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«К свободе призваны, вы, братия,

только бы свобода (ваша) не была

поводом к угождению плоти;

но любовью служите друг другу».

(к Галатам 5:13)

ПРЕДИСЛОВИЕ
В книге раскрываются причины несовпадения наших планов с реальной жизнью, всего того, что удручает человека - плохое здоровье, недостаток денег, натянутые отношения с ближними.

Здесь нет ни одного выдуманного факта Все взято из действительности. Но также и нет ничего, чего не было бы сказано другими ранее. Не хотелось бы, чтобы читатель принял книгу как мотивацию и освящение земного практицизма. Также не хотелось бы, чтобы он доверял бездумно любому толкованию фактов, тем более толкованию священных писаний, здесь рассмотренных.

Опыт показывает, что усвоение первых трех глав дает быстрый эффект при разрешении различных проблем, но позже жизнь сильно усложняется. Поэтому, если нет намерения читать до конца, лучше не начинать. Сложности, возникающие после усвоения первых трех глав, - последующими устраняются. Но, к сожалению, последующие могут быть неправильно поняты без прочтения первых. Вторая половина трактата посвящена, в основном, не техникам выхода из нежелательных ситуаций, а "техникам " непопадания в них. Если первые главы покажутся неинтересными, это будет означать, что проблем у человека нет, или он их не чувствует, что, впрочем, одно и то же, и книга ему не нужна.

Книга не поможет слишком упрямому и гордому -  этот не в состоянии обучиться. Не поможет и человеку, мягкому во всём - этот не посмеет воспользоваться знаниями. Хотя цель книги не добавить какие-то знания, а нейтрализовать лишние, мешающие жить. Автор благодарен людям, обращавшимся к нему со своими проблемами, именно благодаря их вниманию пришли знания, здесь изложенные.  Весьма   признателен   непосредственно принимавшим участие   в   том, чтобы книга увидела  свет:    Лупиносу СМ.,   Серовой О.В.,  Корсун Н.С.,   Преподобному В.А., Ромашко А.А. Очень благодарен своим учителям Сыч А.А. и Сыч Л.Н., давшим новое направление в моей жизни. Главный вдохновитель книги - моя жена, ей книга и посвящается.

Глава I

ОБУЧЕНИЕ РАВЕНСТВУ
1. РАВЕНСТВО ГРЕХА, МЕРА ГРЕХА
«... не согрешил ни он, ни родители его, но это для того, чтобы на нем явились дела Божий». (Ев. От Иоанна 9:3)
«Не извинителен ты, всякий человек, судящий другого, ибо тем же (судом), каким судишь другого, осуждаешь себя, потому, что судя другого, делаешь то же». (К Римлянам 2:1)
«Малые погрешности кажутся большими, если обнаруживаются в поведении тех, кому доверена власть» (Плутарх). Не только кажутся, но и есть. Власть ведет к появлению ответственности. Ответственность ведет к появлению власти. Реальное воздействие на мир человека ответственного много выше, чем не обремененного моральными правилами. История доносит нам, что когда Пифагор рассердился на ученика, тот умер. Обыкновенному преступнику, чтобы лишить человека жизни, нужно взять в руки оружие. За простое убийство судят по закону, за то, что мы сердимся - по человеческим законам нет суда.

Но выше человеческих законов существуют законы природы которые более точно учитывают обстоятельства, и они судят по реальному воздействию от поступков, а не по видимым действиям. Осуждение, исходящее от духовного лица - такой же по тяжести грех, как разбойное нападение лица, не столь духовного. Ибо осуждение его не простое, а действующее с высоты занимаемого положения. Сила удара от камня, сброшенного с километровой высоты, будет больше, чем от того же камня, совершившего падение, с одного метра. В момент осуждения духовный человек перестаёт быть духовным, и "летит" вниз, подобно тому камню, на уровень, который (по мнению " духовного") занимает осуждаемый. Любые два человека, если хоть один из них осуждает другого, всегда грешны в равной степени, по осуждаемому вопросу. Даже если, с точки зрения постороннего наблюдателя, один из них святой, а другой - тяжкий преступник. Наблюдающий со стороны может сказать, что дела их сильно различаются. Но ведь и спрос с них тоже различен. Наглядно представить равенство вины по какому-либо случаю можно при помощи такой схемы.
Представим весы в виде коромысла, которое балансирует на точке, смещенной относительно центра. Длина плеч будет разная. Чтобы уравновесить такие весы, груз на одной и другой стороне также должен быть неодинаков. Назовем в этой схеме точку опоры - точкой безответственности, длину плеч -величиной ответственности (власти), а груз - поступком. Если помножить поступки преступника и «святого» на ответственность (власть) каждого, то окажется, что вина их равная.
Шекспир сказал; «Чтобы оценить чье-нибудь качество, надо иметь некоторую долю этого качества и в самом себе». Каждый встречный демонстрирует только те качества, которые присущи лично нам. То, что мы не узнаем себя в нем, следствие того, что, видя только поступки, мы не видим разницу в величине ответственности своей и того, кто перед нами. Вина ближнего всегда оценивается завышено, так как поступки его рассматриваются с точки зрения собственной ответственности. Всех мерить одной меркой -все равно, что выдать людям обувь одного размера, а потом осуждать их за то, что кому-то она жмёт, а на ком-то болтается.
Так как вина есть произведение проступка на ответственность, то если ответственность по какому-либо вопросу равна нулю, то какой бы ни был проступок, вина также будет равна нулю. Например, - ребенок, только начинающий ходить, нечаянно разбивает дорогостоящую вазу. Какой с него спрос? Он не знал. Не мог предвидеть последствий. Ответственность появляется у человека, с появлением знаний о последствиях своих действий. Независимо от того, пренебрегает он этой ответственностью или нет, спрос с него увеличивается в соответствии с приобретенным опытом. Мы недооцениваем, что знание - уже само по себе есть сила. Всякий знает, что если на предприятии появятся в нетрезвом состоянии начальник и рабочий, реакция окружающих будет разная на того и на другого. О рабочем скоро забудут, начальника еще долго будут вспоминать. На предприятии - иерархия ответственности обусловлена. Когда же люди встречаются на равных, когда нет официальной обусловленности, просто не приходит в голову, что одинаковой ответственности в мире нет, и каждый ко всем примеряет свою. Не может ответственность любого человека быть мировым стандартом.
Кроме ответственности, приобретенной вследствие опыта, есть еще и врожденная, то, что мы зовем совестью. Наш суд беспочвенен еще и потому, что мы не знаем этой врожденной ответственности других людей. «С каждым новым человеком рождается новая совесть» (Стефан Цвейг). Если мы так будем рассуждать далее, то вскоре придем к тому, что все люди на земле в смысле «греховности» - на равных. Посему всякое осуждение - бессмысленно. Нет людей плохих и хороших. Нет среди людей - уровнем выше или уровнем ниже. Есть один уровень -люди. Вот животные и люди - это уровни разные. "Люди делятся на праведников, которые считают себя грешниками, и грешников, которые считают себя праведниками" (Блез Паскаль).
2. ЗЕРКАЛО
«Неча на зеркало пенять, коли рожа крива».

(Народная пословица)
«Для каждого человека ближний - зеркало, из которого на него глядят собственные пороки, но человек поступает при этом как собака, которая лает в предположении, что видит там не себя, а другую собаку» (А.Шопенгауэр). Каждый видит мир как отражение своего внутреннего поведения, внешне еще не как не проявленного. Исправить что-либо во внешнем мире, не делая ничего во внутреннем, - все равно, что попытаться изменить, отретушировать отражение в зеркале, не меняя оригинала. И это временно удается. Но жизнь не стоит на месте, и «отражение» смещается, и «ретушировать» приходится заново. Кто-то, может быть, весьма возгордился, если бы его усыновил царь. Ещё бы - какие открываются новые возможности! Но почему-то никто не гордится тем, что он дитя Божье. А разве у Бога возможностей меньше, чем у царя? Значит, дело тут не в возможностях, а в желании выделиться. Перед Богом мы все равны, перед царём - нет. Человек настолько далёк от Бога, насколько он верит в неравенство.

Статистика показала, что усвоение материала данной книги значительно увеличивает возможности и силу человека. Но если он «забывает» о равенстве, вся эта сила обрушивается на него.

Поэтому глава о равенстве помещена в начале. Ибо как только мы позволяем себе судить чьё-то поведение, а судья всегда выше подсудимого, нас , за практику неравенства, заключают в «одиночку», где стены обложены зеркалами. Чтобы мы в полной мере удовлетворили своё желание полюбоваться своим «превосходством». Настоящего мира тогда не увидеть и ничего нельзя сделать в нем. «Людям так и не удалось постигнуть самих себя и познать своё естество, неизменно пребывающее у них на глазах и заключённое в них самих» (Монтель). Причина того, что мы не видим в ближнем равного - гордыня. Ведь любого рода осуждение с нашей стороны автоматически означает, что мы умнее и лучше того, кого судим. Гордость - добровольная слепота.

Когда мы впервые сталкиваемся с чем-то нехорошим (сами мы так ни за что не поступили бы), мы начинаем осуждать, но на нашем благополучии это практически никак не отражается. А ведь это был первый «звонок» о том, что скоро нас будут «бить» именно за это качество. Вот тут бы разглядеть себя в том человеке, чем и избавиться от многочисленных неприятностей. Но ослепляющая гордыня не позволяет этого сделать.

И тогда следует второй предупредительный «звонок»: носитель этого качества уже постоянно рядом, он уже «намозолил» нам глаза, но пока что жить не мешает. Так «зеркало», приближаясь, показывает нам самих себя яснее. Бели мы и тогда возмущаемся и осуждаем.
Раздается третий и последний «звонок»: носитель этого качества становится нашим «партнером» по жизни, вступает с нами в непосредственный контакт. Он стоит на пути наших дел, и обойти его уже никак невозможно. «Зеркало» приблизилось вплотную. Осуждающего воровство - обворовывают, предательство - предают, и так далее. Тогда человек, не узнающий себя в нем, либо разбивает «зеркало» (то есть, вступает в состояние войны, пытаясь заставить исправиться партнера), либо бежит от «зеркала» - бросает свои дела. Чтобы не иметь ничего общего с этим человеком. Что не лучше. Ибо, убежав от «зеркала», или разбив его, мы теряем возможность видеть себя со стороны. Как правило, зеркалом на третьем этапе "обучения " являются наши самые близкие люди. Третий этап - последняя возможность исправиться без особых потерь. Потому эта роль отводится тем, кого мы не сможем игнорировать, если бы и даже захотели. Мы можем быстро забыть мудрые речи признанных авторитетов, но то, что не нравится нам в поведении членов семьи, долго не выходит из головы. Самые близкие нам люди - самые главные наши зеркала, по иронии всегда перед нами. Если человека окружают благородные, стремящиеся к духовному росту люди, а супруг(а) явно к этому не расположена), стало быть, и сам человек только внешне благороден, но настоящее его отношение к миру не таково.
Одной из причин невозможности разглядеть себя в ближнем может быть то, что человек потерял самого себя, добровольно растоптал собственную волю, никогда сам ничего не решает, ищет советов на стороне. В этом случае отражаться действительно нечему. Это - как зеркало, поставленное напротив другого зеркала. Получается бесконечный зеркальный коридор, бездна, в которой не найти себя, откуда чрезвычайно трудно выбраться. Это не значит, что мы должны заниматься своим делом, совершенно игнорируя окружение. Но не потерять свое собственное отношение к миру, не потерять характер и жить честно, так, чтобы наши мысли, слова и поступки не были различны, - тогда и будет чему отражаться. В противном случае - ум, душа и тело живут самостоятельной жизнью, и это называется пороком. Норок рвет человека на части, принося страдания. К этому мы еще вернемся в главе «Одержимость», а пока продолжим основную мысль и посмотрим, что последует, если человек проигнорирует третий «звонок». Эти «звонки» можно еще рассматривать и как наличие в человеке трехступенчатой защиты. Когда ошибка проходит все три ступени, тут и начинаются проблемы. А пока не прошла, три раза следуют небольшие потери биополя, практически незаметные. Было сказано: «Человек, впервые сталкивающийся с чем-то новым для себя и не делающий выводов, - это ошибка неведения; во второй раз - по жесткости ума; третий опыт без выводов говорит о глупости. Ум не в состоянии был справиться. Начинается учение через тело.
3. АМПУТАЦИЯ

«И если твоя правая рука соблазняет тебя, отсеки её и брось от себя; ибо лучше для тебя, чтобы погиб один из членов твоих, а не все тело твое было ввержено в геенну» (От Матфея, «Нагорная проповедь»). 
По народным приметам - разбитое зеркало, или видеть себя со стороны - к беде. Это значит, что мы уже слишком засмотрелись на себя, пора нас уже спасать. Четвертого «звонка» уже не будет. Некому уже его давать. «Зеркало», которое мы сами убрали от себя или разбили, уже ничему нас не может научить. И остается единственная возможность увидеть в себе этот порок - самому стать тем, кого недавно осуждал. И тогда уже все окружающие указывают нам на недостаток. Если человек осудил жадность, то вскоре все средства к существованию будут уходить у него, как вода сквозь пальцы. Это может быть что угодно - ограбление, штраф, просто утеря, непредвиденные расходы - и человек начнет цепляться за каждую копейку. Прося Бога о справедливости, мы убыстряем процесс уничтожения в себе осуждения путем попадания в положение осуждаемого нами объекта. Бог не будет делать существующую справедливость еще справедливее, но Он может поместить нас в точку зрения осуждаемого, чтобы помочь нам увидеть ее. Поведение, которое мы некогда осуждали, становится нашим поведением. Порок, который мы увидели и осудили в другом, расцветает в нас, и тогда уже виден всем. И осуждают уже нас. «Не судите, да не судимы будете». Теперь, оказавшись на месте презираемого нами ранее, уже становится возможным понять его и не осуждать более. Осужденное поведение становится нашим ближайшим будущим еще и потому, что дешевле обойдется обладать тем качеством, чем самому судить. Каждый суд - страшный. Невозможно остаться самим собой, осуждая. Осудив, превращаемся в того, кого судили, то есть становимся не собой. Это не может быть приятно, как не может быть приятно носить одежду и обувь не своего размера. Человек, прошедший три предупреждения и «заработавший» какой-либо порок, заболевает, если невежество его на этом не останавливается. Человек, видящий недостатки окружающих, практически наблюдает за развитием заболевания своего тела. И если осуждает, усугубляет его. Достаточно вовремя взглянуть на человека с хорошей стороны, и болезнь начнет отступать, не развившись. Ибо болезнь призвана остановить неправильное поведение. Болезнь не дает грешить. Неправильное поведение, переходящее в привычку, дает хроническую болезнь. Если же поведение человека становится слишком опасным, а отказаться от привычки, превратившейся уже в черту характера, он не в силах, происходит ампутация той части плоти, которая ответственна за такое поведение. Замечено, например, что у женщин рак груди бывает, если появляются затяжные проблемы с детьми. Конкретная часть тела несет ответственность за конкретный стиль поведения. Упоминания о такой связи были еще 1000 лет назад в Китае. Таким образом, часть тела, вступившая на путь греха, не может увлечь за собой весь организм. Организм её просто отторгает, как нечто лишнее, вводящее в заблуждение, мешающее, как мусор. Бог мусора не создавал. Человек не создаёт его только когда любит. В этом свете так называемые энергетические чистки организма, когда люди в медитации выбрасывают негативы и набирают чистой энергии, предстают перед нами как замусоривание окружающей среды. Можно возразить, сказав, что, то, что для человека негатив, для кого-то может быть высшими энергиями, что в природе утилизируется и используется всё. Но, например, как и для чего используется загазованный автомобилем воздух? Прежде, чем он отфильтруется природой и начнет производить благо, сначала он будет травить людей. В местах, где массово выплёскивают отрицательные эмоции, случаются природные катаклизмы, которые обрушиваются на головы тех же недовольных людей. Энергетическая чистка - тоже самое, только «тайком», скрытно. Человек, сознательно сбрасывающий свои негативы энергетическими приемами, уподобляется автомашине с плохо отрегулированной аппаратурой.

Если даже не рассматривать этического аспекта вышеизложенного, то остается проблема самого «мусорящего» человека. Она состоит в том, что негатив является частью человека, а не чем-то отдельным от него. Мы думаем, что, избавившись от «случайно прилипшей грязи», сможем далее полноценно жить. Как аргумент в пользу того, что мы оторвали и отбросили не чужое, а своё собственное, вспомним, что зло возвращается к нам бумерангом. Мир как бы говорит этим: «Это вы потеряли, возьмите, пожалуйста, это же ваше». И пока человек ещё не умер, у него есть возможность забрать свою часть и «прирастить». То есть не отторгать навязчиво повторяющуюся ситуацию, а принять. А вот когда он «отправится в мир иной», тогда уже придется оставаться калекой. Веды на этот счет предлагают нам такую версию. Сколько человек причинил боли за свою жизнь другим, столько же испытает ее после смерти. Если его, конечно, не простили при жизни. В этой боли сгорает его разум, и сколько останется его после «выплаты векселей» столько останется возможностей у человека к действию, ощущениям в «том мире». А если согласиться с наличием реинкарнации (перерождения), то следующий раз человек появляется на свет калекой уже при рождении, у него просто что-то «не вырастает», гак как он сам добровольно когда-то отказался от полной жизни. В момент отказа человек думает, что наоборот, очистившись от лишнего, легче будет прорваться в лучшее. И действительно, убрав, таким образом, негатив, человек становится более привлекательным, как дня себя, так и для других. Такое действие похоже на то, как если бы человек загнал бы все свои пороки, например, в левую руку и отрезал её. Потом, когда такому «Агатолону» предлагают забрать свою обезьянью руку, его возмущению нет предела. Чистка человека состоит не в том, чтобы оставить себе только хорошее, а в том, чтобы все, что есть в наличии, преобразовать в хорошее и поддерживать в этом состоянии. Перестаньте осуждать людей и испытайте ощущение чистоты.
4. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

«Блага - мне, ответственность - шефу». 
Откуда вообще появляются не нравящиеся нам люди, которых мы осуждаем? У человека имеется свойство желать расширить границы своей свободы действий. Как это происходит? Вначале возникает желание, идея иметь что-то большее, сверх того, что уже есть (либо уметь большее, знать большее, контролировать...  и т.д.). Уже это само по себе является запросом программы для увеличения ответственности человека. Ровно настолько, насколько нужно, чтобы он мог владеть тем, чем захотел и не навредить при этом себе и ближним. Это подобно тому,  как если бы человек пожелал ездить на автомобиле, то ему, как минимум, необходимо ознакомиться с правилами дорожного движения. То, что с нами происходит, есть оптимальное исполнение нашего  желания, и не узнаём мы его потому, что планировали исполнение другим, более замысловатым и неудобным способом.
Как только человек захотел иметь в личное пользование нечто, тем самым он это «нечто» извлекает из мира и говорит: - «Это мое и ничье больше». А раз так, то и ответственность за эту вещь и за её правильное использование несет только лично он. И пока ответственность не будет приобретена, человек не будет владеть желаемым. Наше благо - когда учимся сами, когда "схватываем" на лету, и наше несчастье - когда не хотим учиться. Хотя в принципе - учение всегда принудительно, а "когда мы учимся сами", - мы не учимся, мы просто видим. Обучение нужно тем, кто предпочёл истине себя. Любое обучение сводится к тому, чтобы не ставить себя на первое место. Поскольку обучение, по природе своей, насильственно, а в мире нет места насилию, следовательно, нас обучают вне мира. И пустят в реальность не раньше, как мы усвоим, что нельзя нарушать любви. В реальности, в Зазеркалье мы думаем. В обучающих нас зеркальных капсулах занимаемся самокопанием и изучением своих страхов. Но даже там мы интуитивно догадываемся, что мир, наверное, лучше наших представлений о нем. "Слишком сильное сосредоточение на себе порождает ужасную усталость. Человек в такой позиции глух и слеп ко всему остальному. Эта странная усталость мешает ему искать и видеть чудеса, которые во множестве находятся вокруг него. Поэтому, кроме проблем, у него ничего не остаётся". (К, Кастанеда)

Как только появилась мечта, мысль о чем-то недостающем, появляются уроки жизни, приводящие его к той мере ответственности, которую он сам себе заказал. «Наши недостатки суть лучшие наши учителя». (Ф.Ницше) Жизнь три раза честно предупреждает человека, что с ним произойдет, если он будет пренебрегать новой ответственностью. А затем - реакция мира такова, как будто человек уже получил желаемое. Собственно, наши мечты - и есть наше предназначение. Знать свою мечту - знать путь. Но знать путь и идти по нему - совершенно разные вещи. Знает ум, вдёт сердце. Для получения одной вещи человек должен стать чуть добрее, для другой - чуть храбрее и так далее.... И вот тогда человеку показывается сначала в три этапа, что он должен из себя убрать. Какую разновидность эгоизма, какую «дурную» черту характера из мира внутреннего. И тогда из мира внешнего «убирается» и дается в личное пользование «нечто». При возникновении желания получить информацию, так же как и при желании получить вещь, идет тот же процесс приобретения ответственности. Посмотрим на это с другой стороны. Человек захотел информации. Он для этой информации является проводником, который может исказить её. После запроса начинается «чистка» проводника, подготовка его для приема информации. То есть то же самое: человек должен стать чуть добрее, или смелее т.д. Так же появляются не нравящиеся люди, показывающие своим поведением, что именно необходимо исправить. Все то же самое. Нормально -знание приходит к нам в нужный момент и бежит от нас, когда мы начинаем за ним гнаться. Всегда ли человек вокруг видит «зеркала»? Нет. Только тогда, когда ему что-то нужно, то есть, когда его обучают. Если человека необходимо обучить щедрости, на него надеваются очки, через которые он видит всех жадными. Чтобы понять отвратительность этого качества и отказаться от него. Мы судим людей в меру своих недостатков и заранее защищаемся от них. Человек, защищающийся от жадности, обретает броню (предвзятое мнение), состоящую из самой жадности и всех видит сквозь нее, подобно смотрящему через синие очки и видящему все синим. Когда он счастлив, когда у него все есть, когда обучение не нужно - он видит в каждом не свое отражение, а Бога. "Пока я ничего не желаю, я нахожусь в состоянии мира, свободы и равенства" (Бёме Яков). Но не всегда, когда мы видим то, что нам не нравится - зеркало. Не стоит паниковать преждевременно. Например, опоздал из-за кого-то на поезд, зато встретил нужного человека. Все к лучшему, просто мы не доверяем ситуации. Иногда причина понимается с годами. Тогда мы понимаем и благодарим. Можно было не ждать, когда все выяснится, и благодарить сразу. Не все случается для наказания или поощрения. Милосердию не нужны какие-то причины для проявления себя. При необходимости обучения, если человек не понимает равенства, если делит людей на плохих и хороших, он видит свою противоположность, то есть плохое, т.к. сам он, по его мнению, хороший. Из законов физики мы знаем, что противоположные по электрическому заряду частицы притягиваются, но есть сила более мощная, более глубокого уровня - ядерная, и ш том уровне притягиваются уже не противоположные, а одинаково заряженные частицы. Если человек находится на более глубоком понимании мира, понимании равенства, то видит не кажущуюся противоположность, а тождество, единство мира. Но единство мира человек ввдит, когда его внимание сосредоточено на себе самом, и тогда все его чувства ощущают себя, а вовсе не мир; думая, что видит окружающих, человек видит зеркала, что показывают ему окружающие, сами за этими зеркалами скрытые. Никто не пуст так, как человек, заполненный мыслями о себе. С пустыней внутри, человек из мира вокруг себя делает бесплодную пустыню, неспособную удовлетворить его нужды.

Выше видения единства мира стоит видение разнообразия мира. Видение многообразия Бога в каждом. Его видишь, когда отвлечёшь внимание от себя на тех, кто тебя окружает. "Я хочу любить ближнего не потому, что он - я, а потому, что он - не я. Я хочу любить мир не как зеркало, в котором мне нравится моё отражение, а как женщину, потому что она совсем другая" (Г.Честертон). Если человек видит вокруг себя противоположности себе - он окружён врагами; при видении тождества - человеку помогают в делах подобные ему; при видении разнообразия -помогают все. Никто не видит мир одинаково, для каждого он преломлён через призму его индивидуальности, но некоторые видят его ещё и через светофильтр своего эгоизма. Каким бы мир не видели, он будет относиться к нам как к равному. Мы никогда не встретим в жизни более агрессивного или доброго, более сильного или слабого, чем мы. Встретим равного. Ибо перед Богом равны все. А больше равняться не на кого.
У человека, обеспокоенного своим собственным, внимание направлено на себя, естественно, куда бы он ни смотрел, - будет видеть только свои недостатки. Смотрящий на себя - слепой, он не видит мир. Бога. Бог, который, как говорят, должен быть внутри нас, имеет обыкновение быть невидимым. Мы можем увидеть только Его дела во внешнем мире. Смотря на себя - увидим не Бога, а свои деяния, которые внешний мир не замедлит нам продемонстрировать. Соответственно, ближние, с которыми мы соприкасаемся, являются посланниками либо от Бога, либо от нас самих. Посланники от себя самого приносят нам проблемы, Бог же никого не наказывает. Внимание к себе - это внимание к своему телу, и это внимание вносит помехи в работу механизма саморегуляции, в результате чего человек заболевает. Чтобы выздороветь, достаточно убрать помехи. Первична не болезнь, влекущая к себе внимание, а внимание, влекущее болезнь.
Если мы больны проблемами, жизнь у нас как в госпитале: с переломами лежат в травматологии, с нервами - в неврологии; то есть, мы всегда имеем возможность общаться с себе подобными. Кстати, людям с одинаковыми проблемами и поговорить есть о чем. Но если честно, в клинике люди говорят о себе и слушают только себя. Чтобы нормально слушать и говорить не в пустоту, надо выйти из клиники. «Не жалуйся, это удваивает зло». К этому можно добавить, что объединившиеся под флагом любой идеи, для того, чтобы распространить ее повсеместно - такие же больные люди. Например, возмущённые экологическим положением в природе - это люди с устойчиво нарушенным душевным равновесием. Можно сказать, что равновесие в природе нарушает каждый, у кого есть душевное неравновесие;  и истинный эколог тот, кто это равновесие имеет. За счет них природа еще как-то и держится. Официальные экологи рисуют нам картину Эдема — какая должна быть природа. Если бы мы были, как Адам и Ева - был бы Эдем. Природа такова, каковы мы внутренне, и «неча на зеркало пенять». Более того, в других экологических условиях мы бы и не выжили, нам было бы более дискомфортно. Если нас поместить такими, какие мы есть, в Эдем, где на нас не будет «давить» замусоренная экология, нас просто разорвет изнутри, как глубоководных рыб, вытащенных на поверхность. Поэтому и не получается у людей, заинтересованных в этой проблеме, сдвинуть дело с мертвой точки. Внимание только на внешнюю проблему без решения внутренней не дает результата и приводит к фанатизму. Внимание только на проблему внутреннюю, игнорируя внешнюю, приводит к эгоизму. А ведь и таких горе-экологов достаточно - сидят в «лотосе» и медитируют на «чистую психосферу». И ноль внимания на то, что у них перед носом с завода в реку спускают отходы производства. Если мы видим двух человек, один из которых вот-вот сорвется в пропасть, а другой уже упал, но еще жив, к кому мы сначала бросимся на помощь? Конечно, к висящему над пропастью, второй подождет - с ним, что могло случиться, уже случилось, необходимо предотвратить новое несчастье. В первую очередь нужно прекратить мусорить, а потом есть смысл и убирать. Но гордыня ничего не поимеет для себя, если просто не будет мусорить, или остановит руку мусорящего. К тому же, еще могут и побить. Ей гораздо выгоднее превращать пустыри в рощи - это заметно всем. А то, что рядом стучат топоры, профинансированные бизнесменом, решившим ради прибыли построить огромную автостоянку посреди заповедника - тут лучше не связываться -славы не добьешься, а неприятностей не оберешься. Для успешной работы «зеленых» им нужно одновременно (как, впрочем, и всем другим) наводить порядок и внутри себя и снаружи. Если эколог пойдет воевать с нарушителем экологии, он вынужден будет, для того, чтобы состоялся серьезный разговор, привести свое внутреннее состояние в норму. И результат разговора будет показателем того, насколько ему это удалось. Это главное. Восстановление загубленного - дело второе, тем более природа-то живая и сама о себе тоже заботится, главное - не мешать ей это делать. Важнее поддерживать порядок, чем наводить его. Но уж если мы видим непорядок - тут необходимо признать, что есть в этом и наша вина. Придется нам и убирать за собой. «Святой идет назад» (Ницше). Идет и убирает за собой. Нам всем нравится убирать за собой. Потому, что это приведет нас к Богу. Потому, что Бог вкладывает в нас любовь к тем делам, которые наши, нами порождены. Аналогично можно сказать о любой группе людей то же самое. Например, недовольные правительством сами «без царя в голове» и так далее. Нет ничего хуже, повсюду видеть себя - это самое неприятное зрелище. Люди называют это «испытанием» или «искушением», но это всего лишь обучение большему - в малом. Если ошибешься в малом, то и исправить легко, в большем - и исправляется тяжелее. Если три этапа «приближения зеркала», а позже и «учения через тело» прошли даром, неверное поведение уходит вместе с «ампутированной» частью плоти. Если запоздает раскаяние - отказ от прежнего поведения, приносящего боль людям. Раскаяние - это прозрение, просветление, полное отсутствие сомнения в необходимости измениться. Вспомним схему, показывающую равенство вины. Почему случается так, что за одно и то же действие, за один и тот же поступок, два разных человека расплачиваются по-разному? Один за это падает на тротуаре и разбивает колени, а другой падает с 5-го этажа? Падение тем больнее, чем больше расходится поведение человека с его внутренним законом - совестью. Поступая несоответственно своей совести, мы падаем в точку безответственности, где совесть наша спокойна. Длина полета - величина ответственности, которую мы игнорируем. При этом та ответственность, которой мы пренебрегли, уходит, и вместе с ней ограничивается наше воздействие на мир. «Мера власти предполагает меру ответственности». Если власть человека велика, а он по каким-то причинам решил поступить безответственно, результатом может быть падение с 5-го этажа. Приходится лишить его практически всех функций, во избежание последствий действия безответственной власти. Если человек, опускаясь на ступень ниже, думает, что упал на самое дно, он останавливается в своем падении. Если он думает, что «есть еще хуже меня» - падение продолжается. Сознательное нарушение сокращает границы нашего мира, где мы можем действовать. Новорожденный ребенок ближе всех к Богу. Он ни за что не отвечает и находится в точке безответственности. Ответственность - нить, связывающая нас с Богом. Нить, на длину которой мы можем действовать самостоятельно. Действовать достойно Творца. Недостойно Творца мы действовать, оказывается, не можем. Оборвать нить ответственности мы тоже не можем. Это значило бы оборвать связь с Богом, а без Него мы просто не существуем. И то падение с 5-го этажа - было падение к Богу. Человек может забыть Бога, отвернуться; Бог же - никогда.
Глава II

ТЕНЬ РЕАЛЬНОСТИ
1. ТЕНЬ РЕАЛЬНОСТИ

«Нет ничего опаснее влюблённости в

собственную тень». (Пифагор)
Древние называли астрономию - «наука о тенях», астрологию - «наука о реальности». Плотные тела - лишь тени более тонких энергий. Энергия может проходить через плотные тела, она плотнее материи, как и мысль - плотнее видимого действия. Много ли можно сказать о вещи по её тени? Сама вещь неизмеримо сложнее.

Дело человека - тень дела духа. Где она самая чёткая - там и дело человека. Тень в зависимости от источника света - самая разная. Свет может быть из нескольких источников, может быть рассеянный или отражённый. Но, в конце концов, источник света один - это БОГ. Всё остальное - тени. С этой точки зрения задумаемся, отбрасывает ли тень, идущий за учителем, даже если тот ведёт его к Богу? Нет, ученик будет всегда в тени учителя, и не сделает ничего в этом мире. Исключение составляют духовные учителя. Их основное качество не мудрость, а смирение. Они не приглашают идти за собой, а показывают ученику его собственный путь. (О них подробнее в главе XI, разделе "Слуги и господа"). Люди, у которых не идут дела, люди, которые не могут реализовать себя, - это те, которые пытаются копировать кого-то, забывая о том, что копия всегда слабее оригинала. Они попросту находятся не на своём месте и занимаются не своим делом. Тело является инструментом и оно, конечно, страдает, как инструмент, который используют не по назначению.

Тело человека есть тень его духа. Состояние тела тень состояния духа. Природа человека тройственна по подобию творца, и ее элементы (дух, душа, тело) построены в строгом иерархическом порядке - по уровню своего главенства.
В самом древнем классическом труде по китайской медицине «НейЦзин», написанном во II веке до н.э., говорится: сохранение порядка, а не исправление беспорядка является высшим принципом мудрости. Лечить заболевание после того, как оно уже возникло, все равно, что копать колодец, когда захотелось пить, или ковать оружие, когда началась война». Вот как пишет о связях между функциями физического тела человека и чертами его характера Чжан Саньфэн: «Пока в человеке не иссякла гуманность, в нем продолжает воспроизводиться жизненный эфир печени. Пока есть долг и справедливость - уравновешен жизненный эфир легких. Пока существует способность к правильному распознаванию, - жизненный эфир легких просветлен. Наличие мудрости оживляет, одухотворяет жизненный эфир почек. Доверие же пробуждает жизненный эфир селезенки». Дао утверждает, что если печень не вырабатывает доброту, то она вырабатывает злость и гнев; почки, не работающие на уверенность в завтрашнем дне, дают смущение и страх; легкие, не производящие мужества и доброжелательности, повергают человека в печаль, опасение и тоску; селезенка, нормально функционирующая, делает человека открытым миру, если нет - беспокойным; сердце - радостным, благородным и искренним, слабое сердце - вспыльчивым, высокомерным и жестоким. Сердце, кроме того, является ещё и котлом, в который стекаются все положительные качества со всего организма и «варятся» там в любовь. Качества, выработанные органами, «знакомятся» в сердце со своими «коллегами» и, пройдя «курс обучения», могут действовать в мире. Не прошедшие - проявляются как негативные. Любое проявление человеком негативного качества - есть утечка «несъедобного» для окружающих полуфабриката и последующее выключение «виновного» в этом органа из цепи циркуляции энергии по организму. Организм, спасая себя, жертвует одним «дырявым» органом, чтобы не вытекла вся энергия. Окружающие, спасая «брошенный на произвол судьбы» орган, изо всех сил возвращают выброшенные полуфабрикаты назад, затыкая ими фонтанирующую брешь. Это спасение мы обычно называем «возвращение зла». Если человек заберёт свое «зло» назад у перестанет впредь одаривать мир недоделками, орган включается в круг циркуляции энергии по организму. Как мы видим, следствия неверных поступков носят не мстительный характер, но назидательный, исправительный и предохранительный. Всё это не значит, конечно, что определенному поступку или побуждению соответствует точно определенное заболевание. Вот три различных случая, показывающие как разные обстоятельства приводят к одной и той же болезни.
2. НЕДОВОЛЬСТВО
«Обиженный, прежде всего, рассказывает всем о своей свободе и независимости от обидчика».
Молодой человек обращается с радикулитом. Целитель говорит.

12 часов назад Вы были сильно недовольны и при этом не правы. Вспомните, что это было?

Вернулся домой «навеселе», а жена испортила настроение, ну я и ...

Вы признаете, что были неправым?

Конечно.

Ну, раз Вы раскаиваетесь, это значит, что жена Вас тоже внутренне простила (односторонних процессов не бывает), и с выздоровлением у Вас проблем не будет.

После этого целитель намеревался сделать что-то вроде массажа, но при первом же прикосновении возникла кратковременная боль, и больной уже смог двигаться нормально. Удивлены были оба - и целитель и больной.

Но на следующее утро больному стало гораздо хуже, и в таком состоянии он еле дошел «подлечиться» снова. На сей раз, что целитель ни делал, - ничего не помогало. Тогда он спросил:

Что, опять с женой?

Да нет.

Опять попытки помочь - и безрезультатно. Наконец, целитель и говорит:

-
Признавайтесь, что с женой сделали?

-
Ничего не делал, я и дома не ночевал...

-
Так что же Вы хотите?   Вчера Вы раскаялись, жена Вас простила. И мы видели чудо: болезнь прошла сама собой. Вместо того чтобы идти домой, и закрепить отношения, Вы до сих пор не были дома. Сейчас Вы рецидивист - Вы знали, что за это бывает. И сейчас так плохо, что я ничем помочь не могу.

-
Что же мне делать?

-
Идите домой, и налаживайте отношения.
Второй случай. Целителя приглашают на дом, так как мужчина дойти сам не мог. Тоже радикулит. Войдя в квартиру, сразу можно было увидеть, что идет затяжной ремонт. Больному было сказано примерно следующее:
Вы чрезмерно увлеклись ремонтом. Причем настолько, что перестали замечать всё, кроме ремонта. Вы решили: в доме сейчас много дел, с которыми могу справиться только я. Поэтому буду заниматься только тем, с чем другие не справятся. И ничем больше. Вы превратились в хорошую ремонтную машину и перестали быть мужем и отцом. «Никто не попадает в западню без собственного согласия». Ваши близкие вынужденно стали видеть (и соответственно относиться) в вас автомат по ремонту квартиры, а вы рассчитывали на человеческое внимание и отдых. Болезнь это предоставит. Нельзя купить любовь делами, домашние любят вас и просто так. Перегружая себя, вы стали думать о них плохо, болезнь показывает вам их с хорошей стороны. Но разве обязательно болеть, чтобы это видеть. Вы забыли, что в доме есть живые люди, которые дороже, чем вся эта квартира. По окончанию ремонта могло статься, что Вы потеряете их, и тогда^и квартира не будет нужна. Но, слава Богу, радикулит Вас спас от этой участи. Он Вас выключил из ремонта, и теперь сводит с женой и детьми. И он Вас будет держать в постели, пока не почувствуете, что они - главное. Не хотите быть вместе в радости - объединит горе. Люди обзавелись привычкой пользоваться людьми и любить вещи, вместо того, чтобы пользоваться вещами и любить людей.
Третий случай. Болезнь этого молодого человека началась с радикулита и за несколько месяцев  превратила человека в инвалида. Ему дали группу. Позвоночник изогнулся дугой набок, и наступать он мог только одной ногой. Вторая от бездеятельности опухла и болела от нажатия на стопу. Ходить было возможно только на костылях. Не помогла больница не помог и костоправ с хорошей репутацией. Вопрос больному:

-
Когда началась болезнь?

-
Примерно 8 месяцев назад. Ударился о дверку машины. Не больно. Сначала беспокоило немного, потом стало хуже. И если согнуться чуть вбок - не так болело. Потом, чтобы не болело, приходилось сгибаться больше. Выпрямиться сейчас уже не могу.

Что случилось непосредственно перед ударом дверью машины, какое-то переживание, стресс?

Да не помню я, восемь месяцев же прошло, вроде не было ничего.

-
Должно было случиться что-то такое, что сложно забыть. Через несколько минут больной вспомнил. Вот его рассказ:

Встретил в городе друга, с которым давно не виделся. Тот проявил инициативу в том, что купил спиртного и хорошей закуски, напросился в гости, где они гуляли два дня. Когда запасы кончились, чтобы не быть в долгу, угощал уже будущий больной. Потом надо было идти на работу. И он тактично сказал об этом гостю. Тот возвратился домой, и получил скандал от жены (пропитые деньги были даны ему на оформление документов). Чтобы как-то успокоить шквал негодования, он объяснил, что случайно встретил давнишнего друга, тот пригласил его, напоил, накормил; и ему, чтобы не быть в долгу, тоже пришлось потратиться. Негодование перекинулось на друга. Женщина разыскала его, пришла домой и устроила скандал там. Друг понял, в чем дело, затаил обиду. Своего товарища он больше не видел: тот, окончательно рассорившись с женой, уехал в другой город. И после несправедливо учиненного скандала случилась травма.

-
Значит, самая сильная эмоция перед травмой у Вас была обида. Вы и сейчас обижаетесь на него или простили? Конечно, простит и забыл давно. Не обижаюсь я.

-
Расскажите еще подробнее, как было дело? Пациент начал рассказывать и явно сквозила злость.

-
Вот видите, Вы не смогли его простить, хотя вроде бы он и ви​новат на все 100%. Но все равно, обида так исказила Ваше поле, что тело не может вернуться в первоначальное положение. Да​вайте проведем эксперимент. Вы сейчас пройдете без костылей максимально быстро по диагонали через всю комнату, от дивана до кресла. Идите.

Больной со страшными мучениями преодолевает дистанцию и без сил валится в кресло («Издеваетесь?»).

-
Теперь вспомните что-то хорошее о друге, ведь он же неплохой человек, раз вы дружили, какой-нибудь яркий хороший случай.

Больной думает, и видно, как разглаживается его лицо.

-
Вспомнили? А теперь быстро, пока не забыли, ту же дистанцию - назад.

И человек довольно сносно проходит до дивана. Пациенту не пришлось больше ничего объяснять. В дальнейшем - он самостоятельно избавился от недуга.

Есть, конечно, общая черта при радикулите - недовольство, возмущение несправедливостью. Но всё равно причины очень индивидуальны, что можно пронаблюдать на примере трех вышеизложенных случаев.
2. НЕВИДИМЫЙ МИР
В приведенном третьем случае все произошло не так быстро, как описывается здесь. Между приходом целителя и моментом, когда больной начал ходить, прошло около 4-х часов. Порой человеку очень трудно поверить, что причина его заболевания не физическая. Трудно поверить в то, что не видишь. Но ведь почти все видели, что электромагнит отрывает от земли и удерживает столько металла, что человек-то и приподнять не в силах. И никто этому не удивляется А ведь это более удивительно, чем, скажем, лечение биоэнергией. Там тот же принцип, но скептиков хватает. Тем более их хватает, когда речь идет о невидимой причине болезни, когда им точно известна физическая. Физическая причина - это уже исполнение приговора. Неизбежного.

Однажды на конференции, где собрались биоэнергетики, знахари, люди от науки и многие другие направления, в перерыве, в группе экстрасенсов и целителей люди начали показывать, что они могут. Один с маятником показал нахождение «линий Хартмана»; другой сказал, что для этого маятник необязателен, и можно почувствовать эти линии открытой ладонью. Третий стал показывать, как тем же методом находить точки, длительное нахождение в которых вызывает определенную болезнь. Чувствовали точки все, но разницу, например, между туберкулезной и какой-либо другой, определяли немногие. Зато онкологические места определялись четко. Эти точки чувствовались тыльной стороной ладони. После перерыва вошла опоздавшая женщина и села в кресло, под которым ранее определили онкологическую точку. Выяснилось, что женщина уже больна раком, и она это знала. Ноги сами привели её к «заработанному месту».

Есть и другой пример, обратный. У человека, активно занимающегося Дзеном, стали, забавы ради, искать в комнате «линии Хартмана». Представьте удивление, когда обнаружилось, что у кровати, где спал этот человек, линии искривлялись и огибали кровать! И он для этого специально ничего не делал. Не считая, конечно, что стремился любить людей.
4. СЛЕПОТА, УТЕЧКА ЛЮБВИ
Человек, не принимающий во внимание ничего, кроме мира материи, подобен слепому, идущему по полю, полному валунов и ям.

Человек, знающий закон кармы, астрологию, нумерологию, святые писания, признающий и практикующий подобные вещи, подобен слепому с палочкой. Человек любящий - просто зрячий.

Болезнь - следствие неверного поведения, поступка, ошибки, и она не дает усугубить её. Болезнь - следствие, и убирая её медицинским путем, мы отчерпываем воду, не закрыв кран. Это даже более похоже не на кран, а на щель в плотине, которая постоянно увеличивается из-за поступления воды. И наступает момент, когда медицина уже не успевает «отчерпывать воду». «Кран» этот может закрыть только открывший его, при условии осознания ошибки. Вытекает из него не просто вода вытекает любовь. Без любви нет жизни; и чтобы сохранить жизнь человеку, возникает болезнь, которая, как пластырь, как заплатка, перекрывает утечку, блокирует неправильное поведение. Лечение, при котором «заплатка» удаляется, а поведение не меняется, гораздо опаснее самой болезни. Чем больше мы устремляемся в неправильном направлении, тем больше вырастает «заплатка». Неправильность осознается - болезнь становится ненужной. Потерять любовь не получится, - не даст болезнь. Как говорил один очень известный целитель, лечить надо не болезнь, а человека. Не откладывать смерть, а улучшать качество жизни.

Иллюстрацией к этому может быть случай из жизни. У женщины слишком рано прекратился менструальный цикл. Когда начали искать причину, то обнаружилось, что прекращение цикла совпало с решением заключить брак. И болезнь не позволила это сделать. После рекомендации - выбросить из головы того человека - все вошло в норму на следующий же день Видимо - сойдись она с ним, через месяц и жить бы не захотела.

Если человек не желает осознавать, либо не может, не в состоянии, блокировка возникает на головном мозге. И это есть защита человека самая первая. Допустим, человек кого-то осудил, выпустил зло. Через время это зло возвращается, и человек несколько теряет силы и здоровье. А если человек выдаст в мир зло настолько большое, что по возвращении его, тот просто не выдержит и погибнет? Этого не происходит. Организм знает свои силы, и если мозг начинает генерировать слишком много зла, возникает головная боль, и человек уже не может думать вообще.
Глава III

УСЛОВИЕ ЧУДА
1. ВСЕ ЕСТЬ ВО ВСЕМ
- Чувствуешь ли ты единство мира?

-В каком смысле?

- Ответ я услышал.

Мысль о том, что окружающий мир представляет из себя лишь зеркало для любого человека, исходит из глубокой древности. В Кибалионе сказано: «В то время как ВСЁ существует во ВСЁМ, то справедливо при этом и то, что ВСЁ есть во ВСЁМ. К тому, кто понимает эту истину, пришло Великое Знание». Иными словами, абсолютно всё, весь реально существующий мир, содержится в полном объеме в каждом отдельном объекте. Изучая, что угодно, можно понять всё необходимое для своей жизни, своего предназначения. В этом великое чудо единства.

Идя по жизни во времени и пространстве, фактически мы путешествуем внутри себя. И что встречается на пути, необходимо нам в первую очередь. Человек обучается более тогда, когда видит себя в поведении другого, чем когда этого другого выслушивает. Познать самого себя можно только самому.

В одной притче человек страстно просил Бога дать ему ответы на вопросы о смысле жизни, о причинах явлений бытия, с тем, чтобы потом помочь людям. И вот, спустились к нему ангелы, и повели его к тому, кто может ответить на все вопросы. Они проходили многих, и человек с трепетом взирал на тех многих, пораженный их возможностями и мудростью. Но его вели к «самому главному». И вот они у цели. Ангелы указали на вход и исчезли. Человек вошел и увидел ... самого себя.
2. УСЛОВИЕ ЧУДА
«Все чудеса мы называем явлениями, противными природе. На самом деле чудо противно не природе, а тому, как известна нам природа». (Авг. Аврелий)
Случай из жизни: человек начал заниматься целительством. Сначала воздействовал биополем, потом с использованием пантаклей ритуальной магии. Накопившийся опыт привел его к так называемому «духовному лечению», когда находится причина заболевания - поступок (или решимость на поступок), и больной, осознавая причину, - выздоравливает. И в этом новом опыте стали появляться удивительные случаи: приблизительно каждое 12-е - 15-е излечение было равносильно чуду. Физиологические процессы шли так быстро, как они просто не могли идти.

Когда накопилось с десяток чудесных исцелений, начала мучить мысль: «Почему? Почему всегда вроде бы делаю одно и то же, а чудо случается не всегда?». Три месяца ушло на выяснение, что же способствовало чуду, какой неуловимый элемент присутствовал в тех случаях. Технология во всех случаях была одна и та же: сначала больной должен был осознать свою болезнь, как последствии поступка. Потом вместе выясняли, какой конкретно поступок (или отношение к чему-либо конкретному) дал почву для болезни. Если больной понимал свою ошибку, всегда приходило облегчение, но не всегда чудо. Хуже того, как позднее выяснилось, если чуда не было сразу, то облегчение было временным. Раньше, при лечении с помощью магии или биополем, болезнь исчезала, но появлялась в другом месте. Потому-то и не было сразу понятно, что это не лечение, а перемещение болезни по организму. При не силовом воздействии, четко видно, ушла болезни или нет. После трех месяцев размышлений обнаружилась та «изюминка», которая и творила чудеса. Оказывается, пациент осознавал причину (именно осознавал, а не просто понимал) только в том случае, когда «целителю» вдруг становилось стыдно. Стыдно за то, что, обнаружив причину болезни, он вынужден учить человека тому, чего сам не соблюдает.

Раскаяние и стыд целителя приводит к тому же больного. Психоанализ без раскаяния - исповедь без отпущения грехов. Раскаяние - не страх за последствия содеянного, а сожаление о причиненном зле». Позднее оказалось, что достаточно того «неуловимого момента» для изменения поведения больного, а значит, и для выздоровления. А еще позднее выяснилось, что не нужно даже искать причину у больного. Вполне достаточно вспомнить: «Какие у меня сейчас самые острые проблемы? В чем в последнее ближайшее время я был не прав? Какое у меня сейчас может быть недовольство?». Ответы на эти вопросы и будут ключом к болезни пришедшего больного. И когда немного подумав, говоришь об этом пациенту, но уже как о его проблемах, производишь впечатление ясновидящего. Понимание причины - еще не означает осознание. Осознание - это раскаяние и внутреннее решение не допускать впредь тех действий, которые, как выяснилось, не такие уж и верные, как казалось раньше.

Насколько действенным может быть настоящее осознание видно из следующего примера. Человек приехал отдохнуть к морю на собственной машине и, спустя некоторое время, обнаруживает, что с машины сняли стеклоочистители (дворники). Вроде бы, мелочь, но очень неприятно. Настроение на нуле. И тогда состоялся разговор с приятелем, что, наверное, всё - не просто так, как пришло, так и ушло, и тому подобное. В конце хозяин машины воскликнул: «Хорошо, что не взяли больше!». Сразу после разговора опять пошли к машине - «дворники» стояли на месте. Чудо? Но истинное осознание - не меньшее чудо, и не менее редкостно. Один осознал «правильность» кражи, что побудило другого осознать неправильность своего поступка; и уже не в состоянии противиться своей совести, тот вынужден был идти и ставить «дворники» на место.

Или более сложный случай. Молодой человек уезжает на север «подработать». Вернувшись, он обнаруживает, что родственники его квартиру продали и деньги поделили. Он, естественно, подал в суд; но судебное дело тянулось длительное время безрезультатно. Квартира вернулась к нему только после того, как он понял, что родственники ... правы.

Какая разница между пониманием ума и восприятием сердца? Ум рассуждает: «Чтобы прошла болезнь, нужно пересмотреть то-то и то-то, и начать делать то-то и то-то». Восприятие сердцем: «Я - преступник! Что же я делал! Как я мог!». И поведение меняется не ради избавления от болезни, а из-за понимания причиняемого вреда.
3. ГОРДОСТЬ НЕ СПОСОБНА УЧИТЬСЯ
«Ища врачевания, попекись о совести; и что она говорит тебе, сделай то и получишь пользу». (Из наставлений св. Марка)
«Довольный собственным мнением, - не узнает правды».
«Гордость лишена лучшего качества пороков, - она не способна скрываться» (Ф.Бэкон). Человек что-то совершает, считает это добродетелью и его просто распирает от самодовольства. Он начинает думать, что ума ему теперь не занимать, и становится неспособным к обучению. Гордыня не то, чтобы неспособна учиться, она не хочет учиться, ибо хочет учить. Гордость не позволяет логике воспринять негативное явление как отражение себя.

Обращается как-то к целителю женщина. Рак груди. «Целитель» поступил безответственно. Он выяснил причину заболевания, и забыл покопаться в себе. На следующий день ощутил у себя в том же месте боли. Судьба была благосклонна: в тот же день пришла еще одна женщина с тем же заболеванием, в том же месте. Целителю был дан еще один шанс. Вот рассказ женщины. Она совершила поездку в центр движения Виссариона. Там она набралась энергии, прониклась духовным знанием ... и вернулась домой с онкологией. Абсурд. Лишь после получасового разговора стало проясняться, в чем же дело. Сознание у женщины заметно выросло, (а значит и власть, влияние на окружение), а мысли и поступки не изменились. Увеличилась её сила. Если раньше она могла рассердиться на человека, и у того возникали мелкие неприятности, то теперь её недовольство могло бы того убить. Диагноз - жестокосердие. Надо было как-то сдерживать, неконтролируемую силу, и появилась болезнь. Раньше на её силу было достаточно мягкосердечия, теперь - стало необходимым еще мягче относиться к людям. Раньше, образно говоря, она просто махала руками, то теперь в каждой её руке было по кувалде. Все это в полной мере относилось и к целителю. У него была та же проблема. После этой встречи целитель «излечился». Кого же здесь называть целителем? Учителем? Кто кого научил? Просто шел обоюдный процесс. Больной располагал информацией о наличии болезни, целитель - знаниями о нарушениях в поведении. Чужой совет легче использовать, чем свой, но целителям опасно не прислушиваться к советам, которые они дают больным.

Гордость не только слепа, но и глуха. Овладев человеком, она делает из него инвалида. Чтобы быть мастером говорить, надо стать мастером слушать. Хотя бы для того, чтобы не сказать лишнего, ибо "преждевременно высказанная мудрость даёт начало глупости". "Мешать человеку радостно жить, отнять у него возможность ткать и одеваться, обрабатывать землю и кормиться, украсить его так
называемой добродетелью и справедливостью - в этом преступление мудрецов" (Чжуан-Цзы) Гордый прекрасно слышит и видит себя, на окружающих ему просто некогда смотреть. У любящего всё наоборот. Выражение "слепая любовь" исходит от тех, кто смотрит только на себя, на остальных же - исключительно с оценкой пригодности для себя. Любящий, конечно, слеп в этом отношении.
Золотые правила жизни общедоступны; каждый человек их когда-то слышал, они есть не только в священных писаниях. И, в конце концов, каждый человек просто чувствует их. Гордый слеп и в отношении этих правил. Когда речь заходит на эту тему, он думает, вспоминая свои обиды: «Хорошо, если бы было так, но, к сожалению, это всего лишь красивая теория, жизнь-то совсем другая...». То, что порой называют теорией, на самом деле является практикой, которая недоступна на данном этапе этим людям. Теос - с греческого Бог; теория, - стало быть, - Божественная практика. Но ведь рекомендуют же нам быть совершенными, как совершенен Отец наш Небесный. Повсюду мы видим общие правила поведения. Это и уголовный кодекс, и заповеди. Они - для широкого пользования, для всех. Бог ведет каждого индивидуально, не через ширпотреб. Самый точный совет человек получает в тот момент, когда он сам дает его другому.

То, что мы советуем, есть прямая трансляция, обращенная лично к нам. «Как же ты, уча другого, не учишь себя самого?» (Послание к римлянам св. Ап. Павла). Настоящий учитель сама болезнь. Она учит нас, когда мы отказываемся учиться самостоятельно.

Всё, что есть в мире, все - живое. Бог иначе не создаёт. Пифагору приписывается изречение: "Природа мира сего однородна и мёртвого в мире нет вещества" (Справедливости ради стоит заметить, что материя в любом виде механистична, она подвержена определённым циклам и ритмам и связана ими; оживотворяет её всепроникающий Дух, который действительно жив и свободен.)
Болезнь – также живое существо, задача которого чему-то нас научить. Головная боль учит и исцеляет нас от опасных мыслей. Онкология лечит гордость и жадность. Сейчас появляется литература, в которой приводится перечень, из каких именно поступков какие возникают заболевания. «Человек болен не тогда, когда возникает болезнь, а болезнь возникает тогда, когда он болен» (Китайское изречение). Болезнь не может уйти, не выполнив свою задачу. Борясь с заболеванием, боремся с учителем. Не только болезнь мучает нас, но и мы мучаем болезнь. Достаточно помочь ей выполнить свою миссию, и она уйдет. Показатель, что мы справляемся с нашей миссией - это то, что мы здоровы без медикаментов. Ведь медикаментозные средства фактически подменяют свободную волю человека, изменяя психику через тело.

Никто не спорит против таблеток. Просто не всегда они помогают. Они хороши при незначительном изменении сознания и психики. А если степень ответственности у человека возросла настолько, что таблетка не успевает привести в баланс психику? А если грядут глобальные перемены и с таблеточными методами можно опоздать? Кроме того, таблетка здесь - не совсем собственный опыт, шаг к изменению поведения сделал не человек, а таблетка. Действие ее скоро заканчивается, а человек тот же. Таблетка поднимает человека, но она не может все время держать человека в вертикальном положении, если он сам все время норовит «прилечь».
4. НА ЗАМЕТКУ ЦЕЛИТЕЛЯ
 «Стремление одного быть выше другого, - есть признак больного разума». (Виссарион)

Для целителей зеркалом являются больные. Они своим появлением предупреждают: «Смотри, к чему привело мое поведение. Это поведение свойственно и тебе. Исправляйся, пока не поздно». Но редкий целитель копается в себе. Он обычно выступает в роли учителя, указывающего на неверность в поведении (целителей, не вскрывающих причину болезни, мы здесь не берем во внимание). И, рано или поздно, заболевает тем же. И говорят потом: «Взял болезнь на себя». Да ничего он не взял, болезнь уже была в нем и начала развиваться до прихода больного. Больной просто пришел предупредить о ней. Но целитель не внял.

«Ибн-Сина (Авиценна) умер от болезни, которой посвятил в свое время специальный трактат - «Книгу о коликах», и от которой не раз спасал людей. Такова судьба. Таковой бывает её ирония». (П.С. Таранов. 120 философов»). Ирония или закон? Нельзя вылечить кому-то почку, если у самого целителя почки не в порядке. Нельзя помочь развязать человеку руки, если у самого они связаны. Нельзя избавить от вредной привычки, зависимости, будучи самому во власти этой привычки. Приведем случай, когда начинающий целитель избавил от алкогольной зависимости несколько человек. Со временем он узнает, что они снова начали пить в разное время. Сравнив, когда они «сорвались» (в какие дни), он с удивлением обнаружил закономерность: излеченные «держались» только до очередного приема алкоголя ... самим «целителем». Пришлось ему убрать из своей жизни алкоголь ради тех больных, которые ему доверялись. И опять же, нет ничего удивительного в этом случае: по линии алкоголизма исцеляющий - оригинал, излеченные -зеркала.

Здесь у читателя может возникнуть вопрос: «Как же так, книга о свободе, а написано о зависимости?» Во-первых, хотим мы этого или нет, люди не могут быть совсем не связаны друг с другом; от единства мира никуда не спрятаться. Во-вторых, пока внимание человека обращено к себе, он и видит вокруг только себя, то есть «зеркала», но никак не «ближнего». Достаточно отвести взгляд от собственной персоны - и увидишь Бога. В каждом. Видеть либо собственное, либо Божественное, третьего нам не дано. И, конечно же, по вопросам болезней лучше зависеть не от целителя (то есть, фактически от себя), а от Бога. Зависимость от любви, - это уже скорее не зависимость, а свобода.

Если больной не способен поверить в Бога, покажите единство мира на его же жизни, ведь самым сильным свидетельством для каждого человека является его собственная жизнь. Хотя это неравноценно, но хотя бы так. Ибо «доказываются теоремы, а аксиомы проверяются сердцем». В любом случае больной должен подняться над ситуацией. Решение должно превосходить проблему. «Проблемы нельзя решить на том же уровне, на котором они возникли». (А.Энштейн) Примеры должны быть именно из жизни больного. Особенно есть смысл анализировать те факты, которые связаны с его наиболее агрессивным состоянием. Так как, имея доказательства из другой жизни, человек верит прежде всего в чужие способности, а не в единство мира, и становится зависимым. Зависимым же природа не позволяет ему быть; и, входя в это противоречие, человек останавливается в развитии. Остановка - тоже под запретом, и начинаются еще большие неприятности, чем до прихода «целителя».

Разумеется, это не означает, что нельзя приводить примеры из собственной жизни. Только ни в коем случае не нужно что-то приукрашивать или преувеличивать для «пользы дела». Эффект будет обратный -один лживый камень в здании правды, и все здание рухнет. Действие производит только правда. Также не произведет впечатления на больного, когда мы будем рассказывать о случаях, участниками которых сами не были. Раз через это не прошли, - слова не пропитаны опытом, энергетикой того события, и мы зря тратим время. Ум слушающего может и удивиться, но сердце не дрогнет. Это в лучшем случае. В худшем - исказим информацию, что позволит больному сделать неправильные выводы. Как в анекдоте:

- Изя, что они нашли в этом Карузо? Голос гнусавый и фальшивит.

- А где ты его слышал?

- Ну, сам не слышал, сосед напевал...

«Не говори без света» - предупреждал Пифагор. Не говори, чего сам не чувствуешь. Есть притча о мальчике, который ел одни персики. Мать, обеспокоенная, повела его в горы к мудрецу, так как сын никого не хотел слушать. После длительного восхождения, добравшись до отшельника, мать изложила свою просьбу вернуть сына к нормальному питанию. Выслушав, мудрец сказал: «Приходите завтра». Когда они появились на следующий день, мудрец посадил мальчика рядом с собой и сказал: «На свете есть много вкусных вещей. Кушая одни персики, ты ничего не попробуешь нового». На этом мудрец дал понять женщине, что «сеанс окончен». Женщина была возмущена: «Почему ты не сказал этого вчера? Почему заставил нас лишний раз проделать тяжелый путь?» - «Извините меня, но вчера я сам наслаждался персиками». На слушателя реализованное знание производит неизмеримо большее впечатление, чем знание не опробованное.

Каждый, чтобы он ни говорил, - говорит о себе. Если что-то ругает - он ругает себя, хвалит - хвалит себя. Пересказывая чужие слова - тоже рассказывает о себе. Но впечатление производит только прожитое, только те слова, которые пропитаны собственным опытом. Потому-то и идут к мудрецам за истиной, что они её имеют благодаря бережному отношению к правде сиюминутного момента. Другие, те, что пренебрегают расхождением между своими словами и своим внутренним состоянием, - лжецы. Общение с лжецом - пустая трата времени.

Если нас не спрашивают, значит, нам еще нечего сказать. Если же мы чувствуем в себе мудрость и начинаем просвещать всех попадающихся на пути, это будет называться «метать бисер перед свиньями». Бисер - нечто ценное, свиньи - те, кто втопчут ценность в грязь, и метавший пострадает за такое расточительство. Принести мудрость нельзя, и совершенно бесполезно что-то пропагандировать. К учителю идут только тогда, когда он сам находится в процессе обучения. Как только процесс остановился, этот учитель уже никого никому не обучит, как бы много он ни знал.

«Истину не разносят, за ней приходят». Приходящих приводит Бог. Разнося сам, можешь принести человеку не то, что ему нужно. Но уж если к Вам пришли лечиться, - это значит, что Вы сможете помочь. Читать нравоучение с глазу на глаз - лечение, делать тоже самое при свидетелях - избиение. Поучать следует так, чтобы не оскорбить человека, чтобы не возвысить себя, и то, если это поучение востребовано. Мудрец не говорит ничего сверх того, о чем его спросили, и не говорит раньше, чем его спросили. Когда мы говорим раньше - это признак гордости, но не мудрости. Ответ не может быть раньше вопроса. Человек скорее склонится к истине, если почувствует, что его ведут, а не подталкивают. Никто истинно законно не может сам лечить или управлять, лечиться и управляться должны приходить. Даже Иисус не был целителем или не исцелял по собственному желанию (даже сравнивать неудобно - Он ведь был спасителем, а не целителем). Если мы видим в человека (в характере или его действиях) то, что вредит его жизни, и из благих намерений пытаемся остановить его и поучить, эффект будет обратный. Человек бы сам скоро почувствовал отвращение к своим действиям, углубляясь в ошибку, встречая сопротивление, он и без нас бы увидел бесполезность своих действий и потерял интерес к такому направлению. Если же препятствия ему делает «учитель», которого он не востребовал, то из чувства противоречия, которое на деле является чувством потревоженной гордыни (а именно она и довела человека до ошибки), появляется азарт, и интерес к ошибочному направлению оживляется. В результате затягивания ситуации страдание увеличивается. То есть выражение «не мечите бисер» не только предупреждает об ответственности за «бисер», чтобы его не потоптали «свиньи», но и содержит в себе призыв к милосердию. Преждевременные советы мы даем вовсе не из милосердия, а из желания показаться умными. Людям и так не сладко, когда гордыня заставляет их ущемлять свою свободу, так зачем же ее (гордыню) укреплять в них? Вот когда она ослабнет, и человек сам придет к нам за советом, тогда можно и нужно его дать, и отказать в совете - грех. А до того грехом будет - дать совет. Но мы не можем помочь никому, не изменившись сами, ибо в каждом есть и наша малая частица. Тем более помочь нашим ближайшим родственникам, так как в них находится уже вовсе не малая частица, а значительная наша часть. Затруднительно целителю лечить своих родных по причине: «Пророка нет в отечестве своем». И не только родных, но просто достаточно близких ему людей. Одной из причин этого феномена является то, что близких или родных много что объединяет, и они вместе начинают составлять единое существо (микроэгрегор). Иными словами, близкий человек становится значительной частью самого целителя, и, фактически, лечить приходится самого себя. В этом случае «метать бисер» у нас получится лучше всего.

Если мы «выдали» кому-то то, что ему не нужно, оно вернется к нам с другим человеком, который будет, утомляя нас, «грузить», отвлекая от дел. Это можно рассматривать даже не как наказание, а как просто возвращение к нам из мира того, никому не нужного, что мы в него выбросили. Так как подбирать это никто не хочет, (а мир - не свалка), приходится забирать назад. Когда мы начинаем «метать бисер», порой лучше, если слушающий просто грубо закроет нам рот; это будет честнее с его стороны, да и нам впоследствии легче.

«Когда учитель готов - появляется ученик; когда ученик готов - появляется учитель». Готовность больного как ученика в том, что данная ему болезнь уже настолько занимает его мысли, что о другом уже и не думается. Если же больной зашел подлечиться «между делом», го собеседование порой длится до 4-х часов, то есть эти 4 часа и больной и целитель «дозревают».

Говорят, отчаяние упраздняет знания и расчищает дорогу для веры. Когда прижмет крепко - тогда и разговор короткий и понимание быстрое, и соответственно - исцеление. Как в притче: Ученик все время жалуется учителю, что у него мало знаний и спрашивает, когда же они у него будут. Учитель повел его к реке, опустил его голову в воду и держал там, пока тот не стал задыхаться. Когда ученик отдышался, учитель спросил его:

- О чем ты думал под водой?

- О воздухе!

- Может быть, ты думал о знаниях?

- Нет, о воздухе!

-
Вот когда ты так будешь думать о знаниях, когда они тебе будут необходимы как воздух, они придут к тебе сами.

Кстати, о знаниях. Целители стремятся расширять свое знание о болезнях с тем, чтобы потом лечить лучше. Тренируются видеть ауру, смотреть «третьим глазом» внутренние органы. Это все, конечно, помогает при диагностике, но предела совершенствованию в этом направлении нет. «Бог наделил человека не знанием вещей, а умением пользоваться ими». (Цицерон). В принципе можно научиться видеть на молекулярном уровне, но все равно это будет лишь «изучением трупа». Изучение деталей механизма - мертвое знание. Неважно, как мир устроен, гораздо важнее для жизни знать, как он реагирует на наши поступки; нам ведь его не ремонтировать, нам в нём жить. Живое знание - это любовь, это знание желаний человека, оно не возникает без желания помочь человеку. Это умение отличить его истинное желание от тех, что он сам себе придумал. Это знание - исчерпывающее, оно включает в себя всю бездну прикладных и узкоспециализированных знаний об устройстве человека. Полному знанию не нужно учиться, оно с рождения есть в каждом. Если человек любит, он интересуется, чего хочет ближний, а не как он устроен. «Кто не любит, тот не познал Бога, потому что Бог есть любовь» (1-е Иоанна 4:9). Пользование «знаниями об устройстве» не сделает больного добрее после исцеления, а значит и не уменьшит его проблем.

У человека одновременно не может быть более одной проблемы, более одной болезни. Маленькая проблема, если ее проигнорировать, вырастает и пускает ветви. Она побуждает нас совершать множество неверных поступков, прятаться, что-то скрывать, жадничать, раздражаться и озлобляться. Допустим, идет человек, в обувь попадает камень и начинает натирать ногу. Вот уже появилась проблема. Но человеку некогда, да и камень его не сильно беспокоит, и он решает заняться им чуть позже. Сделав более срочные дела, он обнаруживает, что нога растерта и получилось заражение. На следующий день нога распухает, на работу идти невозможно, надо брать больничный и лечиться. Лекарства дают осложнение на какой-то другой орган, и человек говорит: «У меня уже две проблемы». Болезнь не дает ему делать запланированные дела, не терпящие отлагательства, появляется третья проблема. И так далее. А всего лишь нужно было вовремя вынуть камень. Камень - это причина на уровне мыслей и эмоций. Вынуть его - значит осознать причину и прекратить поток следствий, отсечь корень ветвистого дерева проблем. Нарушение в одной стороне жизни влечёт за собой нарушение всех её сторон. Главное нарушение -сознательное нарушение закона любви. Нет смысла исправлять прочие возникшие нарушения, если не убрать главное. Исправляя главное, мы даём возможность всему остальному придти в норму.

Духовное лечение не нуждается ни в какой физической подготовке, ни в специальных знаниях. То есть, результат не зависит от того, сыты Вы или голодны, после отдыха или после тяжелой работы, одеты хорошо или плохо, есть ли у Вас репутация или нет. Главное, чтобы Вы лечились тоже.

Если мы хотим помочь человеку, если хотим наблюдать чудо исцеления, то должны говорить с ним не тоном учителя, ни даже тоном «любящего брата». В тоне «любящего брата», как ни красиво выглядит эта формулировка, есть скрытое высокомерие (ты-то болен, а я - нет). Никто нас не услышит с высоты, на которую нас поднимает гордыня. С таким же успехом можно проповедовать с небоскреба стоящим на тротуаре. Поучил - унизил. Пойдут проблемы в общении. Мало вероятно, что быстро снимет проблемы извинение в стиле: «Я не имел права поучать» и тому подобное. Такое извинение ещё раз унизит человека, так как это будет извинение свысока. И счет будет 2:0. Счет можно сравнять, если просто о чем-то спросить совета у человека, которого мы недавно поучали. Вопрос должен действительно волновать нас, фальшь, при таком сложившемся положении, сильно повредит отношениям. Спрашивать нужно, что нас интересует, и тогда наш интерес вызовет квалифицированный ответ. Почувствовав себя умным, человек перестанет чувствовать себя униженным, и проблемы уйдут и у него, и у нас. Мы умны для тех, кто почувствовал себя умным в нашем присутствии, и глупы в глазах того, кто чувствует себя глупцом в нашем обществе. «Нет ничего глупее желания быть умнее всех» (Ларошфуко). Чудо произойдет, когда будет разговор двух больных, тут истинное равенство. И тогда чудо - вовсе не чудо, а проявление фундаментальных законов равновесия и единства. Такие проявления с точки зрения материальной науки - некоторое беззаконие. С учетом мира тонкого - все подчинено закону. Настоящее беззаконие творят люди, использующие законы и силы тонкого мира, но не осознавшие единство мира. Практически это воры. Они берут там, где не живут. Воровство пользы не приносит. Человеку же, отказавшемуся от чувства отдельности от Целого, от лести собственному «я», от гордости, собственной значимости, от сознания, что он сам творит чудеса, такому человеку чудеса будут являться ежедневно. Ежедневно он будет наблюдать чудо единства. А сокровенные знания, направленные в сторону самости, недоброжелательности, превращаются в черную магию, колдовство.

Хронические и наследственные болезни лечатся так же, как и рядовые. От обычных заболеваний их отличает только продолжительность и глубина ошибочного убеждения. Хроническая болезнь - это привычка, переросшая в черту характера, когда человек настолько привык к ней, что не считает её чем-то эгоистическим, а порой возводит в степень добродетели. Зайдите в палату, где находятся люди с одним и тем же заболеванием, и, поговорив с ними, обнаружите общий для всех порок. Ну, а наследственные болезни - результат перехода особенностей черт характера по наследству. Вовсе необязательно лезть в прошлое и пересматривать свою карму. Она здесь и сейчас. Вся компактно уложена в наше отношение к миру сейчас. Жизнь воздает или ограничивает нас по тому, какие мы сейчас, а не по тому, какими мы были раньше.

Сезонные заболевания связаны не с климатическими изменениями, а с изменением характера деятельности в этот период. К текущим проблемам прибавляются проблемы сезонных работ, внимание к ближнему от этого не выигрывает, шансов грешить становится больше и, как следствие, больше шансов заболеть. Причем, подвержены весенне-осенним заболеваниям скорее люди худые, чем склонные к полноте. Полные более беспокоятся о «завтрашнем дне», не могут жить спокойно без запаса, поэтому все делают заранее, и у них нет таких «авралов». (Они потому и полные, что тело реагирует на тенденцию ума иметь "запас").

Также нежелательно, на основании прошлого опыта, целителю прогнозировать порядок и ход выздоровления. Предсказанное вызовет радость, неожиданное вызовет счастье. А счастье далее лечит само.

Анекдот. Молодой врач прибегает домой и возбуждённо рассказывает отцу, что вылечил человека за два дня, которого отец лечил 10 лет. «Глупый ты ещё, сынок, - отвечает отец, - знаешь ли ты, на чьи деньги ты учился все эти годы?» «Искусство врача заключается в том, чтобы умело брать деньги». Этому изречению более 4-х тысяч лет. И отчасти оно правдиво. Ведь больные осаждают врача (или целителя) до тех пор, пока он сам болен. То есть, профессия врача весьма скользкая. Ведь это - профессиональный больной. Под вопрос ставится, - а может ли вообще это быть профессиональным делом? Если человек стремится к тому, чтобы больные стали здоровыми, чтобы больных не было, тогда знания для этого уже будут у него. Если целитель стремится к овладению техниками целительства и знаниями для повышения квалификации в этом деле - он достигнет, чего хочет, но никого не вылечит. Ведь он изначально думает не о людях, а о своём собственном совершенствовании. Настоящий врач - у кого уже нет больных, а не знающий всё о медицине. Мудрец не тот, кто всё знает, а тот, кто знает нужное ко всякому времени, тот, кто учится одновременно с поучением ученика. Экстрасенсорное воздействие или воздействие фармакологии - суть одна. Все это называется «вламываться в небеса». Экстрасенсорное «вламывание» -более грубое. Настоящий врач - тот, кто постоянно находит у себя пороки и борется с ними. Слово такого врача будет значимо для больных, и они будут выздоравливать. Вместе. Как равные перед болезнью. Если же при этом один берёт с другого плату, если врач зависит от больного экономически - лечение не может быть искренним, то есть оно не истинно. Ни один мудрец не получает зарплаты за свою мудрость, но может принимать дары или пожертвования. Мудрость не может иметь оценки ни в денежном, ни в каком другом выражении. Информация не может быть чистой, если она зависима от оплаты. Любой грех можно замаскировать под «духовное поведение». Продажа лекарств, в принципе, выглядит хуже, чем продажа индульгенций. Там деньги шли на церковь, а при продаже лекарств Бог вообще никак не упоминается. В любом случае покупать здоровье у врача или у Бога смешно. Логикой можно оправдать любой поступок, переведя негатив в позитив.

Анекдот. Жена замечает на спине у мужа следы губной помады. Он блестяще оправдывается: «Дорогая, ты же сама видишь, я уворачивался как мог!» Истина не двойственна и проверяется сердцем. Деньги больных людей - деньги, заработанные в грехе, и соответственно могут быть потрачены только на грех (в данном случае - на «лечение»). Говорят, что деньги не пахнут. Пахнут. Нельзя на «кровавые» деньги сделать что-то доброе, но зато они с успехом пойдут, например, на подкуп должностного лица или на приобретение оружия. Закопав в землю плоды яблони, можно ожидать, что прорастёт маленькая яблоня, но не какое-то другое дерево. Историческая справка: казачьи церкви, построенные на территории Украины на средства, полученные от грабежей - разрушены, а те что построены на пожертвования - стоят. Деньги - орудие (основное орудие) власти, славы, силы и свободы человека, заболевшего эгоизмом. Власть, слава, сила. Они даже необходимая причина любви (в понятии эгоиста). Власть, слава, сила, свобода и любовь Божья не нуждается в деньгах. Существенно только Божье, деньги же -материализованная попытка оценить Божьи дары, с тем, чтобы потом их самовольно присвоить. То есть сами по себе деньги ничего не стоят. В этом смысле - брать за лечение деньги - значит ничего не брать. А значит, и ничего не дать, то есть не вылечить, а попытаться украсть то, что дается даром, вместо того, чтобы попросить, или понять причину ущерба.

А вообще принцип излечения сводится к снятию страха перед болезнью. Его снимает либо вера в авторитетные таблетки, либо в Божью благодать. Все дело в вере: ведь, если человек не верит в действие таблетки, - она не подействует. Для успешного выздоровления больной должен поверить Богу, а не целителю, ибо между этими двумя верами огромная разница. Когда основателя Ислама спросили об его отношении к алкоголю, он ответил: «В вине очень много полезного, но вредного больше». То же можно сказать и о профессиональной медицине. Она, прежде всего, предлагает заменить Бога наукой. В простых случаях, когда медицинские правила говорят о вредных привычках, гигиене и чистоплотности, вреда нет. Но в более сложных - рационализм незаметно переходит в атеизм, в веру в знание об устройстве человеческого тела. И тогда человек, вместо того, чтобы обратить внимание на духовную гигиену, экспериментирует со своей плотью, все более удаляется от духовности и нравственности, и проигрывает. Миф о медикаментозном средстве от всех болезней (как и о других универсальных средствах) не покидает умы. Поэтому во все времена периодически появляются эликсиры "от всего". Но проходит немного времени, и люди теряют к ним интерес. Такие "общие" лекарства не воздействуют на наши отношения с объектами, которые спровоцировали заболевание, а ограждают нас от них. Так долго продолжаться не может, и все возвращается на круги своя. Лечить от всех болезней может икона, но не нечто, изобретенное наукой. Универсализм в лечении - дело церкви, но не медицины. Хотя основное дело церкви - связь с Богом, исцеление лишь следствие восстановления связи. Тот, кто предлагает свое изобретение как средство "от всего", претендует на место Бога. Попытка присвоить Славу Божью дороже всего обходится целителям - одиночкам, так как из них из мира сделать проще, чем из персонала медицинского учреждения. Можно обжечься, как Моисей, который слегка взглянув на славу божью, обжог себе лицо. Слава Божья означает для людей не только известность, но и свет. Даже тот свет, на который люди могут смотреть, не травмируя себя, они не могут объяснить, что же это такое. Наука объясняет свет волновой и корпускулярной теориями Подобно этому объясняют и действие Славы Божьей. Она может воздействовать на человека (в смысле излечения) изменяя его психику (волна) или логику (свет - как поток частиц), когда у человека слова в голове выстраиваются вряд особым образом, и это он воспринимает как озарение. Слава Божья как свет, включенный в темной комнате, помогает видеть и понимать истинное положение вещей. Невежество есть тьма, в которой мы не видим даже стоящего рядом человека. Видим только себя, да и то на ощупь. Люди в зависимости от своих наклонностей по разному воспринимают Славу Божью, когда начинают излечиваться, кто как ощущение, кто как понимания, но и то, и то вызывает у них излечивающую реакцию эмоций. Одни целители работают своей силой, другие, в редких тяжелых случаях с больными, обращаются за помощью к Вышей Инстанции, и лишь не многие обращаются к Богу всегда, независимо от того, что предстоит лечить онкологию или насморк, помня, что вся Слава у Него!
5. СПРАВКА О ЗЕРКАЛАХ
С которой лучше ознакомиться

после прочтения восьмой главы, но нетерпеливые могут читать подряд.

Практика знания о тождестве внутреннего и внешнего мира не даёт свободы, так как это практика ума, а не воли. Свободно может быть только бессмертное; ум таковым не является, значит уже ограничен. Воля, прежде всего, есть свобода от своего ума.

Люди, не приемлющие единство мира, находятся в самом худшем положении, - они думают, что свободны, тогда как границами их свободы является их собственное тело. Тело у них является не инструментом для действия, а ширмой, загораживающей выход в мир. Ширм таких три - тело, эмоции, ум. Это одежды, под которыми прячется наша суть, имя которой - любовь, хотя мы, в зависимости от её проявления, даём её разные имена (воля, совесть, вера, сострадание ...). "Одежды" наши смертны, в отличие от сути, и если они не являются её инструментами, то живут самостоятельно, вступая в контакт с окружающей средой, по собственному усмотрению, и действуют из соображений самосохранения. Если же они в контакте с нашей сутью (которой бояться нечего), то тогда они выступают в роли слуг, а не господ, и в принципе, защищены надёжнее, так как действуют от имени бессмертия. Из этих трёх одежд, ум - "нижнее бельё", он способен властвовать над телом и эмоциями, но одновременно и являться последней преградой между миром и нашей сутью. Взявшись руководить телом и эмоциями, он может возомнить себя нашей последней инстанцией и играть роль совести и воли. Как и любая смертная конечная вещь, ум имеет стремление к бесконечности из желания выжить, и делает это путём захвата новых сфер влияния. Рядом аналогичные объекты стремятся к тому же, и ум оказывается запертым сам в себе.

Тогда человек видит вместо реального мира "зеркала". Он в зеркальной клетке, но, не зная этого, думая, что свободен, всюду натыкается на самого себя. Попав в такое положение, в положение окружения себя своими же «дублями», человек вынужден пребывать в обществе с самим собой, и оказывается, что это самый худший из всех возможных вариантов общения для любого человека. Это невыносимо, все попытки убежать от самого себя не дают положительного результата, безумие овладевает человеком, и если он не находит силь! признаться себе, что он далеко не идеал, что другие вовсе не хуже его, и не откажется от «общения с собой» в пользу настоящего общения, он может погибнуть. Однажды он понимает, что уговорить измениться того, кто ему препятствует, всё равно, что уговорить зеркало, чтобы оно показало что-то по заказу, а не то, что перед ним.

Используя "зеркала", можно усилием ума сдерживать особенности своего характера или принуждать действовать себя нехарактерно. Именно сдерживать и принуждать, изменить характер мы не можем. В результате такого самоограничения "отражение", которое не давало действовать, меняется на более лояльное. В начале это даёт иллюзию свободы, но так как не нравящихся "отражений" уменьшаться не будет (ведь ум не изменит своей тактики расширения), то сдерживать и ограничивать себя придётся больше и больше, и рано или поздно жизнь превратится в утомительную обязанность постоянно ограничивать и сдерживать себя. «Одиночество придаёт нам большую черствость по отношению к самому себе и большую ностальгию по людям: в обоих случаях оно улучшает характер». (Ф.Ницше) Зеркальный мир не даст нам свободы и любви, но зато обучит равенству и неосуждению. И это хорошо. Неприятно только то, что обучение ума происходит в результате повторения одной и той же ситуации. Повтор - это всегда неинтересно, к тому же одинаковы только неудачи, удачи не похожи одна на другую. Настоящая жизнь неповторима. Ум - консерватор жизни, если дать ему полномочия воли, человеку начнёт быстро надоедать скучная жизнь. И он поймёт, что пользовался вовсе не волей, которая свободна от условностей, он начнёт относиться к уму, как к советчику, но не как к командиру. И право на решения перейдёт к воле настоящей, которая действительно свободна, ибо она не имеет страха за себя, так как не конечна, как ум. Зеркальный мир состоит из понятных препятствий; волевой - из необъяснимых подарков. Человек не может правильно поступать, опираясь на единство мира, так как это единство он видит со своей точки зрения, но никак не с позиции Бога. На эту позицию ему никогда не попасть, но он сможет её увидеть и со своей точки зрения. Любовью.
Глава IV

ЛОЖЬ
1. ПУСТОТА
"Свободен тот, кто может не лгать». (А.Камю)
«Природа не терпит пустоты» (изречение древних).
Ложь - это то, чего реально не существует. Небытие. Опирающийся в жизни на ложь - опирается на пустоту, и следующий шаг его - в яму. Вот так лживый человек идет и думает: почему мне так тяжело идти? Да потому, что он все время идет по ямам. К тому же, постоянно преследуемый страхом. Все страхи у человека рождаются изо лжи, то есть из страха небытия, смерти. Этот страх прячется от нас за гордостью, эгоизмом, чувством собственного достоинства. Ложь - яма, засасывающая любовь и жизнь. Ложь - смерть, которой нет места в мире. Ложь (иллюзия) заслоняет от нас Бога (Реальность) и притягивает удар (спасение). Вакуум, который мы творим своей ложью, притягивает черных и белых учителей, которые и исправляют ситуацию.

Ошибаются считающие, что могут быть случаи, когда защищая себя, солгать не грех. Ложь является показателем греха. Например, женатый мужчина любит женщину и встречается с ней в тайне от «заинтересованных» лиц, дабы не нанести им душевную травму. Сразу можно сказать, что любви здесь никакой нет, это что угодно, но не любовь. Потому что любовь -дар, а уж если Бог задумал что-то подарить, Он, наверное, и уберёт все препятствия с пути, иначе, что это за подарок с трудностями в нагрузку? Или же кто-то может Ему помешать подарить? Когда говорится об упорстве и других подобных вещах при достижении счастья, говорится не о дарах. Подарков не добиваются. Какие бы не были несправедливые и жестокие социальные законы, или придуманные моральные принципы, если они являются препятствием таким, что человек не может честно заявить о своём чувстве, - это признак не дара. Принцип этот относится не только к интимным отношениям, но и абсолютно ко всему. Бог либо даёт, либо не даёт. И дарит только нужное, так как знает нужду нашу прежде нас и лучше нас, а не лишь бы подарить. Ненужное может подарить человек человеку, лишь бы отдать дань традиции. Ненужное можем желать мы сами - по неведению. Практически никто не признаёт себя стяжателем. Мы занимаемся самообманом, говоря о «самом необходимом». Самое необходимое у нас есть всегда. Так что, если не можем не лгать, значит, уже есть, о чём задуматься. Один человек страшно ревновал жену. Он избавился от ревности, когда ему было сказано: «В тебе боязнь, что тебя обманут. Значит, ты сам лжив. Ложь - есть смерть. Не смерди».

Делая что-то против души, то, чего мы не хотим, мы также практикуем ложь. То есть, заведомо дело это не пойдет на пользу никому. Ложь разделяет людей пропастью небытия. Люди небытие воспринимают как ложь, а так как смерти никому не хочется, сразу возникает негативная реакция. Негативное ощущение возникает всегда, когда мы соприкасаемся с ложью, например, если нам хвастаются, то есть, преувеличивают свои заслуги или просто обманывают. На правду аллергия возникает только у лжецов. Интуитивное понимание лжи дано человеку. Это - смех. Ни одно животное не обладает этим чисто человеческим свойством. Животное может радоваться, но не смеяться. Когда мы смеемся? Маленькая девочка ведет себя как взрослая - это забавно, это смешно. То есть, без логического мышления, встречаясь с каким-то несоответствием, с неправдой, мы впадаем в неконтролируемое нами состояние, в котором издаем нечленораздельные звуки, и тело наше конвульсивно дергается. Это происходит только тогда, когда ум не может увидеть лжи. Смешная ситуация для одного человека, у другого может не вызвать и улыбки. Например, в кинокомедии обыгрывается случай, где все построено на том, что в гостинице не работает водопроводный кран. Кое-кто такого юмора может и не понять, для него -ненормально, не должно быть, чтобы кран не работал. Для человека, допускающего такую бесхозяйственность как норму, ум которого не видит ненормальности, лживости такого положения, будет смешно. Не будет человек, которого посетила любовь, смеяться над неприличным анекдотом. Он и так видит лживость ситуации. Смех очищает нас ото лжи, защищает от небытия. И очищает нас Бог, и каждый знает, что очищение это приятно. Смех - это скорее видение, а не понимание лжи. Посмеяться над собой - это всё равно, что максимально оскорбить себя, при этом не только не причиняя боли, а, напротив, снимая боль. Ведь оскорбляем мы не себя, а своё поведение. Видел ли кто хохочущего святого? Нет? Может быть потому, что они точнее прочих распознают ложь? Хотя это не мешает им улыбаться и радоваться жизни в отличие от претендующих на святость - избегающих юмора и всячески удерживающихся от смеха. Смех очищает нас от лжи, с которой мы сами справиться не можем.
2. ПРАКТИКА ПРАВДЫ
«Правда столь драгоценна - естественно, что люди используют ее экономно». 
(Марк Твен)
Вот пример, показывающий, насколько ложь-небытие сокращает наши возможности, пожирает нашу жизнь. Человеку, поступившему на курсы самосовершенствования, замерили величину биополя. Результат - семь метров. Через полтора месяца - пятнадцать метров. Основным «упражнением» за этот промежуток времени была практика правды. То есть, не то, чтобы этот человек был слишком лжив, напротив, он и окружающие считали его принципиально правдивым. Но когда он стал себя контролировать, то с удивлением обнаружил, что лжет постоянно процентов на пятьдесят, и оказывается - это общепринятая норма. Ложь - она не только в словах, она и в недосказанности, в уходе от нежелательной встречи. Ложь - это когда человек не может жить открыто, когда ему есть что скрывать. Это имидж, когда человек хочет показаться лучше, чем он есть на самом деле. И вот, начав практиковать правду, человек за неделю потерто всю свою репутацию. А еще через две - три недели приобрел такое уважение, о котором никогда и не думал. 
«Правда заключается в том, чтобы говорить то, что думаешь, даже если заблуждаешься».   (Себастьян Кастечлио)

Существует схема, объясняющая, почему так происходит. Биополе человека помимо многих функций выполняет еще и функцию защиты, если человек, конечно, задумал от кого-то защищаться. Например, человек кому-то о чем-то хвастался, и есть некто третий, кто его в этом может разоблачить. Как только возникает такая ситуация, из потока энергии, проходящей через человека, часть потока отделяется и образует нечто вроде датчика. Этот датчик отвечает за то, чтобы эти два человека не встретились, чтобы истина не стала известной. Как только они приближаются друг к другу, «датчик» забирает энергию с «хозяина» и использует её на предотвращение встречи. Человек, которому много приходится скрывать, обвешан такими «датчиками» с головы до ног. Эти «полипы» даже в режиме «холостого хода» забирают достаточно много энергии. Энергии, которая могла бы пойти на обеспечение удачи и здоровья. А так они охраняют ложь и смерть.

Ликвидация этих энергообразований значительно повышает жизнеспособность человека. В Индии даже есть такой ритуал: «Акт правды», напоминающий публичную исповедь. Он состоит в том, что когда обычные методы не помогают, человек признается в том, что долгое время скрывал, срывает с себя маску и направляет освободившуюся энергию на решение проблемы. Вот один из описываемых случаев. Человек, у которого был тяжело болен сын, сказал гостям: «Вы считаете меня гостеприимным хозяином. Это на самом деле не так. Каждая минута пребывания гостя в моем доме невыносима, и я лишь делаю вид, что мне приятно. Скажите это всем. Пусть во имя этой правды выздоровеет мой сын». Ребенку сразу стало лучше. Акт правды практикуется не только в критических ситуациях, но и когда человек задумал сделать какое-то большое дело, на пример, в масштабах страны. Этим он убирает у себя с пути ямы, которые сам же раньше и «накопал», что позволит ему потом, уже не отвлекаясь заниматься важной деятельностью.

Суть любой йоги - путь к Богу, а вовсе не укрепление своего тела, разума или достижение каких-то способностей. Настоящая йога предполагает, что человек, прежде чем приступить к физическим упражнениям, навсегда оставляет ложь. Но мало перестать лгать. Нельзя перейти в чистую жизнь, оставив за собой мусор. Никто за нас убирать не будет. Мусор - это ложь, которую мы породили в прошлом, а ложь всегда тянет за собой агрессию и обиду. От прошлой лжи избавляются через исповедь в храме или публичную исповедь - то, что на востоке называется «акт правды». Но мало смысла в исповеди, если мы продолжаем лгать или ведём себя так, что приходится скрывать своё поведение. Чисто не там, где убирают, а там, где не сорят. Перестав производить новую ложь, и разрушив старую, человек оставляет иллюзии и живёт в реальности. Эти иллюзии и есть та клетка, в которую не заглядывает любовь.

Много ли мы знаем слов, которые по ёмкости и смыслу были бы такие же, как слова «Любовь», «Бог», «Истина»? Бог есть Любовь. Любовь есть Истина. Истина не доступна без правды - истины данного момента. Человеку настолько является Истина (а значит и любовь), насколько он правдив. «Полипы» также являются причиной того, что называют «плохими нервами». Если за спиной человека с крепкими нервами что-то упадет, он просто оглянется посмотреть, что же там упало; с плохими нервами - вздрогнет. У правдивого человека биополе чистое и способно пропустить большой поток информации, например, шоковое сообщение или неожиданный громкий звук, не выводя человека из равновесия. Информация, проходя через биополе, зашлакованное «датчиками лжи», трясет человека так, что на время его парализует. Пугливый - значит лживый. Не знает страха тот, кому нечего скрывать, кто живет просто и открыто. В «Акте правды» человек своей волей разрушает свой имидж, ложную репутацию, и тогда энергия, составляющая «датчик», работающий на смерть, начинает работать для жизни.

А если воли человека не хватает на такой шаг? Когда человек совершенно запутался во лжи, когда жить ему уже некогда, так как постоянно приходится «выкручиваться», когда он слишком близко подошел к смерти, ложь раскрывается сама. Если энергообразование, сохраняющее ложь, то есть смерть, слишком выросло, оно подобно тромбу в кровеносной системе, может оборвать жизнь. И тогда случаются обстоятельства, спасающие от смерти. Впрочем, любые невзгоды в жизни возникают только в крайних случаях, как хирургическое вмешательство. Раскрытие обмана ~ болезненно, но необходимо, ибо грозила смерть. Боль - враг видимый и она заставляет исправиться. Ложь - враг невидимый, разрушает незаметно.

Ложь порождает страх; страх порождает агрессивность (желание уничтожить источник опасности); агрессивность ведёт к войне и опустошению. То есть пустота может привести только к пустоте. Чтобы она нас не поглотила, лучше её не создавать. Если мы её сами не сделаем, откуда она появится?

3. МИР БЕЗ НАСИЛИЯ
 «В войне нет ни любви, ни разума».
Если ложь - есть смерть, то правда - есть жизнь. «Плод же правды сеется у тех, кто хранят мир» (Иакова 3:18). Правда - мир, ложь - война. С жестокостью и насилием. «Всякая неправда есть грех» (1-е Иакова 5:17). Значит насилие - ложь, и нет ему в мире места. Нет в мире принуждения, и если существо попытается совершить насилие над кем-то, равно как и над собой, весь мир противится этому. Ведь если Бог вездесущ и находится в каждом, зачем Ему сталкивать в борьбе свои части друг с другом? Суть заповедей религий и учений состоит в недопущении насилия над собой и другими. Это, в частности значит, что решай все сам и не мешай принимать решения другим. То, что мы принимаем за насилие, есть реакция мира, меры, им принимаемые по недопущению попытки пойти против самого себя. Корень слова «насилие» - сила. Кто говорит о силах «черных» или «светлых» - в нем еще есть внутренняя агрессия, культ силы, и он способен на насилие. В принципе же нет никаких противоборствующих сил, есть лишь Источник движения, и Он один.

Сидел человек у родника и пил. Потом ушел и страдания от жажды воспринимает как возникшие препятствия на пути, как некую враждебную силу. А это всего лишь - его собственное бессилие. И любая борьба - есть борьба с собственным бессилием. В ней можно растерять последние ресурсы. Кардинальным решением проблемы было бы возвращение к источнику. Но, забывая о том, что Он - один единственный, ползем по пустыне, изнемогая от жажды, в поисках другого. Если человек нашел свое дело в жизни - это его предназначение, это его источник жизни и сил. Если такой человек временами и ошибается, то он все равно недалеко от Источника. Если же не нашел - он бродит вдали от Источника в бессилии, он - «заблудшая овца», он видит рядом с собой разруху и смерть, он осуждает все, так как видит кругом недостатки, не понимая, что видит то, чего недостает ему вследствие отдаленности от Источника. Он лихорадочно пробует на зуб все, что придется, но все это безжизненно для него. Может ли он после этого быть жив?

Кто надеется идти по жизни, опираясь на силу, должен понимать, что на любую силу найдется еще большая сила. Самый сильный тот, кому силу применять незачем, у кого все идет легко без препятствий. Не стоит восхищаться героями, проявившими терпение, силу и мужество в преодолении препятствии, возникших перед ними, - ведь они же сами их и поставили.

Если человек не захочет прийти к Богу, Бог не сможет помочь насильно. Любовь не может совершить насилие. Ибо если посягнуть на свободную волю человека, он уже не будет человеком, не будет «по образу и подобию». Человек должен сам прийти. Однажды он почувствует и поймет поддержку и любовь свыше. И придет неизбежно. Лучше всего божественная поддержка понимается в критических ситуациях, когда рядом отсутствует зримая поддержка, понимаемая логикой. Тогда человек остается «наедине с Богом». Наедине с Богом мы постоянно. Это единственное, что никогда нас не покидает, что надёжно. Всё остальное рано или поздно уходит или изменяется.

В начале книги в рассуждениях о равенстве греха и «Высшем суде» показан механизм действия справедливости, но не действия любви. Чтобы «оживить» справедливости, достаточно вспомнить, что в каждом у нас живет совесть, которая играет решающую роль в вопросе ответственности. У каждого совесть индивидуальна, неповторима, более того - она меняется со временем! Она может даже менять свое мнение в течение одного дня. Это ли не признак того, что нами занимаются не механические законы, а живой Бог? Поэтому, если мнение нашей совести долго не меняется - это признак потери связи (с нашей стороны) с Творцом. Признак подмены голоса совести чем-то другим. Мы всегда имеем возможность найти любые аргументы против своей совести. Но бороться с ней опасное занятие. Под «Высшим судом» обычно подразумевается суд Божий, который всегда судит нелицеприятно и никогда не бывает без любви. Это означает, что Высший суд имеет власть и наказать, а наказывают только тем, чтобы потом помиловать и оправдать. Если Он положительного результата не предвидит, то не судит и не наказывает, но, связав, готовит для уничтожения. (Притчи 16,4.2 Петра 2, 4-9). Вспомним, как болезнь связывает наше поведение и уничтожает наши органы, окончательно лишая возможности поступать недостойно в будущем. Если, конечно, мы не думаем раскаиваться. Один и тот Ж© поступок оценивается Высшим судом по-разному,   если он совершается разными людьми. Бог трудится над каждым человеком для того, чтобы привести его к совершенству и наделить божественной природой. Поэтому Он иногда испытывает наше сердце, давая ему разного рода нагрузку. Сюда входит и искушение, вследствие которого человеком может быть допущен вышеупомянутый поступок. Но сделанный на фоне высокого духовного сознания, он будет настолько проникнут и осознан, что внесет существенную корректировку в самооценке личности и развеет много иллюзий о мнимой праведности в человеке. Одним словом, допущенный небольшой грех может родить глубокое покаяние, в процессе которого познается истина и обретается мудрость. В этом и суть парадокса, что святой - это не тот, кто не делает грехов. Отсюда видим, что судящий сам себя - Высшим судом оправдывается. Весь процесс осуждения и сопровождающих его переживаний перед Богом называется трудом. Если конечно это переживание действительно перед Богом, а не перед людьми. Если наше переживание видят люди, если оно вышло наружу - это не труд, а слабость или нежелание трудиться. Размышление о грехе и наказании приводят к осознанию, что Высший суд не является механизмом, который одинаково срабатывает и реагирует на каждое наше отступление от правил и заданного курса. Чтобы мы думали о нашем Творце, если бы, украв что-нибудь - получали перелом руки, солгав - лишались дара речи, заглянув под юбку - имели бы косоглазие. Но Творец - личность. Совершенство не мешает Ему сочувствовать, жалеть, радоваться и даже скорбеть. Поэтому Он к каждому из нас подходит индивидуально.

4. ОБНОВЛЕННОЕ ЗЛО
«Добро делается из зла, потому что его больше не из чего делать».
Испытав насилие от кого-то, мы частенько «срываем зло» на тех, кто слабее нас, если не можем ответить насильнику тем же. И зло продолжает идти по миру, никем не остановленное. Мысль о том, что зло насилием не уничтожить - достаточно древняя. Зло и живет за счет насилия. Проанализировав историю, мы можем проследить, как зло меняет своего носителя. Когда появилось христианство, в этом ничего плохого не было. До тех пор, пока христиане не решили принудительно внедрять свои идеи. Появились крестовые походы, полилась кровь, появилась инквизиция, огнем и мечом прививалась новая религия. Дошло до того, что кардинал Франции, высшее духовное лицо, одновременно сочетал в себе и высший военный титул. И вот тогда среди масонов, чей принцип был - свобода воли и ненасилие, выделяется масонская ложа «Великий Восток Франция» и ставит себе задачу - демократизация страны любой ценой. Смиренные масоны организуют сыск - прообраз КГБ и ФБР, преследуют распоясавшееся христианство, где только можно, и добиваются очень многого. Но когда задача была уже выполнена, машина уже раскрутилась и не могла остановиться. Появились социалисты, и социализм во Франции не состоялся лишь по причине противостояния «Великому Востоку» других масонских лож. И взор обратился к России, где и реализовались революционным путем идеи демократии. Демократии, которая тут же превращается в диктатуру. И так везде. В Италии, например, идея «любой ценой» породила «Коза Ностру». На этих примерах мы видим глобальное перемещение зла. О «мелких» перемещениях говорилось в начале трактата, когда мы осуждаем (т.е. нападаем), а потом и сами становимся достойными осуждения.

Так что же, зло неистребимо? Вовсе нет, но оно уйдет лишь только тогда, когда перестанут использоваться методы зла, и будут использоваться методы добра. Классическая формулировка зла такова: «Зло есть негармоничное соединение частей, самих по себе гармоничных». Проще говоря, если перед нами телега с пятью колесами, да еще пятое колесо стоит поперек, это и есть зло. И оно подлежит только переустройству, но не уничтожению. «Если к Вам приблизился холод, и Вы ответили холодом, то его станет только больше. Холод должно согреть» (Виссарион). Если эгоизм - зло, то, уничтожая его собственными силами, мы обновляем его. Внимание к своему эгоизму есть внимание к себе, - есть высший эгоизм. Он утончается и становится лишь более незаметным для нас, а значит и более опасным. Процветает то, чему уделяется внимание, - будь то добро или зло. Угасает то, что лишено внимания. Достаточно перенести свое внимание с собственного эгоизма на ближнего. И так во всём: на чём наше внимание, то и усиливается. Например, за день у человека могут произойти события приятные и неприятные. Если память нас всё время возвращает к неприятному событию, то весь день испорчен. Думая постоянно о нём, мы усугубляем ситуацию, так как если что-то и случается плохое, то вследствие наших нарушений, и, не соглашаясь, мы усиливаем нарушение. В той ситуации мы стояли «спиной к Богу», и мысленно возвращаясь туда, попадаем в ту же «позицию» и, естественно, плохо себя чувствуем на протяжении всего времени, пока в той «позиции» находимся. Не следует понимать это как призыв забывать всё плохое. Речь идёт о том, чтобы не помнить зла, нанесённого нам.
5. КОРНИ АГРЕСИИ
 «Одной мыслью можно преступить Закон Богов. Одним словом можно разрушить согласие Неба и Земли. Одним поступком можно навлечь беду на потомков. Вот о чём следует хорошо помнить». (Афоризмы Старого Китая)
«Всё, что основано на страхе - ложно». 
Страх вызывается неизвестностью, неподконтрольностью. Всегда возникает желание уничтожить источник страха. Осуждаем и нападаем мы только на то, о чем понятия не имеем. То есть мы думаем, что имеем понятие, но ослепленные своим эгоизмом, воспринимаем все в упрощенном виде, имея в виду только собственный интерес. Коварное чувство самосохранения побуждает нас к высокомерному суждению о людях, ко лжи, к бесстыдству. Религию осуждают люди, далекие от неё. Науку - далекие от науки. Всегда осуждаем и нападаем по причине незнания, невежества. Всего знать нельзя, но можно хотя бы рассматривать свою агрессию как индикатор своего невежества. «Твое невежество определяется тем, насколько глубоко ты веришь в несправедливость человеческой трагедии» (Ричард Бах). Также к агрессии ведет любая крайность. Чрезмерная увлеченность чем-то одним, неизбежно приводит к недостаточному вниманию к другим сторонам жизни, а жизнь не позволяет себя игнорировать ни в каком проявлении. И если человек упс^1ст1&ует, напряжение возрастает, и крайность переходит в свою противоположность. Опять раздражение - и все сначала. Так, религиозный фанатик становится атеистом, страсть к беспорядочному сбору информации приводит к отказу от информации вообще. Пифагор считал даже добродетель в избытке - пороком, и призывал к чувству меры во всем. Люди, живущие «широким фронтом», реализуют себя, счастливы, и могут совершать нечто значительное, влияющее на умы современников и потомков.

Люди обычно обращают внимание на плохое больше, чем на хорошее. Почему? Вследствие испорченности? Вовсе нет. Просто то, что хорошо, когда нет претензий - это норма, так должно быть. Замечаются отклонения от нормы. И когда что-то не нравится - это замечается сразу, ибо это скорее отклонение от нормы - аномалия. Внутренние органы тела не справляются с работой - аномалия. Нездоровый психологический климат в семье - аномалия. Не хватает средств к существованию - аномалия, и так далее. Суммируется всё то, что нам остро заметно, можно сказать, что мы замечаем отсутствие участия Бога в нашей жизни. Замечается присутствие зла и отсутствие добра, и не замечается присутствие добра и отсутствие зла. Злого человека не помним, пока он не появится у нас перед глазами. Можно также сказать, что люди делятся на счастливых и тех, кто не видит своего счастья. Обычно мы сознаём счастье, лишь потеряв его. О здоровье вспоминаем, потеряв его, а раньше мы просто жили с ним. Жизнь не замечаем, смерть бросается в глаза. Как не замечается здоровье и замечается болезнь, также не замечается добро и замечается зло. Потому гораздо легче найти ошибку, чем истину. Найти легче потому, что ищем-то мы умом. Умом можно понять, почему человеку плохо, но невозможно - почему хорошо. Смерть объяснима, жизнь необъяснима. Так же, как необъясним Бог. Без Бога мы всё понимаем, с Богом - любим. Наша привычка всё держать под контролем приводит к тому, что мы считаем необъяснимое несуществующим. Считаем Бога несуществующим, не замечаем хорошее. На плохое идём войной, вместо того, чтобы отогреть его до состояния хорошего. Силы экономим или просто лень? Тем самым даём злу новую жизнь. Плохое - это всегда новый урок. Новое и непривычное, разумеется, заметнее привычного. Ну, а если урок и старый, то это - наше нежелание учиться. Гораздо легче критиковать, чем приводить в порядок, приводить в норму ненормальное положение вещей. Добро делается из зла потому, что его больше не из чего делать. На разрушенном зле добра не построить.
6. СИЛА ДОБРА И СИЛА ЗЛА
«Доброе дело, совершаемое ради какой-то пользы, не считается добродеянием».
Добро и зло общепринято рассматривать как некие противоположные категории. В древнем мире существовало три типа понимания противоположностей. Согласно первому пониманию - они переходят друг в друга (Китай). Согласно другому - находятся в абсолютном равновесии (Индия). Согласно третьему - сталкиваются в борьбе (Греция).

Противоположности, в конечном счете, можно рассматривать как волю Божью и свободную волю сотворенного. Между ними находится свобода, которая является залогом любви, залогом добровольного совпадения этих двух противоположностей без применения насилия. То, что эти две воли могут бороться, - не выдерживает никакой критики - просто «весовые категории» несравнимы. Эмпедокл считал, что любой объект использует свою свободу воли либо для любви либо для вражды. Воля Божья используется только для любви. Она не борется, просто отходит в сторону, и объект остается без источника сил. И борется исключительно с собственным бессилием. Грешник не видит хорошее, так как все хочет сделать сам, а сам хорошо сделать не может. Не видит по простой причине - он стоит спиной к Источнику добра, а лицом, соответственно, к злу.  Абсолютного добра или зла нет, относительное ​существует. В Целом - нет, в отдельном - может быть. Зло - это ошибки, следствие свободной воли, по «попущению Божьему». Но без попущения нет свободы. Нет любви.

Злом мы привыкли считать ситуацию, в которой испытываем недостаток чего-либо. Недостаток денег, здоровья, возможностей, времени. И это нас действительно может разозлить. Добро есть всегда. Добро -это то, что у нас есть, это присутствие. Конечно, если что-то присутствующее начинает мешать нашему счастью жизни, оно изымается, и мы опять это воспринимаем как зло. Люди, видящие кругом зло, смотрят в пустоту, в то, чего нет. Добро они не воспринимают, не пользуются им. Ведь им просто некогда перевести взгляд на то, что у них есть. Счастливы те, кто видит, что есть сейчас. Несчастливы те, которые смотрят на то, что есть у других - этого всегда будет больше, это бездонная яма, которую никогда не наполнить. И тогда человек, реально находясь на хорошем месте, ощущает себя в постоянной нужде, в яме. «Мы не хотим хорошо, мы хотим как лучше». (Ф.Ницше) Как только захотим «как лучше», хорошее, в котором мы пребывали, исчезает, и мы сразу чувствуем себя хуже. Постоянное нахождение в этом «хуже» нам обеспечивает оценочное сознание, которое все время занято сравнением. Также дело обстоит с достоинствами и недостатками. Достоинство есть достояние, нам принадлежащее; недостатки человека - это то, что человеку недостаёт, так стоит ли обращать внимание на несуществующее? Вот почему есть смысл говорить людям об их достоинствах и использовать свои, и нет смысла говорить о чужих недостатках и бороться со своими - бороться с пустотой! Человек теряет удачу, хорошее настроение, успех в жизни, потратив время на иллюзию. Теряет реальность, теряет любовь. «Недостаток в человеке увидеть нельзя. Недостаток - отсутствие чего-либо. Говоря о недостатках - мы просто не соглашаемся с увиденным» (Парменид, VI век до н.э.). Недостатки в людях становятся «видимы» нам, когда нами овладевает какое-то желание. Мы что-то хотим, у нас этого пока нет, это то, что нам недостаёт. Недостаёт нам желаемого потому, что мы не готовы его использовать так, чтобы не навредить себе и окружающим, или желание не совсем чистое. И тогда человек, из-за которого мы не можем получить желаемое, демонстрирует нам эту нечистоту или неготовность, то есть недостаток какого-нибудь качества: щедрости (жадность), памяти (забывчивость) итак далее.

Неиспользуемое добро есть зло. В мире нет ничего про запас, иначе мир напоминал бы свалку. Видящих зло, хоть завали добром, - они его не заметят, поскольку привыкли смотреть только на то, чего у них не хватает. Это не насыщаемо. Как в сказке о рыбаке и рыбке. Старуха попросила корыто и получила его. И что же? Она разве начала стирать? Нет. Тут же возникают новые желания. В конце концов, у человека забирают почти все, чтобы он обратил внимание на то добро, которое у него есть, и начал с этим добром что-то делать. И когда человек выходит из оцепенения, которое производит на него пустота, и начинает действовать, тогда ему могут дать и большее. Ведь как дать большее, когда он и с малым не справляется? Видящие зло - это не желающие трудиться, они отгораживаются от деятельности баррикадами в виде «не получится», в виде «нехватки средств, времени». Об одном и том же стакане можно сказать, что он наполовину пуст или наполовину полон. Всё зависит от того, обделённым чувствует себя человек или нет. На самом деле в мире нет пустоты, и совершенный человек будет говорить только о содержимом, не упомянув о стакане вообще. Пустоту мы видим тогда, когда стараемся не видеть содержимое «стакана» - реальность, с которой нам нужно что-то делать, и мы смотрим куда угодно, лишь бы ее не видеть. И тогда видим пустоту - собственную ложь. Зло - отсутствие, небытие Добро - присутствие, реальность, Бытие, Бог. Учиться видеть добро - учиться видеть Бога.

Сколько уже говорилось о равновесии добра и зла. О том, что они равны качественно и количественно. Но на практике мы видим, что зло вроде бы «сильнее». Сломать здание легче и быстрее, чем его построить. И где же здесь равновесие? Ведь разрушительные силы действуют на деле быстрее.
(Справедливости ради стоит упомянуть, что добро может разрушать, например то, что построило зло. Поэтому понятия «разрушать» и «строить» очень относительны.) Дело тут в том, что зло, которое мы производим, всегда искреннее, настоящее, а добро зачастую не совсем настоящее. Здесь могут быть замаскированные под добродетель (от самого себя) эгоистические внутренние мотивы, то есть попросту
самообман. Сила проявляется только при соответствии внутреннего желания и внешнего действия. Настоящее добро всегда молчит о себе, поддельное разоблачает себя тем, что хвастается о содеянном. Если мы создаем нечто не потому, что хотим это создать, а для того, чтобы от этого что-то получить, то наше действие неискренне, то есть лживо. Ложь есть ничто. А от «ничто» какая сила? 
Настоящее добро проявляет себя быстро и мощно. Быстрое мгновенное выздоровление говорит об истинности процесса. Благое дело, идущее с препятствиями говорит о нечистых побуждениях. «Если сознательное желание человека противоречит его Истинному Желанию, то он растрачивает силы впустую. Не стоит и надеяться на то, что в этом случае он сможет сколько-нибудь эффективно повлиять на свою окружающую среду» (А.Кроули). Неискреннее действие не дает нам опыта ни позитивного, ни даже негативного. Негативный опыт дает искренний плохой поступок. Неискреннее действие - это, по сути, - самоистязание,  мазохизм. Такой контакт с самим собой не научит ничему, разве что приведет к решению прекратить этим заниматься. Настоящее добро, как и зло, не нуждается в длительной подготовке. Воскресить человека можно так же быстро, как и убить. Но много ли мы знаем таких примеров? Подобная деятельность настолько редка, что принимается нами за чудо, а деятель - за святого. С этой точки зрения, святой - это человек, не занимающийся самообманом.
7. САМООБМАН
«Иногда человек считает, что он думает о Боге, фактически думая о собственном благополучии. Умный человек всегда говорит правду самому себе».
Приведем случай, показывающий, насколько искусно мы можем позволить обмануть себя собственному эгоизму. У женщины, обратившейся с онкологией, выяснилась причина заболевания - жадность. Когда ей это сказали, возмущению не было предела. По её словам, она щедрее много выше среднего уровня. Более того, все, знающие её, тоже так считают. Тогда целитель, не зная уже что делать, взмолился про себя: «Господи, дай ей ума!». После чего предложил ей рассказать, что она сегодня делала за день. После всех перечисленных дел задается еще вопрос: «Чем была вызвана эта деятельность, каковы внутренние мотивы?». Наступил шок, минуты на две, после чего женщина рыдала и говорила: «Жадная, жадная!» Когда она стала успокаиваться, в месте опухоли почувствовалось жжение, и еще через двадцать минут уплотнение на груди стало мягким на ощупь. Душевная жадность часто прикрывается материальной щедростью. Это как дешевый авторитет: откупиться, но не дать душевной теплоты, не сказать ИСКРЕННЕ «спасибо», не пожалеть или порадоваться вместе. Вместо этого, при чёрством сердце, человек производит внешние действия, соблюдает правша «доброго человека». Не всегда от нас зависит возможность помочь материально, но помощь душевная целиком в нашей власти. Мы жадничаем уделить внимание человеку, выслушать его, по причине, что это требует определённых сил. Сил всегда достаточно, если не выпадаешь из течения жизни, и всегда будет ощущаться нехватка их, когда, отвлёкшись на себя, сбиваемся с общего ритма, перестаём выполнять предназначение. А значит, и перестаём быть самим собой.

Быть самим собой - самое легкое, но оно и самое трудное, если есть страх. Самое большее, что учитель может дать ученику - научить его быть самим собой. Быть хорошим человеком гораздо проще, чем стараться казаться им. Быть самим собой проще, чем кем-то. Быть правдивым легче, чем лживым. К хорошему не привыкают, привыкают к плохому; сама привычка - уже плохо. Пока в нашей жизни есть неискренность, пока на нас маска, скрывающая наше истинное лицо, пока мы играем роль ради оценки людей или самооценки, пока мы кто-то для мира, мы никто для Бога. Получив оценку (награду) здесь, мы лишаемся её на небесах. Пытаться изменить себя, все равно, что говорить: «Бог создал меня несовершенным, недоглядел, сейчас я это исправлю». И исправляют. Достигают новых физических возможностей, способностей ума, в ущерб человеческим качествам. Появившиеся вследствие такого «исправления» недостатки прикрывают имиджем, и появляется неискренность. Недостаток естественности способен испортить любой добрый поступок. Возникает страх, как бы не раскрылся наш имидж, страх руководит нашими действиями, и это руководство мы воспринимаем за наши желания. Приходится все время думать о себе, на других просто не остается времени. То, что мы о себе думаем, -составляет наше эго. Это заведомо ложное представление о себе, как результат неполного объема информации, не говоря уже о том, что характеризуем мы себя по прошлому, которого уже нет. Совесть -это действительно мы. Совесть всегда в настоящем - здесь и сейчас.

Начинания, мотивированные ложным представлением о
себе, обречены на провал. Не только возможно, но и единственно верно, жить, не встречаясь с постоянными банкротствами из-за собственной лжи. «Нет зла, которого не мог бы совершить человек, говорящий ложь» (Гуатама Будда). Чтобы перестать лгать окружающим, вначале нужно перестать лгать себе, раскрыть самообман. Например, если человек получает удовольствие от зрелищ определенного сорта, он не просто зритель, он соучастник, так как переживает это, только за него некие действия выполняются другими. Кто пребывает в правде - пребывает в истине. Кто пребывает в правде - пребывает в Реальности. У человека, говорящего только правду, реализуется каждое слово, даже ложное положение превращается в истинное, так как он сам реален. Самообман имеет более разрушительные последствия, чем обман. Заниматься самообманом равносильно обманывать Бога, ведь Он знает, что мы думаем, и побуждения, вызвавшие эти мысли. Логика способна замаскировать множеством аргументов природу эгоистического желания, но от Бога (от совести) ничего не спрячешь. Люди думают, что можно смотреть в одну сторону, а идти в другую. Они ошибаются. Легко определить куда идет человек, туда куда он смотрит, чем интересуется, о чем говорит.
Глава V

ПИТАНИЕ

 «Пища не приближает нас к Богу; Ибо едим ли мы, ничего не приобретаем. Не едим ли, ничего не теряем». (1-е Коринф. 8:8)
Тело человека состоит из того, что он съел. Что съел, тем и стал: труп - трупом, химию - роботом, живое - живым.

Если мы питаемся тем, чем хочется, то наше тело до молекулярного уровня подготовлено к предстоящему действию. Например, завтра нам предстоит заступиться за обиженного, защищать его физически. Значит, сегодня захочется съесть что-то острое. И тогда завтра сможем полноценно войти в состояние непобедимого воина и справиться с задачей.

А если мы начитались литературы, что продукт этот вредный, засоряет организм, - и отказываемся от него, (хотя хочется), то завтра не только не выполним своей задачи, но можем и пострадать сами. Здесь речь идет не о том, что вчерашний съеденный перец сыграет ключевую роль в сегодняшнем поведении. В первую очередь, конечно, человек руководствуется своими принципами морали и справедливости, духовной направленностью. Речь идет о том, что человека готовили к завтрашнему дню, но он, доверяя второстепенным источникам информации, которые не могут знать его индивидуальную жизненную задачу, решил подготовиться сам. Когда человек - на диете, или голодает с целью очистки организма, он становится чуть более раздражительным и нетерпимым, чем обычно. И возникает вопрос: что он делает больше, - чистится или засоряется? Насилие над собой неизбежно выливается в насилие над окружающими. Засоряет организм то, что не используется им, нужные же продукты проходят, совершая работу, не зашлаковывая. Когда организму нужна диета, просто пропадает аппетит. Когда нужна голодовка, чистка более серьезная, включается еще и рвотный рефлекс. А бездумные чистки уподобляют человека существу, моющемуся, стоя по горло в болоте. Причем, моющемуся болотной жижей. Известно всем, насколько долго это «помогает». А человеку надо просто сделать шаг и выйти из болота. Он никогда грязен не был, он же образ и подобие Бога.

Тело человека - инструмент для выполнения какой-то задачи. И к выполнению тело готовится совершенно точно. Но человек говорит: «Мое тело, как инструмент - несовершенно. Этот инструмент слишком прост (как, например, молоток для забивания гвоздей). Это не престижно. Сделаю-ка я его лучше! (Превращу, например, в «микроскоп»)». И человек начинает делать асаны, садится на диету, и, в конце концов «молоток» превращается в «микроскоп», например, открывается «третий глаз». А на следующий день выясняется, что необходимо «забивать гвозди». Чем же он будет это делать? Мало того, что человек не справится со своей задачей в совершенстве, он же просто рискует поломать свой «инструмент». И как же ему жить дальше? Вот когда все «гвозди» будут «забиты», когда он научится это делать, возникнут новые задачи, и «молотою) сам превратится в «микроскоп». У человека просто изменится вкус, и он начнет употреблять другие продукты.

А если, как говорят, хочется, а нет? На этот счет существует такое мнение. Есть в мире два ограничения -от себя и от Бога. Ограничение от себя никогда никому не принесло ни пользы, ни счастья. Когда же «хочется, а нет», - ограничение от Бога. Например, завтра мне предстоит серьезный разговор, от которого зависит моя жизнь на ближайшие два месяца. И если я поведу себя недостойно, вспылю, например, то моя биография на два месяца будет испорчена. И тогда сегодня, я вдруг обнаруживаю, что некоторые возбуждающие продукты, к которым я привык, — отсутствуют. В связи с этим, стоит упомянуть о труднодоступных продуктах, не местного происхождения. Фрукт, выросший вдалеке, имеет и энергетику другую, которая соответствует иной задаче. Съев его, будешь несколько не соответствовать энергетике своего места. 
1. ОГРАНИЧЕНИЕ

«Истинное делается легко».
Недостаток пищи (как, впрочем, и любой недостаток - сна, например) человеком переносится лучше, чем избыток. Главное, чтобы это не было искусственно. По потребности нам всегда будет каким-то образом, в том числе , например, может увеличится процент усвояемости пищи и тогда будем получать достаточно из меньшего. А вот на жадность, на запасы впрок природа не рассчитывала, и тут мы будем иметь проблемы.

Также нет «здорового» или «больного» желудка. Есть приказ: что может быть усвоено организмом, а что не должно быть переварено. Ведь энергия, получаемая из разных продуктов, предназначается для разных задач. Человек, ведущий образ жизни бродяги, может есть что угодно, так как он себе задач никаких не ставит. То, что он съест, и определит его задачу. Если ему и это не понравится, придётся ему поголодать. Энергия просто так не дается, её как-то нужно использовать. Люди, принимающие решения, автоматически делают свой желудок специализированным на производство энергии, которая соответствует плановым задачам. И планировать плохо, и совсем ничего не желать плохо. Приведем, к примеру, реальный случай, произошедший с человеком, занимающимся лечением. Однажды он обнаружил, что не может ничего есть. Все в нем вызывало рвоту. Единственный из имеющихся продуктов, который можно было есть - было пшено. В течение трех дней рацион этого человека состоял из 100 - 150 граммов сырого пшена. При этом его состояние было нормальным, как всегда. Через три дня к нему обратился онкологический больной. После лечения, когда больной ушел, этот человек снова вернулся к прежнему питанию. Организм знал предстоящую задачу и готовился к ней. Если бы целитель употреблял другие продукты, быть может он не нашел бы нужных слов для пациента, не смог бы помочь.
2. ОТУПЛЯЮЩИЕ ПРОДУКТЫ
 «Самая лучшая приправа в мире -голод, аппетит обеспечен».

В силу инерции или привычки, мы можем употреблять уже ненужные продукты. Но замечаем, что аппетита они у нас уже не вызывают. И тогда мы обильно обставляем ненужную уже пишу приправами -соль, перец, горчица и так далее... Аппетит, конечно, появляется, но аппетит ли это? Говорят, что Бог создал пишу, дьявол - кулинарию. Приправить можно так, что и башмак свой съешь. Острый, искусственно возбуждающий аппетит, продукт, попадающий на стенки желудка, жжет желудок, и тому нечем более защищаться, как желудочным соком. Ненужная пища дает ненужную энергию, которая, в свою очередь, ведет к ненужной работе. Энергия должна как-то реализовываться. Вот и бывает, что человек проработал весь день, а вечером выясняется, что работы стало больше. Можно сказать, что когда мы переварили пишу, не нужную нам, при «содействии» приправ, то нам придется выполнить и ненужную работу, и что от этого мы будем раздражены. А можно сказать, что острая пища действует на нас, на наш желудок как агрессор, каковыми мы и становимся чуть позже. Молоко в ведической традиции относят к продуктам благости (существуют еще продукты относящиеся к категории страсти и невежества). Это объясняет тот факт, почему основная масса людей с возрастом не любит молоко. С точки зрения медицины при употреблении молока взрослым человекам, в организме накапливаются вещества которые не выводятся. С точки зрения вед организм приспосабливающийся к желаниям человека вызванных страстью или невежеством, нуждаются б соответствующих энергиях и не перерабатывают продукты благости. Дети благостны с рождения и молоко им не вредит. Прием пищи без аппетита может привести к язве, которая будет исполнять роль защиты от «катализаторов» пищеварения. Продукты, способные искусственно вызывать аппетит, относятся к разряду отупляющих.

Всего существует три разряда:

- продукты, дающие жизнь;

- продукты, дающие энергию;

- отупляющие продукты.

Продукты, дающие жизнь - это вегетарианские продукты, за исключением наркотических и искусственно возбуждающих аппетит.

Продукты, дающие энергию - мед, молоко и вторичные от них - творог, сыр и т.д.

Продукты отупляющие - содержащие наркотические вещества, белки животного происхождения и продукты искусственно возбуждающие аппетит. Продукты отупляющие объединяет смерть. (Поэтому их употребление несколько затрудняет восприятие священных Писаний. Но кто знает, когда человек готов к восприятию? Все, что преждевременно, только вредит.)

Например, если у человека насморк - он поел лука и тем самым убил мешающие ему микробы в носоглотке и выздоровел. Или спирт. Он выжигает микроорганизмы в желудочно-кишечном тракте. Эти микроорганизмы принимали участие в пищеварительном процессе. Теперь, когда их нет, органы пищеварения несут повышенную нагрузку. Микроорганизмы, вирусы, которые во множестве находятся в теле человека, принимают активное участие в нашей жизни, живут в симбиозе с нами, и превращаются в наших врагов, если мы сами выходим из баланса жизни. (Примером может служить туберкулёзная палочка). Бактерии, находящееся в человеке, адаптируются к окружающей среде (к человеку) и ведут себя соответственно. Свойство адаптации присуще любому организму - это залог выживания. Если человек склонен служить своему окружению - флора и фауна внутри него будут работать в симбиозе с его телом, служить телу. Если наоборот - бактерии будут использовать тело человека для своих нужд. Мясо - само по себе уже труп. Если принять, что все имеет семь тел (физическое, астральное и т.д.), то, съев грушу, мы употребили все семь тел. Съев котлету, мы употребили 1/7 часть, т.е. только физическую составляющую. Чтобы котлета была усвоена, недостающие (>/7 приходится добавлять от себя, «доукомплектовывать». Так, за убийство мы платим жизнью. И, тем не менее, нельзя ориентироваться ни на какие классификации, питаться необходимо по аппетиту. Сколько уже сказано о вреде мяса. А если человек - просто трус? Чтобы нормально жить, ему необходимо выработать в себе качества храбрости, отваги, самоотверженности и т.д. Это можно сделать, лишь побыв в роли воина. Воины едят мясо. Известные святые мяса не едят. Но ведь они ничего и не боятся. Святые стремятся достичь храбрости иного рода и называется оно - смирение. «Храбр человек, покоряющий страны, но смиряющий себя самого - храбрее» (Индийское изречение). Некоторые вегетарианцы не едят мясо, но по жизни ведут себя как людоеды. Это все равно, что соблюдать ритуалы, предписанные церковью, но в жизни поступать так, как будто Бога нет. Не будешь «съедать ближнего», и мяса не захочешь. Власть. Желание властвовать и подавлять окружение, «съесть его». Желание зрелищ где они люди борются за выживание за счет других, где один «герой» - победа его очень похожа на то, когда на корабле специально сажают крыс, чтобы оставшаяся в живых, потом истребляла себе подобных. Телевизионные шоу подобного рода - есть заочные курсы обучения людоедов. Лучше быть мясоедом, чем каннибалом. Менее грешно. Можно таким образом классифицировать пищу по типу поведения людей: пища рабов, пища свободных, пища воинов и т.д. Чтобы есть «живую» пищу (вегетарианство) сначала нужно быть живым самому человеку. А отнимать мясо у мясоеда или заставлять вегетарианца есть мясо ни к чему хорошему не приведет - будет голод или отравление. Классификаций можно выдумать сколько угодно (и все будут правильными), но людей всё равно больше. Правильное питание то, которое обеспечивает правильную деятельность человека, т.е. его предназначенную деятельность. Так как ни одно предназначение не повторяется, значит, не существует в мире ни одной системы (и не только системы питания), которая подходила хотя бы двоим, не говоря уже о более общих системах. Эти системы такой де миф, как мифические лекарства «от всех болезней». Кстати, о лекарствах. Лекарство, в принципе, та же пища. Любая пища нас или лечит, или калечит. Пища должна быть лекарством, а не лекарство пищей. И будет, если будем ориентироваться на себя, а не на справочники.

Мы видим, что в конкретной области, в питании, царит принцип - кушай, что хочешь, и не ешь - чего не хочешь. Аналогично можно проследить любое направление и убедиться, что везде один и тот же принцип. То есть, человеку можно все, что он хочет и нельзя, чего не хочет. На первый взгляд такое заявление может показаться наглым, призывающим к распущенности. Но ведь мы не можем выбирать, что нам любить или не любить. Это в нас уже вложено. Мы не доверяем своему внутреннему состоянию исключительно из страха, и практически всегда действуя из соображений безопасности, из-за несоответствия внутреннего состояния и внешнего поведения постоянно бываем раздражены. То есть мы не любим, трусливы и лживы. Потому, что не доверяем Богу, то есть Любви, которая исключает всякое насилие, в том числе и над собой.

Разумеется, то, что изложено в данной главе, не охватывает все вопросы питания. Например, те же посты важны и полезны для воспитания духа. Но для этого, как минимум человек должен быть верующим. Стремящиеся к святости путем недоедания забывают, что не физические жертвы угодны Богу, такая святость не более, чем шоу для окружающих и себя самого. Фраза из Библии «страдающий плотью -перестает грешить» не является рецептом к святости. Чтобы в этом убедиться ратующим за такое самобичевание, достаточно заглянуть в ту же Библию и ознакомиться со второй главой послания Колосеянам с 16 по 23 стих и немного ниже, где говорится, что телесные труды и лишения себя пищи -это только вид мудрости и не может принести человеку никакой пользы в духовной деятельности. Если же воздержание от пищи практикуется лишь с целью укрепить свою волю, то более укрепляется гордыня. Цель воздержания - очистка от шлаков - также приносит значительную пользу, но вреда еще больше. Человек, из соображений надёжности, не доверяя сам себе, боясь быть самим собой, может уклониться от своего предназначения и задумать действия неестественные для себя. Бог, давший человеку свободную волю, даёт ему возможность попробовать всё, что он пожелает, но действия не по предназначению будут действиями без Его участия. Например, если человек, пораскинув мозгами, решил не быть добрым по каким-то причинам, то организм будет к этому и готовиться, в частности, не будет усваивать сахар.

Диабетик не может уже кушать, «что хочет». Чтобы кушать «что хочешь», надо прежде жить, как хочешь. Если человек - раб по натуре, но, завидуя свободным людям, стремится им подражать, желудок отреагирует и будет принимать пишу только для свободных. И тогда раб будет вынужден из-за болезней отказаться от мяса, спиртного. Сначала надо стать свободным изнутри, а потом уже жить в соответствии с этим, иначе придётся страдать. Кроме того, любой живой организм способен к трансмутации элементов. Проще говоря, организм может переделать, например, попавший в него магний на кальций. Но эти вопросы не являются целью данной главы и будут рассмотрены позже в других главах.
Глава VI

НЕПРИКОСНОВЕННАЯ ВОЛЯ
«Воля, в отличие от желания, есть санкция Бога на действие».
1. ЧЕТЫРНАДЦАТЬ ЛЕТ
«Педагогика - это шарлатанство». (А. С. Макаренко из писем жене)
Воля - сила, побуждающая человека действовать, исходит из самого человека. Желание - сила, вызываемая внешними обстоятельствами, также побуждает человека действовать. Желание и воля -два полюса одной силы. Воля дает свободу, желание - зависимость.

Слово воля имеет два значения - намерение что-то сделать и свободу - отсутствие препятствий к исполнению решения. Поэтому выражения «свободная воля», «воля не имеющая препятствий», подобны выражению «масло масляное». То, что имеет препятствия - уже не воля. Стало быть, если говорят о несвободной воле, говорят не о воле, а о желании, рождённом событием извне. Волевое решение не сопровождается отрицательными эмоциями, так как последние возникают в результате препятствий. Чувствуются только препятствия и боль при столкновении с ними. Свобода не чувствуется. Можно сказать, что свобода - это когда наши органы чувств не сообщают нам ни о каких препятствиях. Ощущение отсутствия этих чувств и есть любовь - самое комфортное состояние человека. То есть для любви не требуется что-то специально чувствовать, надо не чувствовать лишнего. Не чувствовать себя. Чувствовать ближнего. Поэтому-то и нельзя описать любовь, нельзя описать состояние свободы как нельзя описать отсутствие самоощущения.

Свободная воля - это то, что делает человека человеком. Это то. что вообще никому нельзя трогать. Считается, что даже Бог не воздействует на неё. Однако люди не считают волю чем-то особенным, и мы с легким сердцем можем подавить волю ближнего. Не стоит путать волю человека с его разумом. Разум -всего лишь анализатор информации, поступающей извне через органы чувств. Анализирующий бытиё. Человек, действующий «по разуму» - фактически раб бытия. Ибо все решения будут навязаны ему бытием и не являются собственной волей. Воля человека не зависит от окружающей среды, более того, она защищена от воздействия извне. Вот пример, из которого видно, как свято охраняется свобода воли человека.

Женщина обращается по поводу проблем с дочерью. Послушный, примерный ребенок за короткий срок изменился в свою противоположность. Все, что ни говорят, делает наоборот, грубит. Уходит из дома и приходит, когда захочет. Выясняется - дочери пятнадцать лет. Матери говорится примерно следующее.

С рождения, каждые семь лет у человека проходит развитие по чакрам. До семи лет развивается муладхара-чакра, отвечающая за физическое тело. В семь лет, если одинаково подстричь и одеть детей, мальчики и девочки практически неотличимы. С семи до четырнадцати лет - развивается свадхистана-чакра, отвечающая за принадлежность к полу. В 14 лет это уже хорошо заметно. С 14-ти до 21 года - манипура-чакра, отвечающая за активное внешнее влияние, то есть за волю. С 14-ти лет человек начинает принимать самостоятельные решения, старается выделиться чем угодно, лишь бы его признали как самостоятельную личность. Пока ребенок находился внутри матери, он питался тем же, чем питалась мать. И не только физической пищей. После рождения пуповина обрезается, но «энергетическая пуповина» сохраняется до 14-ти лет. Через неё ребенок «питается» волевыми решениями мамы. Если мама, например, начинает воровать, то ребенок, где бы он ни находился, начинает делать то же самое. Только у него это заметнее получается, так как он не так адаптирован к миру, как мать. Воспитание ребенка сводится к самовоспитанию родителя. Если ребенок болеет, и ему еще нет 14-ти лет, лечить надо родителей. Нарушает родитель - «горит» ребенок, как слабое звено, как предохранитель. После 14-ти лет «просыпается» манипура-чакра, и в период с 14-ти до 21 года человек всему учится сам, прежде всего, принимать решения. И как он научится в это время, такова будет его воля на всю жизнь. С 14-ти лет энергетическая связь между ребенком и мамой должна исчезнуть, теперь этот «поводок» начинает мешать. Довольно редко встречаются мудрые родители, которые «отпускают» свое чадо. В основном, по инерции, продолжают, из благих намерений, опекать, думать за него, командовать им, и тогда возникают проблемы переходного возраста. Есть в некоторых народностях обычай отмечать 14-тилетие как самый большой праздник в жизни человека, как веху, за которой он становится равным и свободным. Если мама продолжает думать за ребенка и после 14-ти лет, то команды, поступающие по «пуповине», не дают развиваться его воле, и ребенок вынужден поступать наоборот. И чем лучше командующая мать, тем хуже становится ребенок.

Женщина спрашивает: «Так что, вообще ничего ей не говорить, пустить все на самотек?».

- Ни в коем случае. Если люди не общаются - это война. Разговаривать надо, но только не командовать, а советоваться, как с равной. А вообще - общение любого характера выигрывает в сравнении с отсутствием общения. Самая большая сила, удерживающая людей вместе - это общение. И отсутствие общения есть самое большое наказание. Бог наказывает нас за грехи именно так, перестает, например, общаться с нами через совесть, и мы, по Его примеру, не должны практиковать других методов наказания. Тем более другие методы не действуют должным образом - они могут вызвать в человеке обиду, жажду мщения, но не раскаяние. За наказание путем отказа от общения никому в голову не придет привлечь нас к ответственности, за наказание другими способами - могут осудить.

2. АЛКОГОЛЬ
«Выпил сутра и целый день свободен».
«Дурь гордецов следует почитать такою же, как дурь пьяниц».
(Аполлоний Тианский)
Женщина молчит, видно, что внутренне она не согласна. Тогда ей говорится: «А муж у Вас видно пьет, и крепко пьет». - «Как Вы узнали? Вы что - ясновидящий?».

Вовсе не нужно быть для этого ясновидящим. Просто в процессе разговора, женщина показала одно из проявлений гордости - склонность к подавлению чужой воли. Мужчины обычно начинают в таких случаях пить. Говорят, что алкоголики не болеют. Да. Но алкоголизм само по себе болезнь, которая на своем фоне поглощает все другие. А заодно с болезнями и человека. «Алкоголь хорошо укрепляет нервную систему, особенно если его не употреблять». Алкоголизм - болезнь необычная. Ею заболевают люди, чья воля сломлена, или не используется. А то, что не используется, природа забирает. Так, например, мышцы атрофируются без работы. Неиспользуемая воля может причинить большой вред хозяину и окружающим. Не находя выхода, она просто разрушает психику человека, и окружающим будет не легче. Алкоголь - самый легкий способ «подрезать» собственную волю. Как он действует, известно: сначала воля теряет контроль над физическим телом, при увеличении дозы - над астральным (не контролируются эмоции). Дальнейшее увеличение выводит из-под контроля ментал (логику). Человек понимает отдельно каждое слово, но смысл сказанного «не доходит». Вышедшие из-под контроля тела не действуют сами по себе. Ими кто-то же командует. А это уже - одержимость. Но не такая страшная, которую уничтожил алкоголь. Если воля не используется, каждая капля алкоголя необратимо сокращает её. А воля - это и есть человек, и когда сокращать будет нечего, человека не станет. «Сначала человек пьёт саке, потом саке выпивает человека» (Японская пословица). Есть притча о монахе, которому потребовалось переночевать, но за это женщина предложила ему на выбор три условия - или переспать с ней, или помочь зарезать ей барана, или выпить с ней вино. Монах выбрал «меньшее зло», выпил вино, а затем добровольно выполнил другие два условия. Святой и алкоголик живут настоящим моментом времени. Разница в целях, у пьющего её вообще нет. Вокруг святого тысячи спасаются, вокруг алкоголика - спиваются. Алкоголику хорошо оттого, что «утопив» в вине свои претензии к миру, он хоть и не становится умнее, но приобретает некоторую внутреннюю уравновешенность. Он просто забывает о своих отношениях и делах, или выплёскивает наружу то, что трезвым боялся сделать. В любом случае человек становится честнее, перестаёт скрывать то, что маскировал ум от окружающих и от себя самого. Пить в общем-то необходимо тем, кто не может совладать со своим умом, кто устал от него и появляется необходимость «расслабиться», сбежать от своих мыслей. Если человек бежит от чего-то, его нельзя назвать смелым. Когда человек думает во время действия или общения это не утомляет, утомляют мысли во время бездействия, когда моральное само копание или поиск доказательств своей правоты бросает человека в ад униженности или сознания недооценённое™. Если человек дружит со своими страхами или гордыней, то они его съедают также как и алкоголь, но не так быстро, так как алкоголь убивает боль, и человека уже ничего не сдерживает в его падении.

Но мы отвлеклись. Давайте вернемся к случаю, произошедшему с мужем и дочерью женщины, пришедшей к целителю. Жена делает из мужа нечто значительное, когда перестаёт делать из него что-то, а просто любит. Например, у одной женщины было три мужа, и все они пили. Когда они женились вторым браком - никто из них не пил. Эта женщина имела склонность делать из мужей «хороших мужей», как она себе это представляла.

3. НЕ В СВОЕ ДЕЛО
«У сатаны нет своих дорог, он просто путает дороги Божьи».

(А. Подводный)
Так что же делать с мужем?

Ничего. Перестаньте планировать ему работу. Советуйтесь, как и с дочерью. Да я и так ему уже ничего не говорю, все равно ничего не делает

Здесь следует заметить, что не говорить - недостаточно. Если жене надоедают свои дела, она оглядывается вокруг и начинает интересоваться не своими. Человеку не свойственно ничего не делать. Например, она думает: «Вот здесь бы хорошо повесить полочку». Этим самым она как бы «застолбила» эту инициативу. И теперь муж, сколько ни будет смотреть на это место, у него не возникнет мысли что-то здесь сделать. Не возникнет до тех пор, пока она не забудет. Как вариант вторжения воли на волю супруга, могут быть жалобы типа "течёт кран" и т. п. По сути, это такое же программирование дел. Идеальный вариант - когда решают вместе, когда понимание - с «полуслова». Но здесь мы рассматриваем не здоровье, а болезнь семьи. Справедливости ради следует отметить, что те же проблемы возникают, если муж пытается "застолбить" инициативу, т.е. контролировать женские дела. Лишённая возможности свободно делать свои дела, женщина или вовсе перестаёт что-то делать (что мало вероятно, ибо человеку трудно совсем ничего не делать), или обращается к другим делам. "Других" дел нет ни у кого, беспорочны только свои, "другие" продиктованы гордыней или просто ведут человека к откровенному разврату. Указывать человеку, что ему делать или делать что-то вместо него есть одно и то же - отобрать у него возможность свободы выбора деятельности

Женщине задается еще вопрос:

- У вас здесь ничего не болит? (И показывается на область манипуры - чакры).

- У меня там онкология.

- Давно?

- Два года назад была операция, и сейчас нужно снова ложиться. А не совпала ли операция по времени, когда муж начал пить? Совпала.

Что же здесь произошло? Поначалу супруги некоторое время боролись за «пальму первенства» (кто в доме хозяин). Однажды мужу надоела эта борьба, и он сказал себе: «Чем ругаться - сделаю». В это время его воля перестала работать, а воля жены превысила свои полномочия. Природа убирает то, что не работает, или работает не по назначению. Воля мужа убиралась алкоголизмом, жены - онкологией. И весы снова выровнялись. До тех пор, пока дочери не исполнилось четырнадцать лет.
4. АНГЕЛОВ В АДУ НЕ ДЕРЖАТ
Посмотреть со стороны - женщина тянет всю семью, а муж и дочь - потребители и негодяи. Как «ангел в аду». Только вот ангелов в аду не держат. Причина именно в женщине. Чтобы определить, в чем причина, достаточно посмотреть, кому хуже всех. Ибо наказания без вины не бывает. Мужу плохо? Нет, он выпил и ему хорошо. Дочери? Нет, она развлекается в свое удовольствие. Плохо женщине, она посягнула на неприкосновенное, на свободную волю, на то, что не трогает даже Бог. Тем более не человеку рекомендовать своим ближним и детям, в особенности, что им делать, как и когда изменяться. Пусть они сами это выяснят наедине с жизнью. Поэтому незачем их отгораживать собою от жизни. Это вовсе не самопожертвование, как мы о себе думаем, это недоверие к Богу и желание руководить. Самое опасное опьянение - власть над людьми. И лечится оно онкологией - королевой болезней. Если мать подавляет волю своего ребенка (или другого из семьи), то, фактически, она на нем «вампирит». А тот потом «вампирит» на окружающих, так как с волей он теряет и свое предназначение - источник его жизни. Укушенный вампиром, сам им становится. А мать не может понять, за что ей такое наказание. Если наши дети не дополучают любви, включается «аварийный режим» - они берут, привлекая внимание на себя, любую другую энергетику. Любовь не какая-то там энергетика. Разговоры об энергообмене и вампиризме возникают там, где есть понятие о самодостаточности человека, от страха: «А вдруг мне не хватит? А вдруг меня обделят?» В поисках справедливости любовь теряется. Любовь даёт по нужде, справедливость по заслугам.

- Значит, чтобы у меня прошла онкология, я должна предоставить им делать, что они хотят?

- Нет, ничего не получится. Если Вы будете это делать, чтобы прошла болезнь, - ничего не выйдет. Чуда не произойдет. Вы должны понять, что Вы - преступница. Вы калечите две жизни, а болезнь просто не дает искалечить их окончательно. Не ради излечения, а ради ник самих нужно «отпустить поводок», осознать свою вину перед ними.

Многое может сделать человек ради себя лично. Кроме одного - он не может что-то изменить в себе ради себя. Действительно - изменив себя ради себя, уничтожаешь того, кто хотел изменения. Измениться, возможно, только ради кого-то.

Женщина больше вопросов не задавала - признак, что человек понял главное. (Если не понял, его всегда интересуют детали). Не следующий день после разговора у неё началась бурная реакция -разошелся шов двухгодичной давности, и из него стал выходить гной. Обеспокоенная, она позвонила.

- Ну, а чувствуете Вы себя как?

- Чувствую себя как раз хорошо. Может, уже умираю?

- Могу Вас поздравить - организм сам себя прооперировал, и операция Вам уже не нужна. Когда зарубцуется - идите в больницу, на операцию не соглашайтесь, настаивайте на повторном анализе - раковых клеток у Вас не найдут.

Некоторое время молчание в трубке, потом она говорит:

- А связано ли с этим, что дочь извинилась за свое поведение, а муж клялся бросить пить?

- Конечно, на всех была одна болезнь, и она ушла. Семья - единый организм, и если в ней болен хотя бы один, - больны все, только у каждого это проявляется по-своему. Одни больны внешне (как та женщина), другие - "внутренне". Больные внутренне не страдают и больными себя не считают. Жизнь уходит от них незаметно и безболезненно.

Достаточно одной расстроенной струны в гитаре, и песни не получится. В семье, как и в любом другом коллективе, один человек, настроенный сам на себя, коверкает жизнь всему коллективу.

5. СВЯЗКА
«Двум птицам, привязанным друг к другу, не взлететь».
Связь мать-ребенок, конечно же, не обрывается в возрасте четырнадцати лет. Она сохраняется на всю жизнь и это нормально. Ненормально то, что когда идёт подавление одного человека другим, эта связь действует губительно для обоих. Она объединяет двоих одной волей. Двум птицам, привязанным друг к другу, не взлететь. Своим контролем мать лишает ребёнка индивидуальности, а без индивидуальности ему всё неинтересно, он ничего не хочет делать. Если сложится так, что мать и взрослый уже "ребёнок" будут жить вдали друг от друга, то индивидуальность восстановится и особых проблем не будет. Но если в "связанном" состоянии они продолжают жить вместе, матери придётся всю оставшуюся жизнь мучится со своим "неудачником". И хорошо ещё, если он не станет алкоголиком или наркоманом. Если до этих крайностей не доходит, то со временем, когда ребёнок, уже взрослый, входит в силу, а мама с возрастом силы теряет, роли в "связке" меняются. Здесь необходимо отметить, что подразумевается под "силой". Если родитель - личность не творческая, если он занимается преимущественно трудом физическим, то роли сменятся тогда, когда ребёнок станет физически сильнее родителя. Но если старший в связке занимается интеллектуальным трудом или как-то связан с искусством, то здесь ребёнок рискует никогда не догнать своего родителя. Возраст, который у обычных профессий считается пенсионным, для дипломата, например, самый расцвет. Тот, кто доминирует в связке, стремится делать своё подобие в угнетаемом. Если мама (или папа) достаточна известна, как артист или как учёный, то ребенок всегда будет находится в тени маститого родителя, его всегда будут знать не как артиста или ученого, а как сына (или дочь) знаменитости. "Природа на детях отдыхает" - говорят в народе. Гении обычно не оставляют талантливого потомства. А если ребенок и талантлив, то талантом несколько иного рода. Семья хоть и единый организм, но всё же не секта, где одни на всех мысли и желания. Да и неинтересно ребёнку заниматься тем, чем заняты родители, он этим "сыт" с детства. Интересно новое, другое. Родитель, продвигая по своей стезе своего ребенка, (например, помогая "протолкнуть" его диссертацию, или престижно устроить его, пользуясь своим положением) оказывает ему плохую услугу. Во-первых, это клеймо на всю жизнь - "папа протащил", т.е. "сам-то он ничего не стоит", во-вторых, помощь в карьере - это помощь для гордыни того, кто помогает. Хорошо, если ребенок все-таки предпочтет свое дело вместо "легкого" "надежного" "престижного" ЧУЖОГО. Потакая гордыне человека, мы делаем проблемы для него и для себя. И тогда забираются средства у такого "опекуна", чтобы у него не было возможности испортить свое чадо. Дела начинают идти плохо у обоих. Причиной образования связки и, как следствие, неудач, послужило желание "поднять" ребенка до своего уровня (уже - гордыня).

Другая возможная причина образования связки - неудавшаяся, неинтересная собственная личная жизнь. Потеряв надежду обрести ее, "опытная в жизни" мама переключает свою волю полностью на ребенка), другие-то не позволяют ей этого сделать), т.к. к своей личной жизни прилагать волю ей уже не хочется. Лечение последствий такого "подключения" соответственно, заключается в заинтересованности своей личной жизнью. Не простое игнорирование жизни ребенка, а начинания своей интересной жизни. Тогда будет полноценная, самостоятельная, индивидуальная и интересная (а значит и без проблем) жизнь ребенка. Проблемы "связки" нас начинают волновать, когда дело доходит до заболевания (или ребенка, или престарелой матери), а до тех пор ситуация воспринимается как обычное явление. Если кто-то заявляет, что он живет ради кого то - это величайшая лож. Каждый живет потому, что просто живет, потому, что получил дар жизни. Бог заботится о любом человеке, не зависимо от того, проявляем ли мы тому человеку участие или нет. Все. что мы делаем плохого в жизни - прежде всего мы делаем плохо себе, все что делаем хорошего - делаем хорошо себе, даже самопожертвование - прежде всего ведет к собственному спасению, если человек так поступает по велению души - это хорошо для всех и для него, но если он хвастается или попрекает этим, это будет означать, что его "благие намерения" не искренни, что они вызваны желанием как то оправдать свое существование или желанием поставить в зависимость перед собой "спасенного человека". Стратегия и тактика родителя, живущего ради своего чада, состоит в методическом внушении "ребенку" ощущение его взрослой не состоятельности. Все попытки сына (дочери) начать самостоятельную семейную жизнь воспринимаются настороженно. Матери, например, совершенно понятно, что особо совратившая ее сына, не обеспечит не режима питания, ни гигиены, и однажды, возможно очень скоро, ее мальчика голодного, с гастритом или даже с язвой, без носового платка, задвинут в фургон равнодушные санитары с папиросой в зубах и не разбавленным спиртом в желудках. Проходят годы и роли меняются. "Мама, вам плохо?" И копается корвалол, и отменяются свидания, и отключается телефон, и не дозвонившиеся подруги постепенно рассасываются замуж. Случаи, когда ребенок избавляется от болезни, при изменении отношения матери к жизни, не так уж и редки. Но практически никто не догадывается вылечить свою пожилую маму улучшением своей жизни. Своя жизнь парализуется уходом за больной. Свобода одного ограничивается несвободой другого. Можно расширить свободу больного, не ограничивая свободу здорового, а напротив, расширяя её. Однажды целитель попал в ситуацию, когда с больной не было возможности общаться. Женщина преклонных лет, парализована, речью не владеет, с трудом воспринимает информацию. Выяснив, что здесь "связка", он стал разговаривать с ее дочерью. Выяснили, что она (дочь) хочет от жизни, потом - что мешает получить желаемое (не материальные препятствия, а помехи в характере, привычки, стереотипы, страх и т.п.), осознали (вместе!) причиняемый вред окружающим, раскаялись. В результате жизнь дочери быстро стала меняться в лучшую сторону, а мама уже на второй день ходила сама по больнице с собственными планами на ближайшее будущее, забыв, что еще вчера решался вопрос ее жизни или смерти.

Самые жесткие "связки" получаются, когда они изначально запланированы. Например, если женщина, у которой не складывается семейная жизнь, от страха одиночества или, подстраховывая свою старость, решает ДЛЯ СЕБЯ (!?) родить ребенка. Когда мы приобретаем что-то для себя лично - становимся рабами приобретенного. Все наши страхи исключительно эгоистичны. Даже страх потери наших детей, на проверку может оказаться не любовью, а страхом выяснить для себя, что ребенок был единственным поводом к жизни, и без него она теряет смысл. Повод к жизни есть всегда - это Бог, это сама жизнь. Если у человека смыслом жизни является нечто одно конкретное, обычно оно отнимается, дабы не загораживало всю жизнь.
6. СЕМЬЯ («ВЕНЕЦ БЕЗБРАЧИЯ»), УМ И РАЗУМ 
Близкие люди не могут помешать нам идти к светлому. «В суматохе каждого дня есть истинный Путь. Когда люди могут, не кривя душой, жить в согласии и с радостью говорить друг другу приветливые слова, когда родители и дети любят друг друга и живут душа в душу, то это в тысячу раз выше «регулирования дыхания» и «созерцания сердца» (Хуан Цзычен «Вкус Корней»). Индийская легенда рассказывает, как одного человека приглашали поселиться в более тонкие планы бытия, но он отказался потому, что не на кого было оставить собаку. В последствии оказалось, что это было испытание. Сергий Радонежский с малых лет стремился уединиться от людей, посвятить свою жизнь Богу, но не ушел, пока не стало тех, кто в нем нуждался - отца и матери. Видимо, даже если человек выполняет ответственную миссию, но для этого должен бросить нуждающегося в нем на произвол судьбы - тут что-то не так. Масса примеров, когда люди, возомнив, что семья или работа мешают им делать открытия мирового масштаба, все побросали, подготовили себе условия и ... ничего. Более того, пока они были в гуще жизни - мысли их были ярче. Если уединение действительно нужно, путь будет расчищен перед таким человеком. Богу не нужны фанатики, идущие ради великой цели «по трупам». Ему не нужны никакие жертвы, кроме жертвы собственного эгоизма. Жестокосердие противно самой природе мироздания. У Бога не может быть дела более главного, чем Любовь.

Семья - единый организм, но единый только тогда, когда в ней царит понимание и желание помочь друг другу. До сих пор мы рассматривали свободную волю одного человека, теперь рассмотрим свободную волю такого образования как семья. Вспомним как, согласно Библии, появилась Ева. Бог создал её из ребра Адама. И, наверное, не из-за недостатка в материале. Что же сразу делает Ева? Тут же нарушает волю Отца. Сотворение Евы было актом освобождения воли человека. Проще говоря, Ева и есть отделенная, освобожденная воля Адама. Пока она была несвободна, Адам вел себя безупречно. Муж и Жена, при наличии Любви, есть единый человек, где Женщина есть выделенная его свободная воля. Такая изотерическая трактовка Писания встречается нам у Фабра д'Оливье и других оккультистов, где о женщине говорится как о волевом начале Адама.

На первый взгляд, при таком раскладе, женщина предстает нам как нечто незначительное по сравнению с супругом. Конечно, это не так. Генетика, например, говорит нам, что из женской хромосомы можно сделать и женскую, и мужскую, из мужской - нет. Множество фактов свидетельствуют, что если женщина против какого-нибудь дела, то дело просто не идет. Не говоря уж о том, что на многие подвиги, на творчество и на обычные дела, мужчины вдохновляются через женщин. Как воля, женщина знает цельное желание (предназначение) мужчины, а тот лишь прорабатывает его в деталях, и может узнать его не ранее того, как исполнит. Женщина не переносит разговоров об этих деталях, для неё - это мелочи. Да ей и нельзя увлекаться этим, ведь тогда она может потерять главное. "Мир считает чудом иных людей, в которых их слуги или жена не видят ничего замечательного" (Монтень). Поэтому мужчины говорят о работе, женщины - о всяких незначительных (с точки зрения мужчины) вещах. Пока мужчина не сворачивает со своего предначертанного пути, женщина спокойно занимается своими женскими делами, но как только он решает что-то сделать ошибочно, у женщины находится тысячи способов этому воспрепятствовать. Без хранительницы предназначения мужчине легко заблудиться в чужих жизнях. (Излишне говорить, что у женщины также есть предназначение и неосознанный "контроль" его осуществляет ее муж). Изъятое от Адама ребро было не просто частью Адама, а самой важной частью, без которой он - ничто. Как и женщина без мужчины. Только вместе они, став единым целым, способны что-то сделать.

Существует грубое, но доходчивое сравнение, где мужчину сравнивают с ручкой от напильника, а женщину - с самим напильником. Напильник может совершить реальную работу в мире, ручка же нужна для того, чтобы за неё взялся Бог. Женщина без мужчины может что-то сделать, но это будет как бы без
согласия Божьего, и на следующий день все сделанное окажется ненужным. Мужчина без женщины - бессилен. Он может работать, не щадя сил, но реального дела не будет, много ли может одна ручка? Не следует воспринимать эту мысль так категорично, что представители разных полов ничего не могут друг без друга сделать. Если человек не связан брачными узами, он может быть даже более раскрепощен и иметь более обширную интеллектуальную и физическую базу. Но одиночество не назовешь нормальным явлением, а куча друзей не заменят супруга. Это совсем разные категории, и вышесказанное относится только к супружеству.

Одним из факторов, мешающих мужу и жене быть единым целым, является распространенное заблуждение, которому особенно подвержены люди интеллигентные и высокодуховные. Они относятся друг к другу с уважением, тактом и всегда видят друг в друге личность. Но если они в момент совокупления также будут видеть в партнере отдельную личность, им никогда не стать единым целым. Это тот момент, когда «ребро» Адама возвращается на свое место и получается целый человек, не делающий ошибок, как Адам не делал их до появления Евы. Бог разделил человека на два. Он и может соединить. Упрощенно можно сказать - мужчина в момент совокупления подавляет собственную волю. Тогда после этого, Божья воля, не заглушаемая свободной, осуществляет свой План. И дела идут, и эти двое действительно вместе. Если воля не подавлена, она «бесчинствует» весь день, для Божьей Воли не остается просто места, дела стоят. Но правильнее будет сказать, не «подавляет», а «присоединяет», включает свою волю в общий План. Слова «Да будет Воля Твоя», кроме всего прочего, означают пожелание самому себе влюбиться. Все происходит по Воле Божьей, по Его Плану. И по этому Плану человек - любит. Если желание вызвано искусственно, то оно не наполнено смыслом свыше, это будет лишь формой отношений, это - «от человека». И для тех, кто увлекается формой за счет сути, желание отнимается, вернее, отнимается сама возможность заниматься игрой в форму, и в конце концов наступает климакс. Кто хоть раз ощутил суть, для него форма не важна. А суть в том, что мужчина должен не заигрывать с женщиной, а взять её как свою часть. Причем взять без насилия. Он должен понравиться ей, ведя себя достойно, чтобы она увидела в нем Бога. В мире существует прелюбодеяние еще и потому, что муж к жене порой не может отнестись как к своей части. А женщина по настоящему может быть счастлива лишь в этом случае. Ибо тогда только её сила работает на Волю Божью. И весьма часты случаи, когда женщина, лишенная такой возможности, начинает искать Волю Божью «на стороне», или взращивает в себе беса (подробнее - в главе «Одержимость»), дабы он управлял её силой. И семьи распадаются без видимых причин. Но если женщина, как свободная воля, на длительное время становится несвободной, какой тогда в ней смысл? Но в природе все предусмотрено: периодически появляются «месячные». В это время женщина снова становится свободной: она психически несколько дезориентирована, и авторитет мужа несколько падает. Для мужчины это период смирения и терпения. Но несвободную женщину нельзя полюбить. Чистота и сила воли состоит в её «свободности». Еще правильнее будет сказать, что так как насилия Сверху не бывает, то ни о каком насилии и подавлении женщины мужчиной не может быть и речи. Наиболее правильно рассматривать любую ситуацию следует исходя из того, что все в этом мире кому-то служат, и служат свободно. Потому инициатива служения всегда направлена снизу вверх, от слуги к господину, а не наоборот. Но слуга не сможет служить, если господин не захочет. Самая последняя инстанция господства - Бог, потому и говорят, что если Он не захочет, то ничего и не будет. Но инициатива действия - у нас. Инициатива в случае совокупления принадлежит женщине, только когда она служит мужчине. Чтобы женщине не показалось обидным такое положение вещей, а мужчины не слишком возгордились, напомним, что Бог не только снаружи, но и внутри нас. Мужчина - активное начало, и в семье на внешнем аспекте действует он. Женщина обеспечивает тоже самое, но на «внутреннем фронте». Семья идет к Богу, как нечто единое. Отдельно живущий человек должен для нормальной жизни уделять поровну внимания своему внутреннему и внешнему миру. В семье мужчина большую часть внешней деятельности берет на себя, оставляя женщине большую часть внутренней. Полностью разделить между ними деятельность внутреннюю и внешнюю будет крайностью. Цель служения не прерывается, если служение направленно вверх - тогда оно доходит до Бога. Гордыня прерывает эту цепь, так как не служит, а опекает меньшее, и «служение» направляется вниз. Внутреннее служение происходит так: мужчина служит своими эмоциями женщине (эмоции женщины больше, а меньшее служит большему) - то есть обеспечивает ей хорошее настроение, а эмоции женщины идут далее по возрастающей. Мужское служение - служение деятельностью - тут уж женщина меньше его. Принцип инициативы служения и господств разрешающего или не принимающего эту инициативу всюду прослеживается. Например, начальник, забирающий инициативу у подчиненных, делает глупость. Подчиненному виднее, в чем нуждается предприятие на вверенном ему участке, а начальник не может за всем уследить. Дело начальника - давать или не давать ход инициативе снизу, учитывая положение на других участках. Предприятие с безынициативными рабочими долго не продержится. Или, например, если человек служит своему телу, проявляет инициативу в этом деле, то теряет здоровье и потом, уже вынужденно, только этим и занимается. Тело, потерявшее инициативу, перестает служить хозяину, обеспечивать ему здоровье и способности что-то делать.

Ведическая концепция мыслительной деятельности человека считает, главной задачей женщины мыслить пристально, концентрированно. Это задача ума. Согласно Ведам, центр ума находится в сердце, сила ума - в левом полушарии головного мозга.  Чувства - щупальца ума. Задача ума -обучение, накопление нереализованных знаний о мире. Поэтому женский ум может бессистемно перескакивать с предмета на предмет и с интересом, эмоционально « ощупывать» их. Запоминание не будет качественным, если обучение проходило без эмоций. Без нашей эмоциональной реакции, то есть без интереса к предмету изучения, память плохо «записывает» информацию. Заинтересованный ум ясно видит исследуемый предмет, в то время как другие предметы выпадают из его поля зрения. Фокусировка на чем-то одном, делает всё прочее временно для нас невидимым. Если ум смотрит на предмет или ситуацию, лежащую далеко во времени и пространстве от сиюминутного момента и места, он может чётко увидеть сам предмет, но совершенно не представляет, что будет попадаться на пути к нему, и какие события будут предшествовать увиденной ситуации. Это свойство ума мы называем интуицией. Общеизвестно, что женская интуиция сильнее мужской.

Главной задачей мужчины является использование разума, а не ума. Чувство - щупальца ума - можно сравнить со щупальцем, которое ощущает только своим кончиком. Щупальце разума имеет «рецепторы» по всей своей длине, и поэтому «видит» не так чётко и концентрированно, но зато сразу, весь путь к интересующему объекту. Разуму присущи логика, порядок, распознавание главных пунктов на пути, иерархия. К слову - обрядность - дело разума, ведь без признания иерархичности строения мира, нет смысла в обрядах. Разум оперирует реализованными знаниями о многих предметах, его интересует не изучение их, а взаимное расположение для более удобного и правильного использования. В одном человеке ум и разум работают вместе, включаясь в нужный момент. Разум охватывает своим взором всю ситуацию, систематизирует, и если какое-то звено ему не знакомо - приходит на помощь ум. Это не значит, что мужчина и женщина, живущие вместе, будут знать и видеть разную информацию. Если они действительно одно целое, то результат сбора информации от их умов и разумов будет проявляться одновременно в обеих головах. Общеизвестно, что у супругов обычно возникает одна и та же реакция ( а также и мысли ) на какой - то факт или явление.

Исходя из того, что разум мужчины в шесть раз мощнее женского, а ум женщины в шесть раз мощнее мужского, то если мужчина будет много уделять внимания своему уму, он будет иметь проблемы, так как его слабый ум не в состоянии справиться и переварить всю поступающую информацию. Соответственно астральное тело этого человека запаникует, и реакция ( эмоции) будет не самая лучшая. У мужчин - горе от ума, у женщин, по тем же самым причинам, от разума. Излишняя эмоциональность, слезы - мужчинам вменяется в порок. Женщинам в порок вменяется чёрствость. Мужчина начинает уделять своему уму ( а женщина разуму ) большее внимание только тогда, когда он (она) пожелал стать независимым, с целью никому не служить. Этим самым человек значительно отягощает свою жизнь. Это сравнимо с тем, как если бы человек нёс тяжелый груз двумя пальцами, хотя гораздо легче было бы взять его одной рукой, ещё легче - двумя руками. Это пример пользования умом, когда нужно воспользоваться разумом. Аналогом того, когда человек испытывает трудности вследствие того, что пользуется разумом, когда необходимо воспользоваться умом, может быть, например, пользование швейной иглой, держась за неё двумя руками. Перегруз или недогруз разума ведёт к заболеванию органов, находящихся в правой стороне тела: желудок, 12-ти перстная кишка, печень; нарушение по уму -в левой стороне, в первую очередь - сердце.

Наши органы заболевают когда мы их перегружаем или не догружаем. Если их использовать по назначению, то перегрузить нам их не удастся, так как никто в полной мере не использует потенциальный запас своего организма. Но мужчина перегрузит свой ум, если возложит на него обязанности женского ума, а женщина перегрузит разум если попытается воспользоваться им, решая задачи мужского разума. Также мужчина и женщина оба могут страдать от не загруженности как ума, так и разума Недогруз может произойти, если мужчина начинает уделять избыточное внимание своему уму, а женщина - разуму, то есть своим «слабым звеньям». Нарушение природного баланса между умом и разумом у женщины (6:1), и мужчин - (1:6), ведет к интенсивному старению организма, и в исключительных случаях приводит к парализации левой или правой части туловища. Ибо любая мыслительная деятельность человека имеет итогом мышечное движение. «Улыбается ли ребёнок при виде новой игрушки, смеётся ли Гарибальди, когда его гонят за излишнюю любовь к Родине, выдумывает ли Ньютон мировые законы и пишет их на бумаге, дрожит ли девушка при мысли о первом свидании, всегда конечным итогом мысли является одно - мышечное движение». ( И.М. Сеченов). Люди изобрели варварский способ приводить к гармонии соотношение ума и разума путём уничтожения излишне активной части мыслительной деятельности. Умственная изучающая деятельность (эмоциональность) ограничивается табакокурением (покурил и успокоился). Деятельность разума тормозится алкоголем (выпил - и планировать становится нечем). Алкоголь, проходя через желудок, воздействует на него, а желудок по ведической традиции является центром разума. Для того, чтобы переварить информацию или пищу, необходимо некоторое время. Ум (центр - сердце) принимает информацию без обработки и сразу же реагирует на неё. Никотин, через лёгкие, также без обработки сразу попадает в кровь, и оказывает на ум (эмоции) тормозящее действие. Приём информации без обработки и реагирование - основа всякого служения. Потому в египетских мистериях не давали тайные знания, не испытав сердце человека на прочность, ибо «большие знания способны потушить слабое сердце». Божья благодать и милосердие лишены человеческой логики. Одними логическими знаниями не понять до конца ни Бога, ни Священного писания, да и просто любого человека. Эмоция играет не последнюю роль в понимании мира Более того - правильное понимание невозможно при негативных эмоциях. Оно приходит в радости, в любви. Любви и эмоциональности, женщине нужно гораздо больше, чем мужчине, даже с точки зрения физиологии. Для зарождения новой жизни мужчине достаточно несколько минут, женщине - несколько месяцев. Все, в конце концов, приходящее, любовь - вечна. Человеческая логика имеет большое значение только в материальном мире, мир духовный в ней не нуждается.

Существует термин: «венец безбрачия». Им пользуются гадалки или экстрасенсы, которые «видят» его, когда хотят сказать человеку, что семейная жизнь для него невозможна. Этот «головной убор», как и заболевание или другое препятствие для дел в нашей жизни «выдается» человеку с целью оградить его от событий, в которых он может потерять нечто большее, чем то. что он стремиться приобрести. Лишают возможности жить семейной жизнью тогда, когда женщина не желает выполнять женские функции в семье, а мужчина соответственно - мужские. Мыслительная деятельность мужчины, прежде всего, характеризуется разумом, у женщины - умом. Разум оперирует реализованными знаниями, ум -нереализованными. Ум для обучения, которое состоится только при пристальном внимании к предмету или ситуации. И неравнодушии, то есть эмоциональности, которая у женщин имеется в достатке. Информация «записывается» на эмоциях, она должна быть пережита. Процесс обучения такого образования как семья идет через женщину. Если она возьмет на себя мужскую функцию разума, семья лишится обучения. Жизнь неотделима от процесса познания и семья станет нежизнеспособной. Семья, где женщина не реализует свой ум, увлекшись разумом, мертва, и мужчина не сможет своим умом это компенсировать. Ум его - меньше, (эмоциональность - меньше, ему не нужно много изучать) но его нужно использовать. Мужчина способен видеть сразу много вещей и связывать их в систему. Его внимание рассеянное, но объемное. Нормальный мужчина, работая на предприятии или выполняя по дому свою работу, делает это если не с удовольствием, то уж не слишком переживая. Женщина, занимаясь тем же (мужским) переживает, а удовольствие получает, в лучшем случае, по окончании работы. Даже если она наймет за деньги постороннего мужчину проделать эту работу, все равно она будет волноваться. Вещь, сделанная не в спокойствии, с удовольствием, а на «нервах» долго не прослужит. Разум живет многопланово, ум создает планы поочередно, так как его пристальному вниманию тяжело переключаться. И пока не осуществится один план, другие стоят. По разуму дела продвигаются, если не параллельно, то поочередно делаются части нескольких дел и, в общем, есть возможность сделать большее. Так что, в смысле служения делами, мужчина имеет больше возможностей. Представим себе ситуацию, где женщина и мужчина поменялись своими обязанностями по дому и посмотрим, что из этого выйдет. Женщина, взяв на себя инициативу мужских дел, заодно и отбирает у супруга желание что-то делать в этом плане. Приходится все делать самой, но сделанное «на нервах» быстро приходит в упадок и дела только накапливаются. Мужчина начинает пить, чтобы лишиться разума, который не удел, и уподобляется женщине в смысле восприятия сиюминутного момента Женщина говорит ему, чтобы он хоть чем-то занялся, причем еще и указывает конкретно чем. Мужчина тогда действует умом, чувства у него обостряются, эмоции - тоже (причем, эмоции не самые лучшие), и он или вообще не действует, или действуют слабо - ведь мужской ум не так остр и не «потянет» женских дел. Женский разум не такой спокойный и рассудительный, и не «тянет» дел мужских. И такая пара живет изначально хуже средней нормальной пары, если верить Ведам, в шесть раз. В 6 раз женский разум слабее мужского, в 6 раз мужской ум слабее женского, в 6 раз меньше возможностей у такого союза, и дальше положение будет только ухудшаться. Такая семья не может содержать сама себя, она в тягость окружающим, внутри ее постоянные скандалы. О том, чтобы такая семья служила ближним, Богу, не может быть и речи. Лучше и им, и для окружающих, чтобы они жили врозь, тогда женщина имела бы полноценный ум, а мужчина - разум. «Венец безбрачия», таким образом, есть благо для женщин, не получающих удовольствия от женских дел, и для мужчин, не получающих удовольствия от дел мужских. Если мужчина думает, что ему будет интереснее «купаться» в женских делах, он, конечно, своих дел будет избегать. Интереснее ему может чуть-чуть и будет (свои дела всегда более интересны), но вот будет ли ему хорошо в семье? Кому нужен мужчина, эмоционально смотрящий сериалы и неспособный на ответственные решения? Или кому нужна черствая женщина? А она обязательно почерствеет, ибо она изначально - мягкость, которой необходима опора, сосуд, удерживающий форму, то есть мужчина Если такового «сосуда» нет, она черствеет, чтобы какую-то форму все-таки иметь.

Хотя и «любви все возрасты покорны», статистически самый влюбчивый возраст от 14 до 21 года. Это возраст развития воли. А все развивающееся, природа усиленно защищает. И свобода воли в этот период защищена особо. Это самый независимый возраст, человек не успел ни к чему «прилипнуть»: ни к кумирам, ни к вещам, ни к спокойной жизни. Если жена излишне «прилипает» к мужу по причине неуверенности в себе, из страха потерять супруга, - вот она и не свободна. И тогда в мужчине возникает агрессия, которая заставляет жену несколько отойти. В такой ситуации виновата вроде бы женщина, но это не совсем так. Неуверенность и боязнь потерять возникает не случайно, а вследствие того, что супруг начинает засматриваться на других женщин или полностью посвящает себя какому-то делу. Жена этого может не знать, но всегда чувствует. Если бы мужчина был уверен, что именно эта женщина - его помощница во всех делах, причем, никто другой её заменить не может, он бы не давал повода для ревности и «прилипчивости». А ведь Бог именно так людей и сводит. Оптимально. Оптимально не только с точки зрения совместимости супругов, но и по отношению к окружающим. Как в сказке «Золушка». Дать принцу вертихвостку будет не по-хозяйски, должна быть Золушка, которая не даст ход злу. Выйди за принца дочь мачехи, ему пришлось быть бы «мальчиком на побегушках».

Еще одна распространенная причина агрессии связана с тем, что женщина, не видя совершенства в супруге, начинает думать за него. Она вынуждает мужа выполнять решения, не им принятые, и которые могут не получаться. Потому что, во-первых, не он их принимал, во-вторых, детали предназначения - это дело мужчины, его профиль, он просто лучше это сделает. Супруг, который не смог выполнить желание супруги, может обрести к ней агрессию потому, что «падение рейтинга» в глазах его жены переживается острее, чем перед кем-либо другим. Ведь недоверие к его способностям со стороны жены фактически лишает его силы. Неверие в совершенство того, кто рядом - общая причина всех семейных неурядиц. Неверие это заставляет мужчин и женщин озираться по сторонам, замечать достоинства других и не видеть рядом с собой совершенства. В совершенстве не увидеть отдельные достоинства, как не увидеть всех цветов радуги в белом цвете. Любителям собирать достоинства жизнь обходится очень дорого. Оптом - то дешевле. Хотя здесь мы говорили о бесплатном, о бесценном - о даре. Кроме того, достоинства оцениваются выше, если они на фоне недостатков. И чем сильнее контраст, тем сильнее впечатляет и привлекает. Это можно сравнить с музыкой, где композиции, идеально симметричные и отшлифованные, быстро теряют к себе интерес и кроме отупения ничего не вызывают. И наоборот, произведения с немыслимой постройкой, с элементами какофонии, своими противоречиями создают конфликт и заставляют участвовать в нем, будоражат сознание и поднимают в нем основу материального бытия, где горечь страданий определяет сладость удовольствий, а размер уныния - величину радости. Любовь определяется как «совокупность совершенства». Ум не в состоянии зафиксировать эту совокупность, он способен воспринимать лишь отдельные части совершенства. Когда двое дополняют друг друга, они и составляют эту совокупность. Ум в бессилии уступает место чувствам. Он здесь может лишь помешать, увести от предназначенного. Взятое из Библии определение любви, относится к совсем другой любви, не имеющей ничего общего с любовью супружеской. Тем не менее, мир стоит на Чуде Единства, а потому любовь супружеская все-таки есть подобие любви божественной. Совершенство божественной любви состоит из терпения, милосердия, независимости, смирения, скромности, миролюбия, бескорыстия, сдержанности, доброты, правдивости, великодушия, доверия, надежды, выносливости и постоянства (1-е Коринф 4-8). Спустите все это на физиологический и эмоциональный уровень - и получите представление о любви супружеской.

Некий путешественник объехал весь свет, видел много прекрасных мест, но, как выяснилось, милее родного дома для него в мире ничего не оказалось. Все самое нужное всегда находится рядом. Бытует романтическое заблуждение, что свою половину нужно искать по всему свету. Это равносильно предположению, что Бог специально создает трудности, и ему нужны наши страдания. На самом же деле, «все истинное делается легко». Наша половина оказывается всегда рядом, как только мы готовы к любви, то есть, когда мы достаточно свободны от всего тленного. Достаточно одного взгляда, чтобы узнать свою половину, её человек ни с кем другим не спутает. Вовсе не обязательно для этого «съесть пуд соли». И никто со стороны не сможет определить, кто чья половина. Её может узнать только вторая половина. Любовь к одной женщине сравнивают с опьянением, ко многим - с пьянством. Золото будет разменяно на медяки и не узнать единой любви. Преступление таких "пьяниц" состоит в разрушении чужих семей (или потенциальных семей). Бог не требует невозможного от человека, в отличие от людей и их традиций. Одна жена, много жен, смена супруга... Разные регионы, разные местные условия, разные традиции, но чем ближе к Богу, тем уже становится путь. И в супружестве - тоже. Идеально - супруг единственный. Кто достаточно далеко оторвался от животного мира, тот уже не может себе позволить себе широкий выбор. Кто не далеко - с того и спроса нет. Пока. Донжуанство - это как бы семейная жизнь не по «полной программе». Человек может быть просто не готов к продолжению отношений, например, к воспитанию детей, это человек без «второй серии». Любовь предполагает не наличие общих конкретных интересов или работы, а нечто большее, - судьбу, жизнь, карму, называть можно по-разному, причём это необязательно общие интересы или работа, и уж конечно, не один секс. Любовь можно спутать с влюбленностью, хотя они существенно отличаются. Влюбленность - это когда просто хорошо рядом, когда тянет к этому человеку, рядом с ним чувствуешь себя сильнее, увереннее. Это похоже на резонанс, на совпадение частот, отсюда - усиление. Но все изменчиво, меняются люди, и вот кто-то из двоих меняет свою "частоту", и от влюбленности не остается и следа. Он уже не единомышленник, с ним уже так же как и со всеми. При влюбленности ум не "выключается", и двое не меняются, они остаются такими же, какими и были. Ум - это "ручная настройка", которая поддерживает или медленно меняет в каждом свою индивидуальную частоту. Настоящая любовь убирает эту "ручную настройку" и сама настраивает людей друг на друга Они меняются оба. Любовь дает возможность людям узнать свои возможности, о которых они даже не подозревали. В любви мы видим, в резонансе -знаем. Резонанс - это как бы "любовь" к знакомому, к известному, к похожему на себя. Похожие могут объединяться и воевать с непохожими объединениями. Действительная любовь резонирует и с незнакомым, непохожим на себя. Тогда не придется никого переделывать, а, значит, не придется ни с кем воевать. Любовь-то и заключается в отсутствии стремления переделать все вокруг по своему подобию. Влюбленность усиливает нас, любовь развивает. Развивает и по диапазону деятельности, и по скорости смены деятельности (поэтому монотонность - враг любви).

Ум может помешать не только в определении «своей половины», но и в дальнейшей совместной жизни. Нет ничего вреднее анализа отношений внутри семьи. Если супруги ссорятся, отстаивая свои интересы, они не в состоянии правильно оценить ситуацию, поскольку сами находятся внутри неё. А выйти из
ситуации, даже если это называется «посмотреть на себя со стороны Космоса»,  значит выйти из семьи. 

А как потом войти? Тоже посредством анализа? Это все равно, что разрубить топором сложную радиоаппаратуру, затем скрепить обломки гвоздями и надеяться, что она будет работать. Мы можем отремонтировать лишь те вещи, которые созданы человеком. Человека же создал не человек, и не ему
заниматься «ремонтом». Мы разбираем на части поведение ближнего, не понимая, что собрать потом не получится. Уподобляемся дикарю, ремонтирующего телевизор, и даже не отверткой, а каменным топором. Каркас клетки для счастья и любви в семье состоит из прутьев правил и анализа. Любовь логикой не закрепить, а вот разрушить можно. Если мужчина будет приводить аргументы своей правоты,
он только обидит и оскорбит свою жену, заставит почувствовать ее себя глупой. Ибо насколько женщина превосходит его в чувствах, настолько он более разумен. (Разум - не ум, женщины всегда умнее мужчин). Разумность мужчины, в частности, выражается в более высокой точке зрения, охватывающей и связывающей большее количество разрозненных фактов. Женщина не может в споре противопоставить ему свой разум, она идет в наступление умом, который много сильнее мужского. Женский ум рассматривает ситуацию вблизи и четко ее видит, мужской разум смотрит «издалека», а потому не может принять ее «важности», так как видит ее не одну а в окружении множества, не менее важных, ситуаций. Несовпадение масштабов видения гарантирует непонимание. Женщина гораздо в большей степени живет сиюминутным моментом и, естественно, переживает больше мужчины. Он более спокоен, так как не может разглядеть «трагичность» ситуации, так как легко переключается на объекты, разбросанные в пространстве и времени, свободно удерживаемые и контролируемые его разумом. Потому он не в состоянии долго и глубоко переживать «по пустякам». Узы брака держатся не на логических правилах и законах, а на нечто более тонком и не доступном человеку. У каждого имеются индивидуальные мелкие шероховатости характера, которые замечаются только при совместной жизни и становятся невыносимыми. И лишь единственный человек их просто не может увидеть - предназначенный супруг. Только его не будет раздражать естественное поведение, только рядом с ним можно расслабиться. Потому, что у предназначенного есть тоже свои шероховатости характера, которые, при сложении с супружескими, плотно входят в друг друга Эта связь неуловима для ума, и именно она обеспечивает «невидимость» недостатков партнёра, «слепоту» любви. Если этого нет, то мы, не понимая причину раздражения, ищем источник дискомфорта в конкретном поведении. Анализ в семье только увеличивает непонимание, но никак не способствует сближению. Каждое «выяснение отношений» прибавляет новый шрам в незримых связях супругов. Анализ только рубит; достаточно его прекратить, и живое зарастет само. Дешевле обойдется, не анализируя, поругаться, чтобы потом помириться. Самое дорогое, что есть между людьми, это хорошие отношения. Если этого нет, то в наших глазах все остальное обесценивается. Блага жизни только тогда во благо, если их есть на что положить, а если нет опоры, - хороших отношений - они не удержатся. Блага обесцениваются не только в наших глазах, они реально начинают приходить в негодность, или просто теряются. Отношения, которые обсуждаются, уже не являются и не могут быть хорошими. Если мы о чем-то думаем, это уже само по себе является признаком того, что мы теряем объект размышления. Думает о здоровье или больной, или теряющий здоровье. Также дело обстоит и с деньгами, вещами, отношения - не исключение. Выяснение отношений у супругов вызваны тем, что они не могут простить своих недостатков, которые видят в друг друге. Супруги друг для друга - самые важные из всех, и игнорирование этого самого важного обходится очень дорого.

Анализ - это всегда бартер, торг. «Чтобы он делал так, мне нужно вести себя так»... Анализ предполагает, каким должен быть супруг. Во-первых, если поведение супруга заранее известно, он становится неинтересен. Во-вторых, анализ базируется на известных фактах, в частности, на прошлом супруга. Любовь по памяти - это любовь некрофилов. Хуже того - нарисовав себе картину супруга, по ней начинаем менять оригинал.. Необязательно вытаскивать из прошлого, которого уже нет, которое умерло, трупы; они своим «ароматом» настоящее вовсе не озонируют. Даже хорошее повторение не радует, а что говорить о плохом. Трупы хорошими не бывают. Вчерашняя конфета не будет также вкусна сегодня, вчерашний анекдот сегодня уже не смешит. Здесь забывается простая истина, что «нельзя дважды войти в одну и ту же реку», что человек каждый день - уже другой, и желательно с ним заново знакомиться. Каждый человек - загадка. И если его поведение не предсказывать для себя, то оно и будет непредсказуемым и неожиданным. Не только для нас, но и для него самого. Не надо только его ограничивать. Не вешать ярлыки. Не планировать, какой он будет, не планировать даже, какой он будет хороший, пусть сам решит, как себя проявить. Без ярлыков ему будет легче быть лучше. Скучно смотреть один и тот же фильм. Интерес вызывает только новое и неизвестное Любовь - повышенный интерес к объекту. Если супруг не интересен - какая уж тут любовь. Каждый неповторим, каждый брак неповторим, тем более. Примерка к семейным отношениям известных шаблонов и закономерностей уничтожает эту неповторимость, ведет к уничтожению брака «от Бога». Брак же «от человека» - скучен, ведь там все известно...

Теоретически, если увеличить ядро атома водорода до размеров пятикопеечной монеты, сам атом будет представлять сферу диаметром десять километров. Электрон сам по себе такого объема не занимает, только в паре с протоном. Если бы можно было остановить электрон и присоединить к протону, то сфера в десять км уменьшилась бы до размера монеты. Примерно такая же разница между браком «от Бога» и браком «от человека». Когда двое любят друг друга, или когда просто живут вместе. Насколько разные уровни и возможности! Насколько разное содержание при той же форме! Это как жизнь и имитация жизни.

Семья, где двое просто любят друг друга, - не очень примечательна и заметна. Там, где нет любви, могут быть даже яркие личности. Но окружают эти личности люди с проблемами, у которых не все в порядке. У любящей пары в порядке и внутри, и в окружении. Что мир внутренний и внешний - тождественны, мысль не новая. Хотя все это не исключает того, что любящий может быть яркой личностью. Более того, у него на это гораздо больше шансов. В прочем, существуют и крепкие браки без любви. В самом простом варианте - это союз людей, дополняющих и уравновешивающих друг друга. Они связаны зависимостью, необходимостью жить вместе, и обычно проявляют противоположные качества. Это союз двух "инвалидов", которым поневоле приходится заниматься стабилизацией внутри семьи. Таким не позволят "высунуться" за рамки семьи и заняться чем-то общественным, ведь их направленность на себя. Не любят "пылесосов". К тому же, не дадут "заражать" окружение несчастьем, а такие, постоянно озабоченные собой, счастливыми быть не могут. Если они попытаются из каких-либо соображений заняться чем-то большим, чем семья, у них тут же появляется проблема внутри, которая отвлекает такую семью от общественных дел. Со временем люди "притираются", становятся похожими, они уже не такие противоположности, как были, проблемы у них сглаживаются. Общественными делами "разрешено" заниматься тем, у кого внимание не отвлечено на себя. Это касается тех браков (тоже крепких), где супруги проявляют не противоположные, а подобные качества. Такой брак возникает не обязательно в результате "притирки", он изначально может быть таковым. Это уже не "инвалиды", которые не могут обойтись друг без друга, вместе их удерживает не нужда, а общие интересы. Они (относительно) свободны от семейных проблем и союз их более искренен. Им ничего не мешает принимать участие в общественной жизни, и дополняют они не друг друга, а нечто большее, чем семья. Семья, как база, имеет гораздо больше возможности для дел такого рода, чем один человек Но если дело начнет поглощать эту "базу", то оно приостанавливается. В принципе, все "общественные" дела имеют целью исправить, восстановить, улучшить и т.д. нечто, что и так должно быть в порядке. В порядке "общественные" дела будут там, где живут не "крепкие" пары, а любящие. Браки бывают разные: замешанные на любви, на дружбе (помощь друг другу), на дополнении друг другу, для исправления друг друга, браки, вызванные плотским влечением, браки по расчету. Во всех случаях имеются положительные моменты, во всех случаях, как говорят на востоке, присутствует «общая карма». Вершиной брака считается, когда он заключается для того, чтобы вместе идти к Богу. Он в семье - не «третий лишний». Люди в любом браке будут продвигаться к Нему, хотя бы потому, что они хотят жить лучше, а улучшение происходит, когда они в том направлении начинают двигаться. Лучше, если супруги делают этот сознательно и вместе.

В предыдущей главе говорится о формировании качеств человека, в связи с порядком расположения энергоцентров (чакр). Первая чакра отвечает за физическое тело (до 7 лет), вторая - за пол (до 14 лет), третья - за волю (до 21 года). Далее идет чакра анахата, которая отвечает, согласно восточным учениям, за любовь. Конечно, эта схемка несовершенна, и не всегда оно так точно бывает, но общую последовательность развития она нам дает. Здесь усматривается любопытная идея - когда воля сформирована, на сцену выходит любовь. Свободная воля дана нам не для подавления кого-то или для своего самоутверждения, а для любви. Воля находится непосредственно в человеке всего семь лет -от четырнадцати до двадцати одного года В этот период она рождается как собственная, развивается и созревает. После двадцати одного года, она «гуляет» где угодно и может находиться попеременно в ближних, окружающих нас, либо задерживается надолго в любимом человеке. И «уловить» ее можно только любовью. Делая что-то без любви, мы поступаем не по своей воле. Где располагается свободная воля - вопрос спорный, неразрешимый. Может быть, в том, кого любишь, может быть в ближнем. Может, для ребенка она находится в матери, потому и отделение её связано с болью, как при родах? А при воссоединении, когда двое полюбят друг друга - с радостью? Ясно только одно: если свободная воля находится на своем месте - она производит любовь; не на своем - ненависть (то есть, когда человек переносит свою волю на другого и управляет им). Агрессия, которая приходит извне, есть возвращаемая нам собственная воля. Иными словами, кто нас обижает - говорит от нашего имени. Воля Бога и наша свободная воля, нормально, естественно, - совпадают. Чем неестественнее наше поведение, чем больше мы поступаем по долгу, а не по сердцу, тем далее мы от Бога.

Предпосылка, что жена - воля семьи, очень удобна, так как многое проясняет. К тому же эта предпосылка просматривается в Библии. Это может привести к ошибочной трактовке положение и соответствующего места Священного Писания. Например, поведение Адама до получения свободной воли было похоже на поведение робота, зомби, раба. Эти категории любить не могут. То есть, Адам, не любил. Вот здесь и ошибка. Бог ничего не делает мертвого. Не может любить только мертвый. Адам был живой, значит - любил. Любовь и свобода - различные наименования одного и того же, стало быть, изначально все, что Создано, обладало и свободной волей и способностью любить. Люди теряют эти изначальные качества, вкушая то библейское яблоко, разделяя мир на добро и зло. И тогда ум гасит сердце и теряется любовь. Именно тогда ум диктует нам правила и условия, ограничивая свободу выбора. И вот тогда мы действительно мертвы.

Значит ли это, что предпосылка "жена - воля семьи" неправильна? Наряду с тем, что у каждого свободная воля своя собственная, мы часто говорим о воле народа, страны, всего прогрессивного человечества, воле других больших и малых образований или объединений. Воля большего включает в себя волю меньших, на вершине этой иерархии - Бог. Но свободная воля каждого подразумевает то, что любой, даже самый меньший в этой иерархии, может не согласиться с вышестоящей волей и действовать по-своему. Вольному - воля, можно и по-своему, тем более, что вышестоящие могут ошибаться, главное - не противоречить воле Божьей, а то ведь без Него... Возвращаясь к основной теме этой главы, сформулируем так: жена - не воля сети, но "контрольный пакет акций" все-таки у нее. Мы не можем себе представить жизни без свободной воли. Тем более, жизнь вечная, да и можно ли назвать рабское существование жизнью? Хотя о свободе воли часто забывают, больше говорят о неумолимости судьбы, о карме, о предопределенности, неизбежности. Говорят когда оправдывают собственную слабость или жестокость. На самом деле, подсознательно никто не верит в это, иначе мы не могли бы радоваться такой предрешенной жизни.

С одной стороны - все по воле Божьей; с другой - зачем же тогда давать свободную волю человеку? Иметь волю - значит, иметь возможность что-то решать и действовать самостоятельно. По этому вопросу люди часто впадают в крайности: одни совершенно не проявляют инициативы ни в чем, уповая на то, что Бог решит и сделает все сам; другие - наоборот, стараются держать все ситуации под контролем, не доверяя никому. В первом случае, такое поведение продиктовано леностью, безответственностью, страхом - как бы не пришлось отвечать за последствия. А так - ничего не делаешь - ни за что и не отвечаешь. Во втором случае - гордостью (переоценкой своих сил), недоверием и презрением к окружающим ("они не в состоянии сделать так хорошо, как я"), и страхом за себя ("сам о себе не побеспокоишься - никто не побеспокоится", "На Бога надейся, а сам не плошай". "Береженного Бог бережет").

Необходимо четко различать, где кончается поле деятельности воли человека и начинается воля Божья. Воля человека занимается детализацией распоряжения Свыше. Во власти человека находится все то, что он создал: вещи, машины, постройки. И не во власти человека то. что создал Бог. Человек не вправе распоряжаться людьми, как вещами, не спрашивая на то их желания, решать за них. Да и вещами человек не вправе распоряжаться, если его воля действует вопреки любви. А бывает, что вправе распоряжаться судьбами людей, находясь на высокой государственной должности. Как же уловить границу дозволенного? Самый простой показатель, что человек " превысил полномочия" - страх, беспокойство. Например, если бы простой рабочий, не знающий и не умеющий делать ничего, кроме своего дела, оказался на месте директора крупного треста, он бы, конечно испытывал беспокойство и страх за то, справится ли он с делом. Страх показывает человеку, что он не на своем месте, что он испортит дело, вследствие незнания правильного решения задачи. Или, например, женщина готовит на кухне, воспитывает ребенка - здесь она не испытывает никакого страха, здесь она все делает уверенно, здесь она на своем месте - это ее ответственность. Бог не будет за нее готовить обед и воспитывать ребенка, и вообще ничего того, что она должна делать сама. Но если эта женщина проявит инициативу в направлении удержать мужа около себя, сразу возникнет страх потерять его, т.к. муж - не тот объект, за которого можно решать. Пока этой инициативы не было, этим вопросом занимался Бог, и все было хорошо. Взять дело в свои руки нельзя, не вырвав его из других рук. Брак без Бога распадается. ( В этом примере роли мужа и жены можно поменять).

Находясь на ложном для себя месте, человек заведомо будет делать ложные действия, и ему вынужденно придется лгать; он будет лгать вначале неосознанно, а потом уже и сознательно
(предварительно самооправдав себя). Ложь уничтожает реальность для нас, заменяя ее на небытие. И Бог не может одаривать нас подарками (на небытие их просто не положить), как бы мы ни молились, находясь во лжи.
Глава VII

ОДЕРЖИМОСТЬ
1. ГЛУПОСТЬ
«Быть свободным - значит помимо всего не быть рабом собственной логики». 
(А. Де Монтерман)

Умный человек всегда говорит себе правду. Глупый, подобно страусу, прячущему голову в песок перед опасностью, отворачивается от реальности, предпочитая рассматривать свою выдуманную иллюзию (1). Реальность настигает его неожиданно, но эту неожиданность породила его глупость.
Глупость заставляет человека лгать не только самому себе (2). Мы можем быть «тактичными» из чувства самосохранения, а не из-за боязни сделать больно человеку. Рано или поздно лжедобродетель снимет маску. Лучше рано, чем поздно. Чем позднее произойдет разоблачение самого себя, тем большей
(накопленной) агрессией это будет сопровождаться. «В тихом омуте черти водятся». Постоянно жить в напряжении глупо и невозможно. Человек выдержит всё, кроме собственной глупости. От неё нельзя сбежать, её можно понять и обратить в мудрость. «Познай самого себя» означает: познай собственную глупость. Больше познавать нам нечего, ибо ничего другого мы не можем познать достаточно
достоверно. Познать самого себя, в частности - это выяснить, что же я хочу, что люблю (3). Этому нельзя научиться, это вложено в человека с рождения. Главное, чтобы не разум выбирал, что нам любить. Разум нужен для того, чтобы определить, что мы можем сделать для того, чтобы реализовать свою любовь. То, что человек любит - это его базовое знание. И не следует его ставить в один уровень со знаниями из других источников. Сегодняшнее обучение наполняет память некой суммой знаний, которые быстро устаревают и совершенно не прививает способность находить, обрабатывать информацию, различать главное от второстепенного. «Ум, хорошо устроенный, стоит дороже ума хорошо
наполненного» (М.Монтень). Не имея главного, второстепенное не принесёт пользы, более того, оно может принести вред, если его посчитать основным. Имея главное не придётся из двух зол выбирать меньшее. Нет малого зла Малое зло так же, как и большое, одинаково терзают нашу жизнь. Выбирать нужно не меньшее зло, а большее добро. Добро содержится во всём, вопрос в том, умеем ли мы его
разглядеть. Для каждого из нас большее там, где мы можем больше дать, там, где мы любим. Бог величайший глупец: Он даёт всегда больше, чем получает от нас. Если бы мы были также глупы! Но мы умны. А значит, не мудры. Свой ум, беспорядочно загруженный мифом о нашей ненужности никому, о потенциальных внешних врагах, знаниями о том, как обороняться и выжить в такой обстановке, мы
принимаем за мудрость (4). Мудрость мира сего - безумие перед Богом. Настоящая мудрость - это не много знаний, это много возможностей, возможность избежать многих неприятностей и препятствий. Если из самого неинформированного ума убрать глупость, мы получим мудреца. Ложка дёгтя испортит бочку мёда. Запах одного испорченного продукта становится запахом всего продуктового хранилища.
Человек полностью здоров, но у него болит один зуб - и здоровым этого человека не назовёшь. Здоровье характеризуется количеством не здоровых органов, но больных. Если малой глупости дать большое знание, человек получит большую глупость. Знание - всего лишь сила, которая направляется устремлением человека, а устремление может определять заблуждение, инерция мышления человека.
Глупость инерционна, как инерционна любая вредная привычка. Глупец не решает ничего сам, за него решает живущий в нём стереотип, как безвольным человеком руководит привычка. Упрямство - достоинство ослов. Упрямство внешне весьма  напоминает проявление собственной воли, но на самом деле является признаком отсутствия её (5). Покончить с вредными привычками не даёт ведь именно
недостаточность воли. Глупость - не от недостатка знаний, а от использования знаний не по назначению. Использование знаний не по назначению - использование их в корыстных целях или в целях защиты себя. Глупость, таким образом, есть заблуждение,
заключающееся в беспокойстве о своём существовании и безопасности. Чтобы перестать быть глупым, человеку достаточно осознать это
ключевое заблуждение и уделить большее внимание
успокоению ума вместо «просвещения».

Итак, глупость человеческая (1) заставляет человека льстить себе, скрывая истинное положение вещей, (2) лгать другим, представляясь при этом себе доброжелательным, (3) скрывает от человека его природные склонности, (4) вынуждает бояться решительно всего, (5) лишает его воли. Выше перечисленное есть не что иное, как характеристика того, что мы называем «чувством долга».
2. ЧУВСТВО ДОЛГА
«Всегда будь воли своей - хозяином, совести же своей -  рабом». (Мария Эшенбах)

Чувство долга - чисто эгоистическое чувство. От совести его отличает то, что совесть нас побуждает действовать из сострадания, а долг - чтобы не было плохо самому (или было лучше самому). Долг держится на законе. «Страх перед людьми - вот источник любви к законам» (Л. Вовенарг). Творец сотворил мир и не забыл про него. Он всегда готов избавить нас от маневрирования между законами (пусть даже духовными) и дать свою благодать. Для этого только не нужно уходить от жизни, не нужно пытаться хоронить себя заживо. Истине нельзя обучиться по инструкциям, она также не родиться в споре, скорее там её убьют. Ей нет необходимости рождаться, так как она всегда была, есть и будет у нас перед глазами. Не видит её только тот, кто слишком заинтересованно рассматривает себя. Таковые и становятся законниками. Они делают из закона либо ложку для себя, либо оружие для окружающих, коим доказывают свою правоту «пока рука в состоянии держать меч».

Быть должным означает когда-то отдавать долги. Но что мы можем, например, отдать за то, что мы просто живем? Собственную жизнь? Разве кому-то хочется вернуть назад дар жизни? Тем более никто от нас его и не требует, ведь в священных писаниях говорится о жизни вечной. Чувство долга может помешать принять подарок от Бога. Наличие долгов у человека - есть признак нахождения ума этого человека в нереальности. В реальности долгов нет.

Может быть, мы должны заплатить кому-то за свое здоровье? Но чем, и сколько оно стоит? Сама жизнь - дороже здоровья, как здоровье дороже материальных благ. Если мы не можем оплатить главное, есть ли смысл оплачивать второстепенное? Это будет похоже на попытку сохранить тепло в доме, затыкая щели в окне при распахнутой двери. Нет ничего ценнее жизни, ей просто нечего противопоставить. Все прочее - мелочь, по сравнению с ней, как карманные расходы - мелочь по сравнению с основным бюджетом. Поскольку человек в принципе не может рассчитаться за то, что имеет, следовательно, он никому ничего не должен. Единственный долг, вменённый нам в обязанность - любовь. Потому не надо спрашивать ни у кого разрешения любить кого-то. Дар - не долг. Чувство долга - один из самых опасных капканов для человека. Так как долга нет, чувствовать его человек просто не может. Но может знать о нем из книг, от людей, или из собственного опыта.

Усвоив самые правильные моральные законы, будь-то хоть известные десять заповедей, человек не застрахует себя от греха, даже если пунктуально будет все соблюдать. К тому же священные писания могут быть легко неправильно истолкованы. Это не просто книги, а с «двойным дном», если не сказать больше. Если мы рассмотрим поступки даже основных персонажей, то не можем рекомендовать такое поведение своим детям. Моисей, например, легко практикует шантаж и убийство. Это вовсе не значит, что Моисей аморален, просто мы не понимаем написанного до конца. Многие люди всю жизнь роются в Книге, но не думают о Ее главном персонаже - Боге. Они знают все о «массовке», но не знают темы, сюжета и смысла произведения. Так поступают искатели закона.

Позиция «никто никому ничего не должен» может не понравиться, имеющим должников. Одной из причин неотдавания долга может быть как раз недовольство по этому поводу и, соответственно, неприязнь к должнику. Желая зла тому, кто нам должен (деньги, например), мы лишаем его возможности отдать долг. Пожелание добра создало бы ему благоприятную ситуацию в делах и облегчило возвращение долга. Никто не хочет быть должным, должниками становятся не от хорошей жизни. Кроме того, осуждая своего должника, мы скоро попадаем в его положение.

Мысленно выработав для себя стереотип правильного поведения, человек начинает примерять его как образец к возникающим ситуациям. Пока фактическое поведение соответствует шаблону, человек чувствует себя психологически комфортно. При несовпадении, он чувствует как бы укол совести. Но это не есть проявление совести, а всего лишь мыслительный сравнительный процесс, который может делать и робот - автомат. Но жизнь достаточно многообразна, и самый универсальный шаблон где-то обязательно не подойдет. Можно быть преступником, находясь в рамках закона, и оставаться честным человеком, нарушая законы. Ориентирование на      одни только знания приводит к односторонности мышления и ошибкам в поступках. «Наша совесть - судья непогрешимый, пока мы не убили её» (О.Бальзак). Настоящая совесть замещается, а человек начинает походить на робота с весьма ограниченной программой поведения. Ложная совесть, ложное чувство вины - производные чувства долга. Совесть точно подсказывала человеку, что есть грех, теперь это ему подсказывает неизвестно что. То, что мы называем «чувство долга». Чувство долга - универсальный протез, который успешно подменяет и настоящую волю человека, и его совесть. Оно говорит, и что нужно делать, и что нельзя, попутно лишая его собственных «хочу» и «не хочу». Совесть говорит, что не следует делать, но никогда не говорит, что делать. Можно сказать, совесть - это крик души - «я не хочу этого!». Ибо никто никогда не хотел быть плохим. На плохое идут только по принуждению (иногда под давлением собственной логики), или из страха, но никак не добровольно. Добровольно идут только на доброе. Добро - вольно, то есть свободно. Зло всегда от чего-то зависимо. На доброе дело способен лишь свободный человек. Идя против совести, страха не чувствуешь, лишь внутреннее неудобство. Это ещё один аргумент в пользу божественного ненасилия. Любой страх - предчувствие ненасилия. Страх перед нарушением долга ощущается. Следовательно, долг - придуманное людьми, но не от Бога. Любое насилие исходит исключительно от себя самого. Совесть - весть от Бога. «Страх Божий» заключается в исполнении запретов совести, а не в пунктуальном соблюдении обрядов и ритуалов. Поступки, исходящие из чувства долга, если внимательно проанализировать, диктуются страхом за себя самого. Кто не имеет страха Божьего, всю жизнь будет бояться собственной тени. Ответ на вопрос, что именно делать, лежит в области чувств, но не разума. Разум - лишь для детализации действия. Нет смысла в знаниях о мире, если они тушат сердце. Не будем путать дела разума и дела того, что вложено в нас с рождения, дела человеческие и дела Божьи. С этой точки зрения, когда мы говорим о свободе совести, мы говорим о не препятствовании Божьему волеизъявлению.

Давайте разберем пример.

Перед нами женщина с очень развитым «чувством долга». Она не может пойти смотреть телевизор, пока не уберет на кухне, хотя ей очень хочется посмотреть фильм. Вот она убрала. И садится смотреть, хотя половина фильма уже прошла. Ей жалко саму себя, она перенервничала на кухне, настроение у неё не самое лучшее. Это настроение передается мужу и детям. Возникает взрывоопасная ситуация в отношениях, и тут уже не до «заповедей». Может получиться так, что две помытые тарелки повлекут за собой трехдневную ссору. То есть, скандал практически возникает из ничего. Это самые опасные скандалы - скандалы, возникающие "на пустом месте", из "ничего', когда просто падает настроение, а причину претензий мы найти не можем. Собственно, "чувство долга", - это и есть "ничего". Конечно, если человек идет на поводу своих желаний, совсем не учитывая, что окружающие нуждаются в нем, это к хорошему не приведет. Но исполнять нужды близких, чтобы потом гневаться на них - еще хуже.

Еще пример. Ревнивый человек где-то прочитал, что ревновать он не должен, что это плохо. И он тогда начинает стараться изо всех сил не ревновать; на деле же получается видимость не ревнующего человека. То есть, он просто лжет и себе, и другим. Мы можем сдержаться и загнать обиду, неприятие ситуации вовнутрь, но не в силах искренне не ревновать. Вот так, раз за разом, в подсознании накапливается до определенного момента, до достижения "критической массы" то, что мы не можем принять. Кто-то терпит долго, кто-то нет - у каждого своя «чаша терпения». Когда "чаша терпения" переполняется, мы взрываемся, и все, что накопилось, оптом выходит наружу. Все содержимое "чаши" опрокидывается на того, кто принес последнюю "каплю". Если бы ревнивец не терпел, он бы устраивал мелкие скандалы, а так он может взяться за топор. Гнев терпеливого человека многократно опаснее. Иметь ревность и другие комплексы неполноценности плохо, но еще хуже подавлять их. Дешевле обойдется переживать их периодически. Лучше, конечно, от них избавиться, но не подавлением, а пониманием. Улыбаться без радости - ложь. На лице должно быть то, что чувствуешь. Можно красиво и вежливо оскорбить. Можно грубо обласкать и утешить. Но всё равно ведь человек воспринимает что мы чувствуем в отношении его, а потом уже, что говорим. Форма важна, но важнее, что оформляется, содержимое. В кувшин красивой формы можно налить яда, в старую невзрачную посудину - молока. То, что мы в себе иногда принимаем за тактичность, суть - яд в красивом кувшине. Лжём и терпим. "Чаши терпения" не должно быть вообще, чтобы не было, куда складывать ложь. Истинное терпение не имеет к этой "чаше" никакого отношения.

Человек может дать окружающим только то, что имеет. Если он имеет счастье - каждый, соприкасающийся с ним, будет получать счастье. Если человек несчастлив, то, что бы он ни делал, при любом контакте с другими, он дарит несчастье. «Так, всякое дерево доброе приносит и плоды добрые, а худое приносит и плоды худые» (от Матфея 7:17). Но другой человек не обязан брать, что ему дают. Плоды бывают съедобные, бывают и ядовитые. Добровольно никто поганки не съест. Люди просто ничего не берут у зараженного несчастьем. Вот и получается, что несчастный никому ничего не дает. «Для христианина радость есть долг» (Августин Блаженный). Единственно действительный долг - быть счастливым. Но так будет только тогда, когда человек стремится дать счастье ближнему. «Существует не только счастье долга, но и долг счастья» (Д. Леббок). Для счастья необходим не какой-то минимум нравящихся позиций, а чтобы нравилось всё. Счастье не может быть минимальным. Когда не нравится кое-что, это значит, человек ещё не полностью закрылся от Бога знаниями, но вот когда не нравится всё - тут причина проста как предохранитель в электроприборе - человек отключился от Источника Сам. На одержимого порчу не навести, он уже испорчен. Он многого хотел сделать или иметь самостоятельно, и ему это было позволено сделать. Исчезла радость неожиданности, уступив знаниям и правилам. Более всего в поведении человека людей раздражает правильность. Потакание мозгам делает человека не живым.

Если все поведение основывается на знаниях, на шаблоне, то такой человек превращается в набор штампов, начинает нарушать все заповеди подряд, не замечая этого, будучи уверенным в правоте своих действий. От этого лучше ему, конечно, не становится. Он становится угрюмым, озабоченным (слишком озабоченным, чтобы любить людей), обеспокоенным, и, в конце концов, несчастным. «Тот, кто безжалостен к себе, над другими не сжалится» (Суфьян-и-Севри). И с таким роботом никто не хочет иметь дела. И в отчаянии человек думает: «За что?! Я же все правильно делал! Почему?! Почему же безответственные люди не делают и половины того, что я, и счастливы гораздо больше?». Такой человек, сконцентрировавшись на своих делах, перестает видеть живых людей. Он, если и видит, то только причастных к делу, и только в плане дела. Чем больше человек знает, КАК ВСЕ ДОЛЖНО БЫТЬ, тем больше у него поводов для претензий. Многознание - превосходная пища для раздражительности, а потому безопасно к нему стремиться лишь мирным и добрым людям. Наше познание Бога есть познание наших ошибок по отношению к Богу (и к самим себе), но не Бога. «Чем дальше мы продвигаемся в познании Бога, тем дальше Бог удаляется от нас» (Мария-Эбнер-Эшенбах).

«Человек живет не тем, что он съедает, а тем, что переваривает. Положение это справедливо относится к уму, как и к телу» (Б. Франклин). Лишняя пища превращается в яд. Лишняя энергия, которая не используется - еще больший яд. Но самый страшный яд - это лишняя информация. «Опережающее знание - это начало глупости» (Хань Фэй).

Собственно, зашлаковка и отравление начинается с информации, а энергия и физическая составляющая продуктов - следствие. Нас спасают от отравления, убирая лишнее. Если, поступая «духовно», принять поведение ближнего лишь внешне, но внутренне не согласиться, это все равно, что проглотить и не переварить. Не переваренная пища может разложиться и отравить организм. И организм, уже не спрашивая хозяина, выводит не переваренное, пока оно не превратилось в яд. И тогда, не принятое нами поведение исходит от нас. Мы не можем удержать это освобождение от яда.

Естественная реакция человека, проглотившего по ошибке что-то горькое - выплюнуть назад. Это естественно. Почему же мы поступаем неестественно, когда нам навязывают свое поведение, "проглатываем" его, не морщась, хотя оно нам вовсе не нравится? Неискренне согласие диктует наш страх и вынуждает нас «есть», хотя уже тошнит, - то есть делать глупость. Страх сам по себе результата глупости - отсутствие знания о существовании Бога. Эта глупость лучше всего охраняется желанием властвовать, быть господином ситуации - этому желанию будет мешать даже мысль о Боге. Мир без Бога - благодатное место для разнообразных страхов. Не можешь принять чье-то поведение как оно есть - не принимай, но зачем лгать, что соглашаешься? Такое наше согласие - не проявление духовности, а действие из чувства самосохранения, чтобы сохранить хорошие отношения в ущерб правде. Честность и строгость в этом случае по отношению к ближнему предотвратят в последствии собственный гнев. Рассерженный человек - это уже начало шизофрении, то есть в этом состоянии он себя не контролирует. Когда это вошло, оно ядом не было. А вышло ядом. Это все равно, что мы что-то взяли (хотя нас никто не принуждал), а потом, пожевав, выплюнули и предлагаем съесть это другим. В результате человек делает то, что недавно осудил. Люди, требующие от себя невозможного, вследствие того, что слишком высоко себя оценили, и от окружающих требуют невозможного. Кто себя особенно не терроризирует, тот и к окружающим относится лояльно - не судит. Получается, что если человек «проглотит» поведение другого, которое, в общем-то, ему не понравилось, менее претендует на духовность, чем тот, кто искренне скажет то, что думает.

Людей искренних, честных, тех, кто не в разладе с собой, пусть даже вспыльчивых и нетерпимых, уважают больше, чем скрывающих свое отношение. Хотя не любят тех и других одинаково. Ведь обе эти категории не приемлют мир в единстве своем. Разум неизбежно будет анализировать, что хуже и что лучше, что важнее и что - не важное. Руководствуясь анализом, всегда отдавая предпочтение лучшему, важному, человек расшатывает единство своего внутреннего мирз, после чего пытается расшатать и единство мира и вовне себя. Лишь любовь не анализирует. Её иногда даже называют «слепой». Любя, можно все принять; можно даже выйти из общепринятых норм, заповедей, но тогда мы все равно не нарушаем единство своего внутреннего мира и не вносим сумятицу во внешний. Не нужно спрашивать разрешения любить кого-то - это главная обязанность человека, данная ему Богом. Зачем же переспрашивать?

Все законы выходят из любви. Если в тебе любовь - значит, ты и есть закон, ты ничего не сможешь сделать противозаконного. И наоборот, соблюдая все законы без любви, творишь беззаконие, грех.

А вот еще один пример - исторический. Николай Мирликийский, известный сейчас как Николай Угодник, присутствовал на первом Вселенском Соборе в числе 318 высших христианских священников. Не стерпев богохульства некоего Ария (Александрийский священник), он ... нокаутировал его. Ясно, что Собор, выражаясь спортивной терминологией, показал чудотворцу красную карточку, подвергнув его бессрочной дисквалификации, т.е., лишив всех званий и знаков. В ту же ночь большинству епископов явился во сне Св. Николай, с одной стороны от которого стоял Иисус Христос с Евангелием, а с другой - Матерь Божья. Участники Собора уразумели: поступок осужденного ими архиепископа был угоден Господу. На утро Св.Николаю были возвращены все титулы, и с тех пор его стали почитать как великого Божьего угодника. Если человек, видя несправедливость, ничего не предпринимает, - это скорее трусость, сохранение собственного благополучия, жестокосердие, но не праведность. Праведно - вступиться за обиженного, и неправедно - защищать собственный интерес.
3. СМЕРТЬ ЗАПРЕЩЕНА
«Доброго, которого хочу, не делаю, а злое, которого не хочу, делаю, если же делаю то, чего не хочу, уж не я делаю то, но живущий во мне грех».
(Кримлянам 7:19-20)

Жизнь, определенная постоянной раздачей долгов, не может быть свободной. А значит и жизнью по любви. Любовь служит свободно, а не за что-то прошедшее и не для чего-то в будущем. Желание гарантированно рассчитаться за что*то или заработать - вот суть «чувства долга». Чувство долга есть закон для живущих без любви, чтобы держать их в узде, без него они становятся просто опасны для окружения. То, что один делает из любви, другой делает из личной безопасности и без желания, но из страха Живя по «чувству долга», - ошибаешься, по совести - исполняешь волю Божью. Если голос совести вообще ничем не заглушаем, и поступки ограничиваются только ею, - можешь считать себя воплощением Бога, и пусть не смущают тебя масштабы деятельности. Берись за любую задачу и не бойся, что не хватит сил, - они прилагаются. Совесть же подскажет, к чему они не прилагаются Соблюдающий этот внутренний, нравственный закон, живет, как хочет. Никто и ничто не может ему в этом воспрепятствовать. Не соблюдающий этот закон должен познать его в действии. Совесть - то и дана человеку, чтобы уберечь его от ошибок. И если человек отдает должное подсказке совести, осознает всю серьезность предупреждения, больше никаких штрафных санкций к нему применено быть не может. Ошибка человека заключается в том, что он может начать делать то, что не хочет, игнорируя свою совесть. "Жить в необходимости есть зло, но нет никакой необходимости жить в необходимости. Пути к свободе везде открыты, они коротки и легки. Возблагодари же Бога за то, что никого нельзя удержать в жизни. Обуздать самоё необходимость дозволено" (Сенека Луций).

Грех это то, что человек не хочет делать, но делает. Он себя убедил, что хочет. И тогда мы слышим голос совести: «Нельзя!». Совесть раскрывает этот самообман. Нельзя бессмертному делать то, что он не хочет. Если позволить ему это, он не захочет жить. Человеку можно все, кроме смерти. К смерти, а вернее, к потере жизнелюбия, приводит увлечение деятельностью «не по - душе». Потому и существуют болезни и другие препятствия, цель которых - не позволить нам увязнуть в делах нежелательных. Болезнь не дает потерять любовь к жизни. Леча болезнь традиционным или магическим путем, можно потерять любовь к жизни, оставаясь здоровым физически.

Шаг в сторону несвободы - это шаг к смерти. И как только человек склоняется и побуждается сделать этот шаг, его собственная бессмертная природа не позволяет ему этого. И он стоит на месте, не понимая, почему остановились дела, откуда взялись кругом препятствия. Свобода - не вседозволенность в смысле том, что человек нарушает законы, не считается с интересами ближнего. «Свобода - это возлюбленная жизнь» (О. Генисаретский). Истинно свободный не причинит вреда, его творчество на благо всем. Не считающийся с ближним - это уже борющийся с препятствиями, возникшими вследствие несвободного поведения. И в этом случае он уже делает не то, что действительно хочет, он отстаивает дела, которые внутренне не желает делать, и создает новые препятствия. Свобода - то дана человеку для жизни вечной, а не для ежедневного благополучия. Закон жизни спасает нас от самоуничтожения, ограничивая нас в том, чем мы себя пытаемся убить. "Вся мудрость и все рассуждения о нашем мире сводятся в конечном итоге к тому, чтобы научить нас не бояться смерти". (Монтень)

Свободность не есть распущенность, а возможность делать то, что любишь делать. Тут можно возразить, сказав, что некоторые любят причинять насилие, убивать. Причинять насилие - желание властных натур, а не свободных. Насилие причиняется не от любви, а от страха. Власть - иллюзия свободы и, соответственно, «любовь» делать насилие - иллюзия любви. Страх потери власти и личного контроля над ситуацией принуждает к действиям, которые крадут у нас свободное время. Страх зарождается в человеке во время паузы, когда интеллект не в состоянии вынести решения в силу недостатка информации. Ум, обеспокоенный неизвестностью, или начинает предполагать варианты развития событий (и, как правило, худшие варианты - чтобы «быть готовым ко всему»), или из недоверия к неизвестному толкает нас на действия, которые должны свести к минимуму неизвестность. Самый надежный способ - уничтожить неизвестность - это самому «командовать парадом». Тут уж без насилия не обойтись. От страха перед неизвестностью не избавиться иначе, как не доверившись неизвестности.

«Самое неизвестное для человека - смерть. Это то, о чем нельзя гарантированно точно получить информацию, навести справки. Самое неоспоримое свидетельство бессмертия - это то, что нас категорически не устраивает любой другой вариант» (Ралф Эмерсон). Историки сохранили для нас подробности умирания Сократа, который принял яд по решению суда Сократ собрал своих учеников, принял яд, и начал комментировать им своё состояние: - «Ног я уже не чувствую. Но чувствую, что меня меньше не стало...» И так далее, пока у него сохранялась возможность говорить. Материалист может не верить Сократу, не верить Христу, но он не может игнорировать закон сохранения энергии, который по сути запрещает смерть. Ничто не появляется из ниоткуда, ничто не исчезает в никуда. Никто не «станет меньше», если только не станет сам себя «укорачивать». Страхом. Убивают человека грехи, они так и называются - «смертные грехи». Грешник - человек, идущий к смерти. Грех, - это то, что человек не хочет делать, но пытается делать, и совесть предупреждает об этом «Если человек усматривает в малом уколе совести гнев Господень, - он уже спасен» (А. Подводный).

Бог любит человека и помогает во всем, кроме самоубийства. Грешник идет к смерти, и Бог, естественно, ему не помогает. Церковь отворачивается от самоубийцы - его не положено отпевать и хоронить на кладбище. Какие мысли возникают у человека, задумавшего самоубийство? Если он обижен, если думает, что его оценили не по достоинству: " Попробуйте без меня! Поймете тогда, кто я был для вас!" В этом случае самоубийца отлично понимает, что он здесь еще нужен. Но все-таки уходит, чтобы его правильнее оценили или чтобы наказать тех, кто в нем нуждается. Не всякое самоубийство, внешне похожее на него - самоубийство. Сколько собак умирает на могилах хозяев! Или Квазимодо (Собор парижской богоматери), который просто не смог жить от горя. Боль тела еще можно терпеть, боль души - сложнее. Тех, кто пожертвовал собой ради других,
заслонив их от опасности, тем более не назовешь самоубийцами. Самоубийство - побег из материального мира, который стал нестерпимой тюрьмой. Но за побег, по закону, «срок» добавляют. Человек может заблудиться в своих поступках вследствие нежелания обучаться, и покончить с собой, видя безвыходность положения. Это следствие гордости: "Все уже знаю, учиться нечему, ничего уже сделать нельзя, ... тупик". Смысл жизни потерян. Искать смысл чему-то - искать то, что будет после завершения действия, то есть искать логическое окончание процессу. Истинный смысл жизни земной, цель ее и предназначение - не сделать что-то, а спастись, перейти в жизнь вечную. Предназначение есть кратчайший путь к этому. Если жизнь вечна, то как найти в ней какое-то завершение миссии? Логически - нет смысла в вечной жизни, не найти его в том, что никогда не кончится. Когда, вследствие чрезмерного эгоизма, человека отстраняют от дел, когда он теряет опору для своей гордыни, приходится задумываться над вопросом о смысле своего существования. Интеллект заведомо не справится с непосильной нагрузкой объять бесконечное, потому мудрецы и не могут сказать более, чем «смысл жизни - в самой жизни». Но гордый интеллект ищет этот смысл в каком-то конкретном конечном деле, и когда «найденный» смысл жизни забирают, человеку остаётся или умереть, или перестать быть гордым. Для нас смысл жизни - вспомнить, Кем мы порождены.

Пока человек жив, - это означает, что миссия его еще не окончена, что есть еще работа и есть чему учиться. Хотя всем известны случаи, когда старый человек, находящийся в бессознательном состоянии долго не умирает. И наоборот, молодой, полный сил, попадает в аварию со смертельным исходом. Астрология (если, конечно, согласиться с идеей перевоплощения) выдвигает следующую гипотезу: время смерти зависит от времени следующего рождения. Зарегистрированные случаи, когда люди помнят свое предыдущее воплощение, показывают, что гороскоп смерти и ПОСЛЕДУЮЩЕГО РОЖДЕНИЯ совпадают по некоторым параметрам. Эта статистика также показывает, что время пребывания между смертью и рождением тем больше, чем больше пережил и чему-то научился человек за жизнь. (Исключениями здесь будут необычные смерти, как, например, убийство или смерть тибетского ламы). Иными словами это время строго определено и лишнего времени ТАМ для нас нет (как, впрочем, и ЗДЕСЬ).

Тогда становится объяснимым, почему кто-то, фактически не живя, не умирает: он ждет того расположения планет, которое повторится с интервалом, нужным ему для перевоплощения. Теперь представьте, - кто-то по собственному усмотрению уходит из жизни, а ТАМ его не ждут, просто нет ему места. Везде идет какая-то работа, движение; для самоубийцы же её нет. Он свою бросил, а кто же даст ему другую, когда он пришел не ко времени? Тогда начинаются ни с чем не сравнимые мучения - вариться в самом себе, лишенным возможности что-то сделать. Где же место Богу в этом "конвейере"? - в законах, которые обнаруживает наука, которые до конца никогда познаны не будут, но уже сейчас видно, что они охраняют жизнь, а, следовательно, рождены Любовью. А впрочем, в данном вопросе и неважно, так оно происходит или не так, есть ли перевоплощение или нет; важно то, что с како бы стороны ни рассматривали самоубийство, всегда будем находить, что это самое опасное вмешательство воли человека в мироздание, самый тяжкий из всех возможных грехов. К этому необходимо добавить, что когда человек идет добровольно на смерть, защищая жизнь других или защищая истину - это не самоубийство. Жизнь и есть Истина.

Итак, Бог любит человека и помогает ему во ВСЕМ, кроме самоубийства.

Если человеку, возможно, все, кроме смерти, чем же он тогда отличается от Бога? Ямвлих Халкидский (IX век) пишет: «Поскольку Бог вступает в самые разнообразные отношения, то он и почитается как собирательный и бесконечно разнообразный: таким образом, не кощунствуя, можно говорить о множестве богов. Именование же этого единого Бога бывает разным: когда речь идет о божественном
разуме, его называют Эмеф; когда в словесном истолковании - Тот, или Эрмет; когда о божественном творении - Амон; когда о покровительстве искусствам - Пта; когда о добре - Озирис». Бога называют различно в разных местах, человек подобен Ему и в этом: в семье на предприятии, в кругу друзей его также называют различно. Различные взаимоотношения предполагают проявления различных качеств.
Качества проявления сути человека - любви - объединяются самым главным качеством - свободой. Совесть не считается с желаниями нашего тела, она свободна от них, вера свободна от знания, воля – от обстоятельств. Знания, обстоятельства и тело - преходящи. Любовь свободна от всего преходящего. Всё, что преходяще - иллюзия, иллюзорные препятствия к свободе. В качестве препятствий они возникают тогда, когда возникают попытки осознанные или неосознанные ущемить свободу кого-либо. Ибо свобода - качество божественное и его ущемить нельзя. Ограничить можно лишь собственную свободу, закрыв свою душу от мира. Открыть душу миру - значит освободить свободу, имя которой любовь.

Скромность, отвага и другие положительные качества имеют под собой базу любви, то есть проявляются они из-за кого-то, ради кого-то. Любовь с малой примесью эгоизма разворачивается на 180° и даёт лжекачества, например, лжескромность на самом деле есть трусость, и так далее. Лжекачества человек проявляет, когда «хочу» заменяет «люблю». Мы используем слово «люблю» не по назначению, когда говорим, что любим кататься на машине или любим есть рыбу. Любовь не потребление, а отдача. Суть человека проявляется в различных ситуациях по-разному: то как воля, то как вера, то как любовь, то как совесть. И в этом человек аналогичен Богу. Возьмем одно качество сути человека, например, волю, и подумаем где она может располагаться. Одни считают, что воля, её источник в голове, другие - в сердце, третьи центром воли считают манипуру-чакру. Может быть она везде, как везде Бог? Но ведь если так, то, помня, что совесть не ошибается, любовь всегда права, вера творит что угодно, то чем же тогда человек отличается от Бога? Ничем. Ибо он - подобие Его. И всем. Ибо он - лишь Его подобие. Подобие не означает равенство.

Было бы несколько неверно любовь ставить в один ряд с верой, волей и совестью. Мы порой поочередно культивируем в себе то веру, то волю, то совесть, то любовь, забывая, что любовь - совокупность совершенств, и она не часть чего-то целого, она и есть это целое, включающее в себя и веру, и волю, и совесть. "Любовь - не один из атрибутов Бога, но сумма Его атрибутов" (Дж. М. Гиббон).

4. РОЖДЕНИЕ БЕСА
Воля ведёт себя как бомба: чем толще стенки, сдерживающие ядерную реакцию, тем разрушительнее взрыв. Воля, когда освобождается, не спрашивает разрешения у своего носителя, она знает одно - свободу. Если её надолго не запирать (а лучше не запирать вообще) она ведёт себя как мирный атом, то есть приносит пользу. Главное - честно реагировать. Что толку не ругать человека, если мысленно ты его уже десять раз убил? После того, как «чаша терпения» переполнилась, начинается или развитие болезни, или выздоровление от лжи, в зависимости от того где «взорвалась» бомба, разрушила ли она ложь человека или взорвалась она внутри, не осилив мощности клетки, в которую посадил человека страх. Если мощности клетки достаточно, чтобы удержать свободную волю человека взаперти, он при этом уже не страдает, он просто о своей воле не помнит. Потому, что его воля заменена на нечто другое.
Одержимость - понятие достаточно широкое. Здесь мы будем говорить не о той одержимости, когда говорят «бес вселился», что обычно происходит при порче или сглазе, а о самой опасной разновидности - когда «бес родился» в самом человеке. Все, что попадает в человека, оживает, и становится частью
самого человека. Это касается и информации. Ожившая информация при достижении «критической массы» образует замкнутую самодостаточную систему взглядов, которая может ответить человеку на любые вопросы. И человек в дальнейшем не учится ничему новому, а лишь совершенствует эту
систему. «Выращенная» нами программа поведения
может оказаться сильнее генетически врожденной, и диктовать сознанию совершенно иную реакцию в данной обстановке. Как взрывается бомба при достижении критической массы радиоактивных элементов, так оживает бес при достижении критической массы прижившихся в человеке законов. После такого «взрыва» в голове, сразу появляется гордыня, становится невозможным раскаяние, возможна лишь досада за свое неправильное поведение; и вера заменяется самоуверенностью. Путь логики - тоже путь, плохих путей нет, но, когда логика начинает рождать гордость, путь становится скользкий и непрямой. Ведь гибкая логика, предоставленная самой себе, мгновенно найдет оправдание любому поступку человека. Как только человек посчитал свою систему взглядов на мир исчерпывающей, он закрывается. Полезно помнить, что Бог - есть Тайна безграничных знаний, и тогда никакая система не закроет человеку Бога. Полезно также помнить, что Бог есть любовь и воспринять Его мы можем не только в застывших формулах, но и живыми эмоциями, поэтому если все математически правильно, но эмоции не позитивны, стоит усомниться в правильности своих расчетов.

Освоивший духовные правила, начинает думать, что знает о жизни достаточно. Он в Бога верит, он уже много может. Неизбежно развивается и утончается гордость. Бывает, что такой человек даже стесняется произносить слово «Бог» на людях и говорит «Высший Разум». Это выражение вполне определяет суть
такого одержимого. Такой и молится абстрактному Богу - «Высшему Разуму», - холодной рациональной субстанции. Высший Разум - это еще не весь Бог, это лишь одно из Его проявлений. Соотношение между Богом и Высшим Разумом - как между человеком (включая все тела и душу) и его умом. Одержимый
культивирует законы, логику; и бесу - «Высший Разум» по вкусу. Бес - не любит, и «Высший Разум» - не любит. Бес и есть часть «Высшего Разума», и он не виноват, что он такой. Он тоже хочет как лучше, но не может учесть всей
информации. Он - есть определенное количество информации, - ожившее, самостоятельное, даже развивающееся, - посчитавшее себя самодостаточным. Он развивается, растет, питаясь информацией, и обрабатывая её; и не принимает информацию, которая может ему повредить и разрушить его.

В природе нет остановки, в том числе и остановки развития. Когда системе взглядов развиваться больше некуда, происходит разрушение беса. Естественное разрушение беса происходит, когда человек зашел слишком далеко, а вернее - бес зашел слишком далеко. Человек тогда чувствует только самого себя. То есть, человека уже нет, есть машина с программой каких-то дел, с программой самообеспечения. Куда человек ни взглянет, все ему понятно, объяснимо; жить становится скучно и возникает желание наложить на себя руки. Ничего нового не поступает из мира, и в этот момент бес голоден и «съест» все, что угодно. Тогда может просочиться информация, разрушающая стройную замкнутую систему взглядов. Как только человек почувствовал себя слишком самоуверенно, жизнь преподносит ему сюрпризы. Нечто, не укладывающееся в законченную схему, взрывает пресс логики и освобождает чувства. Ведь эта схема ожила настолько, что подавляет все остальное в человеке, и остальное не живет. Образно говоря, человек воздвиг вокруг себя решетку из знаний, тюрьму, где он сам ничего не решает, решают знания. Тогда приходят "враги наши", которые либо сами разбирают тюрьму, спасая нас (оскорбляя и осмеивая наше мировоззрение), либо доводят нас до "взрыва", когда мы уже не выдерживаем и сами ломаем свою тюрьму, только бы дотянуться до своих врагов и прогнать их. В любом случае мы освобождаемся от умственного поведения, которое угнетало нас, и становимся более эмоциональными, более живыми.

Чтобы человеку быть живым, ему надо полностью быть живым. И когда человек, имеющий такого «сожителя», думает, что обращается к Богу, на самом же деле, он обращается к «Высшему Разуму», а точнее, к той частичке Высшего Разума, которой является живущий в нем бес; то есть, обращается не к Богу, а к бесу. И имеет внутри себя не Бога, а беса. Который, впрочем, имеет реальную силу и даже способен на некоторые чудеса. Но нет смысла обращаться к познанному, есть смысл обратиться к непознаваемому. Бог непознаваем, и Его представить невозможно; и обращаясь напрямую к Нему, человек в лучшем случае молится на абстракцию. И задействован только ум. Для человека гораздо важнее обращаться к Творцу как к личности, способной переживать и сочувствовать. Но гордый человек не может любить - он способен на жалость к тем, кто в худшем положении (ниже его) и к ненависти и зависти к тем, кто выше его. Как же ему любить Бога, Который выше всех? Иными словами, гордыне претит личностный аспект Бога (другие аспекты ее не так раздражают), и потому необходима личность-посредник. Для полнота, искренности, необходимо иметь хоть какой-то образ перед внутренним взором. Потому и необходим посредник, имеющий конкретный образ, который может явиться человеку. Например, Иисус Христос. Гордость говорит об отрицании кумиров и о необходимости прямой связи человека с Богом. Это так, но не для того, чтобы, щадя собственную гордыню, бояться или стесняться исповедоваться через человека, или каяться публично, или просто попросить прощения у обиженного нами.

Вспомним, что, обращаясь к Иисусу Христу, мы обращаемся не к человеку, а к Слову; молимся не на плоть, а на Дух. Гордость говорит о том, что Богу и так хорошо известны наши проблемы, так стоит ли молиться? Но вспомним, что молитвенная просьба - хорошее средство от гордости. А этот порок и есть источник многих проблем. Конечно, молитва должна быть молитвой, а не указанием Господу, что Ему делать. То, что мы подразумеваем о Нем, настолько превосходит нас во всем, что, наверное, Он лучше знает положение вещей и не нуждается в подсказках. Текст многих наших молитв смешен с этой точки зрения. Единственно, что нельзя оспорить - это молитва благодарности, когда мы говорим "спасибо", ведь в слове "спасибо" заключена просьба о спасении. Это единственное, о чем есть смысл просить. Хотя, в принципе, Бог и так знает все наши нужды, и нужду в спасении - в первую очередь. Не лучше ли во время молитвы прервать свой суетный монолог с указаниями, а в тишине уловить, что Бог хочет от нас. Ну а те, кто все-таки считает Господа недостаточно компетентным в их проблемах, пусть молятся, -им будет польза в том, что они, таким образом, признают свое бессилие перед проблемой и передадут инициативу ее разрешения Богу. Все, что мы говорим о Боге, - говорим не о Нем, а о законах, о вторичных проявлениях Творения. И если не указать наличие случаев прямого вмешательства Бога в личную жизнь человека, то Бог получается «не очень живой», - уж слишком все автоматично.

В мире нет ничего ненужного. Если что-то есть - оно еще нужно. Нет ничего, чтобы не работало. Потому любая придуманная система взглядов будет функционировать. Но любая система будет давать сбои, если человек, её исповедывающий, забывает о существовании Бога, проявляет недовольство ближним, если эта система провоцирует гордыню. Истина проста и рядом. Никакая теория не может её охватить. Чем она сложнее, тем дальше она стоит от истины. Все эти системы взглядов, по сути, те же притчи, построенные на аналогии. Никогда не понять до конца существующую реальность, бесконечную во времени и пространстве, при помощи образов и понятий, в пространстве и времени ограниченных. Блаженны нищие духом; те, кто понимает свою духовную нищету, сознающие собственное бессилие узнать все до конца Нищий не тот, у кого мало, а тот, кто всегда просит. Ведь мысль о том, что духовности достаточно - и есть гордость. Она не дает принимать дела Божьи в простоте сердца и начинает теоризировать.

5. ФАНАТИЗМ
«Истина, если она навязывается силой, становится прегрешением против духа». (Стефан Цвейг)
Человек, попав под власть какой-либо идеи, стремится, чтобы как можно больше людей прониклось ею. Фанатизм начинается там, где идея стоит выше людей, где служат идее, а не людям. Какое бы ни было хорошее дело, если оно в отрыве от людей, оно обречено на неудачу. Любое дело - есть связь между людьми. Что важнее - люди или связи? Если человек за делами не видит людей - это слепота фанатизма. 

Ярко выраженного фанатика выдают расширенные зрачки. Обычно зрачки при ярком свете сужаются, чтобы сильный сигнал не перегружал мозг. У фанатика этот сигнал гасится через фильтр, который находится у него в голове. Фильтр - это идея, которая прочно завладела частью нервных клеток, в том числе тех клеток, через которые поступает информация (и не только зрительная). Эта идея пропускает
только то, что не сможет ее разрушить. Таким образом, фанатик не видит мир целостным, а значит, не видит и препятствий там, где они есть. Это порождает упорство, которое, самообольщаясь, называют терпением. Разве можно назвать человека, который уперся лбом в стену и терпит боль, не видя стены,
терпеливым? Скорее слепым. Ожидания, пустого времени нет в мире для видящих; ожидание, терпение - для слепых фанатиков.
Настоящее терпение и смирение направлено во внутрь человека, чтобы признавать собственные ошибки.

Самые агрессивные фанатики (а фанатики все агрессивны) - религиозные. Это обусловлено тем, что религиозная идея всегда была выше и сильнее прочих идей. Любая религия прекрасна, если к ней подвести человека мирно, не ругая и уничтожая других направлений, «Никакое учение не ошибочно, ошибочна и преступна всегда лишь попытка силой заставить человека веровать в то, во что он не верует» (Себастьяно Кастеллио). «Бог сотворил человека, а человек религии, следовательно, религии существуют для человека, а не человек для религии» (Кирпал Сингх).

Знания без веры приводят к атеизму, вера без знания к фанатизму. К фанатизму приходят люди достаточно эгоистичные и гордые - «я лучше других, моя истина наиболее истинна, моё общение с Богом самое правильное и так далее». Так обычно говорят лидеры различных конфессий, а каков лидер, таковы и последователи. Что-то одно избранное мешает любить всё остальное. Так как «остального» всегда больше, то фанатику вынужденно приходится ненавидеть больше, чем любить. Сложно назвать духовным то, что отворачивает человека от людей, ограничивая его общение узким кругом единомышленников, а его язык - терминологией. Терминология хороша при общении на производстве, в остальных случаях она разъединяет людей на специалистов и неспециалистов. Неприятие других религий подобно неспособности человека к другим языкам. Все языки мира служат налаживанию контактов между людьми, все религии мира служат для налаживания контакта людей с Богом. Что не мешает людям использовать язык и религию для ссор и воин.

Культура, имеющая корни, возникшая естественно, учитывающая местные условия, изначально производит благо и добро (впрочем, как и все естественное). Религия в своём месте возникновения органически разлита в культуре и быте людей. Та же религия в другом месте, есть нечто отдельное от культуры и быта, легко превращается в секту. Разговоры о силах добра и зла, о светлых эгрегорах и темных ведут исключительно сектантские умы. Светлых эгрегоров не бывает. Эгрегор, секта, как и любое другое боевое образование, не намеренно считаться с окружением. Группе, которая по каким-то причинам оказалась «не в своей тарелке», не остаётся ничего другого, как изменить по своему подобию всё окружение. Иначе ей придется измениться самой, то есть исчезнуть, раствориться в местных традициях. Любая культура прекрасна, но при перенесении ее на другое место она может стать причиной непонимания и раздора. Обычные слова, всем понятные в месте возникновения, превращаются в специальную терминологию у другой народности. Язык терминологии "понятен" узкой группе людей, которые образуют секту. На терминологию ловятся люди, которые не могут себя по каким-то причинам реализовать. Пользование языком, отличающимся от языка других людей, успокаивает чувство собственной значимости и смягчает комплекс "неполноценности", т.е. служит своеобразной защитой. Иисус говорил просто, однако никто не осмелится назвать его высказывания недостаточно мудрыми.

Простота не является признаком глупости, как и сложность изложения не является признаком ума. За умом порой прячется душевная несостоятельность. Человек, говорящий от души, говорит просто и понятно, и ему нечего возразить. Все споры возникают на основе терминологии, которая вносит непонимание в умы людей, и люди спорят, отстаивая одну и ту же идею.

Не все сектанты - фанатики, не все фанатики - сектанты. Люди, делающие своё дело, не следующие за кем-то и не привлекающие на свой путь других, могут производить впечатление фанатиков, но они социально не опасны, не сбивают с толку других людей. Они лишь следуют своим индивидуальным качествам и не делают из этого учения, религии для всех, не ищут себе учеников. Чтобы чему-то обучать, нужно любить людей, а не учение. Люди, фанатично отдающие себя - не фанатики. Настоящие фанатики - фанатично потребляющие и агрессивно относящиеся ко всему, что стоит на пути потребления. Это не обязательно люди, «пристроившие» свою гордыню под крылышко какой-то религии, это могут быть просто футбольные фанатики и так далее. Привыкший к регулярному однообразному потреблению, нашедший в нём «отдушину» от жизни, подобен наркоману. Религия, стоящая на страже нравственности и духовности в месте своего возникновения, становится агрессором у другой народности. (И этот принцип распространяется на все явления, на пример: колорадский жук, безобидное насекомое на своей исторической родине, становится бедствием в Европе). Всегда говорилось о недопущении смешения религий. Ведь если перемешать хорошие вещи, в результате получим непригодную кучу мусора, хаос. Кстати, когда говорят о "конце света", упоминают, что он совпадет с образованием всемирной религии. Создать единую культуру, религию, - значит уничтожить разнообразие и неповторимость. Точно так действует онкология. В стремлении сделать организм однообразным, она убивает его. Но как нет смерти в природе, не будет и конца света - будет конец тьмы. Самая главная мысль, содержащаяся в каждой религии - любить без всяких условий. Смешение религий может смешать разные условия, ритуалы, но не эту идею. Любовь сама видит, что делать, слепцам же даны местные ритуалы - путеводители по миру любви, которые в другом месте могут несколько не соответствовать "плану местности", а то и вовсе сбивать с пути. Нелюбящие пусть боятся нарушить ритуалы, любящие должны бояться идти против того, что говорит им сердце. Николай Мирликийский потому и зовется угодником Божием, что имел храбрость нарушить традиционное поведение и сделать то, что сердце велело. Бог каждому дал возможность слышать Себя через сердце. Фанатики говорят прежде о церкви, а потом о Боге (как будто бы церковь была прежде Бога). Поверить им, что Дух Святой обитает в конкретных местах, равносильно вере в то, что настоящие птицы живут только в клетках, а птицы, что в природе - ненастоящие. Все равно, что сказать, что Святой Дух несвободен. Не людям указывать Святому Духу, где находится, куда направляться и что делать. Слепцы - фарисеи уподобляются водителю, который, выучив правила дорожного движения, едет, ориентируясь по светофорам и совершенно не смотрит на дорогу. Такой собьет пешехода, не испытывая угрызений совести, т.к. пешеход менее важен для него, чем правило. Правила движения могут быть разными в разных странах, но никому не приходит в голову ехать по правой стороне при установленном левостороннем движении. Главное - чтобы не пострадали люди. В религиозных распрях погибло уже множество людей и все это во имя идеи Жизни. «Религиозные истины таинственны по своей природе и даже спустя 1000 лет представляют предмет нескончаемого спора, в котором будет биться жизнь, пока любовь не просветит умы, и не скажет своего последнего слова» (Себастиан Кастеллио). Можно любить, можно имитировать любовь. Можно служить Богу, можно имитировать служение, сведя все до выполнения обрядов и ритуалов. Ритуалы, какие бы они ни были, это всего лишь обучающие упражнения перед делом. Обряд - это мы как бы говорим Богу, что мы хотим сделать. Богу нужны наши дела и поступки, а не разговоры о них. Ритуалы нам нужны, когда мы хотим подстраховаться, заручиться Его поддержкой. Или когда не решаемся действовать, подстегнуть себя ритуалом на поступок. Время отказа от ритуала - начало дела. Ритуал оправдан, когда необходимо обучение, подобно тому, как дети играют в куклы, чтобы позже воспитывать своих детей; для приобретения уверенности, подобно тому, как первобытные люди вначале рисовали на стенах животных и забрасывали их копьями, а потом шли на охоту. Во время проведения ритуала люди могут нечто чувствовать, и это может их превратить в своего рода "наркоманов", стремящихся повторить приятные ощущения. И тогда участие в ритуале происходит не для того, что нужно, а для хорошего самочувствия. Хорошее самочувствие - не показатель, что дело уже сделано, это больше похоже на похвалу учителя в школе, ободряющего ученика, идущего в верном направлении. Приверженность ритуалам может заменить реальную жизнь, как систематический просмотр телевизионных сериалов. Там также возникают бурные переживания, которые человек не испытывает в своей "серой" жизни, также эмоциональное состояние проходит не сразу (держится на время обсуждения очередной серии с соседями). Святой Дух входит не вследствие ритуалов, а наоборот - Он является причиной радости, мудрости и стремления к ритуалам. Он сам выбирает, куда войти, попытки "приманить" Его какими-то действиями - тщетны. Аргументом для Него является только личный поиск Бога.

Одно изучение и выполнение ритуалов не приведет человека к Богу, скорее он придет к фанатизму и жестокосердию по отношению к тем, кто не соблюдает ритуалов. Должно быть какое-то соотношение между тем, что человек делает, поступая по правилам, и что он делает "по духу". Заповеди - это через ум. Можно, зная их и частные рекомендации из них проистекающие, подобрать поведение под любую ситуацию. Так ведь и для духа места не останется. Священные писания писаны по Духу, но они для всех, и индивидуальности не могут учитывать. Сначала Дух будит в человеке индивидуальность, а потом уже не опасно и соблюдение ритуалов; тогда ритуалы живые для человека.

Чем более человек осведомлен о священных писаниях, тем большая у него должна быть инициатива сердца, но не ума. От ума она шаблонна и не годится для жизни, где никогда ничего не повторяется. Это как в спорте, как в различных системах голодания или оздоровления: если человек выполняет только то, что рекомендовано, пренебрегая своими индивидуальными особенностями, то любая система - спортивная ли, оздоровительная ли, - принесут не пользу, а вред. И здоровье, и спортивные показатели станут хуже, чем были. У любителя религиозных обрядов снижаются "показатели" любви.

6. ВОЗВРАЩЕНИЕ К БОГУ
«Сокрушить гору иглой легче, чем извлечь из сердца гордыню». (Эбу Хашим Сифи)
Бытует мнение: вот - великий человек, он пришел, чтобы навести порядок, уменьшить зло, он жертвует своим временем, силами, жизнью для всего мира. И некоторые, приняв эту точку зрения, стремятся, из самых лучших побуждений, подражая, делать что-то похожее. Хорошо ли это? На первый взгляд - да. Плохо только то, что в этом есть скрытая гордыня, сознание своей жертвы, своей добродетельности. «Гордиться можно даже отсутствием гордости» (В.О. Ключевский). На самом же деле, все мы можем встретиться со злом, принадлежащим только лично нам; со злом, которое когда-то посеяно лично каждым из нас. Чужое не встретится. И дело каждого, долг каждого, - не обязанность, а именно долг, так как мы задолжали это миру, - отогреть зло, растопить его своей доброжелательностью. А не просто уничтожить, фактически переведя его в другую форму существования. При таком понимании не будет ни мысли о воздаянии, ни гордыни, - ведь мы только убираем сами за собой. «Святой идет назад» (Ф. Ницше). Идет и убирает за собой. Грешник идет вперед, продолжая мусорить. Это долг настоящий, а не придуманный, что мы рассматривали в главе «Одержимость» (чувство долга). Это то, что на Востоке называется «карма», то, что мы сами своим умом натворили. Творец ответственен за свое творенье, он не отделим от него, и этого долга нам не избежать. Не было закона - не было и нарушений. Появился закон - появился грех. Закон обнаружил грех, и появилось наказание. Понимание и выполнение закона искренне -невозможно, так как грех в тот момент - часть человека, а искренне идти против себя невозможно. Возможно, лишь автоматически исполнять закон, частично превращаясь из живого человека в механизм. Тогда наказание уходит, но уходит и радость жизни. Уходит радость, - уходит и любовь, и грех увеличивается. Когда приходит понимание невозможности изменится собственными силами, человек вспоминает о Боге. И тогда результатом Божественного вмешательства может явиться искреннее выполнение закона. Бог изменяет человека, и тот уже естественно, без напряжения исполняет закон. И становится снова способным любить и радоваться жизни.

Люди думают, что, чтобы любить, необходимы определенные условия, или им самим необходимо соблюдать какие-то условия. «Я могу любить, если будет достаточно денег..., или, если ближний будет вести себя так-то и так-то..., или, если я смогу исполнить определенные заповеди и ритуалы...». И тогда начинает жить условие, правило, ритуал, а не человек. А для любви времени просто не хватает. Люди, отчаявшиеся на выздоровление, принимают лекарство, помолившись. Если бы они молились ранее перед едой, то, может быть, и не заболели. Любая пища, освещенная молитвой - лекарство. Принятие лекарства с молитвой выглядит как усиление лекарства Богом, то есть как усиление меньшего - достаточным (вспомните сказку «Каша из топора»), или как усиление Бога лекарством, то есть усиление достаточного, что ещё более абсурдно. Для тех, кто руководствуется пословицей «на Бога надейся, а сам не плошай», в таких случаях было бы лучше молча принимать лекарство и не оскорблять Бога недоверием. Хотя Он и не оскорбляется. Он просто отходит от человека на время безверия. Практика показывает, что «подстраховывать» Бога медикаментозно - опасно. Существует множество случаев, когда больной человек, понявший, за что получил болезнь, излечивался после обращения за помощью к Богу. Но потом, уже со снятым диагнозом. По настоянию врача "закрепить успех", подстраховавшись лекарством, возвращали заболевание. Быть в зависимости у лекарств - значит ограничивать свободу, только что подаренную. Свободой после обращения необходимо пользоваться, ибо ничто в мире нет "про запас", то, что мы не используем, у нас забирают. Если собственные решения и поступки отсутствуют, то логика снова поработит человека и будет управлять им.

Чем больше вера, тем больше смелость. Доверие медицине даёт храбрость согласиться на операцию. Доверие Богу даёт храбрость отказаться от лечения, полагаясь на Него.

Для любви не нужны специальные условия. Любовь - реальность, условия - майя. И условия уводят человека из реальности. Человек, приобретший одержимость, стремящийся исполнить закон, который исходит из его системы взглядов, не понимает невозможности задуманного. Если он даже видит в плохом поведении ближнего - себя, изменяет себя (заодно и ближнего), то он практически хочет повторить путь Христа, взявшего на себя все грехи. Задача непосильная. Непосильная еще и потому, что, как говорят, еще и «суть наша греховна», то есть, сколько бы мы не исправляли себя, все равно будут проявляться новые «неисправности». Есть понятие о первородном грехе, явившемся корнем всех грехов. Он изменил сущность человека. Этот корень сам человек не вырвет. Впрочем, сам он не может избавиться даже от той поросли мелких грехов, с которыми мужественно борется; он тогда просто превращается в машину. И это даже регистрируется прибором.

В помощь врачам, по китайской системе воздействия на точки акупунктуры, сделан прибор для диагностики. Он отрегулирован так, что при нормальных показателях, стрелка находится на отметке 50 единиц на шкале. Если больше - значит идет воспалительный процесс, меньше - идет распад. По одним точкам определяют состояние органов, по другим - состояние систем, контролирующих органы. У здорового человека прибор показывает для всех органов - 50 единиц, показания систем - близко к 50, но с отклонениями. У человека - «робота», не имеющих своих «хочу» и «не хочу», живущего строго по определенным заповедям и законам, все системы стоят твердо на «50», органы же находятся на грани болезни, у всех - повышенные показания. Впечатление такое, как будто системы ослепли, не видят болезни и, соответственно, ничего не предпринимают. Самое удивительное - у трупа также показания систем - 50 единиц! Получается, одержимый человек - мертвый человек. Закон - застывшая любовь, закон, насильственный по своей природе, парализует жизнь человека. В Библии этот феномен описан следующим образом: «... без закона грех мертв. Я жил некогда без закона; но когда пришла заповедь, то грех ожил, а я умер; и таким образом заповедь, данная для жизни, послужила мне к смерти...» (1-е к римлянам 7:8-10). Прибор, по сути, показывает, на сколько жив человек. Обнаружилась «неточность» прибора: оказывается, что его показания зависят от того, кто диагностирует пациента. У разных операторов при замерах одного и того же пациента, одним и тем же прибором, были устойчивые, но разные показания. Причина, как оказалась, была в отношении больного к оператору. Если больной оператору симпатизировал, то и прибор показывал незначительное заболевание, если нет - запущенное. Вот так отношение к людям изменяет наше здоровье. Замеры влюбленного показали еще более интересную картину: все органы строго в норме (50 ед.), а системы - в хаосе, весьма подвижны. Получается, что если душа в движении - тело в порядке; душа в 'порядке" - тело разваливается. При помощи прибора удалось зафиксировать следующее. С пациентом проводилось собеседование, в результате которого он понимал, что все его попытки своими силам исправить положение ни к чему не привели. Далее говорилось об одержимости, о том, что «бес» желает делать все только сам, дабы человек не попал в зависимость от кого-то другого, кроме самого беса. Человек, решивший стать лучше собственными силами (опираясь на познанный закон) становится хуже. Если переделал себя сам, укрепляется гордыня, увеличивается право (в собственных глазах) поучать других. Пациенту предлагалось сказать только одну фразу (с пониманием того, что он говорит): «Я сам это исправить не могу». Удивительное дело, после того, как только человек осознанно произносил эту фразу, прибор показывал кардинальные изменения: системы, которые до сих пор твердо стояли на «50», начали оживать. Простое осознание вызывало временный паралич у беса. И тогда, пока он парализован, предлагалось больному попросить у Бога (через Христа, или святого, который наиболее близок человеку) освободить от неестественного поведения, вернуть к нормальному, чувственному, а не логическому восприятию мира. Эффект превосходил все ожидания.

Такая практика выяснила следующее. Если одержимый просит один - ничего не происходит. Как минимум, должны просить двое, просить об одном и том же, предварительно найдя в себе один и тот же грех. Этими двумя могут быть целитель и больной Чтобы одержимость не вернулась, необходимо использовать возвращенную свободу. То есть, самому принимать решения в жизни, не опираясь на свой прошлый опыт, на советы других, на всевозможные справочники жизни. Чтобы не информация влияла на наше решение, а мы сами, по собственному чувству, по совести, его принимали, После принятия решения, можно пользоваться любыми источниками информации, чтобы узнать, как воплотить в жизнь свое решение. Но вот что воплощать - решать нам самим. Оказалось опасным просить «по крупному». Например, однажды целитель, попросив для себя убрать агрессивность, на третий день почувствовал такую апатию к жизни, что пришлось просить обратно

В Библии есть место, несколько проливающее свет на то, что просьба удовлетворяется лишь коллективная. «Истинно также говорю вам, что если двое из вас согласятся на земле просить о всяком деле, то, чего бы ни попросили, будет им от Отца Моего Небесного. Ибо, где двое или трое собраны во имя Мое, там Я посреди них» (От Матфея 18:19-20). Просить нужно, чтобы восстановить течение жизни в любви, а не здоровье; во Имя Его, а не во имя болезни. Кстати, это также объясняет феномен, описываемый в главе «Условие чуда». Чудо происходит, когда заинтересованы двое: и больной, и целитель; когда они на равных, и целителю стыдно поучать тому, что он сам не выполняет; когда совет, полученный через целителя, выполняют оба - и больной, и сам целитель. Желали получить ответ на вопрос о болезни оба, вот и выполнять полученные рекомендации обоим.

Любовь - закон законов. Это не нарушаемо. Ведь любовь - это то, что для разума - единство мира, Бог. Если происходит попытка нарушения любви, то это эквивалентно разрушению единства мира, т.е. Бога, а это невозможно. И тогда опыт, обобщая реакцию мира на такие нарушения, формирует ограничения, которые разум называет законами. Это касается не только законов человеческих отношений, но и других законов естествознания. Поэтому нет ничего удивительного, что рядом с человеком, пребывающим в любви, происходят нарушения законов физики, химии, биологии. Ведь в этот момент он сам - законодатель. Закон не нечто отдельное от любви. Это сама любовь, охладевая в нас, превращается в закон, подобно тому, как вода, охладевая, выкристаллизовывается в лёд. Любовь никуда не исчезает, просто она иногда становится неподвижной. Это и есть единственное различие между жизнью и смертью. Любовь не чувствует сама себя, чувствуя другого. Одержимый также не чувствует себя, но уже по-другому, как не чувствует себя умерший. Он также не чувствует и других, ему остаётся только знание закона. Но закон не есть жизнь, и одержимый, в зависимости от своей предрасположенности (интроверт или экстраверт) либо лезет в петлю, либо огнём и мечом утверждает усвоенный закон в людях вокруг себя. Смерть в любом случае. Невозможно одержимому взять и отринуть закон, ведь это бы означало не иметь ни живой, ни «замершей» любви. Что же останется? Лёд можно только отогреть, растопить, и тогда чувства хлынут рекой, ломая остатки кристаллической клетки закона и условностей, на свободу. Человеку, потерявшему любовь и отринувшему закон, становится идти очень легко, ведь он идёт вниз. Говорят, что мы Бога не минуем - одни восходят к Нему, другие падают к Нему. Но не сгореть бы, падая, не успев достигнуть Бога.
Глава VIII

ВЕРА

 «Дурак же, джентльмены, не тот, кто чего-то не знает,   а тот, кто считает, что познал всё». (Из обращения графа Сен-Жермена к членам Шотландской ложи)
Во многих источниках утверждается, что вера человека творит события. Где она рождается? Может быть - в мыслях? Каждый знает, что можно предполагать события, обосновать логически, представить их, и они могут сбыться. А могут и не сбыться. Также каждый имеет опыт того, что когда человек говорит: «Я чувствую, что будет так», события развиваются, как чувствовалось. То есть получается, вера рождается в чувствах, на базе того, как мы воспринимаем мир, а не как логически его обрабатываем. Впрочем, лень разума - это ещё не вера. Человек может ошибиться именно потому, что он думает. Ибо логика имеет свойство обосновать все, что угодно. Интеллект лишь оформляет творение во что-то конкретное, и если он оформляет нечто, что соответствует не чувству, а желаемому, то он оформляет не реальность, а пустоту.

Логика может ошибаться, эмоция же инстинктивна, потому что точно показывает отношение человека к какому-либо проявлению мира. (Например, нравится мне этот человек или нет). А реализуется только правда. Логика может ошибаться, по причине того, что человеку всегда будет недоставать информации и знаний, т.к. процесс познания бесконечен. Знания растут размеренно, вера то появляется, то исчезает внезапно в один миг, стоит лишь допустить страх. Крепкую веру ничто не смущает, ни какая информация не умоляет её. Слабая тает пропорционально росту знаний, обращаясь в уверенность. Характер, данный нам при рождении, есть некая сумма знаний, которая реагирует с окружающим миром, проявляя себя как эмоциональность. Этих знаний будет всегда больше, чем приобретенных в течение жизни. Характер меняют не знания, а эмоциональные потрясения. Стремление понять что-то - стремление неплохое, но одновременно и признак слабости веры, нерешительности к действию. «Знание принудительно, вера - свободна» (Николай Бердяев). Кто любит - тот и так понимает потребности и переживания своего окружения. Кто не любит - желает понять окружение, чтобы избежать препятствий на своём пути к каким-то целям. На пути истинных целей нет препятствий. Ум сдерживает таких людей, иначе они были бы похожи на убийц или животных. Если быть более точным, то сдерживает их не ум, а страх.

От силы страха зависит сила веры и возможности человека. «Вера есть воля верующего». (Августин Блаженный). Полная вера делает человека бесстрашным; страх, полностью овладевая человеком, заменяет ему веру. Полное неверие никогда не встречается, ибо это практически смерть. Люди могут близко подходить к полному неверию, но находиться в нём не могут. Не может человек совсем ни во что не верить, это означало бы обрыв всех связей с миром. То, что мы называем неверием, на самом деле является верой в плохое. По нашей вере дано будет нам. В зависимости от того, верим ли мы в плохое, в себя, в ближнего или в Бога, мы имеем соответственные возможности. Между этими верами огромная разница. Когда человек доверяет Богу, он воспринимает события жизни как «всё к лучшему». Лжевера в Бога во всём видит испытания. Неверие в Него рассматривает жизнь как череду случайностей. Крайности имеют склонность переходить в свою противоположность, и из полного неверия есть шанс придти к настоящей вере. Настоящий верящий верит всему, так как во всём видит Его. Тогда нет необходимости беспокоиться подстраховываться во всём, нет необходимости окружать себя «надежными» друзьями. Абсолютно надёжен только Бог. Когда надеешься на Него, надёжным становится каждый, кто рядом. Когда думаешь о Боге, любое повседневное дело становится священным ритуалом.
Если вера использует связь с Богом, то суеверие (суетная вера) связывает человека с «темными силами». Суеверный открыт тонкому миру, он уже верит не только в материю, но так как единство мира ему ещё не по плечу, приходится брать руководство «по организации мира» на себя. Так как мир достаточно
организован и без него, конфликты неизбежны. Суеверный доверять может избранным им ближним и определённым им событиям, как достойным доверия, и не доверять, а следовательно, бороться с событиями и ближними, недостойными его доверия. Между суетной верой и безверием располагается самоуверенность - вера в себя. Предоставленный самому себе, человек скоро убеждается, что не может сам обеспечить свои решения, и начинает постепенно утрачивать самоуверенность.
Многие вынуждены признать, что неисполнение заповеди «любите друг друга» влечёт за собой множество личных проблем. «Беспокойство о завтрашнем дне» почему-то не считается причиной проблем. Хотя это предупреждение звучит того же Источника. Беспокойство не просто бессмысленно, потому, что «завтрашний день сам позаботится о себе», не только плохо тем, что отвлекает от дня сегодняшнего, но и ещё опасно для дня завтрашнего, потому что, желая улучшить его, делаем его хуже. Беспокоясь, мы уже верим, что он будет недостаточно хорош, если сами его не обустроим. По этой вере получаем неблагоприятные обстоятельства, именно те, которые мы «предусмотрели». Наша предусмотрительность организует нам препятствия, которых могло и не быть. К этому ещё прибавляется то, что мы не успели сделать сегодня, или сделали небрежно, отвлекаясь и переживая о будущем. А самое главное - беспокойство о будущем не даст нам любить друг друга, у нас на это не будет хватать времени, потраченного на подготовку своего завтрашнего существования.
Творит не только вера, но и неверие. Можно сказать - неверие скорее не творит, а растворяет мир неверующего. Вера, базирующаяся на логике, в короткий срок может начать базироваться на страхе. Страх, в общем-то, тоже чувство, чувство незащищённости. С этой точки зрения смелого человека можно считать верующим. Хотя доверие к Богу заключается не только в смелости действовать, полагаясь на Его поддержку во всём, а в большинстве случаев в том, что человек не обижается, не собирается мстить или восстанавливать справедливость по отношению к себе, доверяет событиям - то есть в смирении. Человек, в принципе, не в состоянии логикой понять не только причину этого мира, но и последующие причины развивающихся событий. Потому логика уместна лишь для распознавания и отличия вещей, но не для проникновения в их тайну. Все наши объяснения существуют только для успокоения ума, для поддержания иллюзии контроля ситуации.

Ум, боящийся неизвестности, никогда не находится в покое. Он постоянно просчитывает варианты - что может произойти в ближайшем будущем. Если для этого ему недостаёт информации, в первую очередь рассматриваются самые худшие варианты, для того, чтобы быть готовым ко всему. Считается, если готов к худшему, значит, готов и к лучшему. Жизнь показывает нам другое - к чему готовился, то и будешь иметь. Самое страшное для такого ума - совершенно неизвестное будущее. Чем меньше информации для прогнозирования грядущего, тем более страшно рисует его себе человек. Логика приводит человека к страху очень просто. Ей необходимы для работы факты и знания, с помощью которых она может конструировать проект будущих событий. Но однажды случается, что информации не хватает для чёткого определения «завтрашнего дня» и приходиться разрабатывать несколько вариантов. Ум, не выносящий неопределённости, приводит человека в худшее, где информации ещё меньше. И начинается цепная реакция, в результате которой здоровая вера в будущее заменяется «здоровым» страхом. Голодный ум изощряется в «технике безопасности» в ущерб своему творческому началу. Страх здоровым не бывает, в нём нет здоровья, но есть нарушение душевного равновесия. В результате которого появляется желание уничтожить объект, внушающий страх. Чем дольше человек опирался на логику, тем больше появляется у него объектов «подлежащих уничтожению». «Если вы хотите ничего не бояться, вспомните, что бояться можно решительно всего». (Сенека младший). Любой страх при ближайшем рассмотрении оказывается не чем иным, как недолюбливанием и недоверием к Богу, окружающим, к себе. Жить, нося на себе «доспехи» из-за недоверия к окружающим, очень трудно; и не только потому, что приходится делать много лишнего, а из-за того, что при свободной жизни броня между миром и человеком должна исчезнуть за ненадобностью. Но она этого не хочет (ничто в мире не хочет исчезать), боится, а человек уже так сросся с ней, что думает, что это его страх. С детства мы страха не имели, но в нём воспитывались. А имели здоровую веру. Человеку трудолюбивому, увлеченному делом, некогда заскакивать мыслями в завтрашний день. Стало быть и некогда бояться. Страх - вера ленивых. Вера -это своего рода тоже знание. Знание своей защищённости и защищённости своей деятельности.
«... но да будет слово ваше «да, да», «нет, нет»; а что сверх этого, - то от лукавого». 
(От Матфея 5:37)

Некоторые люди все же отдают приоритет мыслям, а не эмоциям. И авторитетно это аргументируют тем, что «мысль материальна, а, следовательно, воздействует...», или «В начале было Слово...». Гак что же важнее - эмоции или мысли? Раз они даны, значит важно и то, и то. Для понимания, для чего они даны, необходимо рассмотреть, что же они собой представляют.

В научно - фантастическом рассказе Б. Гурфинкеля «Эмоция жалости», робот, управляющий полностью автоматизированной железной дорогой, перевел стрелки и пустил под откос дорогостоящий поезд из-за человека, попавшего на рельсы. При этом он руководствовался холодной рациональной логикой. Он выбирал наименьший ущерб. По его мнению, «потенциальная ценность чего-либо определяется способностью к активной организации окружающей среды». По его подсчету, ценность функционирования «белкового индивида» намного превышала стоимость груза. У человека такой поступок называется жалостью. То есть, эмоция человека - есть Высшая Логика, логика огромной скорости просчитывания и сравнения вариантов. Концентрат огромного количества мыслей в конце своей логической цепочки выдает мгновенный результат - эмоцию. Тс есть - отношение к конкретному объекту. Люди зачастую очень бережно относятся к дорогим вещам, боясь их повредить, и совершенно не боятся травмировать психику ближнего, не понимая, что человек неизмеримо ценнее. Это как раз тот случай, когда руководствуются мыслями, а не эмоциями. Стало быть, эмоция - результат обработки множества мыслей, и в сравнении с одной мыслью, перевешивает даже количественно. Более того, мысли, возникающие вслед за эмоцией, есть малая часть мыслей, входящих в данную эмоцию. Руководствуясь эмоцией к действию - руководствуемся «полным комплектом»; мыслью, следующей за эмоцией - предпочитаем меньшее - большему. Истинное размышление мгновенно. Длительное размышление перед действием вызывается страхом. Медленное мышление может быть оправдано, если нет необходимости действовать сейчас же. У интересующегося жизнью человека всегда есть повод действовать. Медленное мышление имеет право сопровождать нас во время действия, а не перед ним. Мысль и эмоция - это как заучивание и понимание, как бездеятельное и деятельное, мертвое и живое. Знаем же мы из опыта, что мир более реагирует на наши эмоции и отношение к чему-либо, чем на слова и поступки. Если хотите, можно сказать, что мысль - это просто мысль человека, эмоция - мысль Бога.

Есть мнение, что разум дан человеку для контроля и управления чувствами. Ум не может проконтролировать то, что он не в состоянии даже понять. Роль разума не только в детализации устремления человека, но и в функции определения, откуда пришел этот порыв. Пришел ли он из души, или от тела, является ли он волей, или желанием. Определившись, разум либо дает «ход делу», либо пресекает желание. И тогда не возникает вопроса, что чем управляет. Управляет не тело, не разум, управляет душа. А вернее, душа, разум и тело действуют вместе. Разум - лишь заключительное звено перед действием в материи - он или останавливает действие, или приводит тело в движение и дает волю чувствам. Если управляет тело - разум извращает чувства в страсти. Если управляет сам разум - эмоции просто атрофируются. Разум, зараженный вирусом одержимости, дезориентирует всю работу организма.
Наука - тоже религия, но без нравственности».
Если человек не действует по первому побуждению, а останавливается и начинает размышлять, оценивать пользу своего решения, подвергая логическому анализу свое чувство, то он как бы расчленяет на куски ту бесконечно длинную логическую цепь и изучает отдельные кусочки, пытаясь понять, из чего устроена эта цепь, и правильно ли она сложена. Конечно же, все эти звенья не пересмотреть; не хватит жизни, чтобы проанализировать хотя бы одну эмоцию. Но мы, вырвав пару мыслей (причем, эти мысли обязательно касаются нас, а не ближнего), думаем, что анализ закончен. И решение к действию у нас уже не точно учитывающее весь объем информации, а принимающее во внимание лишь малую часть мира. Пренебрежение информацией ведет к ошибочному действию. Так, поиск пользы убивает любое хорошее дело. Расчленяя целое на куски, мы убиваем его. Возникает хорошая эмоция и желание соответственно что-то сделать; пошел анализ - эмоция убита. Все, что осталось от неё - мысль о пользе действия. И этот жалкий остаток не способен оживить дело. Между добрым желанием и делом не должно стоять размышление. Искреннее зло не спрашивает себя о выгоде. Иногда даже действует в ущерб себе, отчетливо это осознавая. С искренним добром то же самое. Мысль, следующая за эмоцией о пользе намерения, возникает от непонимания существующей максимальной пользы во всем, что случается. Ребенок не всегда понимает пользу действий отца.

Научный подход к познанию основан на расчленении, на разрушении целого и изучении деталей. Мы думаем, что научно объясняем явления, но на самом деле просто даем им новые названия. Нельзя познать жизнь, предварительно убив её. Это все равно, что взять куриное яйцо, сварить его, и затем, отделяя слой за слоем, пытаться понять тайну жизни. И мы все знаем, какие плода дает такое познание: мы черпаем энергию в разрушении, будь то сжигание угля, ядерная энергия, или даже гидроэлектростанция.
Горожанин, собирающий стекло на природе, во много раз для неё вреднее, чем крестьянин, не заботящийся о чистоте леса и экологии. Домашние приборы, создающие комфорт в доме, грабят природу. В течение 20 века человечество потребило в 20 раз больше энергоресурсов, чем за 18 столетий христианской веры. Причём половину этой энергии потребляют страны, на которых приходится 20% населения планеты. Внутри же этих стран большая часть энергоресурсов сосредоточилась в руках пятой части населения. Таким образом, количество голодных и страдающих от нищеты не уменьшается, просто достаточно обеспеченные стали ещё богаче. Миф, что научно-технический прогресс принесёт за собой эру изобилия и процветания, не подтверждается историей человечества. Все его достижения всегда будут являться достоянием одних и тех же немногих, которые в изобилии уже не нуждаются. Наука не только не облегчила проблемы человечества, но и усугубила их. Обещания, что введение новых технологий улучшит жизнь ВСЕМ, равносильно заявлению об отмене законов кармы. Техническое оснащение дало бы силу людям, у которых в пору бы забрать и то, что у них есть, во избежание увеличения зла, И потому, слава Богу, каждый имеет столько, сколько он может иметь. Атеистические призывы типа: «Мы не можем ждать милости от природы, взять их - наша задача» (В.И. Ленин), не прошли испытания временем. Придётся подождать. А пока излишек благосостояния, что мы ВЗЯЛИ с помощью науки, отправляется на свалки отравлять экологию планеты, либо направлен непосредственно на человека, лишая его покоя и уверенности в завтрашнем дне. Таким образом, научно-технический прогресс, предлагаемый, как облегчение жизни людей, несклонно ведет к уничтожению цивилизации.

«Чем выше скорость транспорта, тем больше нужно времени, чтобы добраться до центра города» (К. Доксиадис). «Транспорт» науки, видимо, идёт в противоположную сторону, если нам всё хуже и хуже. А может быть наука не виновата, просто мы используем её во вред себе? (Кстати, в целительстве технологии приводит к тому же.) Это «минусы» научно-технического прогресса только с точки зрения благосостояния и неоправданного истощения ресурсов планеты, а что говорить о росте неизлечимых болезней, об экологии, о росте преступности, о военной промышленности? Военно-промышленный комплекс - первый, кто использует достижения научно-технического прогресса. Такой «прогресс» приводит, в итоге, к ухудшению условий существования, к падению уровня жизни, так как направлен на удовлетворение только физических нужд человека. Падение уровня жизни провоцирует людей на нарушение принятых ими законов - идёт падение нравственности. Легко проследить от средневековья до наших дней, как с прогрессом науки и техники «прогрессировала» нравственность людей. К концу XX века от пропаганды и рекламы порока можно спрятаться разве что, сидя взаперти в доме, выключив телевизор и избегая всех остальных средств массовой информации. «Рассудительный человек приспосабливается к миру; безрассудный настойчиво пытается приспособить мир к себе. Поэтому любой прогресс зависит от безрассудных людей». (Бернард Шоу). Прогресс - источник искусственных благ -вытесняет собой блага естественные. Мы всё больше и больше зависим от него, приобретая свободу искусственную и теряя естественную. Естественная свобода зависит только от нас, искусственная - от множества внешних факторов. Согласно заключению социологов, если каждый житель Земли будет иметь уровень жизни как средний гражданин США, то ископаемые энергоресурсы закончатся через 10 лет, а цветные металлы за два года. Путь науки - хищнический. И то линии разграбления планеты и по применению средств массового уничтожения. И те успехи науки на пути созидания, лечения, настолько мизерны по сравнению с уроном от неё, что невольно задаешься вопросом: наука - это зло? Где же тогда добро? В чем прогресс?

И зачем тогда у нас мысли? А не будь их, у нас не было бы свобода выбора, свободы воли. Не было бы свободы, - не было бы любви. Любовь - не насильственна, и без свободы она не любовь. Бог есть любовь. И Он дает нам эту любовь со свободой вместе. Мы сами пытаемся быть несвободными. Люди, считающие себя духовными, стараются «жить по сердцу», но когда их посещают агрессивные эмоции, уходят от них. Свободному нет нужды убегать. Спрятаться от такой эмоцией за медитацией, за хорошими мыслями - не решение проблемы. Вот тут-то и нужна логика, которая расчленит негативную эмоцию, и не допустит свершиться плохому делу.       
Агрессивная эгоистическая эмоция - это тоже божественная воюют со злом, так как сами такие же. Гораздо реже встречаются честные, отважные, с прекрасно развитым интеллектом и, тем не менее, не доверяющие ничему не доказанному. Диву даёшься - откуда такая странная смесь бесстрашия и страха? Как вообще такое может быть возможно? В лучшем случае, по Провидению Божьему, в таких людях начисто перекрыто видение тонкого мира (в худшем - его перекрывает гордыня), а без этого справедливости и правды не увидеть. Без учёта тонкого плана Бытия, мир неупорядочен, хаотичен, случаен, и является замечательной почвой для распространения зла. И если людям постоянно не приводить его в норму, он просто развалится. Нужны такие люди, дабы в мире не распространялись заблуждения. Даже среди апостолов и то один понадобился. Если открыть такому честному материалисту видение тонкого мира, он перестанет быть борцом за справедливость. В мир Духа не очень-то и вмешаешься, да и порядок там наводить не требуется. А борцы нам здесь, видимо, нужны, раз они есть.
«Усомниться - значит утратить силу» (О. Бальзак)
Верить в Бога, не имея на то доказательств с Его стороны, не является признаком исключительности человека. Творение достаточно убедительно и чудесно, нет необходимости в дополнительных чудесах, чтобы поверить в Творца. Вера в Бога есть вера в справедливость. Без веры нельзя. Каждый верит хоть во что-то. Верит даже эгоист - в себя. Вера, что Бог есть, может дать лишь страх нахождения под постоянным наблюдением, страх перед наказанием, но ни счастливую жизнь, ни творческие способности. Доверие Богу дает чувство защищенности, беззаботность о личном; и тогда человек, сбросив оковы беспокойства за свой «тыл», творит. Для него каждый, кто к нему обращается, говорит от имени Бога. и весь мир - храм. Признак атеиста под любой личиной - поиск доказательств, погоня за чудесами, что собственно говорит об отсутствии веры. Можно, когечно, говорить о тех, кто «видели и уверовали». Но какая пропасть отделяет их от тех, кто не видели, но уверовали! Вера не нуждается в подкреплении доказательствами, ибо тогда она уже не вера. Вера может сотворить чудо, чудо же не сотворит веры. «Вера есть осуществление ожидаемого и уверенность в невиденном» (к евреям гл. 11),В восточной притче описывается случай, когда ученик говорит учителю: «Сотвори чудо, тогда я тебе поверю и пойду за тобой!». Учитель вздохнул, сотворил чудо и указал ученику на дверь: «Теперь уходи, ты мне не нужен». Сотворить чудо - все равно, что совершить насилие над волей человека. Такое насилие опасно своей долговременностью воздействия, зависимостью от показавшего чудо. Потому-то и не приветствуются чудеса, свобода важнее, чудо же может лишить человека веры, А на что годится человек без свободы и веры? Настоящая вера устремлена в будущее. Верующий вначале верит, а потом видит свершение своей веры. Если человек видит, а потом верит, то такая «вера в прошлое» никак не поможет ему ни в настоящем, ни в будущем. Некоторые люди искренне считают, что вера возникает в результате доказательств. Всякое другое понимание веры расценивается как глупость и сумасшествие. Лестница истинной веры не имеет основания внизу, она закреплена сверху. Вера - это чувство, не дающее нам сбиться с курса, когда нет видимых ориентиров. Цветы, поворачивающиеся вслед за Солнцем, делают это и пасмурные дни.

Человек, убежденный в том, что он - верующий, идет в храм и просит о чем-то Бога, или просит «более продвинутого» помолиться за него. Он, вероятно, думает, что Бог не знает его проблем, или может его не услышать? Чем же такой сомневающийся отличается от не ходящего в храм? Он ведь также беспокоится за свою безопасность, полон страха, а значит, способен осуждать и быть агрессивным. Напрасная трата времени соблюдать обряды веры, пока в сердце зло, осуждение и сетования на судьбу. Он судит людей, как и тот атеист, и сверх того, у него есть еще и духовные претензии к людям. Любви в нем меньше, чем в «легальном» атеисте. Такие «верующие» любить хотят, но боятся как бы не было им от этого хуже. Сделать шаг вперед, с пустыми руками, не зная, не проверяя заранее что там впереди - поступок от веры. Лжеверующего и атеиста объединяет также искание «справедливости». Без доверия Богу, просто не приходит в голову, что она уже есть. «Справедливость не есть дело человеческое, а дело Божье» (Ллавеллан Джордж). Атеист находится в более безопасном положении, чем лжеверующий. Он подобен седоку в повозке, двигающейся с умеренной скоростью. Для прикоснувшегося к вере, эта повозка помчится вскачь. Это новые, незнакомые ранее, гораздо большие возможности. И тут уже надо крепко держаться за веру, чтобы не вылететь из повозки на первой же кочке. Те, кто веруют от случая к случаю, «придерживаются веры», вряд ли подозревают, что находятся в летящем экипаже, слегка держась за край. А позже сетуют на несправедливость, мол, за что мне такое наказание, другие вон еще хуже делают и им ничего?

А, по сути, гордость - это психология униженного человека. Жалость к себе. Попросту говоря, это психология раба. Свободный человек этого комплекса не имеет. «Все добродетели связаны со свободой, пороки - с рабством». (Ч. Фокс). Свободен лишь «раб Божий», ибо раб Бога - раб Любви. Где кончается любовь, - там начинается принуждение. Ни один любящий отец не будет обращаться со своим ребенком как с рабом. А мы говорим «Отче наш». Может, не имеем права так говорить?

Ребенок не беспокоится о будущем, он знает, что родители не допустят, чтобы у него возникли проблемы. И если ему вдруг покажется, что проблемы все-таки возникают, он тут же обращается с просьбой о помощи. Ему даже в голову не приходит самому их решать, ведь родители сделают это лучше. Так же чувствует себя верующий. Он свободен от беспокойства о завтрашнем дне и живет настоящим. Атеист же надеется только на себя, как сирота. Голова его загружена планами, как бы все предусмотреть, и он никогда не будет рад дню сегодняшнему, та как живет постоянно в завтрашнем. То есть, в сегодняшнем он вообще не живет, а значит светлое завтра, о котором он мечтал, никогда не наступит. Ведь чтобы прийти туда, необходимо как минимум быть живым, чтобы двигаться.

Далеко идущее планирование неизбежно рождает беспокойство за реализацию планов. Беспокойство - это фактически неверие, что Бог поможет. Помощи, конечно же, не будет при неверии, и тогда приходится все делать самому. И предмет нашего беспокойства становится нашей судьбой. Ни о какой свободе в этом случае говорить не приходится, так как мы попадаем в рабство собственных планов. Никто извне не сможет нас освободить, ведь самого себя мы слушаем больше всего. Бог также не вмешается - Ему чуждо насилие. И вот так сидит человек в «клетка» собственных планов и удивляется: почему же не идут дела? Просит помощи, а ведь фактически его там никто не держит, и выйти он сможет только сам. Свобода - это возможность пойти в любом направления в любой момент времени. Иначе не встретимся с неожиданностью, с незапланированным счастьем. Если человек знает, в чем именно и как его свобода будет реализована, - он не свободен. В нас живёт страх перед неизвестностью. Неизвестность - это Бог. Мы боимся быть свободными, т.к. не доверяем Ему. Как в анекдоте: охранник заключённому: «Иди, ты свободен». Заключённый - охраннику: «А вы пойдёт? меня охранять на свободе?» «Не переносите свои тревоги из одного дня в другой, из одного часа в другой, из одного мгновения в другое, пусть они уйдут, - и вы увидите, что из этой свободы придет необыкновенная жизнь, которая удивительным образом позаботится о вас потому, что вы не будете беспокоиться о себе. Жизнь понесет вас, куда ей угодно, потому, что вы станете частью самой этой жизни; и тогда не будет существовать никакой проблемы личной безопасности. В этом и заключается прелесть жизни» (Джидду Кришнамурти).
Любовь похожа на страсть так же, как отдача похожа на приобретение. Рождённые от любви - рождены в присутствии Бога. Они одарены талантами, уверены в жизни, т.к. интуитивно чувствуют поддержку свыше, т.е. веры им не занимать. Вера - это внутреннее ощущение, а не результат работы интеллекта. Это не осознается, это чувствуется. С верой человек имеет силу и смелость поступать хорошо. Рождённые от страсти, зачаты без Бога, в грехе. Они лишены всего того, из них вырастают эгоисты, атеисты, гордецы, - в общем, люди несчастные, постоянно боящиеся и ничему не доверяющие. Им ещё предстоит искать Бога. Для них - религии. Религия - это еще не вера, а только путь к ней. Есть категория людей, прототипом для которых может служить апостол Фома (неверующий). Эти люди не желают никому и ничему верить без доказательств. Они подозревают всех либо во лжи, с целью их обмануть, либо не доверяют информации человека, думая что, обманули самого человека. Не доверяют средствам массовой информации, Священному Писанию, говоря, что «Библию тоже люди писали, а они могли ошибаться, и кто это видел...» Со стороны они производят впечатление одержимых манией преследования. В принципе, им невозможно доказать, что Земля круглая. Это могут быть люди весьма честные, порядочные и принципиальные, деятельно ищущие правды и справедливости, но у них ничтожно мало шансов найти их, так как они верят, прежде всего в обман. И по вере своей находят множество подтверждений своим догадкам.

Такие люди приносят несомненную пользу. Они профессионально находят и преследуют заблуждения и ложь, бдительно стоя на страже правды и справедливости, счастливы своей деятельностью. Низкого уровня не верящих ни во что, - много. Они сами воры, соответственно, по себе равняют остальных, и не миру, так и он к нам. Я созерцаю мир, - мир созерцает меня. А если при этом мне что-то не хватает, то кто же в этом виноват? Ничто не обходится так дорого как равнодушие.

В машине переключение скоростей в коробке передач происходит через нейтраль. Вот эта нейтраль и есть равнодушие, когда двигатель работает на холостом ходу, не принимает участие в движении машины. Если человек задерживается при переключении с одного объекта на другой на этой «нейтрали», - он равнодушен. У истинно любящего нет таких пауз, он всегда найдет кому уделить свое внимание. Когда говорится, что от любви до ненависти один шаг, шаг этот - равнодушие. Представьте: двое любят друг друга, а значит практически весь поток внимания у них направлен друг на друга. Но вот появляется нечто со стороны, требующее много внимания, например, какая-то проблема. И тогда человек может устремиться на решение проблемы, но ему не хватит сил на её решение, так как любовь предполагает внимание постоянно и много, и просто так «не отпустит». И перед человеком возникает выбор - либо дело, либо любовь. И если он протянет липшее «на нейтрали», возникает ненависть либо к любимому человеку, либо к проблеме. После этого он способен снова двигаться в каком-либо направлении, так как ненависть сама сделала за него выбор.

Чувство - как мы воспринимаем мир. Эмоция - как реагируем на восприятие. Любая эмоция, очищенная от эгоизма - есть Любовь. Эгоизм, суть его, есть ограничение необъятного мира до конкретных вещей. Для человека, принимающего мир в единстве, в сфере эмоций испытывается любовь. Человек, принимающий мир неполно, с ограничением, испытывает и любовь ограниченную, которую мы называем как угодно (ревность, зависть...), но только не любовь Все, что заслоняет человеку мир, убирается из поля зрения, чтобы оно не замутило первичного чувства - любви.
«Атеист - несчастный ребёнок, который напрасно пытается уверить себя, что у него нет отца». (Бенджамин Франклин)

Беспокойство ошибочно причисляют к эмоциям. На самом же деле, оно не имеет ни малейшего отношения к ним. Это всего лишь отсутствие веры, неверие в любовь Бога к нам; а если, обманывая себя, думаем, что в любовь Бога верим, то не верим в могущество Бога.

То, что мы называем негативными чертами характера, - всего лишь беспокойство за нечто личное, окрашенное неповторимыми, чистыми, индивидуальными качествами души. Не следует думать, что если убрать у людей все пороки, они станут похожими как две капли вода. Они станут красивыми, чистыми, яркими индивидуальностями. Души - то разные. Одно и то же беспокойство у разных людей дает различные пороки. Убрать беспокойство, - и ты беспорочен, чистое изначально вновь станет чистым.

Человек не загрязняет себя, пока не начинает слишком обращать внимание на собственную персону и на лично ему принадлежащее. А не обращает внимания и не беспокоится он тогда, когда чувствует себя в безопасности. Видели ли вы когда-нибудь грудного младенца, орошенного матерью? Уже в этом возрасте он сильно отличается от обычного ребенка. Обычный ребенок сосет как бы нехотя, не торопясь, брошенный - торопливо, жадно, «про запас». Примерно такое же различие между верующим и неверующим. Неверующий - как сирота, ему не на кого надеяться, кроме как на себя. Голова постоянно занята проблемами личного характера Ему некогда участвовать в жизни, которая окружает его„ Утончение качества «сиротства» дает сильную личность, неэгоистическую на первый взгляд, озабоченную делами многих людей. Но при близком рассмотрении окажется, что проблемы те же, только более тонкого плана - беспокойство за репутацию, за сферу влияния и так далее.

«Силой личности иногда называют толщину стены, отделяющую человека от Бога» (А.Подводный). Чем ближе человек к Богу, тем меньше у него потребности привлекать к себе внимание, тем меньше необходимости в саморекламе. Сам - то Бог ведет себя вообще как невидимка. Настоящая личность - тот, кто просто нашел свое место в жизни. Это его место, тут его никто не заменит, и отсутствие человека сразу замечается. Незаменимость - показатель личности. Если человека заменить можно - он не на своем месте. Людьми, которые привлекают к себе внимание, могут быть те, которые создали свою незаменимость искусственно; которые из-за недоверия ближним, берут всю работу на себя. Нет необходимости говорить о вреде таких «кумиров». Люди рядом с ними перестают мыслить, да и сам кумир, неизбежно приобретая гордость, останавливается в развитии.

Мысль, та же самая необъятно длинная логическая цепь мыслей, но зашлакованная мыслями о себе. Здесь логика поможет их вычленить, и может статься, появится эмоция положительная. Вот тут-то и пора действовать, не размышляя. А вот как действовать, можно думать сколько угодно, - это не повредит. Это и есть задача разума - определиться в деталях. Нежелательно думать зачем действовать, почему действовать. Любовь вообще предполагает отсутствие мыслей, то есть в анализе не нуждается. «Любовь -это не то, что мы думаем». Если определить любовь как состояние человека, то духовность - поведение человека, пребывающего в состоянии любви. Действуя с учетом малого, неизбежно творим зло. Добро -действие с учетом всего. А всё учесть может только Бог. У человека все, в рамках конкретной ситуации, учитывает эмоция. Логика никогда не успевает проанализировать эмоцию вовремя, тем более отредактировать. Сразу она может ее только констатировать и ограничить, при необходимости, посредством воли.

«Равнодушие есть наивысшая жестокость». (М. Уилсон)
Бытует мнение, что эмоции человеку не нужны; на пути к совершенствованию они уйдут, как атавизм, и человек не будет радоваться, и печалиться, а спокойно принимать все, как есть. Все равно, ведь, добра и зла как таковых не существует, это всего лишь категории человеческого сознания, и эмоциональные колебания в психике человека только мешают верному восприятию мира. Если дело только в эмоциональных колебаниях, то нет оснований для беспокойства, - человеку, полному любви, они не грозят, - в нем живут лишь радость и сострадание. И эти эмоции не колеблются в сторону ненависти, агрессивности. Вовсе необязательно для этого практиковать отрешение. Достаточно научиться различать в себе, например, смех радости и злорадный смех. Негативные? эмоции убивают человека, мы их стараемся избегать, но попадаем в западню эмоций, похожих на позитивные: такие, как радость от беды соседа, а они также убивают нас. Важно не что мы переживаем, а из-за чего переживаем: из-за себя или ближнего. Но даже негативные эмоции не так страшны, как равнодушие. Ненавидеть и любить, в принципе, одно и то же. Если мы рассмотрим качества - любовь и ненависть, то это то, что мы называем антиподами, противоположностями. Четвертый принцип герметизма (принцип полярности) гласит: «Противоположности идентичны по природе, но различны в степени». Тепло и холод противоположности, но взгляд на термометр показывает нам, что это лишь различные степени одного процесса. Также между любовью и ненавистью бездна оттенков, множество градаций. Наличие эмоции - показатель, что процесс идет, показатель, что душа человека как-то отреагирует на мир.

Равнодушие - выпадение из процесса. Некоторые люди, не находя счастья в общении с ближними, начинают подумывать, не уйти ли им в монахи. Если разобраться, они уже были монахами; они находились среди людей, не входя с ними в живой контакт, так как заняты были целиком собственной персоной. И счастья это не принесло. Так есть ли смысл оформлять это положение? К тому же, монашество и равнодушие - не одно и то же. Вивекананда считал медитацию одним из видов равнодушия. Он говорил, что некоторые предаются медитации в свое удовольствие, когда мир погружен в страдания. Равнодушие может быть порождено и многознанием, когда человек все знает наперед и становится похож на зрителя в театре, заранее ознакомленного с содержанием пьесы. Для него люди - не живые, радующиеся и страдающие, а артисты, исполняющие свои роли. Можно быть равнодушным бездельником, а можно быть безразличным активным деятелем, без разбору помогающим всем. Равнодушие не делает различий. Если помогать злому и доброму, баланс в мире не изменится, а значит и ничто не изменится. В Библии есть предупреждение, что лучше быть холодным или горячим, нежели теплым. Тепло не заставит нас двигаться, что-то менять. Жизнь - это изменение. Равнодушие - пауза, остановка, смерть.

Лень также относят к эмоциям. Некоторые даже утверждают, что она - одно из самых сильных чувств. И это верно. Ведь это - чувство смерти, если принять, что любовь - чувство жизни. Любовь предполагает интерес к чему-то; лень, апатия - отсутствие интереса. Некоторые вещи нам нравятся, они нас волнуют; другие - наоборот, и мы хотим от них избавиться. Вещи, которые нас ни радуют, ни огорчают, мы просто не замечаем. Они нас никак не задевают, и мы с этим не работаем, не живем. Созерцание... Недеяние... Такими словами часто прикрывают лень и страх ответственности за свои действия. Можно обмануть людей вокруг и себя, но мир не обманешь, он будет отражать внутреннее состояние человека. 
Показателен случай с пожилой женщиной; которая доверилась Богу Как только произошел переворот в сознании, дела её пошли фантастически быстро. В невообразимо сжатые сроки она приватизировала квартиру, продала её, переехала в другой город, купила квартиру и вселилась. Все было на доверии к людям (Бог не позволит им меня обмануть). Все время дела шли с опережением документов. И вот в последний момент она взяла расписку, отдавая деньги в чужие руки, просто подстраховалась. И все стало. Понадобилось около трех лет, чтобы юридически оформить квартиру. И никто не выгонял её из квартиры, никто не препятствовал в оформлении, более того, все сочувствовали. Но каждый раз загадочное стечение обстоятельств не позволяло продвинуться ни на шаг. Дела пошли лишь тогда, когда она уничтожила расписку и снова положилась на веру.

«Придерживающимся веры» необходимы постоянно новые доказательства, без них «вера» тут же угасает. Армия целителей (пусть даже лечащих молитвой) и любая другая демонстрация силового воздействия без выяснения причин полезны будут только для не прикоснувшегося к вере. Атеист признает лишь материю и физическое воздействие и, исцелившись от молитвы, вынужден будет признать, что его картина мира не полна. Для тех, кто понял это, застревать на уровне доказательств нежелательно, им пора и поступать соответственно. Без поступков вера мертва. Раз не действуете - значит боитесь, то есть не верите. В.Мегре в своей книге «Анастасия» приводит сравнение о вере без дела. Солдаты кричат своему командиру: «Мы в тебя очень верим, иди и победи! Мы в тебя очень верим!». А сами в бой не идут. Творение идет-то и через людей. Мы не зрители в театре, а действующие лица. Но если мы действительно поверили не только в Него, но и Ему, то увидим, что доказательств и окать не надо, они кругом, кроме них в мире нет ничего.

Своим страхом перед ограблением (то есть верой в ограбление) мы творим, создаем бандита, который нам и встретится. Творение неотемлимо от творца. Каждое творение идет к творцу. Жулик идет к сотворившему его. «Видеть Бога в каждом» может только тот, кто не творит, не переделывает данный ему мир. Мир и так хорош: переделывает его - все равно, что переделывать Бога Своим страхом перед отсутствием средств к жизни, творим плохих правителей, обкрадывающих народ. А после, наплодив зла, начинаем медитировать на «чистую психосферу» планеты (и внутри гордимся сим благим деянием). Не проще ли верить в чистоту людей, и тем самым осветлять среду вокруг себя? Сфера влияния у каждого весьма обширна, у каждого родственники, друзья, коллеги по работе Вспомним, сколько людей связано с нами, знают о нас. Никто никогда не хотел быть плохим. Дела, исходящие из нашей действительной сути, не могут быть плохими. И они всегда беспрепятственно исполняются. Необходимо бесконечно сомневаться в плохом, даже если это правда, и бесконечно верить в доброе, даже если этот ложь. Тогда так и будет.

Агрессия и тому подобные качества не являются для нас природными. Посмотрите на человека - в нем нет ничего, что есть у животных для нападения и защиты. Он не рожден быть хищником. Верить в лучшее в людях, несмотря ни на что, чтобы потом видеть, как улучшается их жизнь. Мы должны видеть вокруг себя счастливых людей и сами быть счастливы. У каждого свой кусочек  «психосферы» и никто кроме нас самих не может очистить его.

Человек не может совершенно бездействовать. Он либо разрушает, либо созидает. Даже когда он ничего не делает физически, его мысли либо созидательные, либо разрушительные. Если нечего разрушать в поле деятельности человека, умеющего только разрушать, он начинает созидать. Разрушается только непригодное к жизни. Когда к нам приближается человек и начинает воевать, значит, в нас появилось нечто непригодное для жизни. Поняв это, мы превращаем разрушителя в творца. Каждый может изменить людей к лучшему, поняв самого себя. Ковыряться в чужих недостатках, пороках, все равно, что ковыряться в трупе, в чем-то нежизнеспособном. Так мы никогда не доберемся до живого, до истины. А различные теории вампиризма нужны людям еще не чувствующим и не понимающим единство мира. Во-первых, эти «вампиры» - тоже люди. Во-вторых, они отрывают от нас только то, что уже разлагается, что мертво. Это санитары. «Любите и благословляйте врагов ваших». Но вступать с ними в борьбу, защищаться? Нет защиты надежнее открытой двери, и не потому, что не программируешь нежелательную ситуацию, а потому что доверяешь полностью Богу, а Он найдет, чем тебя запретить.
 «Если ты хочешь, чтобы Бог рассмеялся, расскажи Ему о своих планах». (Вуди Аллен)
Итак, вера, эта творящая сила, располагается в сфере чувств. Любое чувство, очищенное от эгоизма - есть любовь. Или по-другому: любое чувство, что не любовь, есть любовь, изуродованная эгоизмом. Вера на такой основе, творит уродливый мир, в котором вынужден пребывать человек-творец.

Отсюда видна бессмысленность споров: каждый прав хотя бы потому, что все, во что он верит начинает реально существовать. Почему бы спорщикам не признать право на существование обеих мнений, ведь Бог же признал? Говорит, что в споре виновен из двух спорящих тот, кто умнее. Хотя у каждого будут неоспоримые доказательства своей правдивости. В самом деле: всё вокруг него ведёт себя так, как он верит. Как определить, ошибается человек или нет? Если он счастлив тем. что делает, значит, он делает свое дело, выполняет свою задачу, а значит, не ошибается. Другие мерки могут подвести. Во что мы верим, то и получим. Никто не избежит встречи со своим творением. Оптимист, при встрече со своим творением, испытывает радость, пессимист - горе. Невозможно человеку в горе находиться долго; в радости - можно долго, в счастье вечно. И оптимист, и пессимист свою жизнь планируют, так как все-таки чего-то ожидают от неё. Счастье - это взрыв чувств, который может состояться при встрече с чем-то нежданным, незапланированным. Счастье там, где не успел поработать разум человека. Лучше не портить вверенный нам мир - не предполагать, будет ли он хорошим или плохим, пусть он будет Божественным. «Карта мира у каждого своя, но карта не есть территория». Говорят, всё. что ни делается, делается к лучшему, и это лучшее мы не можем спланировать лучше, чем уже Спланировано. Иными словами, человек - сам кузнец своего несчастья. Счастье кует Бог. Нам достаточно проводить в мир творение, то есть быть естественными, «придти исполнить». Впрочем, деталями творения человек занимается сам.

Жизнь с известным запланированным будущим сравнима с жизнью в тюрьме, где всё уже изучено - и стены, и режим дня. Свобода, которую мы все жаждем, живёт в неизвестном. Желая свободы и опасаясь неизвестности, строя себе известную свободу, построим просто большую тюрьму. Лучшего неизвестного бояться больше, чем посредственного известного. В лучшее просто не верят, как не верят в божью благодать; в неизвестное не верят, как не верят в невидимого Бога. Человек, предпочтя посредственную известность, прекрасной неожиданности, не избежит повторов в своей жизни, и это уже будет не жизнь, а циклическое запрограммированное действие механизма Это никого не удовлетворяет, шансы грешить увеличиваются. Собственно говоря, жизнь неповторима, повторяется грех. Это не значит, что если у человека есть мечта, то не надо думать, как практически её осуществить, просто незачем до деталей прогнозировать свои действия, именно это и мешает. Оформленное до мелочей умом будущее, при реализации окажется муляжом жизни, жизнью не наполненным. Это в лучшем случае. В худших вариантах размышление о желаемом нас повергает в уныние, и дальше мечты дело не идёт. Перефразируя изречение Станислава Лема, можно сказать, что человек не должен быть слишком умным: очень умный человек видит, что большая часть стоящих передним задач совершенно неразрешима. К тому же, мы почему-то не учитываем, что «завтра будет дуть завтрашний ветер», забываем, что всякое знание ограничено и неполно. Мир кажется весьма запутанным для ума, выстраивающего из предполагаемых событий, как из ступенек, лестницу к достижению своего плана; и весьма прост, если ум используется для служения. Ум слуги всегда ЗДЕСЬ и имеет ясную задачу, так как все детали, которые нужно ему сложить для её исполнения, находятся прямо перед ним. Ум, служащий самому себе, находится ТАМ, где его план будет исполнен, и что здесь, мешает, путается под ногами, даёт ощущение несвободы Не возможно быть свободным, имея беспокойство за собственные проекты будущего.

Жизнь реальная - это не то, что мы себе придумываем, а то, что перед нами. Ум не фиксирует множество параллельно реализующихся планов и испытывает от того неудовлетворение. Люди ведут дневники, чтобы «закормить его», прочитав позже, что день прошёл не зря. Аналогично ведут записи расходов, чтобы знать, что деньги не «выброшены на ветер». Зря не проходит ни один день. Особенно тогда, когда мы не мешаем ему своими планами. Многопланово жить возможно, когда не планируешь. Герой рассказа В.Драгунского решил распланировать себе отдых: три дня - загорать; три дня -набирать вес; три дня уделить физическим упражнениям, и так далее. Понятно, он за три дня «сгорел» и план его рухнул. Когда мы «по очереди» исполняем своё задуманное, по каждому пункту приходится от чего-то отказываться, оставляя на «потом», ибо думаем, что сейчас время другого. Такое ведение дел тяжело, много сил уходит на отвлечения и борьбу с незапланированным. Естественно бы решилось всё вместе, параллельно, не мешая друг другу, легко и быстро. Искусство планирования заключается в готовности в любой момент изменить свои планы. Когда мы не принимаем, что оказалось перед нами, то думаем, что пришла «чёрная полоса» жизни. У каждого есть возможность жить светлой, а не полосатой жизнью. «Каждый принимает конец своего кругозора за конец света» (А.Шопенгауэр). Счастье всегда перед нами. Бог всегда готов нам помочь, но готовы ли мы отложить свои планы, которые не предусматривают Его вмешательства, чтобы принять Его помощь. Право, азартный игрок за рулеткой больше надеется на Него, чем мы со своими планами. Возникающая несвобода, препятствующая исполнению наших замыслов, может быть не обязательно препятствием, не пускающим нас в ещё большую несвободу, но и параллельно реализующимся делом. Наши хорошо отработанные версии будущего настолько хуже Божественной, что смешно сравнивать.

Планирование уводит нас не только от настоящего момента в будущее, но и от места, где мы находимся сейчас, на периферию. А ведь все нужное и лучшее для нас всегда находится рядом. Это касается и любимого дела, любимого дома, любимого человека. Иллюзия что это все находится где-то на периферии. Там всегда дороже обходится, и, в конце концов, выясняется, что это не то, что хотелось. Когда человек начинает планировать, он находится в иллюзии жизни, настоящая жизнь проходит мимо, никак его не задевая. Можно сказать, что на это время жизнь человека останавливается.

В свете этого трудно переоценить вред гадания. Если предсказание окажется хорошим - будет потеряно счастье встречи с ним, а также потеряны события, которые мы не заметили, будучи сконцентрированы на предстоящей удаче. Если предсказание будет плохим - всё время до грядущего события будет отравлено. К тому же, для гадальщика, чтобы что-то предсказать, необходимо войти в безэмоциональное состояние (в медитацию). Это уже само по себе бесчеловечное состояние. Для «заказчика», при получении информации, расшатывается естественное состояние надежды и веры. Нормально человек верит в хорошее, даже если это ложь, и не верит в плохое, даже если это правда. С такой верой - всё действительно лучше.

Как только мы что-то запланировали, это сразу уменьшает интерес к делу, и чем больше проходит времени, тем больше падает интерес. Интересные для нас вчерашние желания, могут вовсе не являться интересными сегодня. Сила инерции может увести нас от любви, если вовремя не переключиться. Находясь длительное время в одном месте, мы видим предметы, которые напоминают нам о том, что мы хотели сделать с ними вчера. Мы занимаемся ими без вчерашнего энтузиазма, и в это время не делаем того, что действительно нам интересно. Или из «духовных» соображений отвлекаемся на то, что не хочется, а потом нет желания и для дела любимого. Силы даются вместе с интересом к делу, и даются не про запас, а для использования в настоящем, так что нет смысла экономить. Написание стихов, в принципе, не отличается от какого-то другого дела. Сила, способности, «муза», защищенность и другие условия для успешного выполнения задуманного даются в момент желания к этому. Если же мы в этот момент занимаемся осуществлением вчерашней мечты, то мы тратим силы не по назначению, и дело, задуманное вчера, будет сделано с большим трудом и плохо. И не остается сил (и интереса) на задуманное сегодня. Оно станет для нас тяжким долгом. Завтра мы станем исполнять его «без души», как ритуал. Ритуал нужен, но он может превратиться в ловушку. «Когда умирает добродетель (что-то делаемое по доброй воле), остается мораль; когда умирает мораль, остается ритуал. Потому мудрые говорят о внутреннем.

Человек, задумавший сначала рассчитаться со своими долгами, а уже потом «жить свободно», практически не сможет заработать средства, чтобы отдать долг. Работать за долги НЕИНТЕРЕСНО, Здесь никогда не будет энтузиазма (ведь свои-то дела не будут от этого двигаться), это как пребывание в рабстве. Человек в это время не живет, у него нет сил и средств (т.к. нет интереса), и его «грызет» чувство долга. Нет проблем с долгами у живущих «по интересу» А тем, кто запутался во вчерашних желаниях, у кого от этого всего уже начинает страдать психика, обычно советуют сменить обстановку. На новом месте ничто не напоминает нам об устаревших желаниях, и мы лучше видим сегодняшние.

Планирование обычно опирается на жизненный опыт. Какова ценность опыта в деле планирования, хорошо показано в следующей притче: «Некий житель пахал поле, посередине которого стоял пень. Бежал заяц, наскочил на пень и издох. Увидев это, пахарь оставил соху и стал у пня в надежде заполучить еще одного зайца. Рассчитывающий на прошлый опыт, подобен стерегущему у пня.» (Хай-Фэй 228-233 до н.э.) В народе говорят: «Наперво везет». Всегда наперво. Люди считают невозможным то, что раньше не случалось. Одно из имен Бога - неожиданность, и планировать конкретно где и когда повезет - все равно, что ставить ловушки для Бога. Удачи не повторяются также, как не повторяется жизнь. Любой повтор - и жизнь стала бы неинтересной, не в радость. Повторяются только неудачи. Неудача - не проблема, с которой надо бороться, а урок не выученный, непонятый. Проблема - это когда мы думаем, что у нас проблема, и вместо того, чтобы понять нечто, ищем как ее обойти. Неудача - это всегда обучение, и если урок не понят, он состоится еще раз. Если ученик добровольно не хочет учиться, его как-то стимулируют (например: «Выучишь уроки - пойдешь в гости»). Если никакие запреты и поощрения не помогают, его оставляют на второй год, но урок ему все равно придется выучить. Кто сам желает учиться, тому будут объяснять терпеливо и без наказаний. Потому желающие учиться огорчаются по разным поводам, а не желающие - по одному и тому же.

Крайностью будет и планирование, и полное отсутствие планирования. Но если говорить в принципе, то планирует свою жизнь господин. Слуга не может её планировать, ибо он служит не себе. Он может .лишь детализировать задачу. В мире всего лишь один Господин, (подробнее об этом см. «Слуги и господа»). Кто полностью планирует свою жизнь, тот никому, кроме себя не служит, даже если планирует благотворительность. И исключает из своей жизни Бога. Творческие натуры вообще не в состоянии планировать даже детали. Не может, например, композитор решить, когда его посетит вдохновение. Кто не планирует, того муза и не покидает. Даже самое слабое и неумелое планирование накрепко закрывает нашу жизнь от Духа. Скучно, господа, быть господином своей жизни. Хотя, если цель человека - деньги, карьера и благополучие, то планирование ему крайне необходимо Для чего нужны планы? Для того, чтобы предусмотреть, что и когда делать так, чтобы не получилось «накладок». Иными словами - избежать столкновений с планами других, избежать препятствий. Но дело-то в том, что препятствия есть только в «зеркальном окружению). В «Зазеркалье» — реальном мире - их нет. Следовательно. Планы нужны людям, влюблённым в себя. Слабая логика планирует неумело и потому она не так опасна. Сильная - легко планирует, что мы делаем от ума, за всё получим плоды. Ум заставляет ходить нас по кругу, проходя один и тот же путь по несколько раз, подбирая шоры, нами же изготовленные. Уже второе прохождение по кругу начинает раздражать человека, а раздражённый, он подготавливает себе плоды более и более неприятные. У алкоголика, с его атрофированной логикой, круг может замыкаться в течение суток; у более «умных» - может быть год несколько лет... И человек недоумевает: «Почему одна и та же ситуация так назойливо повторяется?» Велико искусство жить не вмешиваясь в естественный ход событий. Вмешиваются все из благих или эгоистических намерений, и ухудшают положение еще более. Без последствий, без следующей за действием зависимости от своего поступка (зависимости как действующего, так и человека, ради которого направлена деятельность), все приходит в норму только естественным путем.
Глава IX

МЕСТО БЕЗ МЫСЛЕЙ
Я встретил в Гималаях святого, который умел видеть будущее, и он учил этому своих учеников.

-
Ладно,- сказал Вернер,- это может   каждый. Наш путь гораздо труднее.

-
Как так?

- Мы учим людей видеть настоящее!

Первичная Причина - Бог, и Он вне времени. Время всего лишь одна из наших земных мерок, без которой нам затруднительно обходится. Принято считать, что события, происходящие сейчас, имеют причину в прошлом. Где бытие определяет сознание - так оно и есть, где сознание первично - настоящее определяется будущим. Вера в определённое будущие делает его таковым в свой срок, в настоящем. Хотя пример не очень удачный, так как это в некотором роде планирование. Или, например, у человека появляются какие-то идеи, а день спустя он читает о них в книге. Это можно рассматривать как то, что идеи «пришли» из собственного будущего, где человек эти мысли прочитал в книге. Тщеславие говорит нам о «продвинутости», о подключении к «информационному полю», или, как минимум, о видении единства мира. На самом деле это говорит о единстве времени, которые мы пытаемся разделить. Справедливости ради всё-таки следует отметить, что «канал в будущее» более открыт тем, кто в это будущее устремлён. Самое верное будущее для человека - Бог.

Существует цепь событий, в которых мы являемся участниками. Не наблюдателями, а участниками. Даже видимое бездействие - есть участие в событии. Все события, в которых мы участвуем непосредственно, связаны с нашим предназначением. Событие либо входит в предназначение, либо направляет к нему, если мы начинаем ошибаться. Времени никакого нет, существуют процессы, различные по скорости. Временем мы обозначаем фазу, координату процесса относительно настоящего момента или другой точки отсчета, длительность относительно длительности другого процесса. В нашей власти остановить некоторые процессы, но время становить мы не в силах. Значит ли это, что время - нечто, существующее независимо от процессов? Нет, просто за время мы принимает те процессы, на которые воздействовать не можем, например, суточное вращение Земли. В дальнейшем мы будем оперировать термином "время", имея в виду процесс. Так как в мире есть естественные и искусственные (смоделированные человеком) процессы, значит, наряду с естественным временем существует и искусственное.

В естественном времени - естественные желания, и искусственном - искусственные. Неестественные желания есть порождение нашего страха, отсутствия чувства защищенности. Это -желание сделать покрепче дверь, установить противоугонную сигнализацию на машину, желание иметь все с запасом. Вся эта подстраховка - результат мысленного прощупывания нашего незащищенного будущего и желание "первым нанести удар" проблеме. Страх и ложь всегда рядом (см. главу "Ложь"). Это лжежелания, они бесконечны, исполняя их мы никогда не доберемся до своих истинных, вся жизнь уйдет на "подготовку базы".

Желание, планирование, устремление - одно и тоже действие. Отличаются они промежутком времени между побуждением к действию и самим действием. Планирование возникает тогда, когда человек нечетко знает, что он хочет, и выстраивает в порядке важности или срочности исполнения свои желания. Это своего рода запрос, заказ. Если такое "желание -планирование" сразу же удовлетворить, человек просто надорвется, он не сможет "переварить" свое запланированное множество. Ему сразу и не дается все, а маленькими порциями. Такой человек не расстается с нуждой, так как заранее знает (или думает, что знает) что ему нужно. Он живет в напряжении, стараясь не выпустить из вида свои будущие дела. Такое пристальное внимание к будущему отвлекает от настоящего, и, конечно, дела будут идти медленно, так как они идут только в настоящем. Не следует путать восприятие информации с её обработкой.

Желание без загадывания на будущее, без загадывания времени его осуществления, меньше отвлекает человека от настоящего, и он успевает больше. Но такое состояние есть разновидность равнодушия, и дела его не наполнены ни любовью, ни ненавистью, а равнодушием. В устремлении нет равнодушия, есть острая заинтересованность. Тут человек полностью находится в настоящем времени, его желание требует немедленного исполнения. Человек жаждет его, как жаждет воздуха задыхающийся под водой, и других желаний у него нет. Это как любовь: она может быть большая или маленькая по масштабам, но она только тогда любовь, когда она полная, всепоглощающая. Всепоглощающая может быть и страсть. Потому следует различать, в желании стремление давать от стремления брать. Настоящие желания без проблем исполняются в настоящем времени. Для ненастоящих - в настоящем времени не предусмотрено процессов для их осуществления.

Слово "настоящее" имеет два значения - указание времени и указание истинности (настоящее - не поддельное), так как и слово "мир" - значение территориальное и антивраждебное. События настоящие (не придуманные, истинные) происходят только в настоящем времени. Все прочие события в лучшем случае могут быть похожи на настоящие. Мечта вчерашнего дня может быть слегка не похожа на ее реализацию сегодня. Это и будет разницей между реальностью и придуманностью, между планами Бога и планами человека.

Так как настоящее не соответствует нашим планам, мы выпадаем из него, и прошлое для нас сразу переходит в будущее. Настоящее сводится к нулю, к мгновению между прошлым и будущим. В этом ненастоящем времени мы в поте лица реализуем свои планы. Здесь мы непрерывно думаем, мечтаем и вспоминаем. Постоянно чувствуем себя отделенными оттого, что делаем, и деятельность воспринимается как обуза. В настоящем мы растворяемся в деятельности, становимся частью процесса, и не замечаем движения времени, так как двигаемся вместе с ним. "Счастливые часов не наблюдают", у них нет времени на это. На часы поминутно смотрят те, кто распланировал время и отслеживает порядок намеченного. Для него процесс, который должен быть, уничтожен или заменен на придуманный. Хуже этого может быть только то, когда мы не сами придумываем, а просим других изготовить нам будущее, соглашаясь на гадание. В каком времени человек находится, определяется по тому, летит для него время или тянется, бодр он или устает. Описано множество способов, как уходить из ненастоящего, полного тревог, времени. Все сводится к одному: отказаться от своих планов (или планируемой очередности дел), и посмотреть - а что же предлагает жизнь сейчас. Это возможно, если прошлое и будущее начать рассматривать как средство пробуждения собственной воли путем раскаяния, а не как средство оправдания своих поступков. Клин клином...

«Сейчас» всегда находится «здесь». Люди наивно полагают, что счастье - понятие географическое. Искать - значит иметь неудовлетворение по поводу местонахождения в настоящий момент времени и полагать, что где-то для нас есть лучшая обстановка. В том смысле "искать" не стоит, так как окружает нас всегда достойное нас и максимально полезное нам. Ситуация, кажущаяся на первый взгляд негативной, может иметь очень хорошие последствия. Например, опоздал на вокзал, зато встретил друга, и тому подобное. В этом "здесь" и "сейчас" находится только нужное нам и убрано все мешающее и лишнее, чего нельзя сказать о других местах. Понимание того, что все самое лучшее для меня уже здесь, значительно облегчит жизнь за счет сохранения сил и времени на бесполезные поиски лучшего. Пускаться в путь есть смысл, когда влечет интерес к новому, а не по влечению нужды; есть смысл в путешествиях, но не в бегстве от настоящего. В главе 6 п.6 «Семья» рассматривается соотношение ума и разума у мужчин и женщин, такое соотношение говорит о том, что женщине легче пребывать в настоящем времени.

Глава «Место без мыслей» не для того, чтобы убедить читателя перестать думать, мечтать и строить предположения, а для того, чтобы не зависеть от всего этого.
1. НАСТОЯЩЕЕ

«Философы утверждают, что они ищут; стало быть еще не нашли» (Тертуллиан)
Искать смысл жизни, искать любовь, счастье, при помощи мыслей, логического анализа, - напрасный труд. Потому, что сама жизнь, а вместе с ней и любовь, и счастье находятся только в настоящем времени. Когда человек уже нашел все это, то есть, попал в настоящее время, он имеет мысли служащие (а не
руководящие им), которые сопровождают течение событий, но не ищут и не уводят от жизни. В прошлом и будущем может находиться лишь тень жизни в виде памяти, мечты или планов, но не сама жизнь. Мысль, руководящая нашими действиями, всегда находится либо в прошлом, когда мы просматриваем, анализируем и заново переживаем прошедшие события, либо в будущем, когда мы мечтаем, планируем, или заранее опасаемся чего-то, и НИКОГДА не находится в настоящем. Так как
мысли, владеющие нами, никогда не находятся в настоящем времени, они и являются той клеткой, которая не пускает нас в настоящую жизнь.

Самое главное в жизни - быть живым. "Мы непрерывно разговариваем с собой о нашем мире. Фактически, мы создаем наш мир своим внутренним диалогом. Когда мы перестаем разговаривать с собой, мир становится таким, каким должен быть" (К.Кастанеда).

В настоящем времени, времени без мыслей, человек может быть не только с Богом, но и совсем наоборот. Это случается вследствие обиды, или какого-либо непринятия ситуации, когда человек гневается, когда ему кажется, что терять уже нечего. Тогда, поневоле освобожденный от привязанностей, человек начинает вести себя как свободный Ощущение свободы дает силу, удачливость, и все это уровнем выше, чем обычно с привязанностями. Интуиция есть и у преступников, но как-то язык не поворачивается сказать, что их водит Святой Дух. От Бога ли эта сила и удачливость, которые омрачены еще незабытой болью потери, опустошением? В настоящем хорошо быть при наличии устремления к служению, а не к разрушению. Реальная возможность что-то сделать имеется только в настоящем времени. В нем живут и любящие и озлобленные. Озлобленный - рискует, любящий - не боится (потому, что верит). Оба - без страха, оба ориентированы на свои желания (разные желания, конечно), а не на обстановку, не на известное* Известное выбирают те, кто не верит и предпочитает не рисковать. Они оторваны от действительности, ничего не решают в этом мире, хотя им кажется, что именно они-то и решают. Но что они могут, если их воля лишена права голоса, если там один разум? Жить по известному - жить по необходимости.

Что же остается человеку в настоящем, если мысли там в принципе, находиться не могут? Эмоции. В идеале - эмоция есть наше состояние, возникшее в результате взаимодействия Реальности с душой, посредством чувств, и это мы называем любовью. Но, к сожалению, в основном эмоция у нас есть результат взаимодействия Реальности с некой концентрированной суммой мыслей, знаний и поступков, которую мы называем как угодно (личность, жизненный опыт...). Это в лучшем случае -когда "встреча" происходит в настоящем времени. В худшем варианте - эмоция есть результат соприкосновения выше упомянутой "суммы" с нереальностью (в ненастоящем), с миром, смоделированным нашим интеллектом. В первом случае мы живем в Реальности, во втором - знакомимся с Ней, в третьем - находимся вне Реальности. В третьем варианте, находясь в выдуманном проблемном мире, испытываем эмоции негативные; во втором - позитивные, в первом - любовь. О первом варианте нет смысла говорить, там все в порядке. В третьем - проблем не решить, они решаются только в настоящем. Та "сумма", что в настоящем находится "оптом" в одной точке, в "розницу" разбросана в прошлом и будущем. Эффективно действовать можно только будучи целостным. Только будучи единым, возможно повстречаться с Неразделенной Реальностью, с Богом. Неразделенная Реальность выше всяких обозначений, и мысли могут только заслонять Её. В материальном мире создана иллюзия отсутствия Бога, и видящим, да и то не Бога, а Его дела, может быть только любящий человек. Прочие видят свои дела. Любящий лучше прочих видит настоящее; он так им заинтересован, что ему просто нет времени думать о прошлом и будущем.

Думающий "живет" в придуманном мире со многими желаниями, а значит, он не определился точно, что ему нужно. Пока у него нет четкого направления куда г: зачем идти, он и не получит ничего от жизни, которая реагирует на устремление человека, а не на его мыслительные прощупывания путей. Мы развили в себе мыслительную дальнозоркость, благодаря которой перестали видеть то, что находится прямо пред нами. Увидев счастливого человека, мы бросаемся делать, что и он, чтобы тоже быть счастливым, а наше собственное счастье буквально путается у нас под ногами. Воспринимая его как препятствие, пытаемся избавиться от него, но оно как тень сопровождает нас, и мы сетуем по поводу того, что "от себя не убежишь". Медитирующий - в лучшем положении. Он не планирует, а исполняет свое предназначение. Но с пустотой внутри. Медитирующий "везде", а значит "нигде". Это для Бога "везде" - значит повсюду. Но все-таки реальных удачных действий у медитирующего больше, чем у думающего, так как медитация - в настоящем времени. Любящий - не только в настоящем, не только "сейчас", но и "здесь". Он не просто внимателен к тому, что сейчас перед ним, его это волнует и интересует так, что его внимания не остается на то, что вне "здесь" и "сейчас". В этом варианте жизнь максимально эффективна. Тут нет множества желаний и равнодушия, есть острое желание и оно одно. Человек не размышляет, как ему достичь его, он сразу делает. Уму требуется время для выяснения истины, любовь видит и стремится исполнить ее. На такое желание мир реагирует без промедления. Точнее сказать - любящий реагирует без промедления, а мир и так подставляет нам желаемое прямо пред нами и делает это постоянно. Проблема в том, что мы этого не замечаем, подсказать же - некому, только мы сами можем видеть свое. Мы хотим того, что перед нами. Всегда.

Любящему человеку не нужны для действия знания о мире или анализ ситуации. Знания нужны слепому, но не видящему. Любящему не нужны даже те подсказки и одергивания "сверху", которые мы привыкли называть "интуиция" и "совесть". Совесть - подсказки, что нельзя делать, интуиция - что нужно делать. И то, и то нужно там, где не достаёт информации. И совесть и интуиция - они без эмоций и без анализа, точнее без доминанты эмоций или ума, что говорит о том, что это не мы порождаем. Любящего нельзя назвать безэмоциональным, значит, у него отсутствует интуиция и совесть. Присутствует вдохновение. И творчество.

2. ОБИДА
«Лучшее средство от обиды – прощение» 
Память человека хранит наши прошлые планы и мечты, обиды и радости, и тому подобный багаж, который может помешать нам прийти в настоящее. Память хранит только те события, которые сопровождаются сильными эмоциями Не важно какими - положительными или отрицательными. Мы быстро забываем те события, которые не произвели на нас никакого впечатления, которые мы восприняли безэмоционально. Эмоции есть признак проживания (переживания) события жизни. Следовательно, если у нас сейчас нет эмоций, мы не живем в это время. Чем сильнее эмоция, тем более насыщено идет жизнь. Память прочнее фиксирует время жизни, а не безжизненности. Жизненнонеактивный старик не помнит вчерашний день, но зато прекрасно помнит подробности своей молодости.

Память - враг настоящего времени, если ею неумеренно пользоваться. Хорошие воспоминания могут нам вредить, когда мы начинаем сравнивать с ними действительность, и если она покажется хуже, у нас испортится настроение. Плохие воспоминания не просто отвлекают от действительности, как хорошие, они вообще не позволяют смотреть на нее, так как их не устраивает "второй план", и плохое настроение гарантируют при любой действительности. Зло, которое мы помним, доминирует над хорошими воспоминаниями. Одно маленькое зло, причиненное нам, может перечеркнуть множество предшествующих ему радостных событий. Люди незлопамятны, злопамятна сама природа вещей. Зло - нечто не принятое, не пережитое, не переработанное, выпавшее из общего процесса, как шлак. Отходов в своем "производстве" природа не допускает, и этот "шлак" будет мешать жить, двигаться дальше, прежде всего тому, кто его произвел. И пока виновник не переработает его и не запустит в общий процесс как добро, сам с места не сдвинется.

Однажды не принятое событие порождает отрицательную эмоцию, которая со временем становится злопамятностью. Мы думаем, что помним несправедливые события, на самом же деле помним обиду - время, прожитое со знаком "минус". Пока в нас находится обида - это "минусовая" жизнь, не можем рассчитывать ни на счастье, ни на благополучие. Время не лечит. Просто переждать не получится. Избавиться от обиды можно либо отомстив, «сравняв счёт», и успокоиться на этом, либо простив. В первом случае проблема не уходит, она просто меняет свой облик. Справедливость обиженного человека требует уравновесить зло злом. Ему не приходит в голову обратить причинённое зло в добро, хотя это также бы восстановило равновесие.

От того, сколько у человека обид и в каком возрасте они получены, зависит свобода человека. Если, например, человек обиделся, то есть получил психологическую травму в возрасте до семи лет, то есть в возрасте полной зависимости (от родителей), то всю жизнь будет от всех зависим. Это потенциальный нищий или бродяга.

Обида в возрасте частичной зависимости (от 7 до 14 лет, когда ребенок практически свободен только на пути между домой и школой) фиксирует, останавливает расширение свободы на уровне свободы момента получения обиды, в момент получения обиды.

Неприятные ситуации в следующей семилетке (14-21 г.), когда человеку очень важно чувствовать себя самостоятельной личностью, и он старается доказать это всем и самому себе, приводят к тому, что по жизни пойдет воин. Необязательно, что он будет постоянно отстаивать справедливость по отношению к себе, это может быть направлено и на защиту слабых, но все равно вся жизнь будет в борьбе. Все равно, это постоянно ущемленное самолюбие,
возникающее в сравнении себя и более удачливых людей (зависть, в общем-то), острое ощущение несправедливости и желание выровнять положение. Такое поведение, - суть поведения Герострата, - уничтожить великое, чтобы самому стать великим. Других шансов почувствовать себя индивидуальностью у этой категории нет.

И так далее. Обида сама по себе не пройдет, она будет всю жизнь сопровождать нас, меняя облик. Вместе с ней нас будет сопровождать свобода, которой было достаточно для ребенка, но явно не хватает для человека взрослого. Счастливые в детстве, мы становимся несчастными, став взрослыми, если границы нашей свободы не расширились. Спрос с человека начинается, когда он вырастает, адаптируется в мире и готов действовать. Это называется - стать взрослым. Насколько человек к этому времени свободен, настолько он естественен и настолько ему сопутствует удача. Обиды, страхи имеют следствием комплексы неполноценности (до 7 лет - комплексы по телу, с 7 до 14 - комплексы по полу, и т.д.) и несвободу и возникают даже не с рождения, а с момента зачатия. Например, мысли беременной женщины, желающей избавиться от ребенка, имеют следствием суицидные мысли родившегося.

Вселенная, говорят ученые, расширяется, действует на все большем пространстве, то есть расширяется свобода ее действий. Логично предположить, что пока расширяется свобода действий вселенной, то же и должно происходить с каждым объектом, в ней находящимся. Обида -показатель остановки роста нашей свободы. Причина остановки роста - решение расти "не в ту сторону", не по предназначению. Незачем искать чужой свободы, когда каждому дана своя. Расширяются, растут только естественные объекты, живые. Мы не живы, когда идем не по своему пути (неинтересному для нас пути). А мертвым свобода не нужна.

Потерю детского естественного интереса к жизни, а вместе с ним свободы и счастья, можно рассматривать как наказание за грехи в начале жизни или как карму прошлого воплощения, где психологические травмы детства есть запись прошлой кармы на эту жизнь. Когда происходит "запись", те, кто наносят психологическую травму, как правило, не замечают этого. Они исполнители. Обиженный помнит обиду все время, но начинает ощущать ее последствия на себе только тогда, когда приходит пора стать свободнее, а этого не происходит. Здесь хорошо то, что каждый человек имеет возможность сам вспомнить причину и, убрав ее, расширить свою свободу. И для этого не нужно обращаться к экстрасенсам, чтобы они, просматривая наше прошлое, объяснили нам наши "недоделки" в прошлой жизни. Впрочем, карма ли это прошлой жизни, или "свежая", сути дела не меняет - от обид придется избавляться.

Народная мудрость призывает нас не помнить обид и плохого прошлого. "На обиженных воду возят", "Кто старое помянет, тому глаз вон", "Что было, то прошло", "О покойниках или хорошо или никак". Человека, который нас обидел, уже нет, он в прошлом, это "покойник", сейчас он - живой. И другой. А память рисует его прежним. Обиженными не рождаются. Рождаются потенциально счастливыми и свободными. Накопив претензии к жизни, мы приобретаем таких же друзей - единомышленников, которым "есть о чем рассказать'. Встречи таких друзей проходят в "изливании души", осуждении негодяев, сочувствии к пострадавшему. После таких разговоров, полных взаимопонимания, становится легче (временно, конечно). Это похоже на оздоровительный сеанс в клинике. Лечиться хорошо, но быть здоровым лучше. Такие собеседники просто обменялись проблемами, но не избавились от них. Пройдет совсем немного времени, и проблемы вернутся на свои места.

Что же делать тем, кто уже не свободен? Необходимо понять, что каждый эмоциональный момент жизни, что запечатлела память, это была встреча с Богом. Бог ничего неприятного нам делать не будет, и если в памяти остается неприятное зрелище, это лишь означает, что мы в момент встречи смотрели не в мир, не на Бога, а в противоположную сторону, то есть на себя. И видели не Бога, а "зеркало", видели свою проблему, которая и притянула наш взгляд на себя, вследствие обеспокоенности (за свое физическое тело, в конечном счете). Проблема приятной быть не может. Не обязательно носить с собой груз тяжелых воспоминаний. Обида - агрессия, которая родилась в нас и не нашла выхода. Ее можно выплеснуть на обидчика, но она все равно вернется к нам, как всякое творение возвращается к своему творцу. "Обида всегда факт твоей, а не его биографии" (А. Подводный). Обида, как линза, искажает нам видение мира, мы видим его плохим, и из этого плохого желаем сделать хорошее. Которое уже есть. Обида - неестественная реакция, и мы сами наказываем себя за эту неестественность. Обиду нельзя забыть или выбросить, но можно пережить по-новому. Можно пересмотреть прошедшую ситуацию и вспомнить присутствие Бога в ней. Воспоминания о Нем заменит воспоминание о себе, а носить память о Боге не составит труда. Жизнь пусть идет как идет, не нужно ей только мешать. Но чтобы она шла уже совсем свободно, необходимо удалить те моменты, когда мы препятствовали ей; они, как заторы в реке, будут искажать ее божественное течение.

Показателен случай с одним человеком, у которого все хорошо - хорошо   в семье,     с детьми все в порядке, его бизнес процветает. Но вот досада, как только к нему приезжает его мать, или он получает письмо от нее, или она просто позвонит, все меняется. В семье - непонимание, дети не слушаются, сделки - расторгаются. Нельзя сказать, что у него с матерью плохие отношения; он делает для нее все, что может. Неприятно только то, что она постоянно его учит. Проанализировав ситуацию, бизнесмен выяснил, что с появлением матери, его свобода в любых действиях ограничивается рамками свободы возрастной категории 7-14 лет. Самым незабываемым неприятным моментом в этом промежутке времени был случай, произошедший в возрасте 10-ти лет, когда его отпустили в кино. Фильм оказался двухсерийным, он пришел позже, у матери из-за этого сорвались какие-то планы. Она наказала его; праздник, которого он ждал две недели, был испорчен. И вот в зрелом возрасте в бизнесмене "включался" с появлением матери тот обиженный 10-тилетний мальчик, с которым поступили чудовищно несправедливо, посадив под домашний арест, ограничив его свободу действий в мире по сравнению со свободой сверстников. У бизнесмена происходила та же ситуация, только при других декорациях. Этому человеку удалось вспомнить любовь матери к нему в тот момент, когда она его наказывала, удалось увидеть "присутствие Бога". На это ушло два дня, это не было легко - развернуть направление своего внимания на 180 градусов, перестать видеть себя и "увидеть Бога". В этом деле не поможет, если мы логически докажем себе справедливость наказания, не поможет, если мы оправдаем обидчика. Ибо логика никогда не "перевесит" эмоцию. Она может лишь временно потушить ее, но не заменит отрицательную на положительную. Эмоцию может победить только эмоция. Теперь приезд матери уже не оказывает такого разрушительного действия на жизнь этого человека - дети не перестают слушаться, жена не устраивает скандалов по поводу свекрови, работа не останавливается. Это удивительно, какую силу имеет человеческое желание, какие изменения в мире оно влечет за собой. Но еще удивительнее сила человеческого прощения - насколько она быстрее и мощнее действует.

Найдя причину своей обиды, своего недовольства кем-то. логически осудив себя и оправдав обидчика, мы ничего не достигаем в деле налаживания хороших искренних отношений. Вот еще один пример "технологии" нелогического решения проблемы. На курсах по расширению возможностей человека учащиеся получили домашнее задание - выяснить своего главного врага, и за трое суток превратить его в лучшего друга. При этом было рекомендовано применить следующее. Для начала отделить у себя свои мысли от не своих. Своя мысль - эта та что возникла в связи с какой-то собственной деятельностью или в результате события, произошедшего лично с нами. Например, человек, ремонтирующий машину, в процессе работы думает о друге, который обещал принести деталь, необходимую сейчас для работы. Это собственная мысль, она возникла в связи с окружающей реальностью. Друг в это время, предположим, смотрит телевизор, и вдруг у него неожиданно, не связанно с сюжетом фильма, мелькает мысль о том, что он забыл отдать деталь для машины. Это мысль чужая, наведенная. Мысль своя и наведенная отличаются по тексту, но одинаковы в смысле оценки действия партнера. Например, если ремонтирующий машину нервничает и думает осуждающе ("обещал, а не принес!"), то друг думает также осуждающе ("Ему надо - мог бы и сам зайти, а не беспокоить людей!"). В таких случаях, как мы оцениваем человека, так он вынужден оценивать нас. Но он думает, что это его собственная оценка. Вот этим и было предложено воспользоваться. Думать о враге хорошо, тогда и он будет делать то же самое. В принципе, истинную оценку поведения мы можем дать только самому себе и никому больше. Также и нас никто не может осудить и оценить. Поэтому, плохо оценивая поведение ближнего, мы позже будем вынуждены выслушать от него свою собственную оценку себя. Желательно думать о таком качестве "врага", которое в нас практически отсутствует, чтобы не сравнивать. Тогда появляется возможность восхититься им. В каждом из окружающих есть врожденное качество, нам не достижимое. Мысли не подскажут нам это качество, они могут лишь рассказать нам о себе. Это качество можно только увидеть, увидеть индивидуальность того человека, а это возможно только переведя внимание с себя на него.

Человек, получивший "домашнее задание" - превратить врага в друга, в течение получаса напряженно размышлял, стараясь вспомнить что-то хорошее о своем "объекте". Безуспешно. Тот, о ком он думал, был очень жадным человеком, "нечистым на руку", трусливым. Когда, уже потеряв надежду найти хорошее в своем враге, решил бросить это дело, вспомнился эпизод из общих отношений. "Враг" однажды принес баночку меда, узнав, что больна его дочка Воспоминание об этом, как по мановению волшебной палочки, вдруг высветило всю жизнь этого неприятного человека в ином свете. Дошло до ума и то, что, в общем, было и раньше известно. То, что "враг" - сирота, что он не имел ничего того, что имеют обычные дети. Естественно - повзрослев, рассчитывал только на себя и казался на общем фоне жадным. Он постоянно в работе, но результаты работы шли на детей и внуков. По сравнению с ним, человек почувствовал себя таким эгоистом, таким ленивым, что начал им восхищаться. "Поиск" той баночки с медом был на самом деле усилием отвернуть взгляд от себя на ближнего. И неудивительно, что, найдя маленькую добродетель у человека, видишь его всего добродетельным, понимаешь поступки его совсем по-другому. Встретившись в этот же день с "врагом", человек поразился хорошим отношениям, возникшим из "ничего". Они долго разговаривали, рассказывали друг другу о своей жизни, и с тех пор стали относиться друг к другу очень хорошо.

3. БЕГСТВО ОТ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ
Обида переносит человека из настоящего времени в ненастоящее. Он перестает воспринимать мир, так как ему не дают покоя мысли о прошедшем травмирующим его событии, или мысли о будущем мщении. Избавиться от обиды в ненастоящем времени, изменить что-то, нельзя; место действия - настоящее. Сбегая от обиды в прошлое, где мы представляем себя победителем, или в будущее, где "будем отомщены", сбегаем от действительности.

Люди, занятые самосозерцанием, чей взор устремлен не в мир, а внутрь своих проблем, есть сбежавшие от действительности. Вместо миросозерцания у них - созерцание себя. Это созерцание мы обычно и называем мировоззрением. Такое собственное мировоззрение рождает ситуации, которые нас учат. Этих "мировоззрений" столько, сколько проблемных людей, и каждое из них рассказывает не о мире, а о личной проблеме. Настоящее мировоззрение - одно и описать его невозможно. Жизнь - изменение, мир - изменение и привыкнуть к нему нельзя. Когда у нас образуются привычки, это и будет образованием собственного мировоззрения. И нас начинают отучать от них, чтобы мы всегда были свежи к восприятию настоящего мира, а не мирка собственных проблем.

Восточная философия склонна рассматривать духовный мир - как реальный, мир материальный - как иллюзию. Западная - считает материальный мир чрезвычайно важным для человека Где истина? Где иллюзия? Истина, видимо, там, где любовь. Иллюзия там, где нет любви. Иллюзия нам никогда не нравится - где нет любви, есть проблемы. Мир Духа земными глазами не увидеть, материальный разум здесь беспомощен. На материальный мир все смотрят разными глазами (а вернее - мозгами), и соответственно каждый видит по-своему. Наименьшее расхождение во взглядах на него у нас тогда, когда мы в состоянии любви.

Есть состояние у людей, когда человек не любит, не разрушает, не творит от себя, а пассивно сбегает от действительности. Сбегает, погружаясь в сериалы, газеты, фильмы. Само по себе это не страшно, главное, чтобы это было не в ущерб действительности, там, где есть в нас нужда. Главное, не делать из средств массовой информации и искусства, для себя "политического убежища". Чтобы не получилось так, что человек переживает из-за террористических актов в соседней стране, не видя рядом с собой плачущего ребенка. Действительность здесь и сейчас, а не где-то и когда-то, действительность там, где человек имеет возможность действовать.

Бегство от действительности может быть не только пассивным, когда человек находится в положении потребителя историй о жизни, но и активным. Это, например, выражается в том, что человек излишне переключает свое внимание с людей на животных. Жить в ненависти к людям трудно, хоть кого-то хочется любить. Любить у себя дома кошку или собаку, конечно, гораздо легче. Так же легче, как десятикласснику решать задачи первого класса. Но десятикласснику желательно решать свои задачи, а человеку находиться в "своей стае". Причиной такого отношения к жизни является желание покомандовать среди себе подобных, а когда это не получается, го заводят себе бессловесных рабов. "Многие люди думают, что они питают любовь к Богу или к Природе, тогда как на самом деле они питают ненависть к людям" (Уильям Индж).

В самом начале нам дают попробовать детство - самый верный образ жизни. Дети не убегают от действительности, им просто некуда убегать. У них нет ничего в памяти, и потому не приходиться сравнивать и выбирать. Они принимают жизнь в настоящем, а не в "лучшем былом прошлом". Попытка заменить новое известным -есть попытка остановить жизнь. Когда мы все-таки настаиваем на этом, то пребываем в смерти. Мы это называем "сделать лучше", "справедливее", или еще как-нибудь, но сами не можем знать, что лучше, справедливее. Наше неприятие - плод сравнения, а какое может быть сравнение в мире, где нет абсолютных повторов?

В мире нет повторов, нет ничего лишнего, случайно созданного, а, значит, все имеет какой-то смысл, пусть нам и неизвестный. Все, стало быть, важно, все в равной степени нуждается во внимании. Творец не делает разницы между большим и малым, все охвачено Его вниманием, почему бы и человеку не поступать также? Делить в своей жизни все на важное и неважное, на большое и малое - это разновидность деления на добро и зло. Идеально было бы, например, одинаково стремиться на работу и с работы домой, в отпуск и из отпуска, не делая различия на тягостное и радостное, а воспринимая как смену, как разнообразие. В отличие от детей интерес взрослого человека планируется им самим, а планируется в основном благополучие. Планируются праздники и сюрпризы. Такой регулируемым "интерес" перестает быть интересным. Он делает неповторимую жизнь монотонной, а действительность не радует. И мы бежим от нее первым попавшимся способом. А сбежав, не только перестаем видеть реальный мир, мы уже не догадываемся о его существовании, и если кто-то бы сказал, что для нас приготовлено нечто лучшее, чем проблемы, мы бы не поверили. Этого нам никто и не скажет, ведь мы окружены подобными себе. Но рано или поздно сами проблемы выгонят нас в реальность.

4. НЕНАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ ИЛИ ТВОРЕНИЕ БЕЗ ТВОРЦА
«Вещи природные - бесконечная тайна; вещи, что делают люди -бесконечная глупость»
(К. Кастанеда) 
«Эти две женщины - прошлое и будущее - поднимают такой шум, что настоящее бежит   от них»
(Ф. Ницше)
Никакого творения без Творца в принципе невозможно. Когда мы говорим о своих творениях, на самом деле мы говорим о том, что Бог, зная нашу нужду, творит через нас. Если же мы вознамерились сотворить нечто, что в действительности не является нашей потребностью, то Бог дает нам возможность это сделать, предварительно предупредив через совесть о нецелесообразности желания. В первом случае творение происходит быстро и эффективно, во втором сопряжено с множеством препятствий. Без Творца мы можем создавать в "поте лица" лишь иллюзии для себя, которые нефункциональны, отказываются нам служить, ибо они - макеты, хотя неотличимы для нас от настоящих вещей. Дорожим "макетами" мы гораздо больше, чем тем, что досталось легко, и только утратив, понимаем бесценность даров. Утрачиваем в погоне за творением "от себя", которое не может ни сравниться с дарованным, ни удовлетворить нас.

Ненастоящее время хорошо известно человеку, так как он его и создал. Такая осведомленность предполагает прочитывание множества вариантов в поиске оптимального. Пока человек считает, время оптимального варианта уже совершается. Жизнь - это то, что проходит мимо нас, пока мы строим свои планы. Наивно полагая, что мир вокруг себя достаточно изучен, чтобы его можно было контролировать, человек фактически претендует на свой собственный кусочек мира Забыв, что этот кусочек неразрывно связан с неподконтрольным ему множеством других "кусочков". Эти мнимая известность и осведомленность связывает естественную свободу действий человека У Дж. Кришнамурти по этому поводу есть целая книга - "Свобода от известного". Известное - это уже не Бог для нас. Это доверенное нам пространство для действий Бог - неизвестное. Пользуясь только известным, мы исключаем Бога из своей жизни, и она от этого не выигрывает.

Даже в самом лучшем случае, когда изучив обстановку, зная закономерности, мы думаем, что уловили План Божий и в качестве помощников (!?) определили свои действия в общем процессе, то и тогда мы никогда не сможем точно спланировать наши действия. В нашем планировании нам весьма мешают "случайности" Вера в случай равна неверию в Бога. Случайно - это как бы по недосмотру. Нашему. Но сами же прекрасно понимаем, что не усмотрим за всем. Тогда может быть Бог "не досмотрел"? Выбирайте - либо верить в случай, либо в Бога.

Люди, мысленно заглядывая в будущее, представляя его себе, лишаются божественного варианта продолжения своей жизни, заменяя его своим проектом. Свой проект не может реализоваться в полной мере, в силу того, что мы не сумеем предусмотреть всех обстоятельств (например, такие же мечты и планы наших соседей), и рамки будущего сужаются ещё теснее для нас. Кроме того, пока мы неумело делаем своё будущее, что-то в настоящем проходит мимо нас Наложение наших планов на настоящее время приводит к авралам или простоям. Это называется «не идти в ногу со временем». Наше самое точное планирование будет отличаться от Божьих Планов на нас. как натюрморт от настоящих фруктов, то есть сходство будет только внешнее. Но мы не увидим разницы между своими и Божьими планами, ведь люди не могут видеть так "объемно" как Он. Но всегда чувствуем разницу: естественное нас насыщает, искусственное - нет, его никогда не будет достаточно, при любом изобилии искусственного мы "голодны" и несчастливы. Оно не просто "невкусно", оно "несъедобно", хуже того оно смертельно отравлено несчастьем. Призыв - "принимать жизнь, как она есть" - имеет смысл в приложении к настоящему времени, в ненастоящем мы не принимаем, а творим. Своими силами мы можем создать только мертвый мир (для нас мертвый). Мир, непригодный для нашей жизни. Точнее -для свободной жизни. Бог нас не родил, а сотворил, сотворил Он и мир вокруг нас, так что для Него -мир и люди - мертвы, но относительно друг друга - живы. В живом мире нам легко - он на "самообслуживании". Вернее сказать, не на самообслуживании, а под присмотром Творца. В сотворенном нами - мертвом, относительно нас, необходимы постоянные усилия для его поддержания. Творя свой мир, создаем себе массу хлопот, так как за ним, кроме нас, присматривать некому. То, что сажаем мы в огороде, растет хуже, чем то, что выросло на том же огороде без нашего участия (сорняки). Оно более жизнеспособное, чем наши посадки, несмотря на то, что сорняки мы постоянно уничтожаем, а свое лелеем. Бог сажает лучше. Готовые творения под нашим контролем теряют естественную силу. Что уже говорить о "чисто наших" творениях, - им без нашего участия вообще не "выжить". В настоящем времени все живое, даже вещи — они служат нам. В ненастоящем - все мертво, и служим этому всему уже мы.

Вот, что мы можем понять из Библии, что такое сегодня ум для человека. Это видно из известной истории о запретном плоде для Адама и Евы. Вкусив с дерева добра и зла, человек приобрел возможность сравнивать, анализировать и делать выводы. Получив эти возможности, он стал пользоваться ими, как своими, забыв, что они краденые. Плод запретным-то был потому, что мы не умеем ими правильно распорядиться, и, судя по всему, никогда не научимся. Украденный разум у Творца оказался не по плечу человеку. Точно также и вещь, сделанная человеком, не смогла бы правильно распорядиться человеческим умом, если бы вдруг обрела его. Она его просто бы не вместила, но прежняя жизнь показалась бы ей ничтожной, ей захочется самой что-то творить, не служить - единственное на что она способна. Человек может родить ребенка, может сотворить вещь. И передать свой ум ребенку, но не вещи. Тот Ум безвреден для рожденных от Бога [Иисус - рожденный, был прежде сотворенного Адама. Но и Он во плоти ("Слово стало плотью") "пришел, чтобы исполнить". Во плоти Он - Слуга. Материя вторична, она - исполнитель], но опасен для сотворенных Богом. Он находится у рожденных в настоящем времени и в ненастоящем - у сотворенных. У сотворенных, в настоящем - ум служащий, ум слуги, а не Творца, нетворческий. Мы сами - результат творения, и творческому уму в нас, в настоящем, нет места. Приходиться творить в ненастоящем. Впрочем, есть факты, когда мы наблюдаем наличие творческого ума в настоящем времени (сказал - произошло) - это чудеса, совершаемые святыми. Которые утверждают, что не они сами это делают, а Бог через них, по просьбе. Это тот творческий максимум, на который способен человек. Но для этого ему нужно сменить Разум Творца на веру человеческую. Вернуть Божественное Знание контроля ситуацией и получить знание другое - знание своей защищенности. Новое знание будет сопровождаться делами большими и лучшими, чем те, что вершились с прежним разумом в неумелых руках. В том "яблоке" человек потерял любовь. Любовь, которой он был наделен в значительно большей степени, чем животный мир, и потому он был богом пред животным царством. Утратив ее, человек стал царем природы, захотел властвовать, и природа лишила его многих качеств и возможностей.

Кому-то может показаться обидной такая постановка вопроса, что если даже святые, и то не творят сами, то что же делать остальным? А остальным остается либо быть в настоящем и служить живому, либо творить в ненастоящем, и служить своим мертвым творениям. Лучше служить живому, чем мертвому. Служить мертвому впустую - оно не нуждается в службе. Ничто не творится просто так, все для чего-то предназначено. Если вещь приобретает творческие способности своего творца, она может перестать служить по предназначению, начнет служить по собственному разумению и оттого испортится. Представьте себе, что вещи в доме вдруг решили служить не так, как мы на то рассчитывали, что стул, например, из самых благих намерений услужить нам получше, встал вверх ногами. И сколько бы мы его не переворачивали, он не отступает от своего решения услужить лучше. Нам остается выкинуть его на свалку, и там за ним ухода не будет. Сам о своем "здоровье" он позаботиться не сможет, так как не знает, как он устроен, это знает только его творец. Предметы, живущие на свалке, - это люди, живущие в ненастоящем времени - мире господ. Эти предметы принимают свалку за настоящий, обновляющийся мир, они могут думать, что они кому-то нужны, и их жизнь наполнена смыслом. Они не могут даже помочь друг другу, так как каждый там - "умный", всех меряет по себе, не подозревая, что всем нужно разное. Табурет искренне предлагает надувному креслу забить в дыру, из которой выходит воздух, гвоздь, потому что он на себе пробовал - помогало. В мире господ никто друг другу не служит, потому что возникает потребность стать выше, подчинить, заставить служить. Даже в наших играх прочно сидит дух соревнования - кто лучше, кто кого; даже безобидные шахматы, которые называют "гимнастикой ума", упражняют ум в военных действиях. Но мы умеем блестяще оправдывать самые чудовищные преступления, если они хоть как-то касаются нас, обоснованно обвинить во всех смертных грехах любого, кто перешел нам дорогу, и не можем найти аргументы для проявления милосердия. "У сердца есть свои соображения, о которых не ведает рассудок" (Блез Паскаль). А нужна ли причина для милосердия? И разве можно назвать мир, в котором такое творится, разумным? "Мудрость мира сего - безумие перед Богом".

Вкусив с дерева познания добра и зла, человек тем самым украл творческий Разум у Бога. И ему сразу захотелось быть творцом и господином. До того у человека был разум слуги. Господин - только Бог, остальные могут быть только слугами. Слуге не "по плечу" разум господина, можно надорваться. И предупреждали же: "смертью умрете". Краденый Разум породил цивилизацию воров. Мы вынуждены принимать законы, которые рассчитаны на потенциальных преступников, законы, которые требуют от нас на каждом шагу доказательства, что мы не воры, что мы пользуемся не украденным. Нам выдают справки, что мы пользуемся своим имуществом, а не чужим; дубликаты этих справок хранятся в административном аппарате с целью найти нас в любой момент, чтобы проконтролировать законность наших действий. Этим унижением сложно разбудить лучшие чувства людей. Но иначе нельзя. Ведь в искусственном цивилизованном мире мы не столь едины, как в естественном - Божьем, а значит, не можем доверять друг другу. Заповедь "не судите, да не судимы будете" в цивилизованном мире не имеет смысла. В этом мире судить - является профессией, в нем судят кого угодно, только не себя. Судить себя - дело совести, а в ненастоящем мире ее нет. Была бы совесть, не было бы других законов, которые, как мы знаем, все равно ее никогда не заменят. Все наши законы, весь огромный аппарат справедливости и наказания не уменьшает преступности, и даже более того, служит преступникам. Мир воров - мир денег, а у кого денег много, тот организует себе любое бумажное "доказательство" своей безупречности. Бумажная честность, бумажная власть денег, бумажные ценности заменяют истину, любовь и дары.

Сами натворили, сами и должны с этим управляться. Никто за нас не будет контролировать справедливость и регулировать экономику нашего мира. От этого контроля и регулировки все наше беспокойство, беспокойство о сотворенных нами вещах и сотворенных нами вариантами ситуаций (планами). Ситуация обычно лучше, чем мы думаем. Придумываем мы, как правило, дополнительные препятствия. Например, если мать замечает, что дочка что-то долго не возвращается со школы, а уже темно, что она может подумать? Справедливость проконтролировать и защитить мы не можем, так как не можем знать, что правильно, что неправильно, также как и что добро и что зло. "Справедливость -дело не человеческое, но Божье". Экономику, в частности распределение материальных ценностей, регулировать также не можем, ибо не знаем, что и сколько кому нужно. Не можем знать, потому, что далеко не каждый даже приблизительно представляет, что ему нужно и свои настоящие потребности. А нужно всем по-разному; всем поровну и одного и того же - это сумасшествие, это принцип онкологии. Если что и положено всем поровну, так это счастья и любви. Но для этого всем надо разное и в разных количествах, уравниловка сделает всех несчастными.

Как бы мы не нарушали Закона Любви, чтобы не творили с миром, нам никогда не удастся изменить одно - свободную волю. Она остается в неприкосновенности даже в искусственном мире. Правда, там от ее свободы остается только неприкосновенность. Эта неприкосновенность для нашей цивилизации - как кость в горле; она сводит к нулю все ухищрения искусственных законов, разрушает стройную логическую систему искусственного мира. Неприкосновенность создает массу вторичных естественных законов, суть которых - защита воли от любого воздействия. И это спасает нас от самоуничтожения в этом кукольном мире без Духа. В естественном течении времени нет такого множества законов за ненадобностью защиты, и поэтому действие в настоящем совершается "не по правилам" и кажется чудом. Придуманный нами мир постоянно разрушается - это разрушаются наши ошибки планирования, результат неучтенной информации о желаниях других людей (и не только людей), то есть проявлений другой свободной воли. Которую мы не можем ЗНАТЬ, но можем видеть, будучи в состоянии любви.

Свобода воли, так радующая нас в настоящем, в ненастоящем времени приносит одни страдания. Дело в том, что свободная воля одного человека заканчивается там, где начинается свободная воля другого. Находясь в ненастоящем мы и шагу не можем ступить, чтобы не задеть интересов соседа. Мы просто не "разъезжаемся", когда приходит пора реализации запланированного. И тогда жизнь -сплошная цепь либо аварий, либо ожидания у светофоров. Изучив подробнее обстоятельства, мы меньше простаиваем и реже попадаем в аварии; но так как все учесть умом не возможно, чтобы планировать также совершенно, как Бог, то нет принципиальной разницы в вопросе планирования, много мы знаем или мало, все равно оно совершенным не будет. И потом, время жизни, потраченное на изучение, идет за счет самой жизни. То, что нам знать действительно нужно, знать для действия, нам будет дано не в ущерб жизни. Мир дан нам для использования, а не для изучения. В настоящем времени у Бога есть План безаварийной ситуации реализации каждой свободной воли. В нем мы свободно перемещаемся, не задевая друг друга, как рыбы в море. В ненастоящем - мы как рыбы в консервной
банке. Для ненастоящего времени существуют правила безопасного движения в лице нравственных законов, содержащихся в религиях. Они как светофоры в бездуховном мире, но по ним передвигаться неудобно, так как периодически приходится
останавливаться. Святой дух индивидуально ведет каждого, соблюдая интересы каждого, разводит так, что останавливаться и ждать никому не приходится. Пользуясь даже священным писанием, можно грубо нарушать закон любви, подобно тому, как ехать на зеленый светофор и сбить человека. И наоборот: почему бы не проехать на красный свет, если улица совершенно пуста? Так можно нарушить правило и не нарушить любви. Так наши правила оправдывают реальные преступления и судят реально невиновных. Правило любви состоит не в исполнении правил для слепых, видящих только светофоры и не видящих людей, а в недопущении "аварий и травм". Но для этого нужно быть не слепым.

Ослепляющий страх за себя, свою репутацию закрывает предназначение, которое должно нас ориентировать в жизни, и приходится пользоваться общими путеводителями. Доходит до смешного -человек идет узнавать, что он хочет, к астрологу. Мы не смеем мечтать о своих желаниях, считая их нереальными. А без веры в них, без мечты-запроса, их не дают. Если выразиться точнее, то нам всегда дают по нашей нужде, и не только по нужде желудка, но и по самым нашим высоким нуждам. Делать что-то красивое или то, что кого-то обрадует - в этом есть высшая польза, недоступная желудочному пониманию полезности. Но голос желудка настолько силен в нас, что, подчинившись ему, живем по принципу: "Лучше синица в руках, чем журавль в небе". И "синица" и "журавль" всегда перед нами. Желудочное мышление, имея "синицу в руках" на день сегодняшний, беспокоится о "синице" завтрашней, не замечая "журавля". В итоге, объевшись про запас "синицами", получаем шлаки и проблемы, и начинаем чиститься. Журавль так и остается невостребованным, мы променяли его на дополнительную лишнюю синицу. А потом, когда почти вся жизнь прошла в серости, говорим, что "не дано нам". Дано. Просто надо было брать.

Бог печется о Своем Творении, мы - о своем. Он о живом, мы о мертвом. Он не восстанавливает наши здания и прочие творения, наверное, не к лицу Ему потакать человеческим глупостям. Это мы так далеко зашли в своей глупости, что помимо своих творений, не прочь приложить руку к творениям Божьим, "окультурить" их.

И так в этом усердствуем, что уделить внимание Божьему творению, как оно есть (то есть проявить любовь), некогда. Не понимаем, что бегая от Бога, бегаем от себя. Погружаясь в ненастоящее, мы все дальше отходим от своего естества, становимся все более чужими и враждебными природе, все более беззащитнее перед ней. Куда заведет это соревнование - догадаться нетрудно. С Кем соревнуемся? Ладно бы еще человек творил что-то для своего комфорта, то, что мы называем "научно-техническим прогрессом", но мы ведь стремимся объять своим творчеством весь мир. То есть занимаемся перетворением уже сотворенного. Речь вдет не об экологии, которую мы "подкорректировали", и теперь страдаем от этого, - это уже слишком известно. Мы корректируем своим умом ближайших нам людей, то есть, поверхностно изучив привычки ближнего, ставим на этом точку, думая, что все о нем знаем. Он и будет действовать по отношению к нам в рамках изученного поведения. Тогда он нам неинтересен, любить его не можем как равного, в лучшем случае любим как свое творение, и не можем, в принципе, быть им довольны, так как хотим все-таки иметь дело с человеком, а не с вещью. Равное нам, относительно нас - живое; сотворенное нами, относительно нас - мертвое. Переделывая кого-то, мы пытаемся убить данное от Бога, и вставить свое. Воспитание у нас сводится к "монтированию мозгов". Если дикарь возьмется переделывать телевизор, он испортит, убьет его. В лучшем случае он сделает из него ящик или что-то вроде табурета. Никакое знание наук (психология, астрология и прочие) не сделают никого Богом, чтобы можно было ему переделывать другого человека. Наши знания и правила применимы к вещам, нами сделанными, но не к людям. Изучив своих домашних, мы начинаем относиться к ним, "как к мебели", и тогда вынуждены иметь с ними отношения не по любви, а по обслуживанию. Пусть в доме мебель будет не настолько жива, как мы, но зачем же занижать уровень жизни, превращая в "мебель" домашних? Ведь мы хотим от них отношения к себе, как к человеку, а они относятся к нам, как и мы к ним, как к мебели. Односторонних процессов не бывает и винить тут некого - виноваты оба (если это отношения двоих).

Оба делают одно и тоже - моделируют поведение друг друга, ограничивают свободу, а значит и саму жизнь рамками. Существуют рядом два таких безжизненных "предмета мебели", а требуют друг от друга, как с живых людей. А они не могут выполнить этих требований, если бы и хотели, в них нет столько жизни и возможностей, как в человеке. Хуже того, сотворив партнера (кстати, по своему подобию сотворив), придется постоянно за ним ухаживать - ведь ни одно творение не обходится без своего творца, и эти двое становятся рабами друг друга. Неважно, кто первый начал - начата оба. Неважно, кто первым догадается прекратить это, - возвращаться к полной жизни будут оба одновременно. Но люди привыкли отвечать добром за добро, и поэтому так долго ждут, кто начнет первым.

В настоящем все значимо и бесценно. В ненастоящем значимо некоторое. Побыв некоторое время в ненастоящем, нетрудно убедиться, что там шито не значимо, все можно купить, все может в любой момент обесцениться. И Бог заменен. Деньгами
В настоящем - время - Бог, в ненастоящем - "время - деньги". Это фундаментальное отличие и причина, по которой не стоит смешивать настоящее и ненастоящее время. Богу-Богово, Кесарю-Кесарево. Не стоит путать свободу и зависимость, облачать земной практицизм в одежды духовности. Коммерческие отношения зависят от многих материальных условий, духовные - нет. Например, крупный бизнесмен не может обойтись без "свиты", духовник - может. Поэтому, деловое сотрудничество между бизнесменом и духовником выглядит не очень удачным. Суть не в том, чтобы совсем не иметь дело с деньгами, а чтобы на них не молиться. Люди в ненастоящем времени обо всем думают с денежной позиции: обсуждают цены (дорого, недорого), доступность и недоступность определяется количеством денег, то есть голова в основном занята деньгами - это и есть молитва на "денежного бога". Что не позволяет сделать Бог, позволяют деньги. Не бесплатно. Они за это берут пошлину в попрании нравственности, духовности. И если деньги являются препятствием чему-либо, это препятствует не Бог, это от нас ждут той пошлины. Это значит, что барьер совести мы уже перешагнули и находимся в ненастоящем времени, в резервации, где Бог, щадя нашу свободную волю, не помогает нам, ибо такая помощь была бы насилием. Чем больше денег - тем не свободнее, чем ближе к Богу - тем свободнее, ибо, идя к Богу -идешь к себе, идя к материальным ценностям - усиливаешь свою несвободу.

В настоящем все дается даром, ничего не зарабатывается. Как только мы действуем с мыслью о прошлом или будущем, например, делаем что-то, чтобы отдать долг, или обеспечить будущее, мы попадаем в систему причинно-следственной связи, которая делает нас несвободными. Когда мы действуем спонтанно, дело идет легко, но стоит обдумать его заранее, то же самое дается с трудом. И чем больше разрыв времени между решением и делом - тем труднее. В первом случае мы плывем по течению, во втором - догоняем течение времени. Во втором случае дело - следствие наших планов, в первом - процесс, не нами начатый, стало быть - "некармический", то есть без последствий для нас. Да и просто интереснее что-то делать, когда знакомишься с делом в процессе! А делать до деталей известное - все равно, что делать уже сделанное. Мы тогда трудимся несвободно, а по заданной программе. От этой несвободы-то нам и тяжело. Причинно-следственная зависимость (карма) может быть плохой и хорошей, но лучше, чтобы совсем ее не было. Хорошей кармы нет в принципе, как и нет
хорошей зависимости. В результате хороших осознанных действий мы будем вынуждены иметь хорошие плоды. А для того, чтобы их иметь, необходимо нуждаться в них. Например, если кому-то мы сделаем что-то, что оценили для себя как сделанное добро - "хорошая" карма неизбежно нас настигнет. Заметив свое добро, мы уже автоматически послали запрос о воздаянии. Это Бог может
"увидеть, что это хорошо" для себя, а для человека лучше, чтобы его правая рука не  знала, что делает левая". Прежде чем будет воздаяние, наступит момент, когда мы попадем в тяжелую ситуацию, чтобы воздаяние было нам
нужно. Ведь ненужное не дается. "Добро" будет оплачено. Делая добро по уму, мы создаем в будущем проблемы, которых могло не быть. Хорошая карма или плохая - это все равно, прежде всего зависимость и необходимость в будущем, а в необходимости быть самим собой представляется проблематичным. Быть самим собой, то есть быть свободным, можно быть только в незапланируемом настоящем. Тут не будет кармы в смысле воздаяния или наказания, так как настоящее - это непрерывный процесс, который не есть следствие прошлого или причина будущего. Кстати, по тем же причинам, по которым не может быть хорошей кармы, не бывает и хорошей магии. Под "хорошей кармой" подразумевают обычно то, что угодно Богу. Богу неугодна любая, такая как возникает она только в случае отсутствия любви.

Где располагается и как живёт сотворенный нами без творца мир, хорошо видно, если рассмотреть иерархию тел, из которых состоит человек. При рассмотрении их по порядку создаётся впечатление неупорядоченности, отсутствие чёткой логической связи между ними. Например, может показаться  нелогичным,  что «непосредственным  начальником» физического тела является не ментальное, а астральное. Реально телом может управлять ум, игнорируя эмоции, и эмоции, игнорируя ум. Дело не в том, что правильнее, а в том, связи какого характера возникают при этом между телами.

Вспомним, для лучшего понимания, У-СИН - знаменитую «теорию пяти элементов», проверенную много тысячелетней медицинской практикой. У-СИН говорит нам, что между элементами могут быть связи созидательные и связи угнетения. Из представленных здесь схем видно, что связи возникающие «в порядке субординации» - созидательные, а «через одного» - разрушительные.
Этот принцип описан не только в Китае (У-СИН), он, может быть, прилагаем к любой иерархической системе, например, к системе «небесной иерархии» (девять элементов), которая, в частности описывалась Г. Гурджиевым. Нас сейчас интересует иерархия тел человека, состоящая из семи элементов.

Из схем, показывающих созидательные и разрушительные связи между семью телами человека (физическое, астральное, ментальное и т.д.), воспринимается умом лучше цикл угнетения. Он уму более понятен, так как наши умы привыкли угнетать и самого себя и своё окружение. Цикл угнетения не будет работать только у того, у кого совсем нет «кармы», или попросту у безгрешного человека. А так как «праведных нет на земле», он нам ещё нужен, тем более в нём заложен механизм исправления ситуации. Давайте совершим путешествие по нашим телам, по циклу угнетения, и начнём с самого многоуважаемого нами тела (на схеме - третий снизу) - ментального, где располагается наш ум.

Непросветлённый ум, не зная своей задачи, придумывает её, а вернее пытается выполнять те задачи, о которых он уже знает от окружающих, адаптируя их к себе. В соответствии с придуманным, он движет физическое тело, которое вступает в ошибочные взаимоотношения с ближними, так как наш ум, ослеплённый своими проектами, не считается с ними. В результате человек имеет неразбериху и задолженности в делах, то есть карму, которая «складывается» в тонком теле, отвечающим за хранение сотворенного нами мира. Карма предстаёт перед нами как факт, как нужда, которую не обойти. Творение нашего ума не есть выполнение божественной задачи, а так как творение неотделимо от творца, то оно в виде событий, обстоятельств и фактов воспринимается человеком с помощью тела, отвечающего за восприятие и реагирование, так называемым астральным телом. Восприятие мы привыкли называть чувствами, реагирование - эмоциями. Эмоции, разумеется, получаются в этом случае не самые лучшие, так как всё время мы наблюдаем нестыковку наших планов с действительностью. Взбудораженные, напряженные эмоции не могут пройти в наше божественное «я» - тело, о котором мы говорим как о «Боге, который внутри нас», тело, отвечающее за любовь ко всему сущему без каких-либо условий для этого. Любая реакция, кроме любви, есть разновидность страха, которая идет не в высшее тело (!), а будоражит тело ментальное, которое начинает строить защиту (от кого?) - от своего же творения. Негативные эмоции могут только ещё больше затемнить ум, и тот начнёт строить ещё более абсурдные планы. В уме начинают преобладать мысли об удобстве и самочувствии, его главной функцией становится решение рациональных задач физического благополучия и личного выживания. В этом случае три «верхних» тела человек практически не использует по назначению. Эти три тела отвечают за три типа любви: любовь божественную - т.е. любовь ко всему; любовь к ближнему - то есть к подобному себе (ближний всегда подобен нам, даже если мы думаем наоборот); любовь к себе - любовь к тому, что нам лично нравится, то есть любовь конкретизированная, индивидуальная. Эта последняя есть наша личная задача, собственно, это и есть личность. Три высших тонких тела символизируют (и не только символизируют, но и есть) любовь и свободу, свободу недоступную трём нижним смертным телам из-за препятствий, коими их в изобилии снабжает карма. 

Карма, накапливаясь, ставит человека всё в более стеснённые условия, до тех пор, пока он не смирится (а что ещё ему остаётся делать?) и не будет более придумывать способы побега из тюрьмы, им же созданной. Смирение стоит нам ничтожно мало по сравнению с той ценой, которую придется уплатить за неповиновение. Еще точнее - смирение обходится нам бесплатно. Смирение - это когда ментальное тело перестает пользоваться информацией, которая предоставляется телом астральным, для сочинительства планов побега из неприятной ситуации, «дабы чаша сия прошла мимо». Вместо этого, оно, практически не обрабатывая (в смысле планирования), пересылает информацию, в качестве команды, к физическому телу, приводя его в движение. «Отбыв свой срок», то есть отработав карму, он сделает её более «светлой», более «прозрачной, и сквозь неё появится возможность увидеть своих «ближних». Которые всегда были перед ним, но кармическая завеса не позволяла наладить с ними нормальный контакт. Когда человек начнёт воспринимать не только свои проблемы, но и нужды окружающих, когда эмоции станут хоть чуть-чуть приближаться к любви, - приоткроется канал к самому высшему телу, традиционно называемому качеств, которая не в состоянии действовать вместе. По отдельности все части живы, но целое пока никак себя не проявляет и еще мертво. Мертвое и есть ничто. При нарушении цельности теряется жизненная сила, подобно тому как целое яблоко может лежать в сохранности очень долго. Но достаточно незначительной царапины, чтобы оно начало портиться. Творец создал нас цельными, мы сами дошли до состояния, в котором представляем собой слабо связанную совокупность элементов, каждый из которых желает своего. Если человек чрезмерно увлекается чем-то одним, то незадействованные наши качества никак себя не проявляют и атрофируются. Жизнь останавливает ту часть человека, которая решила приватизировать всю целостность. Собственно, при отсутствии целостности останавливается сама жизнь. На ремонт. Обратный процесс возвращения к цельности человека подобен тому, как мы ремонтируем свои машины: сначала проверяем и запускаем отдельные узлы, а уж потом включаем всю машину в сборе. Так и «разобранный» человек сначала оживляет свои застоявшиеся без дела качества, а потом начинает жить целиком. Излишне говорить, что занимается оживлением своих частей, а тем более полным «включением» (любовью) не сам человек, а Бог. Если мы посмотрим, как жили люди, через которых человечество получило выдающиеся произведения или научные открытия, то увидим, что эти люди реализовали множество качеств, а не жили одним направлением. Например, Капица - не только ученый, но и «душа компании», Шаляпин - не только певец, но и организатор военного госпиталя. Леонардо да Винчи, Микеланджело, Паганини. Шекспир и многие другие. Все эти известные и знаменитые люди занимались не только тем, чем прославились, не были «не от мира сего», но принимали деятельное участие в поддержании порядка в обществе.

Можно до бесконечности перечислять трудности, которые мы создаем сами себе, планируя жизнь тогда, когда думать не только необязательно, но и вредно. Когда, не зная точно, что нам предстоит, заранее определяем свои действия, то такая установка не дает правильно сориентироваться на месте. Сильно желая чего-то, постоянно имея желаемый объект перед внутренним взором, не видим кратчайшего пути к нему. Точнее выразиться, мы вообще не видим никакого пути, который уже существует в реальности; мы видим лишь собственные запланированные пути достижения цели, и в результате идем за миражем, ходим как слепые вокруг цели, никогда ее не достигая. Такая установка в голове сидит в нас как заноза, мешая двигаться по жизни, ослепляя нас и делая наше поведение неестественным. Например, установка "срочно выйти замуж" заставит женщину, во-первых, смотреть на мужчин оценивающе, а это уменьшает шансы полюбить; во-вторых, придется играть роль товара, ненавязчиво рекламируя себя. Все это не прибавит естественности в поведении женщины, а значит, и не прибавит шансов выйти замуж (к тому же она ищет сама - без Бога). Из жизни мы знаем немало случаев, когда люди ругаются при первом знакомстве, а потом не могут жить друг без друга. Искреннее поведение - живое поведение. Окружающая среда реагирует на наше состояние, а не на действия, а потому в неестественном, то есть в лживом состоянии лучше не действовать. В ненастоящем времени действия тщетны. Прошлое и будущее не имеют никакого отношения к жизни. Действия человека, находящегося во времени, которого уже нет или еще нет, есть действия покойника или нерожденного. Не будучи естественным, не попасть в настоящее - время реальных возможностей.

Занозой в сознании может быть какой-то раздражающий нас человек. Вот здесь как раз не следует убегать в «настоящее» время. Путь в настоящее лежит через него. Он главный человек в нашей жизни, которого мы проигнорировали, самый главный «ближний», которому мы вовремя не уделили должного внимания. Он действительно становится ближе всех к нам, боле того, он не выходит у нас из головы, отвлекая внимание от всего остального. Видимо, он действительно очень важен для нас, но мы, обманывая себя, ставим его в ряд с другими, более того, считаем его за досадную помеху. Но мир устроен так, что мы не продвинемся дальше, пока не разберёмся с «самым ближним». Отгораживаясь от него, мы как бы возводим стену из бетона, закрывая от себя часть мира. И пока бетон не застыл окончательно, нам всё время подсовывают его, ведь это самое срочное, потом придётся «долбить ломом».
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Можно до бесконечности перечислять трудности, которые мы создаем сами себе, планируя жизнь тогда, когда думать не только необязательно, но и вредно. Когда, не зная точно, что нам предстоит, заранее определяем свои действия, то такая установка не дает правильно сориентироваться на месте. Сильно желая чего-то, постоянно имея желаемый объект перед внутренним взором, не видим кратчайшего пути к нему. Точнее выразиться, мы вообще не видим никакого пути, который уже существует в реальности; мы видим лишь собственные запланированные пути достижения цели, и в результате идем за миражем, ходим как слепые вокруг цели, никогда ее не достигая. Такая установка в голове сидит в нас как заноза, мешая двигаться по жизни, ослепляя нас и делая наше поведение неестественным. Например, установка "срочно выйти замуж" заставит женщину, во-первых, смотреть на мужчин оценивающе, а это уменьшает шансы полюбить; во-вторых, придется играть роль товара, ненавязчиво рекламируя себя. Все это не прибавит естественности в поведении женщины, а значит, и не прибавит шансов выйти замуж (к тому же она ищет сама - без Бога). Из жизни мы знаем немало случаев, когда люди ругаются при первом знакомстве, а потом не могут жить друг без друга. Искреннее поведение - живое поведение. Окружающая среда реагирует на наше состояние, а не на действия, а потому в неестественном, то есть в лживом состоянии лучше не действовать. В ненастоящем времени действия тщетны. Прошлое и будущее не имеют никакого отношения к жизни. Действия человека, находящегося во времени, которого уже нет или еще нет, есть действия покойника или нерожденного. Не будучи естественным, не попасть в настоящее - время реальных возможностей.

Занозой в сознании может быть какой-то раздражающий нас человек. Вот здесь как раз не следует убегать в «настоящее» время. Путь в настоящее лежит через него. Он главный человек в нашей жизни, которого мы проигнорировали, самый главный «ближний», которому мы вовремя не уделили должного внимания. Он действительно становится ближе всех к нам, боле того, он не выходит у нас из головы, отвлекая внимание от всего остального. Видимо, он действительно очень важен для нас, но мы, обманывая себя, ставим его в ряд с другими, более того, считаем его за досадную помеху. Но мир устроен так, что мы не продвинемся дальше, пока не разберёмся с «самым ближним». Отгораживаясь от него, мы как бы возводим стену из бетона, закрывая от себя часть мира. И пока бетон не застыл окончательно, нам всё время подсовывают его, ведь это самое срочное, потом придётся «долбить ломом».

Жизнь в постоянной мыслительной деятельности сравнима с положением водителя автомашины, который несется на огромной скорости по дороге, а мысли его летают где-то далеко. Во-первых, он не получает удовольствия от езды, во-вторых, может просто разбиться. Мысли, в отрыве от сегодняшних действий, весьма отягощают жизнь человеку. Он уподобляется бегущему за поездом, или убегающему от него. Легче и правильнее находиться в самом поезде, жить в ногу со временем. Погружение в будущее или прошлое, в свои планы и планируемые пути решения проблем - и есть погружение в проблемы. Все решается в настоящем, достаточно только прийти туда, там проблем никогда нет. Это место без тревог. Да и гораздо интереснее что-то делать, чем думать, что я буду делать завтра, или вспоминать, что делал вчера Хотите сделать свою жизнь неинтересной? Запланируйте ее. Люди, пребывающие мыслями в будущем, тешат себя тем, что у них сейчас "переходный период", за которым наступит счастье, надо лишь только подождать. Это ("переходный период") признак нахождения в иллюзии. "Завтра" - великий враг "сегодня": "завтра" парализует наши силы, до- водит нас до бессилия, поддерживает в нас бездействие" (Эдуард Лабуле, 1811-1833гг., французский ученый). Для счастья ума не надо. А мы его используем для достижения счастья. "Думайте, о чем вы думаете".
5. МАСКИ ГОРДЫНИ
«Лучшая маска, какую только мы можем надеть, это - наше собственное лицо» (Ф. Ницше)
Человек лишь подобие Бога, и что у Бога - вечность, у человека - подобие вечности. Время есть движущиеся подобие вечности. О человеке можно сказать, что он был, есть и будет. О Боге можно сказать только, что Он есть. Любовь интересует, что здесь и сейчас, что умерло и что родится, -интересует разум. Когда человек находится в этом "есть", он максимально приближен к Богу. Для души отведена вечность, для тела - время, и поэтому точнее будет сказать, что человек, находящийся в настоящем времени, максимально приближен не к Богу, а к своей душе, и тогда душа и тело действуют заодно. Ибо душа имеет возможность проявить себя только в настоящем времени. Другие времена - территория разума.

Душа обладает истиной, тело - движущимся подобием истины. Знание есть движущееся подобие истины. Если знание перестает двигаться, оно перестает быть знанием и становится догмой. Обладающий знанием - творит; обладающий догмой - изучает творения. То, что неизменно у Бога, у человека изменчиво, и если человек перестает меняться, если у него возникает ощущение своей законченности, значимости, он перестает учиться, становится сам себе богом. И рождается гордыня.

Говорим "Отче наш" и ни сколько не гордимся почему-то, что у нас такой Отец. Странно. Наверняка, всякий испытал бы чувство гордости, если бы его усыновил царь. Еще бы - это высокое положение в обществе, большое влияние, почетная ответственность, множество связей и прочее. Но разве Бог не более могуч, чем царь? Значит, дело тут в другом. Может быть в том, что только Бог не унижает человека. Гордыня - желание обратить внимание на себя: "Посмотрите! Я свободный и независимый! Я не раб, я не унижаюсь! Я делаю, что хочу!" Это делается любым способом, начиная от косметики, кончая прямым насилием. Каждый хвастается тем, что ему не достает, а значит, все гордецы несвободны, зависимы и унижены. Унижены оторванностью от высокого Отца. Наиболее далеки от Отца гордящиеся отсутствием гордыни. Эта самая опасная гордыня, так как обладатель ее знает об отсутствии в себе гордыни той, которую видит у кого-то, и ставит это себе в заслугу. Не понимая того, что если видит порок, то уже обладает им. Такая оторванность от Отца - практически сиротство, надежда только на себя. И рождается недоверие к людям.

Гордыня - индикатор недоверия к людям, боязнь, что не примут естественным, простым. Страх жить с таким окружением побуждает человека возвышать себя над людьми, так как только возвысившись, можно чувствовать себя в безопасности. Возвыситься можно, превзойдя окружение в каком-то качестве. Но не получится превзойти любую индивидуальность, в лучшем случае мы повторяем его деятельность, стремясь достигнуть большего результата. Чужой талант проявить не сумеем, свой потеряем. Все гордецы ищут оценки своей значимости у окружающих. Но подобно тому, как кто получает оценку на земле, не получает ее на небе, так и кто оценил себя, не дождется оценки от окружающих. Придется ее (свою оценку) доказывать, а это будет связано с агрессией и насилием. "Чувство собственной важности делает человека безнадежным" (К. Кастанеда).
Гордыня заставляет человека считать себя причиной, а не следствием, хотя он всегда будет следствием более, чем кто-либо другой, ибо место, оставленное человеку для принятия своих решений, будет заполнено поддержанием общественного мнения о себе. Гордыня ненавидит причины, так как сама стремится быть причиной всех событий, происходящих около нее. Гордыня переворачивает все с ног на голову: если обычно люди стыдятся репутации бездельника и хвастуна, то у гордеца эти понятия в разряде добродетели. Не работает, по его мнению, тот, кто имеет власть (физическую, денежную, власть от закона), а показывать свое превосходство не стыдно, стыдно - когда нечего показывать. Гордец стыдится не престижной работы, (то есть обычной работы), которая не может выделить его среди прочих. В притчах о трех мастерах первый отбил летящие в него камни, второй увернулся, в третьего не бросали. Чьё мастерство выше? - Чьё незаметнее. Для гордеца всё наоборот, гордыня перевернула его понятия, он как бы ходит вверх ногами, и ему кажется, что он один живёт правильно, а остальные ходят на головах. Все его претензии и обиды оттого, что ему просто неудобно ходить на голове.

Гордыня, порождение страха, ведет себя по строгим законам - законам безопасности, и порождает личности. Их поведение предсказуемо, дня них есть смысл пользоваться гороскопами, их можно классифицировать. Не подлежат классификации индивидуальности. Сколько объектов во вселенной - столько индивидуальностей.

Всем что-то надо делать в мире, ведь ничто не существует само для себя. У кого нет интереса к делу - его заставляют работать, и появляется жертва. Другие ленивцы заставляют работать на себя или просто крадут у других, и становятся преследователями. Люди, с интересом к труду, не ленятся и не заставляют работать на себя, они не занимают зря место и никому не мешают. Им некогда совать свой нос в чужие дела, спасать, например, кого-то от кого-то. Спасательство, в конечном счете, сводится к спасению ленивого от труда, необязательно физического, может быть и душевного.

Как мы себя любим, и любя, обманываем! Свои стереотипы называем идеалами, шпионов своей страны - разведчиками, свою трусость - осторожностью, скупость - бережливостью, пессимизм - реализмом. Гордыня "преследователю" говорит, что он правильнее и лучше многих, а потому имеет право судить, исправлять, подавлять или уничтожить. И стремление властвовать здесь называется стремлением к независимости. Есть такие лестные для человека грехи, что исповедоваться в них значило бы впасть в грех тщеславия.
"Жертве" гордыня говорит о собственной скромности, о достойно переносимых страданиях (и любимое занятие "жертвы" - упиваться своим бедственным положением, рассказывая всем о нем; нравится внимание) и умалчивает о трусости и никчемности. В положение жертвы попадает трус, который неизбежно будет обманывать окружающих из соображений самосохранения, а потом и себя, чтобы сохранить чувство собственного достоинства Живя во лжи, он удаляется от правды, от Истины, от Реальности. Лживый, нереальный мир не может обеспечить ничьих потребностей, вот и приходится представляться себе и окружающим "великомучеником".

Почему человек оказывается в роли жертвы? Из-за производимой им лжи. Вспомним (см. главу "Ложь"): "Ложь есть смерть". Ложь есть небытие. Ложь есть то, чего нет в Реальности. Делающий ложь несознательно, ошибающийся притягивает к себе "белых учителей", которые исправляют ошибку, "латают" пустоту, образовавшуюся в мире ("природа не терпит пустоты"). Если же ложь производится сознательно,/это вызывает "аллергию" у окружающих (аллергия на смерть), и они становятся агрессивны. "Черные учителя" уже не исправляют нашу ошибку, а наказывают за то, что мы сеем смерть сознательно/Мертвого в мире не должно ничего быть, и "преследователи" фактически "оживляют" погружающегося в ложь-смерть. Так, например, человек, который не любит никого, а соблюдает религиозные обряды и ритуалы, будет подвержен нападкам, издевательствам со стороны окружающих. Ибо он имитирует, занимается бутафорией, внешним оформлением пустоты. В начале надо любить, проявлять любовь в делах, тогда и ритуал будет живой.

Некоторое становятся "жертвами" за попытку занять чужое место в жизни. Это в том случае, когда страх человека проявляется не в общении с людьми, а по отношению к действительности. Тогда человек будет тянуться не к тому труду, который ему нравится, а гуда, где надежно, где гарантии. Но нельзя занять чужое место в жизни, как нельзя прожить чужую жизнь. Некоторые родители "жертвуют" свою жизнь, для того, чтобы детям было хорошо. Жертвовать было собственно уже нечем; это больше похоже на желание покопаться на чужом огороде, когда свой запущен. Освободившееся время у ребенка уходит на безделие и разврат всякого рода, так как если забрать у человека положенный ему труд, что у него останется? В результате имеем избалованного ребенка и переутомившегося родителя. Время, потраченное на лишнюю работу, а значит работу ненужную и вредную, могло быть использовано на общий семейный отдых. Лезут в чужую жизнь всегда те, кто сами уже не живут. Сами не живы, а учат, как жить.

"Стяжайте Дух Святый, и тысячи спасутся вокруг вас" - рекомендация истинным спасателям. Они не очень заметны, но вокруг них царит естественная, здоровая, психологическая обстановка. Таковых называют не спасателями, а как-то иначе. Спасателем мы обычно называем человека за видимые действия. Если человек славится своей благотворительностью, духовностью, безотказностью и тому подобными вещами, и никак не препятствует образованию культа вокруг своей личности, - это лжедуховность, гордыня, и иногда - желание спасти свою душу. То есть он вовсе не спасатель, а потенциальный преследователь или жертва, ибо стимулы к действию у всех трех ролей одни. Можно сказать, что это три маски, за которыми поочередно, в зависимости от обстоятельств, скрывается гордыня. Гордый может принять помощь от равного или более сильного, с тем, чтобы позже расплатиться. Помощь от низшего - оскорбление для него. Святой принимает с благоговением помощь любого, видя в ней руку Божью и не дерзает с Ним даже пробовать расплачиваться. А в принципе гордыня желает, чтобы помощь исходила из её собственных рук. Лжеспасатели и лжемессии мнят себя даже не проводниками воли Божией, а как минимум заместителями Его. Проводник не знает, что пропустят через него завтра. 
Лучший способ оказать помощь человеку - дать ему возможность помочь тебе. Только чтобы в этой помощи была действительная нужда. 
Необходимо знать и видеть в каждом Бога, естественно гордыня так на людей смотреть не в состоянии. Любовь не изучает людей. Гордыня изучает и бросается в крайности - одни люди восхищают её, другие вызывают презрение. Гордый человек желает быть хорошим. Но так, чтобы об этом знало как можно больше людей. Гордыня не упустит случая проявить "благотворительность". 
Определимся в разнице между жалостью и состраданием. Сострадать - чувствовать боль другого. Жалеть - ощущать разницу между вашим положением и положением кого-либо. Если этот кто-то в худшем положении, гордый его жалеет. Если в лучшем - ненавидит, преследует, завидует. 
Маски, которые мы носим, паразитируют в нашей свободной жизни, вынуждая играть роли, ограниченные рамками игры. Жизнь - игра божественная, её правила знает только Он. Отказавшись от ролей, навязанных общественным мнением, мы начинаем жить, то есть играть в игру, начатую Богом. Правила любой человеческой игры преследуют цель возвысить играющего над окружающими. Если на то не хватает сил, то играют группами - чья команда выше. Неважно во что играть, главное, причислить себя к «выигравшим» и радоваться, что «я - не последний», что «есть хуже меня». Азарт (страсть) может втянуть человека в игру, придуманную людьми, и вывести из одры Божественной - той, что мы зовем жизнью. Оторвавшись от Бога мы заигрались в материи, но играя, мы знакомимся с правилами игры - законами, которые в конце концов указывают нам на Бога, на Любовь. В играх, придуманных людьми, человек сначала знакомится с правилами игры, а уж потом играет. Правила практически всех игр, придуманных человеком, указывают не на Бога, а на самого человека. Игры тренируют человека быть богом самому, путем подавления физического или умственного других «потенциальных богов». Игра божественная - жизнь во плоти, ведет нас к Нему, и узнаем мы об этом по тому, как уменьшаются страдания наши и окружающих нас людей. Игры человеческие имеют цель увести от игры божественной, увеличить страдания, посеять рознь, привить человеку дух соревнования и конкуренции. И мы сейчас уверены, что соревнование и конкуренция - вещи здоровые и полезные, забыв, что и то, и то - есть скрытая война. Воспитанные в детстве на таких играх, взрослые люди воюют каждый с каждым. Но так как настоящая игра имеет правилом объединение и сотрудничество, людям, не привыкшим к этому, приходится «для отдыха», «для разгрузки» от жизни придумывать, будучи уже во взрослом состоянии, игры, базирующиеся на разобщении и конкуренции. Всякая игра имеет целью выигрыш. Выигрыш, достигать которого нас учат человеческие игры, равноценен проигрышу в игре божественной. Цена победы в таких играх - страдание и победителей и побежденных, причем побежденные страдают непосредственно сразу после игры, победители - чуть позже и гораздо глубже. В процессе таких игр ущерб несут все участники — уничтожается божественное начало этих людей. Ум человека имеет свойство привыкать к повторяющейся информации, подобно как тело адаптируется к изменениям климата. Поэтому, систематический просмотр игр взрослых, где основа - конкуренция, утверждает в людях мнение, что «естественный отбор» есть главное правило жизни. Организатор таких игр вольно или невольно пропагандирует законы, приняв которые, люди уже не ужасаются проявлениям актов насилия, их не шокирует проявление жадности и тому подобных вещей. В настоящие законы они уже не верят, считают, что место им только в сказках. Люди играют во многие игры. Бог позволяет делать это, как мы позволяем играть нашим детям. Эти игры обучают, приносят пользу до того момента, пока игра не поглощает человека, не вырывает его из настоящей жизни. Играть можно, но опасно заигрывать с Богом, считать его равным себе партнером. Он ведь с нами не играет. Он жизнь дает.

Игрушечная жизнь, в принципе, не отличается от общеизвестных азартных игр (карты, рулетка). В азартных играх цель - получить незаслуженный выигрыш и увеличить капитал; в жизни по правилам - получить незаслуженную оценку своим действиям и увеличить возможность гордиться. Во всех случаях азарт не позволяет прекратить игру до полного банкротства. «Банкротство» открывает человеку глаза на то, что он играл в жизнь, а не жил. Настоящая жизнь заключается в тех же самых действиях, только стимулируются они не жаждой оценки, не погоней за счастьем и свободой, а самими счастьем и свободой. Безусловными и безоценочными.
Люди, живущие по правилам придуманным до них, идут по проторенной дорожке, не обнаружат и не смогут дать другим ничего нового. Все, что встречается им на пути, представляет собой препятствие, задача которого направить человека на свой беспрепятственный путь. Где всё новое и неизведанное. Где вместо голодной гордыни - вера, надежда, любовь. Люди, считающие себя великими магами, такие же «игруны», ведь они пользуются правилами,      законами, известными им.

Гордость появляется, когда удаётся доказать, что ты не самый последний, и это некоторым образом приглушает страх полной зависимости от окружающий. Гордыня претендует на первое место, на право поучать и руководить. Гордость и гордыня - удовлетворение самим собой, нечто противоположное унынию, недовольство самим собой, страхом. Уход страха воспринимается, как нечто положительное, а гордость - благом, хотя это сего лишь защита от былого страха. Анекдот: человек, страдающий энурезом, по совету приятеля, прошёл курс лечения у психолога. После курса лечения, приятель интересуется: «Ну как, помогло?» - «Конечно!» - «Что, энурез полностью прошёл?» - «Нет, но теперь я горжусь им!» Страх нищеты (жадность) можно назвать экономностью, страх перед общественным мнением - тактичностью, порядочностью, и так далее. Переименовав свой страх, перестаём бояться и начинаем    гордиться.

Когда боль слишком сильна - человек перестаёт её чувствовать (срабатывает, так называемый, «болевой порог»), когда страх слишком велик, возникает гордость и «обезболивает» его. Гордость возникает тогда, когда трусость переполняет человека, уже не вмещается в него, и тогда страх, качественно изменяясь, приобретает более компактную форму. Гордость есть торжество трусости в человеке. Тогда страх уже не реакция на какой-то факт, а то, что управляет человеком постоянно. Сдавшийся страху человек приспосабливается к нему, и делает из него удобную для себя идеологию. Когда человек боится осуждения по поводу своих поступков, он тщательно маскирует то качество своего характера (жадность, завистливость и т.д.), которое побуждает его к этим действиям. Но
когда уже не успевает это делать, когда действия по сокрытию своих мотивов занимают все время, когда страх разоблачения полностью пропитывает человека, происходит метаморфоза, и страх становится не чем-то чужеродным, а родным. Ни одно
существо не может искренне считать себя плохим, и порок становится добродетелью в глазах носителя его. Пороку дается другое имя, и человек облегченно вздыхает - прятаться уже нет необходимости, и человек чувствует себя свободнее от мнения людей. Он может даже хвастаться обретенной «добродетелью». В таком положении словами осуждения его не переубедить. Может подействовать либо прекращение общения с ним людей, либо собственный пример человека, заставившего его задуматься - так уж ли он добродетелен? Чаще всего действуют оба приема вместе. Человек, лишенный общения, невольно начинает разговаривать сам с собой. Когда это надоедает, то внутри человека может появиться мудрость - следствие диалога совести с логикой. Другими словами диалога с Богом. Он, к счастью, всегда готов с нами пообщаться. Если принять, что трусость - боязнь перед людьми, а страх - боязнь самостоятельной жизни (без Бога, рассчитывая только на себя), то страх, в торжестве своём, принимает облик гордыни в человеке. Когда страх торжествует, человеку остро необходимо хоть чем-то гордиться. Гордость - это то, что лучше всего убеждает нас в бесстрашии. Ум человеческий не выдерживаем мысли о собственной трусости в больших дозах. Человек проявляет свой характер, когда в неблагоприятных условиях, наперекор обстоятельствам. Следует своим индивидуальным убеждениям. Если таковых нет, или нет смелости отстаивать их, отсутствие характера, обычно, прикрывается упрямством. Упрямством создаётся видимость «настоящего характера» для окружающих и, прежде всего, для себя. Боязнь «потерять лицо» превращает лицо человека в однообразно реагирующую маску, и это причиняет лишние хлопоты окружающим и самому себе. Упрямство - достоинство ослов, но не человека. Гордыня по этой причине культивирует показную силу (тела или духа) и храбрость, напрасно теряя настоящую силу и жизнь, обкрадывая себя по глупости. Осознание этой глупости поможет избавиться от никому не нужной (и себе тоже) бравады, которая приносит так много страданий. Страдание приносится несвободным, неестественным поведением, к которому принуждает человека маска, надетая им из страха. Надев маску, человек начинает игру, цель которой - навсегда избавиться от страха, не понимая, что приобрел страх потерять свою маску. Источником страха становится сама маска.

В десятой главе (п.8 «Рожденные в любви; в сексе...») приводится разделение людей по кастовой принадлежности. Это: 1) люди, занимающиеся, в основном, физическим трудом, 2) умственным, 3) воины, 4) правители. Это разделение можно рассматривать также и как уровни игры, в которую играют люди. Здесь можно проследить, как страх, в процессе этой игры, доходит до предела и преобразуется в гордыню, гордыня рождает страх нового уровня, который, в свою очередь перерастает в гордыню нового порядка, и так далее. От уровня к уровню моральные ценности меняются, и то, что позор на одном уровне, на предыдущем может являться предметом гордости. С первого взгляда может показаться, что переход вверх от касты к касте расширяет свободу человеку, убавляет страха в человеке. Но, учитывая то, что гордыня - компактно упакованный страх, что гордыня страха не убирает, а лишь складирует его, то становится ясным, что это не тот путь, который выведет к освобождению от страха, к свободе. «Весь мир жаждет свободы, и всё же каждое существо любит оковы свои». Люди, на самом деле, ничем не скованы, они просто играются в рабство. Условий игры множество, но непременное условие - гордыня. Игра в рабство, если ее не прекратить, доведёт любого человека до состояния, когда страха накапливается столько, что и гордыня не в состоянии весь вместить его. И тогда случается самое страшное — страх вылезает наружу и убивает человека. То есть совершается самоубийство. Прекратить игру и начать жить, значит понять, что то, что мы считали себе помощью, на самом деле является преградой. Отбросив усилие воли, обретем силу; отбросив наслаждение, обретем блаженство; отбросив познание, обретём знание. Индийская философия указывает, что из любой касты человеку доступно перейти в качество, неограниченное кастовой системой (саньяса). Нахождение в системе не причиняет (относительно, конечно) боли человеку, если он только непрерывно прогрессируют в «кастовой карьере», обретая больше и больше свободы (на самом деле приобретается власть). Любая задержка в этом вопросе приводит к страданиям. К тому же не исключена возможность осуждения кого-либо из касты ниже, и тогда, скатываясь на уровень меньшей власти (становишься тем, кого осудил) еще и заболеваешь.
6. УБЕЖИЩЕ  ГОРДЫНИ ИЛИ ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ
«Гордо смотрит в небо бесплодная ветка.

Приносящая же плод, пригибается к земле.» (Индийское изречение)

Профессиональная благотворительность порочна так же, как и контролируемая любовь. Жалость есть проявление участия к низшему, она никогда не возникает к тому, кто выше по каким-то параметрам, чем мы. Жалость - этакая "любовь свысока". Настоящая любовь "не разбирается" в уровнях. Жалость - любовь гордых, самодовольных, жаждущих подтверждения в обществе своей самооценки. Долго жалеть не возможно, ибо ожидаемой последующей благодарности может и не быть.
Вот любить можно сколько угодно, любовь не зависима от плодов, как жалость. Для любви возможности и средства даются от Бога. Любовь - это то, что можно человеку. Хотя вследствие свободы выбора он может заниматься и нелюбовью, но в таких делах Бог не помогает, и приходиться самому обеспечивать реализацию этих дел. То есть самому становиться источником средств для обеспечения исполнения дел, самому становиться творцом, Богом. А так, как это невозможно, в принципе, возникает такое побочное явление как гордыня. Явление, отрезающее человека от настоящего и единственного Творца. И от настоящей любви. Бог не препятствует нам вытворять глупости и в самоослеплении оценивать их, так как Любовь не подчиняет Себе, а дает свободу. Бог просто отходит от нас вместе со своей Оценкой и Творчеством, а мы начинаем погибать без этого, так как без него мы вообще не существуем.

Любая оценка действий (сравнение), совершается обычно с точки зрения себя: "он делает хуже или меньше чего-то, чем я..." А если человек смотрит на другого не как на "свое отражение", то видит совершенно другие дела, ему не присущие. И сравнивать не с чем, и нет оценки. Человек, внимательный только к себе, не сможет ни в ком другом увидеть индивидуальности. "Отражение" есть повтор, копия, которая всегда хуже оригинала. Настоящая любовь - когда любят не потому, что кто-то похож на меня, а потому, что он совершенно не похож на меня, подобно тому, как мужчина любит женщину. Тогда мы видим индивидуальность, с которой не можем, да и не хотим конкурировать, тогда мы не мешаем друг другу и нет необходимости делить в драке "место под солнцем".

Так как мы все равны (не в физическом смысле), то не можем оценивать действия друг друга. Большое может оценить малое, а большое оценивается ещё большим. Мы же судим и равных себе, и то, что больше человека. Но всегда выходит так, что каждый сам выносит себе приговор. И посредством природных законов совершается наказание. Любая наша оценка влечёт за собой наказание.

Оценка может быть только одна, или мы сами оцениваем себя, или нас оценят ближние, или Бог. Оценим себя сами - не оценят ближние. Например, пожалел себя (то есть обиделся) - никто не пожалеет; не пожалел - тебя пожалеет множество людей. Что больше и эффективнее? И наоборот - осудил себя - перестали судить окружающие. Чтобы избавиться от многих проблем не нужно хвастаться чем-то, что нам дорого, ведь оно дорого только нам, и никто его так, как мы, не оценит. Но еще лучше обесценить свои притязания, не считать их важнее чьих-то. Оценил себя - никто не оценит. Не оценил - похвалит множество. Более того, если будешь доказывать, что твои действия хороши -окружающие найдут скорее в них то, что заслуживает противоположной оценки. Можно дойти до доказательства кулаками, нажить врагов, но все равно не получить хорошей оценки. Так уж мир устроен - в нем все в единственном числе и неповторимо. Это так же верно, как Бог - один, реальная Воля - единственная, и оценка любому действию - одна. Оценок может быть множество, но верная - одна. И, конечно же? она принадлежит Богу. Человеку самому оценить свои или чужие действия не предоставляется возможным. Мы начинаем заниматься этим в двух случаях: будучи в скверном настроении (преследователь или жертва), когда недовольны собой или окружением, или когда нас распирает от гордости и самодовольства. В таких состояниях люди не могут трезво оценивать ни себя, ни мир. В нормальном состоянии никому в голову не придет что-то оценивать. То есть - мы или оцениваем неправильно, или не оцениваем вообще. Это говорит о том, что не наше это занятие. Бог может оценивать потому, что у Него есть с чем сравнивать наши дела - с нашим предназначением, ведь Он сам предназначал каждого. Стремясь снискать человеческое признание, рискует потерять одобрение Божье.

Логическая оценка, знание и эгоизм живут в одном месте. Эгоизм с удовольствием использует знания как силу. Особенно знания с философским уклоном. Эти знания предназначаются для определения своего места в жизни, могут подсказать человеку, что он может дать другим. Эгоизм использует их, чтобы знать, что другие должны делать для него, гордый интеллект всегда ставит себя в центр управления событиями, видит своим предназначением руководство, иногда даже - быть помощником Божьим. Богу не нужны помощники, и так вся сила, что есть в мире - Его сила. Нет ничего практичнее философии: она укрепляет и хорошего и плохого; как увеличительное стекло - хорошего делает лучше, плохого - хуже. Правда, счастья не прибавляет никому. Желание быть центром внимания, источником истины и благ, влечёт за собой одни неприятности. Желать блага окружающим - одно, желать, чтобы блага исходили от меня лично - совсем другое. Это желание стать замеченным, кумиром, идолом, предметом поклонения. Самые сильные мира сего незаметны и тщательно избегают любой рекламы, будь-то святые или мафиози. Бог вообще не видим. Искреннее пожелание добра уже будет делать добро ближнему, а пожелавший будет иметь то же самое. Как вариант - блага могут идти и через пожелавшего. И если «передающий добро» не захочет, - никто на него молиться не будет. Благотворительность не может быть предназначением или смыслом жизни, так как уже есть Источник блага - единственный и неповторимый.

Именно в предназначении человека поселяется гордыня. Лучшего места ей просто не найти. Ведь что такое предназначение? Это то, к чему устремляется человек, и то, чего ему недостает. Если бы доставало, он бы и не устремлялся. Здесь будет постоянная нехватка, и интерес к этому делу не иссякнет. Мы не будем гордиться и хвастаться тем, к чему нет у нас повышенного интереса, так как не считаем это важным и чем-то особенным. Ценность определяется дефицитностью, тем, что у нас в достатке - не дорожим. Иными словами, гордиться мы можем только тем, что у нас в недостатке, гордимся недостатками. То есть, желаем получать похвалу за то, чего нет. Кстати, женщинам в этом вопросе легче: их дела не так заметны, как мужские, а значит, и уменьшаются шансы для оценки. Чем меньше оценок, тем меньше повода для гордыни. "Мужчины делают все. Женщины - все остальное". В предназначение входят тысячи позиций, а не что-то одно.

Интерес в предназначении определяется индивидуальными особенностями характера, а они у всех разные. Мы все любим разное. Не надо беспокоиться, что если каждый будет делать, что он любит, то кто же будет делать остальное? Мы - комплект предназначений. У каждого есть что-то свое, что он не может не делать, то что мы делаем не из-за оценки или вознаграждения, а потому, что любим это. Если любовь движет нашими действиями, нам всегда хватает сил и возможностей, ибо в этом случае мы действуем под покровительством Бога. Гордиться, приписывать себе удачу, желать оценки, вознаграждения за это, - все равно, что получать подарки и торговать ими. А ведь это не просто подарки, а дары Божьи. Любовь не продается, а дарится. Никто не может нас обязать делать подарки, мы не должны этого делать, но нам остро необходимо для нормальной жизни заниматься хоть чем-то без долга, тем, что от нас не требуют, только так мы можем почувствовать себя свободными. Иными словами, не каждый труд должен быть оплачен, ибо труд, зависимый от оплаты, уже не труд, а работа.

Предназначение не может зависеть от какой-либо человеческой оценки, в том числе от оценки самого предназначенного человека. Оно свободно от оценки как от кого-либо, так и не оценивается чем-либо: аплодисментами или деньгами. Оценить исполнение предназначения может лишь тот, кто его назначил, а это Бог. И он не "платит" нам за исполнение, а просто дает на хлеб насущный по благодати. То есть материальные блага, в этом случае, человек получает не за оцененную людьми работу, а просто так (с точки зрения людей), за хорошее к себе отношение. Средний человек на "хлеб насущный" зарабатывает не исполнением своего предназначения. Главная причина тому - гордыня, жаждущая оценки. Раз ждем оценки - получим ее в каком-то виде, в том числе в денежном выражении. Но для этого необходимо работать, и лишь немного времени остается нам для свободного труда. Очень немногие позволяют себе заниматься только любимым делом - это люди с незначительным проявлением гордыни. "На хлеб насущный" они не зарабатывают, им он дается в качестве даров.

Любимые дела не нам выбирать, они уже даны нам. Искать другое - все равно, что искать другого Бога. Повышенное внимание к поиску своего предназначения может только помешать в жизни человеку. Поиском занимается гордыня, а не сам человек. Именно она и закрывает нам видение своего предназначения. Предназначение и гордыня - взаимоисключающие вещи. Действиями человека движет либо гордыня, либо предназначение. О своем предназначении нельзя узнать, наблюдая деятельность других, его не с чем сравнить. Гордыня может только сравнивать, а потому только уводить от своей индивидуальной задачи. Она ищет вовсе не свое место в жизни, а максимально возможной оценки окружающих. В этом заключен весь смысл жизни гордецов.

Предназначение - это всегда нечто более значимое для человека, чем действия не по предназначению. Разница между этими двумя действиями сравнимо с разницей между Богом и человеком. Представим себе ситуацию: человека все знают как военнослужащего, а на самом деле он внедренный разведчик от другой страны. Что масштабнее и труднее? Как обычный военный, он исполняет приказы вышестоящих, как разведчик - участвует в судьбах двух стран. Предназначение в данном случае - роль разведчика, которую ему необходимо тщательно скрывать. Иначе расстреляют. Вот так с нами и поступает жизнь - как только мы пытаемся похвастаться или погордиться предназначением, нас "расстреливают". Предназначение есть и источник жизни и наша "Ахиллесова пята", - все беды отсюда, если мы вздумаем привлечь этим внимание к своей персоне. Не стоит показывать, что нам дорого и по той причине, что оно может вызвать страдание или дезориентацию окружающих из-за сравнения со своими делами. Зависть происходит именно отсюда. Тот, кто вызвал зависть (то есть и страдание) будет страдать еще больше, ведь он виновник, он начал. Хвастающий будет думать, что его "сглазили". А не нужно было показывать, что особо любимо нами. Не то, чтобы
его прятать от всех, как разведчику, а просто не давать понять другим, что это очень важно и превыше всего. Это, например, значит, что когда нас отвлекают "пустяками" от "этого", не говорить: "Подождите немного, вы что, не видите - я занят очень важным делом?!"

Бог дал жизнь, и предназначение у человека одно - жить. Рассматривая наше сегодняшнее состояние, можно сказать более конкретнее: предназначение - перейти в жизнь вечную из жизни прерывистой. Из жизни то и дело прерываемой болезнями, ненавистью, смертью, страхом и другими подобными состояниями, в которых человек не живет, а существует. Все эти «нежизненные» состояния являются следствием каких-то наших нарушений, ошибок, заблуждений. Чтобы стать ближе к жизни, необходимо исправить последствия ошибочного поведения, появившиеся в мире и внутри нас. Бог поддерживает нашу жизнь, внушая нам любовь к исправлению своих ошибок. Например, если человек когда-то давно уничтожал деревья, однажды он может полюбить их выращивать. Иными словами - предназначение - привести в порядок то, что разрушали наши предки. Мы и они -одно и тоже. Мы и они - одно существо, называемое человечеством. Если человек сбился со своего жизненного пути ему придется вернуться на место с которого он повернул не туда, куда нужно (ему самому-то и нужно). Назад придется идти по разрухе, подобно завоевателю, возвращающемуся домой, чтобы понять обиду и боль, причиненную им вольно или без умысла. Это путь раскаяния. Без раскаяния остается возможность пройти ошибочный путь еще раз. Чтобы начать двигаться назад, чтобы иметь возможность восстановить разрушенное, сначала необходимо восстановить разрушенные связи между людьми. Восстановление связей не происходит без внутреннего изменения человека. Пока он не примирится со своим окружением, не изменится, он не сможет правильно воспринимать Священное писание, да и вообще любая информация будет восприниматься искаженно. Пессимизм и плохое настроение являются признаком неправильного восприятия мира и удаления от Бога. Оптимизм- Индикатор обратного. Наладив взаимоотношения с людьми, мы тем самым устраняем утечку времени на ненужное общение (договора, заключение сделок, оговаривание условий совместной работы и т д), ибо «трубы пропускают чаще всего в стыках». « Коммуникационные» работы - это неприятная часть предназначения, и занимает она основное время. В этом периоде человек еще не совсем доверяет людям и вынужден жить посредственно, так как он самостоятельно себя обеспечивает всем, а все в совершенстве делать не может. Это период обучения человека « жить в одном комплекте», дополняя друг друга. При налаженных контактах человек делает только то, что любит и одаривает этой продукцией окружающих, видя в них смысл своей деятельности и равных себе сотрудников. Они, в свою очередь, дают ему все необходимое такого же высокого качества Любовь, как мы видим, оказывается еще и грамотность. Не получиться использовать грамотно свои возможности без любви. Впрочем, без любви мы своих возможностей и не знаем. 

Налаживание (вернее - восстановление) контактов и использование их для труда - по сути - разные действия. Между ними такая же разница, как между стыковкой труб и работой самого трубопровода. «Отработка кармы» начинается не раньше того, как связи человека с окружающими наладятся, а до тех пор человек никуда не двигался, только искал, как выбраться на свою дорогу. Собственно «отработка кармы» - есть «вкушай» часть предназначения, там человек не тратит   времени на то, что ему делать не нужно. Делаем ненужное мы для того, чтобы не зависеть от других людей, которые нам могут это просто дать. Люди, трудящиеся бескорыстно, с любовью - отрабатывают свои задолженности перед миром и он светлеет вокруг них. Так поступать хочется всем, все желают делать что-то для других, ведь к другому мы и не приспособлены изначально. Поэтому часто бывает, что когда мы находимся среди обиженных нами, мысли наши рвутся во «вкусную» часть предназначения, где можно реализовывать себя в служении ближним гораздо свободнее. Но тело якорем держит нас там, где мы пали и не дает действовать там, где мечтаем. Чтобы заниматься благотворительностью, необходимо сознавать, что все благо исходит от Бога, а не от нас. Через нас оно пойдет тогда, когда у нас руки будут достаточно чисты. Через руку, которая недавно совершала насилие любого рода, никакое благо не может быть передано, она чужда Богу, в нее ничего не будет вложено. Насильники и властолюбцы, также как и все, желают служить благом. Но только так, чтобы об этом все знали. В этой версии изложения предназначения, карма, намеренно сгущены краски, чтобы яснее показать механизм действия и последовательность. На самом деле, переход человека от состояния к состоянию совершается плавнее и сложнее.
7. ЗАЩИЩЕННОЕ МЕСТО
И жертва, и преследователь, и спасатель совершают одно и тоже нарушение - вторгаются на чью-то психологическую территорию. Психологическая территория - не что иное, как место, отведенное Богом для проявления свободной воли. Это место всегда находится в настоящем времени. Там нет планов, мыслей, нерешительности, там есть только действие. Там нет места для личности (личность, эго - существуют либо в памяти, либо в мечтах, то есть либо в прошлом, либо в будущем), и есть место индивидуальному проявлению. Психологическая территория, свободная воля, настоящее время - все это различные обозначения одного и того же - Жизни. Жизни, которая защищена от посягательств любого характера, ибо если Он подарил, то никто не отнимет. Не следует отождествлять жизнь и существование; существование не защищено. Не все, что мы замечаем, что проходит по разуму, является Жизнью. Подаренная и охраняемая Жизнь только в настоящем. Жизнь прошлую и будущую дорисовываем сами мысленно, и охранять, естественно, будем сами. Кто-то сам делает свою жизнь, и для него настоящее - миг между прошлым и будущим. Кто-то живет жизнью подаренной, и у него этот миг заполняет все время. Первые в поте лица создают себе успех, вторые пользуются удачей.

Если человеку удалось выйти на уровень собственных решений (просьба не путать с решениями собственного тела), то есть попасть в настоящее, это не значит, что он там будет всегда. Всегда есть искушение выпасть из настоящего момента, так как у человека постоянно будет стоять выбор между "нужно" и "хочу". "Хочу" находится в настоящем, "нужно" беспокоится о будущем. Поддавшись искушению, теряем свободу. В настоящем времени мы не ограничиваем себя условностями, и тем не менее, не нарушаем ничью психологическую территорию. В ненастоящем, чтобы ее не нарушить, приходится прибегать к самоограничению.

Так как жизнь настоящая (не иллюзорная) защищена, то любое вторжение на психологическую территорию, которая есть полигон этой жизни, чреват проблемами для агрессора. Если мы критикуем, или даже просто оцениваем действия человека, - мы уже попали на его поле деятельности, где он решал сам. Образно говоря, мы пытаемся расширить собственную территорию за счет того человека, когда лезем с не прошенными советами. Он все равно слушать нас не станет, его территория будет только временно деформирована, но она неизбежно вернется к своим границам, и это каким-то образом ударит по нам. Что же это за закрытость такая, нужна ли она? Нужна. Не исполнить своего предназначения, если каждый, кто захочет, будет его корректировать. В море супа не сварить, его готовить надо в отдельном сосуде.

Осуждение не приветствуется, так как это есть скрытое убийство, и это как-то понимается. Но похвала - это гоже скрытое убийство, это попытка манипуляции индивидуумом, похищение похвала Бога. Это "перехват" энергии от человека, которого мы хвалим, энергии, которая должна быть направлена к Богу, в подсознательном желании самому эту энергию использовать. Сознательная похвала есть лесть. Говорить человеку о хороших действиях, хвалить его, даже опаснее, чем ругать. Когда мы ругаем человека, он, слушая нас, тут же, на ходу, находит оправдания своим действиям, то есть логически защищает свою территорию. Похвала - та же оценка действий, но если при критике мы сопротивляемся, то при похвале собственная логика "открывает изнутри ворота" на свою территорию, чтобы погреться в лучах комплиментов. "Граница" все равно нарушена, и восстановление ее будет сопряжено с неприятностями для обоих. Это та ситуация, когда "за добро платят злом". Каким-то образом у "захватчика" будет отбиваться охота к повторному "вторжению". Случатся обстоятельства, при которых оба человека разочаруются друг в друге. Хваля человека, даже искренне, мы провоцируем его гордыню, заставляем его переориентировать свой взгляд? с окружающих на себя. И он радуется уже не сделанному, а гордится своими возможностями. Например, ребенок принес со школы хорошую отметку. Мы обычно хвалим его, награждаем эпитетами, или, что еще хуже, "платим" за это, оценивая его - например, даем конфету. Он, естественно, рад конфете, все остальное уходит на второй план. Рад конфете, а не радости родителя. На следующий раз та же самая конфета покажется ему не такой вкусной (ведь это уже не будет неожиданностью), и, в конце концов родители будут удивляться, откуда у ребенка взялся эгоизм.

Говоря о любых действиях или о проделанном, неважно - говорим о себе или о другом, мы говорим о том, что нам не принадлежит. Если кто-то и сделал что-то (или не смог сделать), значит, ему была дана возможность это сделать, и нет в том его заслуги. Возможности могло не быть. Наши обсуждения действия - есть сравнение реальных обстоятельств с обстоятельствами, нами выдуманными. Не следовало бы говорить и о своих действиях, потому, что говоря о них, мы либо ждем оценки, либо, уже оценив себя, а не предоставленную возможность действия, хвастаемся, вызывая зависть. Мы, в принципе, не можем правильно оценить ни свое, ни чужое действие, и потому, когда оцениваем, заведомо говорим ложь. Точно также, когда нам говорят приятные или неприятные вещи - говорят неправду, но мы сами это провоцируем своим вторжением на чью-то психологическую территорию или раскрываясь перед комплиментами.

Не нарушая чужую территорию, можно говорить о действии, не оценивая его. Но это сложно сделать, особенно, если мы неравнодушны к содеянному, если это как-то нас касается. Молчать тоже вроде бы нехорошо - может остаться неприятный осадок внутри, да и нечестно это. Что же делать? Мы можем говорить как угодно и сколько угодно о результатах действий человека на своей территории. Так как речь идет о действиях партнера, а говорим мы, мы можем говорить о своем состоянии, в котором оказались вследствие его действий. Свое состояние мы знаем точно, и оно нам принадлежит, следовательно, имеем право сказать о нем, и, сказав, не солжем. Тогда мы будем услышаны, тогда в нас будут видеть чувствующего человека, а не надменного учителя-обвинителя, от которого необходимо защищаться и доказывать свою правоту. Легче понять ошибку, видя перед собой плоды своей деятельности, а не оценщика, с которым мы никогда не согласимся, потому, что обычно у нас на этот счет уже есть своя оценка. У каждого человека на глазах (вернее - на мозгах) очки цвета собственных проблем. Человек сквозь синие очки видит темно-синие или светло-синие предметы, но это же не означает, что все вещи вокруг него не имеют другой окраски. В силу этой особенности интеллекта логикой понять ближнего мы не в состоянии. Он размышляет в другом «цветовом» диапазоне. Чтобы поняли нас, нам нужно говорить слушающему о нашем состоянии, о переживании, то есть предлагать «на вкус» собеседнику наши эмоции, но не логические построения.

Говорить о состоянии своей психологической территории важно для того, чтобы быть понятым. Но много важнее не умение говорить, а умение слушать. Кто не умеет слушать, тот закрыл сам себя на "своей территории", никого не пускает, но и сам не выходит. Именно это является причиной того, что ее начнут "взламывать", причем самыми неприятными способами. Чтобы выпустить "узника". Гордыня глуха. Будучи в роли преследователя, жертвы или спасателя, мы не услышим никого. Если человек слушает собеседника, никак не оценивая его, тогда он получает информацию неискаженной. Не искаженную своей оценкой, своей личностью. Что невозможно, если собеседник - кумир или презираемый. Гордыня других не знает. Она всегда боится за себя и держит свою территорию "на замке". И не зря боится, потому, что нападают не на саму территорию, а на гордыню, которая не по праву расположилась там и не дает действовать на ней настоящему хозяину - свободной воле. На психологической территории хозяин - душа, а логика - лишь помощник, и если помощник подмял под себя хозяина, то со стороны приходит помощь, чтобы восстановить естественное положение вещей. Психологическая территория дана и защищена для свободы, а свободно действовать может только воля. А не логика, в силу своей ограниченности. К ограниченному логикой, то есть к закрытому человеку, не будут хорошо относиться, ведь никто не знает, что у него на уме. Построив баррикаду от людей, он автоматически сделал их своими врагами и не может никак поверить, что если ее убрать, то там все окажутся доброжелательными.

8. ГРАНИЦЫ СВОБОДЫ
«Граница нашей свободы – нелюбовь»

В настоящее время, психологическая территория и реализация свободной воли возникает у человека одновременно. Может возникнуть вопрос: как можно говорить о свободной воле и о каких-то границах ее проявления? Если сказать, что рамками свободной воли являются границы другой, такой же свободной воли, это будет и правильно и неправильно. Правильно потому, что так оно и есть, а неправильно потому, что тогда получается в мире не может быть свободы для воли, где она плотно окружена такими же неприкосновенными объектами. Здесь нет противоречия, так как свободность и запертость воли возникают в разных временах, а не одновременно. В настоящем, где душа полновластно хозяйничает, пользуясь всеми своими орудиями, нет границ между людьми, там коммуна, любовь, никто не желает препятствовать соседу. Каждый идет по своему оптимальному пути, и они не пересекаются, потому, что мы вместе - тщательно подобранный "комплект", в котором никто никого не повторяет и нет лишних. Свобода для всех и безграничная общая единая территория. Это значит, что подвергаются критике поступки только тех людей, которые не в настоящем. Вне настоящего человек слеп, так как не видит за своими планами и личными воспоминаниями интересы ближнего, а значит, как бы он ни старался, их интересы будут мешать друг другу. Мы, ослепленные картиной, что нарисовал нам интеллект, уходим с места, где мы желанны, на периферию за миражом, где нас никто не ждет. Желание ума указать на недостатки других, поучаствовать в их исправлении, срывает нас со своего места, возвращают же назад нас эмоциональные потрясения, томительные ожидания, авралы, героизм. Вне настоящего полновластным хозяином является интеллект, но он способен лишь на умение не делать больно (своеобразная любовь по уму), на бартер в межличностных отношениях, и все это делается из страха за себя, который всегда присутствует за границами настоящего. Страх сигнализирует человеку об отсутствии божественной поддержки, о нарушении чьей-то психологической территории, и о том, что его свободная воля обрела границы, коими отгородилась от интересов людей.

Совести в это время у человека нет. Нет ее ни в прошлом, ни в будущем. Чтобы попасть в прошлое или будущее, ее надо было переступить. Это не значит, конечно, что, если человек листает семейный альбом и предается воспоминаниям, он переступил совесть. Все вышеизложенное относится только к действию, к проявлению свободной воли. Совесть находится по обе стороны настоящего, на границах прошлого и будущего, и сигнализирует о переходе в ненастоящее время. В самом настоящем совести нет за ненадобностью, зрячим она не нужна Что же такое совесть? На этот счет существует множество мнений:

Совесть - дар страха Божьего.

Совесть - орган, через который говорит с нами ангел-хранитель. 
Совесть - связь, посредством тонких тел с высшим миром. 
Совесть - крик души.

Совесть - то, что на Земле беззащитно перед интеллектом, и то, перед чем беззащитны мы после смерти.

Совесть - внутренний механизм регулирования поведения человека. 
То есть, в любом случае совестью пренебрегать не стоит. В данном аспекте мы рассматриваем ее, как индикатор перехода границы между деятельностью по духу и деятельностью по уму. Может быть момент усиления эгоистических требований ума, когда дух покидает нас, подсознательный страх, возникающий в результате такой потери, потери Божественного руководства, воспринимается нами как совесть.

Естественным врагом страхов, ущемляющих нашу свободу; является моральная устойчивость. Если ум делает различие между страхом Божьим и прочими страхами, отдавая первому предпочтение - этот ум упорядочен. Страх может быть как от незнания, так и от неупорядоченного многознания. Образование - это просветление ума, а не заполнение его. Организованный ум ценнее наполненного. Ценный ум - не значит пустой ум; хотя и говорят, что «ум пустотен по своей природе». «Природа не терпит пустоты» - говорили древние, а ум не является исключением. Он всегда будет наполнен либо нами самими, либо знания будут приходить к нам сами. От того, каким образом он будет наполняться, зависит упорядоченное или неупорядоченное поступление информации. Неупорядоченные знания требуют привести их в какую-то систему, и пока человек этим занимается , отсутствие связующих звеньев в системе рождает в человеке беспокойство и различные страхи. «Страх Божий» - то есть совесть - страх врожденный, естественный и необходимый. Это единственный страх, который не досаждает человеку, не пугает его, не портит его жизнь. Он на фоне страхов, которые измыслил себе сам человек, страхом-то и не выглядит. Человек или боится совести, или боится решительно всего потому. Что не знает точно, что ему следует бояться. Создать страх перед мнимой опасностью легко. Убить его чрезвычайно трудно именно из-за его не материальности. Страх Божий охраняет нашу свободу, Все прочие страхи - ущемляют ее.
Китайская монада - символ гармонии противоположностей - прекрасно иллюстрирует мысль о том, от чего нас защищает совесть. Если принять, что белое в монаде - это дозволенное нам, входящее в предназначение, то темная точка (см. 3-ю позицию) и будет наша совесть, где в не проявленном виде будет вся «теневая» сторона монады. Стоит только нам начать сравнивать кого-то с собой, то есть взглянуть в себя, вокруг мы сразу увидим «черное», нам покажется, что окружают нас люди бессовестные, безответственные, не считающиеся с окружением, думающие только о себе. Мы при этом хорошие, «белые» (как белая точка в 4-й позиции). Светлое на монаде - это то, что достойно нашего внимания, темное - то, к чему оно не должно прилагаться. Знакомимся с темным мы только тогда, когда обращаем внимание на себя, на свои личные дела, то есть когда начинает заниматься самообслуживанием вместо служения. Тогда совесть «проявляет» теневую сторону жизни. Хотя, справедливости ради, следует отметить, что сначала она предупреждает нас об этом, и уж если мы не вняли предупреждению, начинается «перерождение» нашего окружения. «Темное», то есть не предназначенное, конечно, не может нам нравиться и, естественно, воспринимается как негатив. Глядя в себя и думая, что видим светлое, мысленно будем воспринимать свое окружение как темное (4-я позиция). Так что, как говорят, - «чистая совесть - первый признак склероза». Люди делятся на праведников, считающих себя грешниками (3), и грешников, считающих себя праведниками (4). Когда человек совершает поступки, сравнивая их со своими внутренними установками, то считает их в зависимости от результата сравнения хорошими или плохими. Любое сравнение - от ума. Совесть не от ума, она несколько выше и знает то, о чем ум не догадывается. Ум должен быть занят предназначенным, совесть хранит знания о не предназначенных делах. Их неизмеримо больше. Действие совести заключено не в разделении на плохое и хорошее - это задача ума в рамках предназначенного, а в разделении на предназначенное и не предназначенное. Наша свободная воля без совести будет подобна машине без тормозов - неизбежна авария на первом же повороте жизни. Ум, не ищущий пользы для себя, толкает человека не на хорошие или плохие поступки, а на просто поступки. Он активизируется волей и тормозится совестью. Не эгоистический ум ничего плохого не совершит, так как он доверяет рекомендациям совести не перепроверяя ее логическим анализом, который будет здесь совершенно бесполезен и неуместен. Совесть - надежный гарант нашей безопасности, но мы плохо ее слышим исключительно из-за обеспокоенного бормотания своей логики.

Совесть есть первый страх, познаваемый человеком, страх Божий. Этот страх не действует с позиции силы, не настаивает, не повторяет дважды. "Совесть безупречно воспитана и поэтому довольно скоро перестает разговаривать с теми, кто не желает ее слушать" (Самуэль Батлер). Это - как указание слуге на ошибку (ибо все сотворенное сотворено для служения). Невнимательное отношение к такой подсказке - и человек знакомится со вторым страхом - долгом. Долг диктует человеку свою волю, как рабу, и не замолкает, пока тот не исполнит. Если и этот страх будет отброшен, тогда третий - страх смерти - поступает с человеком как с господином, с правителем. Этот страх держит человека в напряжении, в беспокойстве за себя. Первый страх подсказывает, второй заставляет учиться, третий -лечит. Если первый разрешает выбирать, как поступить, то третий максимально ограничивает свободу, оставляя человеку узкий коридор для бегства. Бегства, в конце концов, от своих ошибок, к Богу, туда, где нам не страшно. Страх Божий не объясняет ничего информационно, просто Божья подсказка, что этого делать не следует. Последующие страхи основаны на конкретной информации, которая претендует заменить собой Божье указание. Эти страхи - единственное, чего мы должны бояться. В этом вся суть "чувства долга" и наших интеллектуальных изысканий, когда мы, оставив позади свободу естественную - свободу служащего, моделируем свободу искусственную, настоящее имя которой -власть.

Человек, руководствующийся первым страхом, имеет счастье и не имеет дело с законом. Такой человек находится в добродетели. Второй страх повергает человека в страсть, заменяет постоянное счастье процесса деятельности, на кратковременное, возникающее в конце работы, когда приходит время пожинать плоды. Здесь у человека любовь заменена законом В третьем случае человек не верит в законы и, по возможности, не соблюдает их. Тем самым он сам ставит себя вне закона, и к нему все относятся несправедливо, так как там, где нет закона наказания и воздаяния - нет и справедливости. Здесь человек находится в позиции невежества, где нет счастья, закона, есть несчастье и наказание. В невежестве люди считают себя знающими жизнь. Живущие по благости воспринимают жизнь как тайну. Народ Израиля до Моисея знал беззаконие и невежество, до Иисуса - закон, высеченный в камне -мертвый закон, Иисус высек закон на сердцах - живой закон. Ведическая традиция говорит о трех гунах материальной природы, которые соответствуют трем периодам истории Израиля: гуна невежества, гуна страсти и гуна добродетели. Счастье, тяготы жизни, поступки и мысли человека зависят от того, какая из гун имеет над ним власть. Скатиться вниз до невежества легко - здесь нам «помогает» ум -достаточно осудить что-то. Поднимают вверх к благости нас стрессы, потери, душевные переживания и потрясения. В этом «росте» ум бессилен.
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Как высоко не поднимайся над Землей, не увидишь обратной стороны сферы (2), как бы мы высоко не поднимались в знаниях, мы не увидим ни рациональности в действиях человека, убеждения которого противоположны нашим, ни промысел Божий, который разрешает так действовать. Мы можем увидеть только собственное кто, размышляя об этом.

Рост знаний дает расширение горизонта, но даже если гипотетически предположить, что наши знания поднялись бесконечно высоко (3), то все равно «за экватором» сферы истины для нас будет «теневая сторона», «негатив», «противоположность». Излишне говорить, что сколько людей - столько и «экваторов», столько мнений, столько истин (4). Истина настоящая - одна, она у Бога, а для «находящихся на сфере» она разная, как разная у каждого из нас совесть. Совесть каждого запрещает заниматься тем, что находится «в тени» - зло, или там живут некие темные силы, а потому, сто та деятельность просто не входит в предназначенное конкретному человеку. Ум человека, не занятый своим делом, в нарушение рекомендации «не суди, да не судим будешь», с удовольствием сует нос в дела чужие и, конечно же, осуждает со своей точки зрения. Чтобы не осуждать, необходимо сместиться самому на точку зрения осуждаемого, причем не теоретически, мысленно, а практически - то есть попасть реально в то положение, заняться теми делами, совершить те поступки. Чтобы осветить осуждаемую точку зрения для ума, перенести туда необходимо и тело. Ум перемещается туда не по собственному желанию, по собственному желанию он только осуждает. Закон перемещает человека в положение, которое он осудил, дабы тот почувствовал, о чем это он с гордостью рассуждал. Там ум, обогащенный чувственным опытом, «освещает» для себя это место и более уже не осуждает. Так «темное» для нас становится «светлым». Ум соображает медленно, любовь - мгновенно. Она просто знает, что темного нет, любит и врагов и друзей, независимо от поведения или каких-то условий. Как бы не поступали люди, если они честно и искренне считают, что они правы, то они действительно правы. В притче о мудреце, к которому пришли двое спорящих, мудрец, выслушав первого, сказал: «Ты прав». Когда начал говорить второй, мудрец также согласился с ним. Присутствующая при разговоре жена мудреца возмутилась: «Как же ты можешь одновременно утверждать противоположные вещи! Так же нельзя!» На это мудрец изрек: «И ты права.» То, что выглядит как негатив в глазах одного человека, для другого может быть позитивом. Негатив - это позитив не на своем месте. Например, чернозем в огороде - благо, тот же чернозем в тарелке с супом нам уже не нравится. Для всего есть свое место, где будет приноситься благо. Также и человек на своем месте приносит только благо, и его деятельность не будет противоречить Божьему промысле. Мы всегда находимся на своем месте, но наши действия могут рождать зло, если мы мыслями и чувства унеслись в другое, придуманное нами. Вот тогда наши самые благие намерения уводят нас вовсе не туда, куда мы рассчитывали. Кстати, подготавливаться к деятельности для будущего, в то время, когда он нас здесь и сейчас требуется действие - уже порождать зло.
Глава Х

СПОСОБНОСТИ
1. СДЕЛАЙ ШАГ
«Свои способности человек может узнать, только применив их на деле» (Сенека)
Ничего в мире не существует просто так, без дела. Средства не существуют без цели, они прилагаются к действию, к процессу, и никогда не существуют вне его. У человека к средствам относятся, кроме материальных благ, еще и сама возможность что-то делать, а также здоровье, энергия, информация. И способности.

Они также относятся к средствам, и не появятся, пока не будет сделан первый шаг, пока дело не будет начато. Куда его сделать - человек решает сам; ему лишь в крайне редких случаях будут идти знаки. Знаки, в основном, дублируют совесть, для плохо слышащих её, показывают, куда идти не следует, и говорят индивидуально с человеком на понятном ему языке. Знаки верного пути просты: где малое хорошее, там и большое. И наоборот. Мир един и неразделим. Мелочи есть индикатор общего глобального действия. Может быть, благоприятные знаки иногда и нужны человеку для одобрения, но от них может произойти замещение веры на доказательство и возникновения сознания исключительности. Куда идти - решается не по знакам, а по любви и состраданию. Бог не нуждается в подсказке, что делать; свободный человек не нуждается в указаниях, куда идти.

Прежде чем сделать шаг куда-то, необходимо сделать его внутри себя. Это, в частности, означает, что человек начнет себя вести естественно, т.е. честно. Например, если он захотел сменить работу, которая ему не нравится, но продолжает работать, как и раньше, ожидая и ища другие варианты, то жизнь вряд ли предоставит ему такую возможность. Хотя бы потому, что, попав на новое место в старом качестве, он просто «испортит» его для себя. А если на нелюбимой работе человек проявит инициативу, то его либо станут выживать оттуда, и он найдет тут же, что ему нужно, либо нелюбимая работа начнет нравиться.

Средства для дела не появятся никогда, если они станут для нас конечной целью, потому, что инструмент не может быть делом; дело - это процесс, а не нечто законченное. Инструменты выдаются, когда процесс начался, и изымаются, когда дело прекращается. Если человек боится выпустить из рук ненужный инструмент, нужный он не получит. Человек не может свободно идти по жизни, таская с собой обоз с инструментами. Идя свободно по жизни, не привязываясь ни к чему, он будет находить их по мере надобности, разложенными по пути сердца.

2. ПРОЦЕСС
«Итак, увидел я, что нет ничего лучше, как наслаждаться человеку делами своими, потому что это - доля его» (Экклезиаст 3:22)
Если мы мысленно будем отделять тела человека, чтобы докопаться до его сути, то увидим, что за физическим телом материи уже нет, следующие тонкие тела сотканы из энергии. Энергия - не есть нечто зафиксированное, это нечто изменяющееся, быстро реагирующее, более похожее на процесс. Справедливости ради, следует заметить, что материя - также не нечто застывшее; она тоже подвержена постоянному изменению. А уж самое глубинное «я» человека - процесс тем более. Чего может желать процесс? Только процесса. Значит, целью не может быть нечто застывшее, конкретная вещь, не может быть и положение в обществе. Вообще внимание к собственной персоне может зафиксировать, остановить внутреннее движение «я». А это смерть для него Если человек все свое внимание направляет в мир, поддерживает там порядок - внутри него кипит жизнь. Если человек внимание направляет на себя, игнорируя кипящую жизнь вокруг него, он своими стараниями стабилизировать, сделать свое положение более устойчивым, гасит свои жизненные силы.

Будет ли человек работать в поте лица, зарабатывая хлеб насущный, или, не беспокоясь о завтрашнем дне, делать что душа пожелает, зависит от качества его желаний. Желания гордости, страха, комфорта, желание унизить кого-то, доказать что-нибудь и тому подобные - не являются истинно нашими. Это также верно, как и то, что злость и т.п. качества не есть сами качества; скорее это результат отсутствия какого-либо качества. И вообще, физические качества, как то: ум, мускулы, являются «навесным оборудованием» к качествам настоящим: добродушие, (и т.д.) Бытует мнение, что человеку присущи желания, вызванные его «высшей» или «низшей» природой. И существует целая классификация этих желаний. Взглянем проще на это: «высшие» желания - желания самого человека; низшие - желания «инструментов». Тело - сменное белье, не более. Нет принципиальной разницы, выполняем ли мы желания своего тела или костюма, который заставляет нас содержать его в порядке. Конечно, должно относиться бережно ко всему, но необходимо следить, чтобы это не было в ущерб внутреннему порыву. «Отдели себя от не себя», - выражение, приписываемое Гермесу. Если человек желает здоровья себе, своим детям, благополучия в семье, дом - полную чашу и тому подобное, - это означает, что нет у такого человека желаний вообще. Ибо это - норма; то, что должно быть. Настоящее желание - нечто совсем другое.

У Рауля Амундсена (Норвегия) была цель - дойти до Южного полюса. Он один не болел цингой во время экспедиции. Остальные болели и умирали. Здоровье ему прилагалось к цели. «Тот, кто имеет зачем жить, может вынести любое как» (Ф.Ницше). У других цель была - слава, материальное обеспечение и другое. А экспедиция - средством. Вот как бывает, когда высокие цели служат мелким интересам. И примеров масса, особенно среди целителей, когда процесс лечения служит гордыне, чувству избранности, или превращается в источник материальных благ; то есть когда человек идет к средствам через процесс, а не наоборот. Желание процесса не влечет за собой требование стать лучше, честнее, добрее и так далее, не требуется увеличение ответственности. Не требуется только потому, что не собираешься владеть, собираешься действовать. Я - не ответственен за то, что мне лично не принадлежит. Так же при лечении. Считаешь, что исцеляешь своей силой, - будешь чувствовать уход сил. Считая, что сила тебе дана, - не потеряешь ничего, можешь только приобрести; но в этом случае, и не принимай на свой счет благодарности, отсылай её туда, откуда пришла сила.

Настоящее желание, желание процесса, исполняется всегда. Причем любое. Реальный случай - человек давно хотел иметь видеомагнитофон. Но все время не хватало денег. Однажды, смотря фильм с друзьями, он подумал: «Хорошо бы если у меня была возможность просмотра у меня дома». Через два дня он имел видео. Ему подарили. Может, была случайность, совпадение. Но спустя некоторое время, на лекции своего товарища, появилось новое желание - фиксировать подобные выступления. Через три недели появилась и видеокамера. Чуть позже, пришла мысль написать книгу, но это требовало много времени. Ему тут же предложили работу (без его инициативы), поглощающей времени в два-три раза меньше, чем прежняя, приблизительно за ту же плату. Во всех этих случаях он хотел ПРОЦЕССА, (а не чего-то конкретного), и хотел не     для   себя.

Еще один пример. Занимаясь на курсах биоэнергетики, два человека одновременно захотели одного и того же. Один захотел лечить людей, а другой стать целителем. Только на первый взгляд эти два желания одинаковы. Первый захотел самого процесса лечения, ему просто было жалко людей. Другой фактически пожелал репутацию, кабинет, очередь под кабинетом; то есть сопутствующих средств. У первого (без тренировок) открывались способности во время появления больных. Он продолжал работать на прежнем месте, люди сами его находили, к нему отсылали больных даже служители церкви. Второй, после нескольких попыток, отказался от желания. Так называемые «сверх способности» есть у всех. Не проявляются они лишь потому, что мы из не используем. Например, чем больше мы смотрим на себя, тем меньше в нас способности к ясновидению. Оно просто атрофируется, так как нам не до него, нам вообще некогда оторвать взгляд от своих проблем. Что не работает, не живет - отмирает. Непосредственно после рождения дети наиболее «экстрасенсорны», так как все их внимание направлено в мир. Причем внимание доверчивое - посмотрите на маленьких щенков - они идут ко всем. У детей необычно не только сверх восприятия, но и сверх сила - их мышечная масса развивает силу много большую, чем та же масса у взрослого человека. Дети грудного возраста нечувствительны к боли, так как их чувства расположены правильно - в направлении изучения мира, и себя им чувствовать «нечем». Кричат о плачут они не от боли или обиды, а с тем. чтобы привлечь помощь из мира. Взрослые, в критических неординарных ситуациях, проявляют детские качества - например, по свидетельству человека, на которого медленно наезжала грузовая машина, он совершенно не чувствовал боли, но кричал так, что привел в ужас окружающих. Не было страха, не было желания кричать. Все происходило без его инициативы, он был скорее сторонним наблюдателем. Когда машина отъехала, человек встал, пробежал 20 метров на травмированных ногах в безопасное место и только там перестал кричать и почувствовал боль. Начал ходить он только через два месяца. Нет боли, когда нет внимания к себе, нет чувства отдельности от мира. Кстати, люди, чувствующие себя за одно целое с миром, легко жертвуют собой.

3. ГРАВИТАЦИЯ
«Совершенно незачем овладевать для себя некими силами. Силы и так служат человеку, если сам он служит»

Летать, как и ходить, - процесс. Почему мы не летаем? Чтобы понять суть явления, рассмотрим, что же такое левитация? Левитация, - это когда исчезает
воздействие гравитационного поля Земли. А что такое гравитация? Это первичное свойство материи. Материя - все то, где скорость менее 300 тысяч км/сек. Свободная волна вследствие каких-то причин замедлилась в скорости, закрутилась «клубочком» и образовала, например, протон. Этот протон потерял прежнюю связь с миром; ранее он был волной в общем процессе, теперь он - отдельная частица. Но так как ничто не может отделиться от мира, образовались связи со всеми объектами во Вселенной, то есть гравитация. Чем больше материальный объект отделяется от мира, тем более растут гравитационные силы (вспомним, например, нейтронные звезды). Излишне материальные люди без разбора притягивают к себе все, что попадает в радиус их действия. Как мы видим, жадность, беспокойство имеют гравитационную природу. К этим качествам ведет стремление человека отгородиться от мира, стремление к самодостаточности, ведет к жадности.
Человек бросил весь мир, и теперь хочет вернуть его по частям, то есть начинает притягивать к себе вещи, ставу и прочее. Если наш «ментал» не притягивает славу, власть и прочее, свойственное ему, если наш «астрал» жадно не хватает с мира ощущений побольше и поострее, - власть гравитации над физическим телом ослабевает. Можно сказать, что необходимые гравитационные принудительные связи заменяются на добровольные связи иного характера. Известные святые во время молитвы приподнимались над землей. Одного блаженного «дурачка» застали за тем, что он перебегал Москва - реку по воде (мост был, видите ли, далеко). Этот блаженный ничего не притягивал. Материя - притягивает, дух - отдает. Вопрос в том, что доминирует в человеке.

Проводится эксперимент. Женщина взвешивается, весы показывают 75 кг. После этого выясняется, чем она больше всего дорожит. Ответ - духовностью (материальными вещами - нет). И она поучает близких, как надо себя вести. Если человек поучает, когда его не спрашивают, автоматически это означает, что он умнее и лучше. Это гордость. Женщине удалось понять неправильность поведения и второй замер показывает на 5 кг меньше. Между замерами прошло двадцать минут. Эксперимент проделать может каждый, для этого нужны только весы и желание уменьшить свой эгоизм. Уменьшаем эгоизм (именно он отгораживает человека от мира и, как следствие, возникает притяжение человека ко всем объектам, мир не может «отпустить» человека) - уменьшается гравитационная сила при той же массе тела. Если мы захотим летать, летать как процесс, нам необходимо будет убрать весь эгоизм. Помечтав о полетах, мы закажем себе довольно жесткую программу очищения нас от эгоизма. Процедура неприятная и практически невыполнимая. Но если полет - средство выполнения какого-то дела, летать будем «даром», без всех этих хлопот. Весьма хлопотно и даже опасно запрашивать (желать) средства - способности просто так, без всякого применения. Люди готовы сломать себе шею, чтобы получить то, что Бог дает даром.

Когда левитация действительно необходима, она проявляется. Ребенок падает с 5-го этажа и не разбивается. В момент соприкосновения с землей, он ничего не весит, и во время удара не происходит деформации тканей. Это было единственной возможностью сохранить жизнь. Новые возможности появляются только тогда, когда дело не выполнимо другими средствами.
4. ВОЗМОЖНОСТИ НОВЫЕ И УСТАРЕВШИЕ

«Меня Бог чем-то наградил, но вручение награды неоправданно затягивается» 
(Леонид Крайнов-Рытов )
Если человек получил как средство, новые, совершенные инструменты, менее совершенными он уже не сумеет воспользоваться. Например, если какой-то целитель помогал людям заговорами, травами и тому подобными вещами, и однажды познал, попробовал и убедился, что есть духовное лечение, которое эффективней, заговоры его перестанут действовать. Более того, у такого целителя могут возникнуть проблемы.

Жизнь прямо-таки выталкивает нас в лучшее, и не попасть туда возможно только если упираться изо всех сил. Да ведь человеку будет просто скучно жить, если он познакомился с лучшим, а продолжает пребывать в худшем. Это можно рассматривать как некий «закон пользы», а можно и как невозможность человека деградировать, стать менее свободным, чем был. Вот пример этому. На предприятии несколько месяцев не выдавали зарплату. Зрело недовольство. Падала дисциплина. И тогда один рабочий, которому всегда раньше такое положение вещей было безразлично, «взорвался» (крайности переходят в противоположность). Практически он начал организовывать забастовку. К нему вдруг повалила информация, с которой можно было с большим шумом выиграть «дело». Все было готово. Предупреждена пресса. И вдруг этот рабочий ... надорвался. Попросту получил грыжу. В пылу деятельности этого не замечалось, пока не дошло до того, что он не мог встать со стула без помощи рук. Этот человек имел опыт «духовного целительства», то есть опыт лечения через устранение причины заболевания. И когда его прижало по-настоящему, он стал искать причину. Грыжа в области манипуры. Манипура отвечает за активную внешнюю деятельность, а забастовка и была такой деятельностью. Значит, что-то он делал не так. После некоторого размышления, он пришел к рабочим и сказал: «Администрация нарушает трудовое законодательство. Но разве мы сами выполняем его? Посмотрите, - мы ведь так скоро разучимся работать. И наше поведение на руку администрации. Некоторым выгодно, чтобы каждый рабочий был «на крючке», тогда этот рабочий не сможет, при случае, ничего потребовать. Давайте делать норму и не пить на рабочем месте. Один напьется - и целая бригада не сможет заявить о своих правах. И эту бригаду можно брать «голыми руками» и делать из неё все, что угодно. Чтобы требовать, надо иметь право требовать». Люди стали в этот день работать не как раньше, и в тот же день выдали зарплату. Может случайное совпадение, но у «лидера» забастовки грыжа прошла без следа. Сработал принцип зеркала, но не как человек - человек, а как коллектив - коллектив. А тот рабочий надорвался только потому, что он располагал более действенным средством решения задачи, а пытался воспользоваться менее действенным.

Делайте, что хотите, но непозволительно опускаться ниже самого себя.

5. ЗДОРОВЬЕ ЕСТЕСТВЕННОЕ И ИСКУССТВЕННОЕ

«Разве могут быть проблемы со здоровьем у бессмертного?»
Человеку вырвали зуб и у него вырос новый. Чудо? А то, что у другого человека зубы вообще не портятся и не болеют - разве чудо не гораздо большее? Способность не болеть, быть здоровым, никто не считает за аномальное явление. Мы не задумываемся, какой сложнейший механизм саморегуляции эту способность нам обеспечивает. Наше неверие, сомнение, волнение и беспокойство за своё здоровье отстраняет Бога от управления этим механизмом в тот момент, когда мы берем инициативу в свои руки. Бог даёт здоровье, а не болезни. Выражение: «Болезнь - внимание Бога» неверно. Болезнь скорее признак нашего невнимания к Богу. Быть здоровым, применяя искусственно созданные препараты -это уже будет не естественная способность, а искусственная. Человек становится несвободным, зависимым от препаратов, не говоря уж о том, что препараты эти бесконечно несовершенны по отношению к механизму саморегуляции. К тому же, организм способен сам выработать в себе любой препарат.

Был проведен эксперимент, в котором морских рачков поместили в аквариум, предварительно удалив у них панцирь. Панцирь состоял, в основном, из кальция; в аквариуме кальция не было. Через две недели рачки вырастили на себе новый панцирь, и он был обычный - из кальция. Где они взяли этот элемент? Анализ показал, что в воде аквариума резко упало содержание магния. То есть живая клетка способна к трансмутации элементов. Неужели, какие-то рачки более способные, чем люди? Нет, конечно, но у людей сознание более сложно организовано, и именно этим сознанием мы сдерживаем возможности нашего организма. Прежде необходимо трансмутировать свои тревоги - в веру, страсти -в любовь. Любая живая клетка - ядерный реактор, который может и выделять тепло по - потребности. Этому пример - Порфирий Иванов, сутками бродивший по зимнему лесу без одежд, и йоги, демонстрирующие эту способность, когда на морозе высушивали мокрые одежды теплом    своего тела.

Не болеть - естественная способность человека. И если человек заболел - это значит, что эта способность заблокирована вследствие неверно выбранного направления, действия, решения. Быть здоровым, благодаря лекарствам - равносильно временному снятию этой блокировки; и усугублению своего состояния, из-за появившейся возможности углубиться в ошибочном направлении. Как-то с одного мужчины сняли последствия радиационного облучения, воздействуя биополем. Болезнь прошла, но у мужчины испортился после этого характер. Он стал невыносимым для родных. Целитель не пострадал; в то время он не знал об иных причинах заболевания, помимо физических.

Не стоит забывать, что система саморегуляции работает прежде всего для обеспечения самого человека, его естества. Неестественное поведение здоровьем не обеспечивается. Можно обмануть себя, пойдя против своих устремлений, но эту систему не обманешь. Она дана свыше. Она охраняет предназначение. Проверять свое здоровье и корректировать по своему усмотрению, - все равно, что проверять Бога, - не ошибся ли Он? Мы привыкли считать определенную температуру, давление и другие параметры тела за норму, и отклонение от них воспринимаем как симптоматику заболевания. У человека, у которого эти параметры находятся в строгих рамках, - и душа находится в строгих рамках. И напротив, - душа живая и тело подчиняет себе, и оно повторяет все её движения, и это не есть нездоровье. Значит ли все это, что если человек изо всех сил своих будет послушен своей совести и не будет сдерживать порывы души, и болеть не будет? Необязательно. Апостол Павел страдал от болезни, и просил у Бога избавления от неё. На что получил ответ: «Довольно с тебя Моей благодати». Болезнь консервирует нечто, что может повредить душе, как это было в вышеописанном случае с радиационным облучением.

6. МАКЕТЫ ЖИЗНИ
«Искусству - искусственное, жизни - жизненное» (Н. Козлов)

Способность быть здоровым, как и любая другая способность, может раскрываться естественным путем, путем понимания происходящего. Искусственно приобретенное теряется легко и быстро. Растренировывать, улучшать способность быть здоровым, нет необходимости, она дана с рождения. Нет необходимости тренироваться быть ясновидящим, лечить биоэнергией, левитировать, проходить сквозь стену, словом, любые эти способности также даны с рождения. Что касается
физических возможностей человека, то сравнив олимпийские рекорды с  аналогичными показателями представителей животного мира, мы увидим, что искусственно человек может развить, посредством целенаправленных тренировок, практически любые достижения по силе, скорости и ловкости. Животным не приходит в голову приобретать новые качества. Они не собираются властвовать над
миром. Их устраивает своя ниша в природе. Если человек долго тренировался, например, в лечении, и у него что-то стало получаться, то это достижение будет сильно смахивать на здоровье с помощью таблеток. 

Самостоятельное изменение способностей, увлечений, возможностей, и даже мировоззрения — это ещё не изменение личности, а всего лишь - изменение чего-то наружного в человеке. А не самого человека. Духовный прогресс заключается не в расширении физических и умственных показателей. Тем более не может быть показателем духовного роста различные озарения - экскурсия не есть изменение постоянного места жительства.

Экстраспособности могут начать проявляться вследствие операции или травмы в качестве компенсации недостающих органов либо компенсации врожденного недостатка. Например, слепые от рождения обладают лучшим слухом. Но разве обязательно становиться инвалидом, чтобы что-то развить? Когда мы уделяем излишне пристальное внимание своему физическому телу, то, чтобы не слишком страдали высшие тела от недостатка внимания, физическому наносится какой-то ущерб. Существует множество методик форсированного раскрытия способностей. Это как преждевременные роды. Ребенок может умереть сразу или чуть позже, ведь он еще не приспособлен к жизни. Способности, вызванные искусственным путем, - это, в лучшем случае, протез, в нем нет жизни, лишь внешне он похож на нечто естественное. И работать он может только на эгоизм, на смерть, То, что раскрылось само, будет работать на любовь, на жизнь. Когда мы видим грудного ребенка, не умеющего ходить, то нам же не приходит в голову ампутировать ему ноги и заменить их самоходной тележкой? Здесь мы понимаем, что, во-первых, он может заехать не туда, куда нужно, во-вторых, зачем убивать живое ради мертвого? А ведь способности, полученные таким путем, убивают нечто живое в человеке. Нам не приходит в голову тянуть всходы на грядке - как бы мы ни хотели, чтобы они побыстрее росли, мы понимаем, что они могут завянуть. Не то же самое со способностями? Но гордыня, или комплекс неполноценности заставляет нас вставать на протезы всех мастей, и получаются роботы. И ходят люди, одетые в броню духовности, интеллигентности. А внутри страдает, не находящий выхода, естественный прекрасный человек. Кстати, в Буддизме утверждают, что нездоровые побуждения возникают только в моменты бездумного автоматизма. Разница между искусственно вызванной и естественной способностью, такая же как между использованием и обладанием. Разница между естественно созданным и искусственно созданным, неживым - и есть величина страдания. Примером может служить естественная радость, и радость, вызванная приемом алкоголя. Разница в синдроме похмелья. Даже чужая вещь мешает в доме, а здесь речь идет о чужеродном в теле, в мыслях. Насколько человек естественен, - настолько он жив. А духовный рост - это, в конечном счете, приближение к самому себе, к своему предназначению, это сброс прилипшего, чего-то чужого. Оно прирасти никогда не сможет, все равно произойдет отторжение, как бы оно не казалось родным, и там, где оно прилипло - болезнь.

Естественный человек делается редкостью, как естественная природа. В цивилизованных местах естественную природу можно посмотреть в заповедниках; резервации для красоты - музеи, праздник каждого дня загнан в календарные праздники. Оставшееся время и пространство заполнено искусственными подделками, макетами настоящей жизни.
7. ЕСТЕСТВЕННОСТЬ - ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ

«Гордиться поисками смысла жизни – примерно то же, что гордиться интеллигентными очками, прикрывающими испорченные глаза. Очки говорят не о сильной духовности, а о слабом зрении» (Н. Козлов)
В оккультизме принято считать высшим сложением - умножение, высшим вычитанием - деление. Умножение и деление выше потому, что в этих действиях заложен принцип равенства. Выше них - возведение в степень. Возведение в степень содержит в себе идею резонанса, то есть любви. Каждый человек есть некое число, и если человек любит - это число возводится в степень. Это и будет резонанс с Богом. При условии, что человек не будет менять вложенное в него число, ведь Бог не делает дублей, не перестраховывается. И резонирует с каждым индивидуально. У каждого своя индивидуальная задача и потому, когда говорят: «незаменимых не г» - ошибаются. Незаменим каждый. Ведь если человека во всем можно заменить, то зачем он?

Каждому Бог положил свой талант и знание этого таланта в наших искренних желаниях. Талант этот дан по умыслу Его, и следование порывам души - и будет жизнью по Воле Божьей. Человек попал в рабство идеи быть чем-то особенным, а он уже есть нечто особенное. Люди ищут, как экзотики, престижного «предназначения», признаков «избранности». Но ведь если родился и живешь - уже избранник, уже предназначен. Мы же, ища в себе «дар», идем против собственной природы, переделывая себя. Не учитывая, что природа эта - божественная. Быть естественным - более ценно, чем мы думаем. Поступать неестественно - это значит ограничить собственную природу надуманными рамками.

Быть естественным означает: исполнять то, к чему ты предназначен. И у каждого предназначение свое. Поэтому о нем нельзя где-то прочитать, или узнать откуда-то извне, - это было бы слишком ненадежно. Это самое важное, самое индивидуальное для человека, и даже, может быть, единственное, ему принадлежащее. И находится оно в самом человеке. Он может изменить всё, что угодно в себе, но не предназначение. Предназначение - это то, что человеку нравится, ибо это и есть он сам. И любить он может только тогда, когда исполняет его. Кстати, это одна из причин гибели любви у супругов, когда они стремятся переделать друг друга Переделывают, а переделанные любить уже не могут.

Древние, исходя из того, что вселенная бесконечна считали, что каждая точка в ней является ее центром. В частности, каждый человек - центр вселенной. Если человек - центр, то он, что бы не сделал - будет прав. Ибо кто может указать центру? Но прав он будет и центром вселенной он будет только в том случае, если не изменит самому себе, если останется самим собой. Каждый человек в каждый момент времени несет миру какое-то качество. Например, если человек честен с самим собой и окружающими, он не будет скрывать, что ему нравиться или не нравиться. Он будет действовать в соответствии со своим внутренним содержанием. Если же он будет делать что-то другое (из-за страха, например), это означало бы, что он сошел со своего предназначенного места, перестал быть центром. Практикуя правду - Истину данного момента - мы будем иметь Истину всегда рядом с собой. А Истина есть Любовь. Тогда любить нам не составит особого труда. Невозможно любить и при этом не оставаться самим собой.

«Каждый человек имеет неотъемлемое право быть тем. чем он есть» (А.Кроули). Много говорится о том, чтобы принимать мир таковым, каков он есть, не переделывать людей под свои мерки; но почти никогда не говорят, что себя тоже не стоит переделывать. А ведь это одно и то же. Но переделку себя называют иначе - построением себя, совершенствованием, подготовкой к предназначению. Предназначение определяется нашими проявившимися врожденными способностями и желаниями, то есть, участие в любимом деле согласовано с Планом Божьим. О людях, которые что-то делают, потому, что они хотят это делать, говорят: «талант от Бога». Там, где любовь, там и талант. Когда же мы говорим: «должен», это означает, что мы принимаемся за дело не по любви, и вся деятельность наша посредственна Соответственно, и жизнь посредственна и не радует. Одно только слово «должен» убивает в нас любовь к делу. Под гнетом чувства долга, мы не можем выполнить его «на отлично». И даже на «хорошо». Если даже внешне плоды нашей деятельности будут прекрасно выглядеть, они будут отравлены нашим нежеланием работать. И кому-то их придется есть.

Каждый человек, собственно, есть некая частная цель, входящая в План Божий. Если эта цель идет по пути реализации себя, значит действия человека, его воля, не противоречат воле Божьей. Это ощущается как свобода. «Свобода - радость в выполнении своего долга» (Цицерон). Человеку, сути его, даются при воплощении тела, которые рассчитаны на выполнение его личной задачи. «В желании -выражается сущность человека», - говорил Спиноза. Эти тела желают эту задачу, они знают её в деталях и являются инструментом человека для реализации его предназначения. Как же будут соответствовать прочие средства, если он пренебрежет главным? Если человек растренирует тело на другую задачу, то как он узнает свою? Гаечный ключ «желает» крутить гайки своего размера, и «узнает» только свои гайки. Если ключ расточить под больший размер, он будет «видеть» чужие гайки, и способен будет работать только с чужими. Для ключа это не страшно, но человек может быть счастлив только с предназначенным делом. Изменив «инструмент», потеряв из вида свое дело, занимаясь чужим, предназначения не изменить, и такое несовпадение не принесет удовлетворения. Работа кажется сложнее если она не наша Любая деятельность духовно, если она своя, с любовью. Не надо уметь все, и делать все. Не своими делами нам приходится заниматься тогда, когда осудив чью-то деятельность попадаем в положение осуждаемого. Чрезмерное увлечение знаниями также опасно тем, что человек может превратиться в ходячую инструкцию, а ведь инструкция всегда дешевле самой вещи. Так, изменяя себя можно сильно продешевить, отойти от своей задачи, а вместе с тем и от любви. То, что порой кажется недостатком, если его не изменять, впоследствии оборачивается благом. Например, тот, кто пишет этот «трактат», страдает отсутствием памяти. При хорошей памяти не выработалась бы привычка все записывать, и трактат не был бы написан. Искать свое дело в жизни так же не нужно по всему свету, как и свою «половину».

Истинное делается легко. Кто думает иначе, тот, вероятно, считает, что Бог специально все перемешал, и с интересом наблюдает, как человек будет выпутываться? Изменять главное, - делать невозможным реализацию себя, губить вложенную цель, то есть душу. Пока существует желание к самосовершенствованию, к спасению души, пока мысли и поступки крутятся вокруг собственной персоны, не стоит говорить ни о каком продвижении вперед. Влюбленность в себя никогда не насыщается, как костер не насытить дровами. Материя станет тюрьмой для такого человека. Желание усовершенствовать себя может незаметно подменить волю человека к участию в мировом творческом процессе. В первых главах говорилось о процессе получения средств путем внутреннего изменения себя. Смысл его - убрать препятствия внутри, чтобы заполучить желаемое во внешнем мире. Этот путь «платный», он труден и он становится даже опасным, если человек задумает таким образом получить другого человека. Тогда ему придется убрать внутри всего себя. Это все равно, что имитировать любовь, что невозможно. Но есть и «бесплатный путь», когда остается только использовать приготовленное свыше. В первом случае, цель была человеческая, во втором - Божественная. Человеку остается лишь найти её внутри себя, найти самое желанное и исполнить. Это будет самым желанным и легким делом. Бог не дает задачи непосильной; Он прилагает к ней возможность её сделать. Зачем же использовать данные нам инструменты не по назначению? Так они быстро придут в негодность. Впрочем, человек может многое, в том числе и действовать не по предназначению. Не может только изменить свою суть, тот "умысел Божий". Сердцу, как говорится, не прикажешь.

До сих пор мы рассматривали предназначение в связи с "инструментами" - особенностями тела, ума и психики. Всем известно - тело, ум и психика изменяются с течением времени. Это предполагает то, что за жизнь человек может поменять несколько профессий. Что как бы противоречит вышеизложенным рассуждениям о любимом деле. Вовсе нет, речь шла о том, что не стоит специально изменять свои "инструменты". Они изменятся сами и будут готовы к следующей деятельности, когда начнет падать интерес к предыдущему делу. Самый активный интерес бывает в период становления дела, в период настройки, когда дело еще не раскрутилось и стабилизировалось. После этого в инициативе и творчестве уже нет такой необходимости, как в начале. Для достигнувшего вершины, любой следующий шаг - шаг вниз. Это время покорения следующей высоты, время наведения порядка в другом месте. С таким подходом к делу интерес не иссякнет никогда.

Значит ли все это, что у человека не может быть чего-то постоянного(в смысле дела) в жизни? Вовсе нет, скорее наоборот, но это будет не профессия в известном смысле, а качество, данное от рождения. Один человек от рождения миротворец, где бы он ни был и чем бы он ни занимался, он не может спокойно видеть вражды и "профессионально " мирит людей, как никто другой. Другой -"оперативник", он может успеть сделать пять дел, где обычный человек делает одно. И так далее. Глубинное предназначение - проводить в мир какое-то качество, без которого мир не будет полон. Сказать, что предназначение - помогать людям - ничего не сказать, помогают все(должны во всяком случае), предназначение - помогать так, как никто другой не может, согласно своему внутреннему дару.

Качество, которое делает из человека индивидуальность во внешнем мире, совершенно не замечается его домашними. " Пророка нет в отечестве своем", и это правильно. Если домашние оценят по достоинству то, чем восхищаются нами окружающие, то мы лишимся родных любящих людей, которые превратятся в уважающих и почитающих нас. Уважают за что-то конкретное, любят просто так. Поэтому лучшее, что мы можем делать в семье - это не наводить порядки (подтягивать в духовном росте), а любить, и тогда порядок образуется сам по себе. Непорядок в семье является индикатором того, что мы совершаем ошибку во внешнем мире, и этот непорядок призван исправить её. Ошибка всегда совершается тогда, когда мы перестаем быть самим собой. Когда действуем не по своему основному качеству, которое и отличает нас от прочих, а в силу чувства самосохранения соглашаемся с тем, с чем на самом деле не согласны. Семью, в частности, можно рассматривать как полигон для шлифовки самого главного индивидуального качества человека. Например, если человек - "миротворец", то как только он пытается превратиться в серую личность, как только перестает выделяться этим индивидуальным качеством, его жена начинает воевать с ним самим, с детьми, с соседями и др. Если человек начнет говорить ей, что это неправильно, это только усугубит ситуацию. Если он, с целью сохранения отношений, начнет "подыгрывать" ей, будет еще хуже, т.к. он пойдет против правды, против себя, и может просто заболеть. Болезнь отстраняет человека от жизни, когда он сам решил НЕ БЫТЬ. А всего-то и нужно было - быть честным и действовать, а не говорить об этом. Семья учит человека быть самим собой, и если в учении нет надобности, то в семье мир и согласие.

Мы не свободны от предназначения именно потому, что путь к свободе лежит через него. Его мы не выбираем, его мы любим, и оно не что иное, как Божий план нашего спасения. Когда мы начинаем идти по нему, нам становится лучше. И когда отступаем от него - хуже. Поднимаясь еще на одну ступень выше по лестнице спасения, ведущую в жизнь вечную, мы каждый раз попадаем в место, где нам интересно. Наши планы спасения ведут нас в скучные места, где нам не хочется жить. В таком состоянии в вечной жизни делать нечего. Божий план спасения не может быть не связан с любовью.

Спастись, идя дорогой без любви, дорогой собственно логики - напрасное самоистязание. Бог есть любовь, мир Он устроил на любви, и без любви невозможно в этом мире сделать и шагу, не споткнувшись. Реализация собственного плана не будет с любовью. Любовь рождает любовь, ненависть - ненависть, яблоки растут на яблоне, а не на других деревьях. Предназначение учит нас не насильственно, здесь мы сами устремляемся к обучению, ибо видим, что от этого зависит наша интересная часть жизни. Здесь нам легче поднять ногу и подняться на ступень выше. По доброй воле. Принуждение в вопросах обучения (как и во всяких других вопросах) не дает хорошего результата. Ступень, которая попадается на придуманном нами пути, не вызывает в нас энтузиазма подняться выше. В таких случаях обычно преобладает желание сравнять ее до уровня плоскости, на которой мы стоим, где нам не нужно обучаться. Предназначение состоит, конечно, не только из «интересной части», оно складывается из множества позиций деятельности человека «Интересная часть» предназначения - это вершина айсберга, что находится под водой, «подводную часть» предназначения человек делает не потому, что это нравится лично ему, а потому, что хочет облегчить жизнь нравящихся ему людей. Интересная часть предназначения есть у всех, но человек может ее не видеть по причине того, что его внимание занято чем-то другим, например, своими страхами. Здесь все зависит от степени доверия к Богу. Человек без любимого дела сильно отягощает свою жизнь. Без него учить (то есть спасать) человека приходиться не через дело, которое он делает с энтузиазмом, а через страдания, причину которых человеку сложно понять, вследствие отсутствия доброй воли на обучение. В этом плане женщинам труднее, так как у мужчин большой ассортимент дел для служения в обществе. Если бы женщина избрала объектом служения своего мужа (о чем и говорят все религии) ее проблема отпала бы сама собой. Желание быть заметной женщине труднее реализовать, так как по своей природе она -пассивное начало, в отличие от мужчины. Известность важна для гордыни, но не для счастья. Все в мире имеет природу слуги, и все имеет возможность быть счастливым. Счастье зависит от того, предназначенному ли мы служим. В конечном счете мы все служим Богу, при нарушении цепи иерархии наша служба может просто «не доходить» до Него. Нарушение иерархии никогда не происходит без желания самому быть господином (а не слугой). Господин один Бог, все прочие слуги, и если они попытаются пойти против своей природы, они, естественно, будут иметь проблемы.

Предназначения у всех разные качественно и количественно, разные по направленности и по масштабам деятельности. Нельзя хвастать и гордиться своим делом, сравнивая его с делами других, потому что нет заслуги нашей в тот, что нам дано свыше. Хвастовство вызывает зависть, которая разрушает и завидующего, и того, кому завидуют. Причем страдает больше тот, кому завидуют, т.к. провоцирует зависть всегда он. Ведь именно он в разговорах вворачивает фразы о себе, без которых можно обойтись. Представим себе ситуацию: голодный нашел корку хлеба и счастлив этим. Тут к нему подходит человек, садится рядом и начинает есть пищу, как бы показывая, что счастье нищего в сравнении с его счастьем - просто смешно. Это садизм - отнимать радость обладания тем, что имеешь, ничего не дав в замен. Пищу мы еще можем предложить, а вот предназначения распределяются не нами. Святым никто никогда не завидовал, т. к. они постоянно унижали свой авторитет в глазах окружающих. Нормально - быть индивидуальностью, и безнравственно быть личностью, которая вольно или невольно, в силу своего авторитета, манипулирует людьми.

8. РИТУАЛЫ, РОЖДЕННЫЕ В ЛЮБВИ, В СЕКСЕ
Нет священнее уз брака. Брак, заключенный в государственном учреждении, не является священным. Брак, заключенный религиозным учреждением, не является священным. Брак, заключенный любовью - брак «от Бога». Во всех других случаях узы брака не священны и превращаются в путы. А сам брак становится клеткой, так как при отсутствии любви партнер по браку думает о своих проблемах, а не супруга, и рассматривает супруга как средство для их решения. Нарушается главное - свобода, Богом данная. Не путайте печать Бога и печать ЗАГСа.

Раньше в России, когда церковь не была отделена от государства, регистрация брака и венчание происходили одновременно. После отделения церковь не стала проводить венчание прежде, чем брак не будет зарегистрирован государственным учреждением. Здесь мы наблюдаем соблюдение иерархии, подобно тому, как Иисуса вначале крестил Иоан, а уж потом на Него спустился Дух Святой. Низшее должно идти к высшему по возрастающей. Поэтому принято, чтобы сначала дави согласие на брак родители, потом государство, потом церковь. Цепь преемственности нарушается, если только какое-то звено в ней не признает высшую инстанцию- Бога. Ведь Он-то и дает толчок к созданию семьи. К браку должна побуждать людей любовь, а не родители (материальные интересы), государство (политические расчеты) или церковь (моральные аспекты). Вышесказанное не для того, чтобы презирать ритуалы, а для того, чтобы их не делать, не имея внутренней «начинки». Ритуалы должны быть следствием и должны быть. Они дают защиту от собственной слабости и защищают принятое решение, но требуют личной ответственности за него. Самому человеку этого не сохранить. Брак может быть в (1) беззаконии - то есть в отсутствии какой либо регистрации. В (2) законе - то есть зарегистрированный официальным учреждением, при условии, что это учреждение находится на службе у чего-то большего чем семья например, у государства. В (3) законе Божьем, законе живом - то есть, брак, зарегистрированный учреждением, служащим непосредственно Богу. В мире всего один Господин, остальные слуги. Этого мы не можем изменить, да и нужно ли? Разве может быть порядок в хозяйстве при двух управляющих? Можно возразить, что семье необязательно фиксировать свои отношения с Богом или государством для того, чтобы им служить. Но тогда это будет похоже на службу вольнонаемного, выполняющему работу в ожидании плодов с нее. Или без ожидания оных, но с готовностью в любой момент прекратить свою службу, так как больше всего дорожим свободой распоряжаться собой. Он отличается от рабочего, который зарегистрировал свои отношения с предприятием, тем, что не имеет льгот, пенсии, не получает помощи от него, если временно становится нетрудоспособен. Обидишь слугу - обидишь господина, которому он служит. Если семья никому не служит, то есть у неё нет господина - ее разрушает все, так как тот, кто не слуга - лишний в этом мире. Более всего не зарегистрированную семью разрушают родители. Правильно оформленный и сознательно исполненный ритуал делает супругов самостоятельной единицей, защищенной от вмешательства «благих намерений» их родителей. Именно им легче всего, не замечая этого, разрушить «не запечатанный» брак. Если семья официально зафиксирована в социуме даже только гражданским браком - она уже часть большого целого, которая служит какому-то ещё большему объединению и, таким образом, служба семьи пусть тоненькой струйкой, но все равно, до Бога доходит. Если нет - для Бога этой семьи просто нет. Все блага в мире принадлежат Богу и то, что дает государство - тоже от Него. Люди, живущие в одном месте, имеющие все семейные отношения между собой, имеющие детей, но не зафиксировав свои отношения выше стоящей организацией, живущие не под одной фамилией, не подозревают, что они не одна семья, имеющая общую судьбу, а общежитие, в невежестве беззаконно пользующиеся правами семьи. Мало того, что такая «семья» будет испытывать многочисленные трудности и страдания, она ещё обеспечит «весёлую» жизнь и своим незаконно рожденным детям Эти дети защищены лишь своими родителями, которые сами - то защиты не имеют. «Демократические» права, в приложении к образованию семьи, основаны на безнравственности и безответственности. Индийские философские и религиозные тексты гласят, что никакие добрые поступки и никакие знания не могут сделать человека счастливым, если они не сопровождаются ритуалами. Служба человека проще, если он служит один, не обремененный семейными делами. Таковые «...будете иметь скорби по плоти». (1 коринф. 7:28). Говорят, что «если пьянку нельзя предотвратить, её необходимо хорошо и правильно организовать». Чтобы нейтрализовать вред. Вред может быть в нарушении целостности служения. Семья не может считаться цельной если, например, мужчина досадует на то, что женские проблемы мешают его делам, и упрекает жену, вместо того, чтобы помочь. Если у человека больна одна рука, вторая ухаживает за ней, а не рассматривает её как некую помеху в жизни. Если на предприятии рабочий травмировал руку, дают время на выздоровление всему организму, а не отдельной руке. Законы стоят на страже целостности семьи, даю: возможность служить вместе. Лучше быть одному, но под защитой закона, чем вдвоем в беззаконии, в воровстве, в страдании. Может ли быть ещё что-нибудь хуже этого? Может. Можно зарегистрировать свои трудовые отношения с предприятием, с тем, чтобы иметь определенные льготы и ничего не давать взамен. С такими поступают более сурово, чем с вольно наемными. Это расценивается как преднамеренное, заранее спланированное нарушение закона. Поэтому лучше жить просто в беззаконии, чем в беззаконии, заранее спланированном. Когда супруги после долгой совместной жизни, пытаясь укрепить свой брак, идут венчаться в храм - это пример такого планирования. Не удивительно, что такая пара распадется еще быстрее. Есть и такие, которые венчаются «не ища выгоды», а только для того чтобы отдать дань традиции, или моде, чтобы было, что вспомнить, или просто потому, что « так красивее». Они также подвергают свою семью дополнительным испытаниям, но с ними жизнь обходится мягче, так как они не воры, а несведущие. Венчание в храме в ожидании одних только благ, есть регистрация своего эгоизма. Оно подобно внедрению вора в организацию, чтобы потом использовать её в своих целях. Но от Бога не скроешь ничего, а вор должен сидеть в тюрьме. Такой брак превращается в тюрьму из которой очень хочется сбежать. Есть смысл регистрировать только светлые желания (о «темных» ритуалах здесь мы говорить не будем - это другая тема). В зависимости от того, что мы зарегистрировали искреннее желание служить или воспользоваться удобными для нас пунктами контракта, одно и тоже государство может казаться нам либо коррумпированным, либо действующим на благо народа. Зарегистрировав ответственность, мы, тем самым увеличиваем спрос с себя. Регистрация не существующей ответственности это публичное объявление себя тем, кем на самом деле не являемся. Это добровольное взятие на себя проблем, с которыми заведомо не возможно справиться. Нельзя стать врачом, купив диплом о медицинском образовании, нельзя безболезненно перейти на качественно новое место, не изменив своего характера и привязанности. Люди, не готовые к семейной жизни, убедив себя в обратном, зарегистрировавшись, получают душевную травму, которая не скоро зарубцуется. Первоначальный заряд будет растрачен в пустую, и следующие попытки создать семью не будут иметь достаточной силы.

Дети, рожденные в любви, рождены в присутствии Бога. Рожденные от секса - без Божественного Одобрения. Рожденные от любви уверенно идут по жизни, так как интуитивно чувствуют незримую поддержку. Им хватает смелости быть естественными и не бояться любить. При такой свободе раскрываются индивидуальные таланты. Родители необязательно должны быть праведными, тем более "праведных нет на Земле", пусть они не совершенны, не идеальны, но если они будут заниматься не сексом, а именно любовью, то и дети их тоже будут, хоть и не идеальные, но смелые, свободные, честные и искренние. И выйдут на прямую к Богу. Что любовью начато, любовью и закончится. А занимающиеся сексом будут долгое время нянчить и опекать своих детей-неудачников, а если у тех так и не появится настоящий Опекун, то придется заниматься этим всю жизнь.

От любви рождаются люди, от секса - мыслящие тела. Тело может родить только тело. Эти несчастные думают, что мир плох, но они мира еще не знают. У них есть только возможность видеть и изучать самих себя, они не получали пропуск в мир-любовь и пока находятся в клетке из зеркал. Они изначально - сироты, так как не чувствует поддержку Отца. Поэтому они часто ошибаются и жизнь их трудна Хотя, в принципе, можно сказать, что ошибки в мире не делает никто. Бог не ошибается, ибо Он совершенен. Человек не ошибается, если следует своему предназначению, Богом назначенному. Свое предназначение любит каждый. Единственная ошибка - страх, побуждающий прежде побеспокоиться о своей безопасности, а уж потом делать то, что нравиться, что хочешь, что любишь. Ошибка - устройство своей безопасности собственными силами в неверии, что она уже есть. Можно сказать проще - рожденные посредством греха просто не имеют своего предназначения, а без предназначения жизнь - сплошная ошибка. Таким предстоит на своих ошибках познавать духовные законы, приобретать веру, и таким образом придя к Богу, получить свое предназначение. Конечно же, своими силами к Богу не прийти. Получить предназначение - это не тоже самое, что выстоять очередь в бюро трудоустройства. Чтобы перестать быть безработным у Бога, достаточно понять и признать тщетность попытки сделать это самому. Тогда Дух, может быть, войдет в "храм Духа", и мы оживем. В нас появится Суть, которая сделает все наши действия небесполезными. Действия одного человека, работающего на Бога, не смогут осилить тысячи тел-оболочек без "сути". Да они и не будут оспаривать, они будут спасаться вокруг него.

Совершенно «безработных» у Бога нет, если быть более точным, просто «мыслящим телам» чрезвычайно трудно уловить своё предназначение. Ещё труднее будет, когда в одном теле оказывается сразу несколько предназначений. Такое происходит, когда женщина до рождения ребёнка имела более одного сексуального партнёра. Все мужчин, что контактировали с ней подобным образом, оставляют
«на память» запись о своих склонностях для будущего ребёнка. Причём приоритет у «первого» отца, он как бы первый на очереди. Влияние первого «папы» на всё, последующее потомство называется телегонией. Сто пятьдесят лет назад английские коне- заводчики решили попробовать - в целях улучшения породы - скрестить чистокровных скаковых лошадей с зебрами. Эксперимент не удался,
подобная цепь оказалась бесплодной. Но каково было удивление владельцев подопытных кобыл, когда после планового контакта с чистокровными жеребцами их подопечные принесли полосатых жеребят. Собаководы тоже приводят факт: если их элитная «девочка» хоть раз свяжется с дворнягой, у неё больше никогда не будет породистого потомства. Французский биолог Феликс Ле-Динтек пришёл к выводу: эффект телегонии распространяется и на людей, к тому же в гораздо более яркой, чем у животных, выраженной форме. Ученый брал случаи, когда жених не был первым мужчиной своей невесты. Оба они здоровы и рассчитывали на столь же благополучных детей. А рождались больные. Конечно, причин тому может быть сколько угодно, однако генотип непосредственных родителей и их предков иногда оказывается ни при чём: ребёнок несёт груз заболеваний человека, о существовании
которого один из родителей даже не подозревает, а другой давно забыл. 
Кстати, в России о телегонии вспомнили после всемирного молодежного фестиваля 1957 года. Но не через девять месяцев, когда один за другим в столице стали рождаться чернокожие дети, а гораздо позже, несколько лет спустя.
Обескураженным мамашам пришлось признаться, что они лишились девственности именно в фестивальные ночи с гостем из Африки. Тогда, к счастью, «не затетели». А теперь вышли замуж, всё пристойно и чинно, и супруг - белый. Откуда же негритёнок? Важно, конечно, какой у ребёнка отец, но ещё важнее, чтобы отец был единственный. Чтобы не рождались дети, которых привлекают одновременно порой  несовместимые занятия. А вдруг не найдётся такой профессии? Тогда человек, где бы он ни устроился, никогда не будет удовлетворён. Более того, если ребёнок уже родился, а мама позже «погуляла» с другим, тот тоже «соавтор», ребенок примет часть его качеств.   
Два предназначения сразу - плохо, две «кармы» нести - плохо. Самое интересное, что худший в духовном плане папа доминирует в ребёнке. Почему? Потому что самое плохое подлежит исправлению, отработке в первую очередь. Хорошее может и подождать. Нравственность не придумана, она стоит на кармических законах. Суфии - древнее духовное братство - считали, что отделённое от нравственности знание не только бесполезно, но и губительно.

Предположив, что если все люди, зачатые без любви, не имеют души, страшно подумать, сколько сейчас в мире ходит этаких "зомби" своего эгоизма. Такое положение не умещается в сознании. Такого положения нет ни в одной религии. Ведическая традиция говорит о том, что душа есть у всех, но не у всех она проявляется, то есть у некоторых она просто "спит". "Просыпается" она не сразу, и поэтому нельзя со всех требовать, чтобы они резко перешли от жизни бездуховной к духовной, подобно тому, как нельзя одинаково требовать с человека только что проснувшегося, и человека, который встал, привел себя в порядок и уже полностью готов к любым действиям Восточная философия делит людей, в зависимости от сна или бодрствования души на четыре категории:

Первая категория. Душа не подает признаков жизни - спит. Человек любит безделье и поспать. Деньги ему нужны, чтобы не работать. Инициативы нет. Невежество. Плохо развитый ум и неразвитый разум. Дорожит телом. Не ворует - боится. Страх и удовлетворение всех чувств - основа желаний и побуждений. Религия: Бога и души нет и не было. Образование мира объясняется взрывом или подобной научной гипотезой, если об этом вообще задумывается.

Вторая категория. Человек хочет всем наслаждаться и ради этого может идти на риск (вкладывает деньги в дело или идет на нарушение закона). Зависть. Ум работает хорошо, инициатива есть. "Лучше убейте, но свое не отдам". Отождествляет себя со своими материальными ценностями. Страсть. Религия: мир - это страдание, поэтому давайте не будем его принимать. Максимальная перспектива - уйти в нирвану, прекратить всякую материальную деятельность. "Выключить" мир.

Третья категория. Личные материальные наслаждения не интересуют. Хотят улучшить жизнь людей и защитить от опасностей. Девиз - "справедливость". Храбрые, смерти не боятся. "Лучше смерть, чем бесчестье". Ради идеи готовы пострадать физически. Любят порядок, в смысле - "благость всем поровну". Лидеры. Оформляют идеи каждый по своему на своем уровне. Это настоящие защитники закона (не путать с коррумпированными официальными, находящимися на службе у государства правоохранительными органами). Неподкупность. Религия: Бог равномерно распределен (пантеизм). Непосредственно после смерти душа теряет индивидуальность, растворяясь в божественном свете (мир не выключили, а переключили).

Четвертая категория. Здесь начинающих много, твердо стоящих на ногах - единицы. Даже у начинающих душа начинает просыпаться, "потягиваться", но уже не спит. У утвердившихся - тело не должно давать о себе знать. То есть "очень важно беспокоиться о теле, но важнее о нем не беспокоиться". Эти люди - господа своих страстей. У них присутствуют все качества, кроме плохих (у первой категории - наоборот). Им известно прошлое, будущее и они служат в настоящем. Религия: Бог не безличен; человек после смерти сохраняет индивидуальность.

Четвертая категория имеет славу, третья - власть, вторая - богатство, первая -безответственность. У всех четырех разные устремления, разные наслаждения. Если кто по праву, то есть в соответствии со своими внутренними качествами, занимает свое место, то ему никто не завидует. Например, торговец (вторая категория), имеющий много денег и в придачу суету по добыче этих денег, не вызовет зависти у первой группы - постоянная суета для них ужасна, не вызовет зависти и у третьей - им эта деятельность также не по душе. Но если деньги имеет любой другой, не входящий во вторую категорию - этого люди не поймут, и будут постепенно «убивать» такое несоответствие. Четвертой категории три нижние не завидуют вообще (разве что их славе) - ведь они не имеют практически ничего своего. Эти категории и не подозревают, что имеет четвертая.

Человек не находится только в какой-то одной из вышеперечисленных категорий. Он может даже в течение суток побывать в каждой из них. К тому же в каждой из категорий есть подуровни, но этот краткий обзор тенденции проявления души, здесь помещен не для изучения, а исключительно для того, чтобы не возникло желание делить людей на душевных и бездушных. Мир не черно-белый, не душевно-бездушный. Даже грубое разделение на четыре категории показывает, что каждая категория готова к определенным действиям и это определяет, чем человек будет счастлив. Поэтому, если брать пример с действий счастливого человека, нет никакой гарантии, что, делая то же, станешь счастливым. Действие может войти в противоречие с внутренними имеющимися качествами, которые могут быть совершенно не такие, как у "образца". И тогда человеку нужны дополнительные усилия, к которым он не готов, которые приносят ему страдания (а не сострадание), и это шаг назад. Достаточно   любить то, что уже любится, и не увеличивать то, что не любится. Нет необходимости "заказывать", беря с кого-то пример, новые нелюбимые объекты. Иначе, в скором времени, с ними придется воевать. Стремление брать с кого-то пример продиктовано желанием стать "чище". "Чистота" - понятие относительное, совершенно "чист" только Бог. Грязь в грязи не кажется грязной, и каждый, если он на своем месте, кристально чист. Никто не более и не важнее кого-то, и каждый может "дотянуться до неба" со своего места.

Любят эти категории каждая по своему, и нет смысла ожидать большего от человека, пока он не подрос. Слово «любовь» определяет нечто нематериальное, но материальные умы используют это понятие по-своему. Потому существуют такие выражения как «любовь к себе», «люблю шашлыки на природе» и так далее. Даже если говорить о любви к ближнему, материальный ум не представляет её без взаимности, без награды. Это естественно - ведь в материи действие всегда равно противодействию, односторонние процессы возможны только в духовной сфере бытия. Настоящая любовь не нуждается в каких-то определенных реакциях любимого объекта, не рассчитывает на взаимность, действует как благодать. В материи же всё есть обмен, бартер, где ничего не происходит напрасно для действующего, ничто не исчезает в никуда и не появляется из ниоткуда. Некоторые люди «любят» как камни. Есть даже выражение «каменное сердце». Что любит камень? Покой. Он не любит смену температуры, влажности, вообще никаких изменений - от этого он разрушается. Люди-камни исповедуют принцип: «Меня не трогайте, и я никого не трону». Материальная любовь растений шире -они любят всё, что помогает им расти. Им необходимо, чтобы на смену дождя приходила солнечная погода, то есть в отличии от камня они любят перемены. Люди-растения также желают только личного роста. Любят перемены, без которых нормальный рост невозможен, и им нет дела до всего остального. Животное любит больше - оно любит своих детей, растение лишено этой возможности. Животное любит противоположный пол, свою территорию, любит, чтобы эта территория была чиста от врагов и следит, чтобы друзьям на ней было хорошо, а недругам плохо. Наиболее ярко это последнее качество проявляется у лидеров-вожаков стаи (или стада), которые любят свою стаю за то, что она поддерживает его, а стая, в свою очередь, любит вожака за то, что он её защищает и принимает за всех ответственные решения. Таким образом, любовь народа к президенту (и наоборот), любовь матери к детям, к своему дому, родине - всё это любовь животная. Человеческая любовь качественно иная, не количественно, а именно качественно, масштабы здесь не важны. Например, в отличии от животной любви, человеческая следит, чтобы на вверенной территории хорошо было не только друзьям, а всем, кто на неё попал. И всё это без боязни прогадать, бескорыстно. Если животное любит как животное - ему хорошо. Если человек любит как животное - у него будут проблемы из-за несовпадения собственного статуса со своим поведением. Человек - грань между материей и духом, и задача его - перейти от любви материальной к любви духовной.

9. СВОЙ ПУТЬ
"Ковыляющий по прямой опередит бегущего, который сбился с пути "

(Ф. Бэкон)
Потеряв свою дорогу жизни, человек оглядывается по сторонам и пытается слепить свою судьбу из фрагментов чужих судеб. Естественно, такая латаная, не цельная жизнь не приносит удовлетворения. Мечась во все стороны, стремясь быть похожим на кого-нибудь, запутываясь как в сетях в чужих судьбах, человек уходит все дальше от своего пути, полного приготовленных даров. Другие дороги пусты. "У сатаны нет своих дорог, он просто путает дороги Божьи" (А. Подводный). Когда дерево вырастает не на своем месте, его убирают, не дав ему вырасти; как и человека, занимающего не свое место в жизни, идущего не по своему пути.

Есть такое выражение " не ко двору". Например, взяли в дом кота, а он не только мышей не ловит, но еще и доставляет массу хлопот. Попав в другой дом, ведет себя как положено. И никто его там специально не обучал и не воспитывал. С людьми - та же ситуация. Не надо переделываться. Просто не надо лгать, что по своей доброй воле пришел на то место, в которое не "вписываешься". Там возникает множество проблем, проблем неестественных, имеющих одну причину - нелюбовь к этому месту (или деятельности). С любовью любая адаптация проходит быстро и безболезненно. Не нужно заниматься самообманом - "духовно расти" - по сути стараться полюбить не свое предназначение. Иди на свое место - там ты легко будешь и духовен, и высок. Наше место всегда перед нами, но либо наша гордыня не узнает его, либо стремление безопасности уводит в сторон} от него. Так мы и ищем свое место, боясь, что оно нам не понравиться или не обеспечит безопасность. Нелегко побороть страх, покинуть место, навязанное общественным мнением, и самому решить куда идти. И тогда, попав на свое место, человек думает: "За что мне такое счастье?" А ни за что. Просто Бог любит нас и дает. Мы ведь тоже любим и бережем свои поделки. Тогда не составляет труда любить и Бога и ближнего. Свой путь - самый короткий путь к Богу.

Двигаясь по своему пути, приходишь к тому, что не стоит изощряться в искании и тренировке сил. С Богом и так все просто и легко. Но так будет, если встал на свою тропу к Богу, а её узнать можно только любовью. Если же человек пробует идти то по одному пути, то по другому, то естественно, он ни на шаг не продвигается. Есть смысл идти только по своему пути не получится прожить чужую жизнь. Возьмем для примера магию - самый недуховный по общему мнению путь. "Любое преднамеренное действие - есть магический акт" (А. Кроули). Если мы подходим к водопроводному крану с целью набрать воды, и для этого поворачиваем кран - это уже магический акт, так как мы знали, что последует за нашими действиями. Для животного, наблюдающего за этими действиями, происходящее кажется чудом, а человек - волшебником. Так же воспринимает мага обычный человек. Всегда разница между "магом" и "не магом" будет в более четком представлении об устройстве мира. Что такое магия черная, а что - белая, говорят сами названия: черный - затемненный плохо видящий последствия своего действия, и какой ценой оно совершается ("не ведает, что творит"). С этой точки зрения можно рассматривать ребенка, открывающего газ на кухне, с целью послушать интересное шипение как черного мага. Белый - видит яснее, но никто не видит всего. Поэтому маг высочайшей категории практически ничего не делает сам, он лишь является проводником Воли Божьей, хотя со стороны видится иллюзия могущества этого человека. «Простая» жизнь чудеснее магической. Магия не в силах творить то, что творит «обычная» жизнь. Ковчег строился «любителями». «Титаник» - профессионалами. И вовсе не скучно, а гораздо интереснее жить, когда жизнь «стелется», предугадывая нашу нужду, а не прорываться, как на фронте. Магия, в отличие от жизни, перемещает оболочку предмета, оставляя содержимое на старом месте. И со временем «каркас», возвращается на своё место. К тому же магия часто практикует скрытность, а всё, что «за глаза», на простом языке называется подлость. В связи с этим практика магии выглядит, как принцип, появляющийся для того, чтобы вернуть человека к любви, т.е. к Богу. Но это только в случае устремления к справедливости, и в конце концов человек оставляет это занятие, убедившись, что достаточно любить и действовать обычными методами, а справедливость во всём присутствует всегда. Магия и вера - как разум и сердце, - две необходимые стороны жизни человека, которые, как мы видим, совпадают, будучи доведенными до совершенства. Кто говорит о "спасении избранных" - в нем нет милосердия. Он примирился с жестокостью. Вера не может быть жестокой. "Не исполнив любви, не смей говорить о вере". Достаточно долго идущие по пути любого направления, оказываются на одних и тех же жизненных позициях. Но смешивать учения нельзя. На самом верху все они проповедуют любовь и единство, в начале же пути имеет место вражда, вследствие непонимания других направлений.

Некоторые стремятся привлечь на свой путь весь мир. Но сами, как правило, забывают идти по нему, им просто некогда этим заниматься, ведь все время уходит на то, чтобы показывать всем понятую ими часть Истины. Путь к Богу для каждого индивидуален, идти к Нему строем, как рота солдат не получится. Как рушится мост под ногами у идущих в ногу людей, так рушится сама опора в жизни у желающих вместе перейти в лучшую жизнь. Ритуалы и соблюдение общих для всех правил и условий не сможет заменить любовь, которая каждому даёт свою индивидуальную задачу. Особенно это проявляется среди последователей различных религиозных направлений. Как правило, ярый приверженец какого-либо из учений тщательно изучает недостатки "конкурентов", и потом ругает их учение. Не понимая, что осуждает пену ритуалов, не всегда верно отражающих суть. Все пути приводят к одним и тем же духовным ценностям, так как мир, по которому проходят эти пути, один и то же. И законы, которые невольно приходится изучать, идя по любому из них, - одни.

Несогласие с этим миром, по причине того, что он не в состоянии выполнить наших желаний, ведет к отрицанию мира и придумыванию своего, где это желание может исполниться. Вот так и живет человек в выдуманном мире, а деньги, например, хочет получить из реального. Выдумал, заодно бы, и свои деньги. Познать свой путь однажды и навсегда невозможно, он живой и все время изменяется. И познавать его придется постоянно. Мир своей души - всегда неведомое. Придумав, смоделировав любой прекрасный мир, чтобы в него мысленно уноситься, не будет погружением в мир своей души, скорее это бегство от себя. Царствие небесное - внутри нас, на стороне же мы найдем ад, внешне привлекательный, но бессильный дать нам нужное. Потому и ад. Дорога ментальных иллюзий и образов пуста, путь сердца полой жизни. Первый орган, что появляется после оплодотворения - это сердце, а уже потом остальные органы формируются вокруг него. Первое слово в любом решении по праву принадлежит ему.

Знать путь и идти по нему - совершенно разные вещи. Потому, что знает - ум, а идти будет сердце. Даже знание слова Божьего может послужить только картой, которая без компаса - сердца, бесполезна. Опираясь только на ум, мы не продвигаемся ни на шаг. Одни думают, что шагают семимильными шагами, но сами только изучают свой путь, не идя по нему. Другие идут, не зная пути, и идут, в общем, правильно.

Человек, нашедший свой путь, не найдет, что путь стал шире в смысле многих новых возможностей. Не открывается выбор новых возможностей, т.к. у человека имеется только одна возможность - выполнить свое предназначение. Но путь качественно изменится, он станет четче и в известном смысле не расширится, а сузится. Мы свободны в выборе между тем, что нам хочется и тем, что не хочется. Но мы не свободны хотеть чего угодно - это уже определено. Мы и есть то определенное хотение, облаченное в физическое тело. У свободного человека путь узок, как лезвие бритвы, несвободный идет как по степи, ничего не достигая. Можно ходить по универмагу целый день и ничего не купить. То цена не подошла, то вещь не нужна.

Несвободный имеет иллюзию безграничного выбора, т.к. плохо представляет себе, что ему надо. Он занимается тем, что изучает свою несвободу, изучает препятствия, возникающие перед ним на чужих дорогах. Свой путь дает нам силы, все прочие нас уничтожают. На своем пути важно все. На чужом не только не важно, но и не нужно никому. Свой путь отмечен любовью, а значит Богом. Человек, не наполняющий свою жизнь Богом, подобен мусорному ведру. Несвободный опутан мыслями - что делать, что нужно для достижения поставленной цели и возникает нужда в чем-то. У свободного нужда не успевает возникать, т.к. он не планирует, а просто идет по своему пути, и нужное своевременно появляется прежде, чем осознается необходимость чего-то.

Находясь на своем пути, находишься в условиях благодатных, но более жестких. Здесь необходимо не забыть, что важно все, любые мелочи, ничто не является более важным, чем что-то другое. Самое главное и важное то, что (или кто) перед тобой. Это справедливо и относительно дел и относительно людей. Как только отдается чему-то больше внимания, именно здесь и будет неудача, дабы не было ущерба для других, таких же важных вещей. На своем пути имеет место жизненный интерес, на чужом - праздное любопытство или интересы безопасности. Свой путь не нужно искать -он всегда перед нами. Нам достаточно проявить внимание к тому, что сейчас перед нами, и это выведет нас в настоящую жизнь. Невнимание к «сейчас» есть хорошая возможность потерять свою дорогу в жизни среди чужих дорог. Мы не может выбирать между тяжёлой или лёгкой жизнью, мы выбираем между интересной и неинтересной. Чтобы нести свой крест тратятся те же усилия, которые мы прилагаем, чтобы сбросить его. Тем, кто свой крест нести не хочет, кажется, глядя на несущих, что они труженики. а они - такие же. Ленивый делает два раза: сбросил - затратил усилия, понёс - снова тратит усилия. А куда от этого денешься? Добровольно нести своё в два раза легче, или в три, по сравнению с теми, кто дважды отказывается от своего. И не так уж и тяжело нести своё, когда оно интересно, а своё всегда интересно, тяжело и неинтересно делать дважды одно и то же. Когда честно несёшь свой крест, он становится легче и легче. Преступник старается всё время сбросить его, но тогда крест становится тяжелее и тяжелее до тех пор, пока не будет сил сбросить его. Совсем легким свой крест не бывает, это бы означало совсем ничего не нести, ведь дотянуться из материального мира до духовного не просто. Планка хорошо обозначена во всех религиях, высоту и направление движения жизнь показывает каждому отдельно. Если же мы сами выбираем путь в духовный мир, то, как правило, выбираем для себя низшую планку, просеивая через ум конфессии, которые во множестве сейчас существуют.

Предназначение не может быть неинтересным. Кто-то может не увидеть интереса в постоянном провождении времени в молитвах. Этот интерес подобен наблюдению за огнём, и это также не надоедает. Таковы ли наши молитвы, так же искренни? Аскетизм также не должен быть самоистязанием. Свой путь может показаться трудным, но по любому другому идти вообще не возможно, там будет иллюзия, имитация движения, ходьба на месте. Сошедший со своего пути подобен локомотиву, который сошёл с рельс и дальше пытается двигаться по земле. Легко ли это? Легка ли будет жизнь зайца, вдруг получившего тело льва, но сохранившего заячьи привязанности? Легка ли будет жизнь льва, который живёт заячью жизнь? Ошибаемся все мы, если думаем, что налги желания не совпадают с действительностью. Нет. Они не совпадают только с собственным страхом или гордостью.

От своего пути нас уводит как недооценка, так и переоценка себя. На верную оценку себя мы не способны. Ошибочная самооценка приводит к ошибочным действиям. К тому же, любая оценка требует дополнительных действий, подтверждающих её, или действий, которые улучшили бы её, то есть действий, отвлекающих от своих дел. Потому не стоит думать о своём самоуважении, о своём пути, он и так у нас под ногами. Мысли в этом направлении могут одинаково легко убедить человека, что он -мессия или ничтожество. Страх или гордыня, оседлав человека, направляют его куда угодно, только не на свой путь, информируя его о более «надежном» варианте, не оставляя возможности свободного выбора. Свободный не нуждается в подсказках любого характера, куда ему идти и что делать, он это видит сердцем. Свобода и любовь - одно и тоже. «Люби - и делай, что хочешь» (Августин Аврелий 357-430). Настоящий путь начинается с того момента, когда человеком движет любовь. До того, даже если человек честен, справедлив и храбр, путь ещё не начат, идёт ходьба на месте.
10. БЕЗ ПОДГОТОВКИ

«Нельзя научиться плавать, не вошедши в воду: нельзя научиться быть свободным, пребывая в рабстве» (Т. Макколей)
Способность что-то сделать, как-то себя проявить, дается для дела, а не для того, чтобы "блеснуть" своими возможностями, не для праздного любопытства, не для тренировки. Если человек тренируется, пробует, готовится к делу, это не что иное, как отсутствие веры. Отсутствие веры - это вера в то, что дело может не получиться. Эта вера творит ситуацию, в которой ничего не получается. И тогда понятно, почему, когда человек не делает сразу, без оглядки на собственные страхи и сомнения, а пробует, получается совсем не то, что хотелось. С каждой такой попыткой вера падает, и тогда человек говорит себе: «Я - не способен». Знаем ли мы хоть одно упоминание где-либо, чтобы Бог сначала тренировался творить, а потом творил? Также и с человеком. И снова мы возвращаемся к тому же: силы, энергия, здоровье, способности, знания прилагаются к реальному делу, и не существуют вне него. Отсюда, - какое дело мы захотим сделать, такие у нас будут и возможности. Они будут соответствовать избранной цели. Но не появятся прежде, чем мы начнем что-то делать. Ни одно дело не должно застревать на этапе размышления. Накапливая и перерабатывая чужой опыт, мы не учимся, а лишь превращаемся в хранилище мертвых знаний, которые не можем использовать сами, и не можем передать никому. Передать можно лишь то, чему соответствуешь. А хранилище может испортиться. Чтобы суметь что-то сделать, надо делать сразу, а не пробовать делать. Когда мы начинаем делать в качестве проверки или тренировки, чтобы позже использовать это для реального дела - ничего не получится. В жизни черновиков не бывает. Нам не отведено ни времени, ни пространства на пробы. Время и пространство даны нам для жизни. Дано жить, и не дано к жизни готовиться. Все уже приготовлено. Подготавливая условия, совокупность которых должна родить дело, мы убиваем его, ибо живое не родиться по частям.

Один человек говорит: «Хочу наслаждаться жизнью». После чего добавляет: «Но для этого мне нужно каждый день по сто долларов», - Зачем? - «Чтобы наслаждаться жизнью». Но ведь у него есть все, чтобы наслаждаться жизнью, - он молод, здоров, красив. Он может испортить себе жизнь, если переориентируется на деньги. Это напоминает юмористический монолог Жванецкого: «Если бы я начал жить сначала, я бы бросил пить, курить, гоняться за женщинами, а закончил бы институт, получил диплом, получил положение в обществе, заработал квартиру, машину, дачу, а уж потом бы начал пить, курить и гоняться за женщинами, что я сейчас и делаю без всех этих хлопот».
Глава ХI
ДАР ЖИЗНИ
«И если какому человеку Бог дал богатство и имущество, и дал ему власть пользоваться от них и брать свою долю и наслаждаться

от трудов своих, то это дар Божий». (Экклезиаст 5:18)

1. МЕДЬ ЗВЕНЯЩАЯ
«Если я говорю языками человеческими и ангельскими, а любви не имею, то я - медь звенящая или кимвал звучащий. Если имею дар пророчества, и знаю все тайны и имею всякое познание и всю веру, так что могу и горы переставлять, а любви не имею – то я ничто».

(1-е Коринф. 13:1-2)

Когда у человека есть любовь, все складывается естественно и хорошо, без каких-либо экзотических способностей и действий. Таковые экстраспособности нужны нам и даются, когда плохо, когда нет любви, во исправление. Совершив ошибку, человек углубляется в неверном направлении, будучи уверенным в своей правоте. И если он достаточно искренен, то получает дар, который возрастает по мере продвижения (в том же неверном направлении), и все ярче высвечивает ошибку человека. Уровень данной нам сверхобычной способности говорит об уровне проблемы. Сами по себе духовные дары не несут счастья человеку. Более того, они могут разрушить до конца его благополучие, чтобы человек увидел, где он сбился с дороги. Не следует путать дары Святого Духа со способностями, полученными при помощи тренировок, или в результате познания определенных законов. Такие "дары" внешне схожи с естественно данными, но они - результат работы, а заработанное не есть подарок.

Зачем мы живем, в чём смысл и цель нашей жизни, - на все эти вопросы никто не сможет ответить. Этот дар мы получили, когда не имели ничего, чтобы рассчитаться, более того, нас самих не было. Мы не имеем право отказаться от него, как не может подарок отказаться сам от себя. Не можем «выкупить» его, оправдывая свою жизнь, исполняя цели, придуманные нами. Желание отработать и стать самостоятельным (Богом, что ли?) - заблуждение. Цель жизни - сама жизнь, и мы лишь можем предполагать, правильно ли мы себя ведём, ориентируясь на то, «портиться подарок» или он хорош. «Бог, который создал нас без нас, не может спасти нас без нас» (Блез Паскаль). А сам смысл жизни никогда не перестанет быть для нас тайной.

В силу того, что природа наша «подарочная», использовать себя по назначению (предназначению) будет правильно, даруя себя.

Излишне говорить, что подарки делаются с любовью, а потому не следует предлагать свою службу, если нет искреннего на то желания. Вот если попросят - дело другое. И то, если делать, стиснув зубы - лучше отказать

По той же причине то, что нам подарено, служит и сохраняется лучше, чем заработанное. Все дети любят подарки, но не все взрослые. Они могут воспринимать их настороженно: «А во что мне это обойдётся?» Кто любит подарки, любит и дарить. Подарки от Бога получают все - и «праведные», и «негодяи». Нет смысла возмущаться по этому поводу. Праведных нет на земле, есть «лучшие из худших» и «худшие из худших».
2. МИР ПРИЛАГАЕТСЯ К ЖИЗНИ

Так же, как к цели прилагаются средства для её выполнения, так же к дару жизни прилагается весь мир. Жизнь со всем миром в придачу - какой бесценный подарок! Это как все, или ничего. Чтобы сохранить этот дар, его постоянно нужно дарить, только тогда
можно надеяться на какое-то продолжение. Мир не может выполнить желаний нашего тела или интеллекта просто потому, что и тело, и интеллект - инструменты, часть подаренного мира, и они не имеют ни малейшего отношения к воле человека. Инструменты не имеют права голоса в этом мире. Так, заученная механически , молитва никогда не произведет такого действия, как текст, продиктованный душою. Главное - не перепутать желания инструментов и любовь. Любовь - это ни когда мы берем то, что нравится, это не потребление, а действие, доверие, жертвенность, умение признавать свои ошибки, прощать и т.п. вещи. Человек, творящий верой, базирующейся на любви, будет только оживлять и расцвечивать своей любовью вверенный ему мир. И он никак не может этому миру повредить. Если же его вера базируется на ином чувстве, то практически это означает, что человек перестал творить, что его вера работает не на его желания, а на желания инструментов. А желания инструментов не исполняются. И тогда мир просто погибает без творца. Человек перестал творить, значит перестал жить, а мир прилагается только к жизни. Что же сетовать, что мир нам мало дает? Подаренный мир позволяет делать с собой все, что мы действительно хотим, и ограждает нас от не желаемого. Ибо он служит нам, ибо он подарен нам.

Хочет человек только то, что он любит. И если он позволяет себе делать только то, что он хочет, он это делает с любовью. На нелюбимой работе - усталость и неудовлетворение. Если в момент максимальной усталости человеку предложить сделать то, что он давно и сильно хочет, он встанет и пойдет делать, забыв об отдыхе. Сила и энергия прилагаются к таким желаниям и только к таким. Мы никогда не устаем от того, что любим. Индикатор любви - отсутствие индикаторов. Индикатор нужен для сигнализации об аварийной ситуации. Индикатор - светофор, а у любви нет препятствий. Мы устаём не от труда, а от препятствий работе. Бог есть любовь, а все, что без любви - не от Него. Лучше отстраниться от того, в чем нет для нас любви. Не потому, что оно плохое, просто оно не наше, оно не подарено нам, а значит, может принести вред. Что дарят - истинно что берем сами - нет. Труднее всего человеку даётся то, что даётся не ему. То, что в христианстве называется "Сатана" поможет любому достичь всего САМОМУ. Бог даст даром. Одна и та же вещь для одного реальна, для другого - иллюзия. Иллюзия то, чем мы не можем воспользоваться, что не служит нам. Плохи бывают не сами вещи, а их использование, попытка использовать не подаренное.
3. КАЖДОМУ - ПО ПОТРЕБНОСТИ
 РАБ БОЖИЙ
 ЗАМЕНА БОГА ДЕНЬГАМИ
«От каждого — по способностям, каждому - по труду».

(Принцип социализма)

«От каждого — по способностям, каждому - по потребностям». (Принцип коммунизма)
В известной притче о работниках в винограднике (20:1-16), раскрывается идея распределения благ, независимо от затраченного труда. Видение несправедливости такого распределения происходит от того, что мы думаем, что блага распределяются людьми; на самом же деле, они распределяются Богом. Из всех экономических отношений, придуманных людьми, ближе всего к данной реальности подходит коммунистическая. В принципе социализма заключена незащищенность человека. «А если не смогу своим трудом обеспечить свои потребности?». В принципе распределения благ коммунизма эта защищенность есть. Так ведь мы и живем при коммунизме. Мир устроен как коммуна. Любой другой мир не содержит в себе милосердия. Мы можем думать, что живем в капитализме, социализме или еще каком-нибудь социальном строе. На самом же деле, мы уже сейчас в "коммунизме", где один - за всех и все - за одного. Где каждому - "по - потребностям", а не от того что он делает, не "по - труду". Бог удовлетворяет нужды всех, в том числе тех, кто не просит и не исповедует никакой религии. Так что проси, не проси - результат один. А если в результате просьбы нам и перепадает нечто ненужное - это мы выпросили вовсе не у Бога. Иисус просил, чтобы "миновала его чаша сия", и что же? Не миновала. Но не будем забывать, что Иисус прибавлял к просьбе: "Впрочем не моя воля, но Твоя будет".

Если человек ничем не занимается, будь он хоть бродяга, элементарные условия существования у него все равно будут. Его потребности скромны и неприхотливы. Если человек еще и очень хочет сделать что-то общественно полезное, то в его потребности будут входить средства для выполнения дела. И не более того. «Человек вырастает по мере того, как растут его цели» (Ф.Шиллер). Если о любимой деятельности думать как о комфортном устройстве себя в обществе - "коммунизма" мы не ощутим. Такое получится только тогда, когда эта деятельность становится острой потребностью помочь людям. Не важно в чем: поднять ли настроение (шоу бизнес), производить хорошие дешевые вещи, лечить, просвещать, и т.д. Реальных физических потребностей у человека не много: пища, кровь, одежда. Главная же его потребность имеет не материальный характер - это служение Богу и ближнему. Этот вопрос подробнее будет освещаться в 8 разделе "слуги и господа". Можно преобразовывать мир, а можно преобразовывать только еду. Для «холостого хода» расход, а значит и потребности, - минимальны. Люди ошибочно принимают за отдых остановку, но если честно посмотреть на это, то это более похоже на утрату любимой деятельности. А потому все складывается таким образом, что если у человека достаточно средств к существованию и нет желания что-то делать, обстоятельства буквально выгоняют его на работу, спасая ему жизнь. Если мы попытаемся помочь бездельнику продлить его праздновать, средства отнимутся и у нас. Не лучше ли быть постоянно занятым любимым делом, чем что-то делать вынужденно без любви? «Всякий порок есть следствие праздности» (П.Курье). Свобода в смысле «делай, что хочешь» означает любимое занятие, а не праздный образ жизни. Ведь все равно заниматься чем-то придется: и общественному деятелю, и бродяге, ведь с прекращением движения прекращается и жизнь.

Истинные потребности обеспечиваются без подготовки средств, без запаса их впрок. Запасы - это беспокойство о завтрашнем дне, это то, что ведет к зашлакованности быта человека, как переедание ведет к появлению шлаков в организме. В период неурожая, когда прошёл слух о повышении цен, появился анекдот: Человек заходил в свою кладовку за продуктами, нечаянно задевает плечом полку, и с неё падает мешок с макаронами. Пытаясь поймать его, человек разбивает банку с маслом, поскальзывается на нём, падает, и на него сыпятся со всех сторон продукты. Заваленный по горло своими запасами, человек лежит на полу и с раздражением восклицает - «Когда же наконец этот голод кончится!» Так как "Бог знает нужду нашу прежде нас", то нормально для человека не знать нужды вообще. Разберём бытовой пример, из которого становится понятным происхождение нужды. Жена зовёт мужа обедать, а тот говорит, что подойдет попозже, когда закончит работу, тем более кушать он пока не хочет. Когда работа закончена, выясняется, что муж голоден, пища остыла или того хуже -съедена. Тогда проявляется нужда - потребность, которую нельзя удовлетворить немедленно. Глотая слюни, нужно разогревать обед, либо варить заново, либо съесть все равно что, лишь бы утолить голод. Если бы муж пошел есть, когда его позвали, потребность кушать возникла бы тогда, когда он увидел тарелку, и нужда бы не возникла. Нужду мы создаем сами себе, когда увлеченные чем-то, не видим жизни, которая проходит мимо нас.

Всем даётся по потребности, по нужде реальной. Мы испытываем недостаток потому, что нужды наши продиктованы страхом. Это не нужда на самом деле. Мы тратим время на пустое, проходя мимо нужного. Просить у Бога добавки - значит уже знать о своей нужде, а мы можем знать только о ложных нуждах. Бог даёт не больше, но и не меньше, чем нужно. То, что заказано - не дары. За них придётся платить, и придут они вовсе не от Бога, Он не торгует, Он даёт. Настоящий дар -неожиданный, и даётся прежде, чем мы подумаем о нём. Не верят люди в жизнь задаром, не верят в здоровье бесплатное. Это так очевидно, но слишком хорошо, чтобы понять. В Божью благодать не верят, идут по пути оплаты и приходят к банкротству. Беспокоясь, что не получим вовремя по нуждам нашим, форсируя события, берём сами. Всё, что есть у нас плохого - это то, что не дано, а взято нами. Это сравнимо с тем, что беспокоясь о хлебе насущном на завтрашний день, крадём его из хлебопекарни неготовым к употреблению. И поедая тесто, думая, что едим хлеб, удивляемся своим желудочным проблемам. Собственно, не «хлеб» не готов, Бог не опаздывает с «выпечкой», это мы не готовы употребить его. Хлебом насущным мы можем считать не только продуты питания, но и вещи, внимание других к себе и прочее. Всё нужное придёт нам в срок и не доставит неприятностей. Всё остальное связано с излишними хлопотами, и получить это лишнее можно, только нарушив нравственные законы. Впрочем, неприятности могут быть вызваны тем, что наши настоящие желания всегда будет доминировать над лжежеланиями и события будут разворачиваться в пользу настоящих. Например, если человек не хочет где-то появляться, но из чувства долга или страха перед общественным мнением всё-таки идёт туда, могут возникать препятствия на пути, могут просто прогнать с того места. Когда нам делают плохо - это исполнение наших желаний.

Взять средства ради денег означало бы, что человек чувствует себя незащищенным, что он чувствует надежность в деньгах, а не в Боге, не в ближних. И любовь его, естественно, вся в деньгах. Таким людям, в основном, деньги нужны, чтобы не работать. Вера ленивого - страх, трудолюбивого - видение помощи свыше в своих делах. Множество причин возбуждает в нас любовь к богатству, но основная причина - неверие, при которой деньги кажутся большей силой, чем Бог. "Зло происходит не прямо от богатства, а от неумения пользоваться им. Богатство приводит к праздности; осуждается не приобретение его, а собирание с избытком и сверх нужды; тогда некоторые средства к добродетели, истребляют все добродетели». (Св. Иоанн Златоуст). В принципе, если рассудить, цепляться за богатство глупо. Никто же не поспорит с тем, что в богатстве нет смысла, если нет здоровья. Состояние несчастья - нездоровье психическое, при нем становится ненужным не только богатство, но и здоровье физическое. Потому нам позволено иметь только то, что не помешает счастью. Для состояния счастья разным людям нужны разные условия. Например, какой-то философ был бы рад посидеть в одиночестве и поразмыслить. Те же условия для человека деятельного и общительного принесут несчастье.

При «коммунизме» люди не рвут из рук друг у друга вещи, каждый берет только то, что нужно, и всем хватает. Можно смело брать то, в чем есть действительная потребность, это всегда будет «профинансировано». «Не взять то, что даровано небом - значит себя наказать». Нежелание брать, а вернее, боязнь брать у людей, есть скупость. Человеку что-то надо, это что-то находится за стеной у соседа, но человек не хочет пойти и попросить, дабы не быть в зависимости. Он не берет, чтобы потом иметь возможность не давать. Жадный не жалеет для себя, но жалеет для других. Скупой - ни себе, ни людям. Раб богатства. Каждому дано бесценное сокровище - весь мир. Скупец сидит на этом сокровище - сам не пользуется и другим не дает. Коммунизм невозможен в отдельно взятой стране, но реален для отдельно взятого человека. Ибо человек содержит в себе всю вселенную, а отдельная страна - нет. Царство небесное - внутри нас, но мы его зашлаковали «запасами»; и можем это наблюдать во внешнем мире - у одних средства пропадают на складе, другим - не хватает. Ведь мир внутренний и внешний - тождественны. Кто-то сказал: «Деньги - необходимый мусор». Человек что-то приобретает за деньги и думает: «Это мое, это я купил. За это теперь я никому не должен». Другие берут необходимое без денег, без промежуточного звена, как дар. Они не стесняются спрашивать, и им дается. Они не боятся уронить свой престиж, свою значимость, не боятся мнения соседей. И не считают: «Это мое». Далось легко и ушло легко. Далось с трудом - и расстаешься с трудом. Они делают свое дело, не отвлекаясь на то, что делать им не хочется, на «необходимый мусор». Ничего не надо зарабатывать или отрабатывать. Корень этих слов «раб». Раб ищет средства, цель ему дается господином. Нет необходимости быть рабом своего разума. Господами своей судьбы мы являемся, исполняя веления сердца. Судьба наша определена, от нас же зависит - хорошая она будет или плохая. Господин, в отличие от раба ищет цель, средства у него уже есть. Они лежат на прямом пути к цели, расположенные по мере надобности.

Ошибка заключается в том, что человек, определившись в своей мечте, тут же начинает планировать средства ее достижения. Он думает: «Для того, что я хочу делать, мне необходим офис, деньги, полезные связи». И с этого момента он ориентирован на средства, а на пути к ним его не ждут. Средства могут быть другими, не планируемыми, превышающие все наши ожидания; человек не может знать самого лучшего варианта решения своей задачи. Некоторые средства могут убить благородную цель. С момента ориентирования на средства, человек неизбежно начинает деятельность не по душе. Ибо истинным желанием была сама цель, а не подготовка к ней. И тут его останавливают. Останавливают потому, что события происходят не из соображений ежедневного благополучия, а для жизни вечной. Происходят так, чтобы сохранился главный дар, без которого прочие ничего не стоят. Если бессмертному позволить, лишь только позволить идти, куда он не хочет, он скоро не захочет жить. А прямой путь к цели укажет любовь к ближнему. Эти ближние как маячки, покажут самый верный фарватер в реке жизни. «Без много может человек обойтись, только не без человека». (Л. Берне). И с этой точки зрения, любовь - это способность сделать выбор. «Любовь, внутренняя свобода и сыновство различаются только именами, подобно свету, огню и пламени» (преп.Иоанн Лествичник). Ближний - тот, кто оказался рядом и нуждается в нас. Они и есть те маячки, указывающие кратчайшую дорогу. Если мы перестанем планировать - кому помогать, то тогда нам не будет необходимости искать, кто поможет нам. Поможет ближний. Планирование может лишить нас ближнего, лишить кратчайшего пути к исполнению нашей мечты. Ведь любое дело есть связь с людьми. Связи для людей, а не люди для связей. За любым делом видеть людей - и не ошибешься; дела заслоняют людей, - запутаешься в этих «связях».

Можно сказать, что «путь без сердца пуст», что там человеку никто ничего не приготовил, потому и неудачи. А можно сказать, что на пути без сердца также тщательно приготовлены подарки иного рода, не позволяющие человеку убивать в себе свободу, не позволяющие превратиться в раба своей неуверенности. И с этой точки зрения любые трудности можно принимать как подарки, защищающие тебя от собственной глупости, и выйти на путь действительно собственных желаний. И исчезнут препятствия, а взамен появится то, что мы действительно ждем. Не призыв ли это к безделью? Ни в коем случае. Это призыв к труду, труду души, - это оценивается Богом, а не труд плоти. Работать головой и руками мы умеем. И в этом нет нашей заслуги, эта способность также нам предоставлена «бесплатно». Душа лишь не работает, а ведь человека от животного отличает именно это, — способность к активной внутренней трансформации. Человек имеет возможность отбросить страх, поверить в невидимое, отличить желания своего тела от желания Творца. А это труд немалый, - поверить в лучшую жизнь, и соответственно сметь действовать. Гораздо легче верить в худшее, в привычное, и не пытаться жить лучше. Человеческие традиции исполнять легче, чем действовать по совести. О внешнем говорят фарисеи, религия - о внутреннем. Итак, для души - работа, для тела - освобожденный от личной заинтересованности труд. Тело желает надежности, стабильности, спокойствия, благополучия. Душа - изменений, движения, счастья. Пока человек исполняет желания тела в ущерб желаниям души, шансов на счастье у него нет. Желание души - ведущее, это желание что-то где-то изменить к лучшему; тело же для того, чтобы исполнить.

В коммунизме нет места бездельнику. Коммунизм рассчитан на трудолюбивых людей. Тот, кто трудится с любовью, и есть раб Божий. Он работает даже более чем раб, но заставляет-то его работать любовь, то есть Бог. «Охота пуще неволи». Или работаешь по любви, или грешишь. Третьего не дано. «Время, оставшееся после молитвы, с удовольствием заберет сатана». (А.Подводный). «Кто трудится - тот молится». Пока человек в молитве, он в безопасности. Нападению извне подвержены бездельники, а внутренний их враг - лень. Лень есть одно из проявлений гордыни. Абсолютно во всём ленивых людей нет, они, как хладнокровные рептилии, активизируются только при определённых условиях и замирают, когда их нет. Эти условия предъявила человеку его гордыня, разделив деятельность на достойную и недостойную. Достойная - которую могут хорошо оценить, которая «на виду»; недостойная - незаметная, которую оценить сложно, например, обслуживание людей. Счастливец тот, кто обладает даром трудолюбия - гарантией от многих бед. Стремление «уйти в дух», вырваться из «Круга Сансары»,
порой вызвано простой ленью, желанием, чтобы вокруг все крутил ось, а мы бы стояли на месте. А там ведь тоже работа, но мы этого не учитываем, предвкушая лишь освобождение от физического труда. Когда мы говорим о ком-то: «одарённый человек», то как, правило, подразумеваем наличие у того талантов, которые выделяют его среди прочих. Обычно мы не думаем, что главный талант - трудолюбие. Этот дар - база всех талантов. Кстати, трудолюбивому и не составляет особого труда быть добрым. «Гений - это труд». (Гёте). «Война и мир» 120 раз переписывалась Л.Толстым, а это одно из лучших произведений того времени. Время для освоения новых процессов у человека - это то, что мы называем досугом. Вперёд ведут только сверх усилия. В дефиците времени человек учится его рационально использовать, дабы потом, когда этот процесс станет «рабочим временем» продуктивность была на высоте. Когда процесс освоен и стал частью жизни человека, снова появляется досуг -потенциал новых возможностей.

Некоторые, имея трудолюбие с рождения, трудятся и имеют нечто. Если ленивый вознамерился получить то же, ему придётся работать за желанные плоды, что будет гораздо тяжелее и сопровождается всевозможными препятствиями в делах. Отсюда происходит видение несправедливости и зависть. Труд - когда работать хочется просто так, из внутреннего побуждения, а не от безвыходности или по принуждению. Ленивый фиксирует каждый шаг своей сделанной работы, трудолюбивый не замечает своего вклада в дало, естественно, ленивый быстрее устает. У трудящегося мысли связаны с процессом дела, он не думает в отличие от работающего: «Скорее бы сделать - и отдыхать!» Он получает удовлетворение во время самого процесса. Нежелание трудиться много хуже, чем, если бы человек потерял обе руки. Бездельнику живётся хуже, чем инвалиду. Длительное безделье неизбежно ведет к депрессии. От неё не излечивает ни одно праздное развлечение, только труд. Ленивый обречён быть либо вором втайне, либо грабителем или нищим - явно; чужого времени, сил и средств. За что же такое наказание, за какой грех забирается желание трудиться и помогать другим? Может быть за осуждение лентяев? Будет только хуже, если бездельник начнёт практиковать высокое учение. Чем выше учение, тем оно опаснее для него. Необходимо совершить множество добрых дел, прежде чем человек начнёт понимать, о чём говорит Писание. Бездельник ищет не Бога, а возможность получать, при этом ничего не делая. От Христа он ждёт манны небесной (но ведь мы не в пустыне), с помощью учения Фэн-Шуй хочет навести порядок в своей жизни, при этом оставаясь эгоистом, йога для него не путь к Богу, а путь к здоровью, и так далее. Чем ниже трактуется Писание, тем с большим количеством законов человеку приходится знакомиться. Бездельник думает, что он знакомится с трудностями, а не с законами. Правильно. Трудности, прежде чем стать законами для человека, научат его трудиться. Лентяй не может внезатшо стать тружеником, ему необходимо сначала поработать, и может быть, войдя во вкус, он приступит к творческому труду. «Слово было у Бога, и Слово было Бог». Дело есть у человека, и дело есть человек. Что у Бога - Слово, у человека - дело. Слова, которые мы говорим, нам не принадлежат: они Божьи, переданные нами верно, или с искажениями. Коммунизм - это трудолюбие и беззаботность о себе. Постоянная забота о себе, - это все равно, что всю жизнь сидеть дома, чистить фрак и ни разу не выйти в нем из дому. Именно в заботе о себе теряется трудолюбие. Хлопоты о себе ведут к поиску средств, и приходишь к деньгам. Деньги способны убить любовь к любому делу. Позабыв о деньгах и других наградах за труды, человек вдруг откроет для себя, что масса дел вокруг стала привлекательной.

Бог есть везде, а потому, к чему мы прилагаем своё основное внимание, что становится основным объектом наших чувств и логики, что может загородить массу других вещей, на что мы начинаем «молиться» - это становится для нас богом. Не трудно заметить, что если человек исключает присутствие Бога в своей жизни, основным объектом его внимания становятся деньги. Почему? Потому, что всё, что можно сказать о Боге, люди говорят о деньгах: «деньги всё делают». Если событиями и вещами двигают деньги, если деньги-сила, которая делает всё, то что же делает Бог? Так, как в безверии деньги приобретают божественные качества ( а вернее - сатанинские), их опасно выделять в отдельную категорию материальных благ. Деньги - это оценка того, чем мы пользуемся, забывая, что всё, чем мы пользуемся - дар Божий. Как только мы что-то оценили в денежном выражении, оно перестаёт быть даром, его можно заработать, отработать, купить, продать. И невозможно бескорыстно подарить или принять как дар. Деньги необходимы неверующему для поддержания понятия справедливости, которая заменяет ему любовь. Как очки помогают видеть слабовидящему, так деньги помогают нелюбящему в налаживании контактов с людьми. Можно возразить этому, сказав, что многие верующие и любящие пользуются деньгами. Зачем им «очки», если они и так хорошо «видят»? Здесь причина та же, по какой нормальный человек вынужден общаться с глухонемым при помощи пальцев рук и жестов. Денег всегда будет недостаточно, если о них задумываться, и всегда будет хватать, если думать о реальном и существенном. То есть думать о вещах, а не о том, сколько они стоят. Бог удовлетворяет только реальные нужды. Деньги олицетворяют наше недоверие к Богу и, как следствие, к ближнему. Каждый может определить соотношение своей веры и неверия, сравнив, как часто он полагается на Бога, и в скольких случаях на себя.

Каждый может определить по своему отношению к деньгам, пребывает он в беззаконии, законе или в законе живом - любви. Люди, пребывающие в беззаконии, думают как бы выжить, что-то достать или украсть. Получив деньги, они не радуются а наоборот озлобляются (потому, что мало). Люди не верящие в справедливость (то есть в закон), ставят себя автоматически вне закона. Их, естественно, не только никто не защищает и не содержит даром, но им еще и недоплачивают от того, что они действительно зарабатывают. Того, кто постоянно сталкивается с несправедливостью и поэтому надеется только на себя, трудно убедить в существовании закона. Очевидное невозможно доказать, если человек лишён возможности видеть. Эти люди считают себя самыми умными, так как «жизнь научила». На самом деле невежество изучает не мир, а самое себя, свои собственные пороки. Невежество занято только собой, окружающий мир представляет интерес постольку, поскольку может быть использован в личных нуждах. Главная собственность - тело, оставшуюся материальную часть мира нужно стремиться заполучить по возможности. Всё, что не относится к материи - не существует (кстати, закон - не материален). По доходу и расход. В то, что может быть наоборот (по расходу и доход), поверить невозможно,

Люди, пребывающие в законе, думают о том, чтобы заработать, купить, продать, заплатить и никому не быть должным. Эта категория - единственная, что радуется деньгам. Закон человеческий по сути - страсть. Здесь деньги хоть и достаются нелегко, но не приносят таких страданий как в невежественном беззаконии. Здесь люди закон признают и уважают (но не признают благодать: «бесплатный сыр бывает только в мышеловке») и находятся под его защитой. Они считают: «тело - моё, то, что заработал - моё (по закону)», но есть еще кое-что и Божье: любовь, здоровье и прочие неденежные категории. Хотя за очень большие деньги можно купить и это». Желание иметь плоды за работу, влечет за собой желание справедливой оценки своей деятельности. Так как человеческая справедливость простирается не далее того, что может человек проконтролировать, живущий по закону точно знает, кто с кем должен рассчитываться. Он не поверит в справедливость высшую, по которой средства могут приходить и уходить через других, «не причастных к делу» посторонних людей.

Для людей, пребывающих в любви (законе живом, законе Божьем), деньги несущественны, их радуют не плоды и дары, а сама возможность что-то делать. Они думают не о заработке, а о службе. Так как они свои труды не оценивают, то получаемые ими средства (любым путем - зарплатой, спонсорской помощью, государственной дотацией...) фактически является не заработной платой, а содержанием. Быть на содержании не может позволить себе гордый или трусливый («ведь помощь может в любой момент прекратиться, и что тогда?»). Хотя, если подумать - гордый и трусливый - одно и то же. Для живущего в законе живом бесценно все вне зависимости от того, можно за это рассчитаться деньгами или нет. Все принадлежит Богу, и физическое тело в том числе. Все под контролем у Бога, и поэтому ни с чем нет проблем. Делающие поступки не из-за плодов, а из любви, получают по нуждам своим из любого источника. Пусть читатель не воспринимает это, как призыв работать исключительно бесплатно, с тем, чтобы получать средства откуда-то со стороны. Это сказано не для того, чтобы не брать деньги за свою работу, а для того, чтобы они не мешали искренне добрым поступкам.

Жизнь человека состоит не из одного физического труда. Фактически она складывается из трех составляющих - груд, игра, познание, и желательно в равной пропорции. Если человек только грудится, он заработает себе синдром хронической усталости, он не сможет радоваться празднику жизни, праздники станут для него самой тяжелой работой, т. к. он будет думать о том, что еще не сделано. "Игра" - это то, что «делать необязательно». Это веселая возня с собственными детьми, прогулки на природе, праздники всякого рода и т. д. Повышенное внимание к этой части жизни создает бездельника, недостаточное - "трудоголика". Без "познания" человеку скоро наскучит и труд и праздник. Познание освежает жизнь новизной, и приток нового прерваться не должен. "Познание" в недостатке делает жизнь неинтересной; в избытке - превращает жизнь в подготовку к жизни. Труд игра и познание являются одновременно и молитвами. Труд - самая действительная из молитв (Евангелие говорит: «Кто трудится, тот молится»). "Игра" - время славить Бога с радостью. К "познанию " относится впитывание новых знаний и ощущений (книг и, музыка), а также получение знаний путем размышления о делах своих, что должно являться нравственной проверкой Дисбаланс труда, игры, познания в одном человеке, компенсируется другими людьми. Например, постоянно работающий муж создает, праздную жену, и страдают оба. Есть смысл стремиться к гармонии в жизни ради гармонии жизни близких. В идеале любой процесс в жизни человека должен содержать в себе все три составляющие.
4. ВОРЫ И ТОРГОВЦЫ

СТРАХ БОЖИЙ
Воры и торговцы относятся к одной касте в системе кастового разделения в Индии. 
Мы совершенствуем плоть, развиваем способности, думая (и это в лучшем случае), что это Богу пригодится. Не приходит в голову, что Бог не нуждается в наших способностях, в дополнении к Своему могуществу. Способности, здоровье, хлеб насущный - все это материальное, плотское, все это - уже «оплачено», и пришло к нам даром. Абсурд - подбирать единицу измерения дарам Божьим. Тем более назначать им цену и сравнивать между собой. Мы же знаем, что в разных странах - разные деньги, что курс валют постоянно изменяется. Настоящие единицы измерения так не зависят от географии и времени (метр, килограмм), ежедневно мы видим ошибочность наших оценок и инфляцию назначенного нами эквивалента даров. Учит ли это нас? Нет. Мы просто меняем цены на вещах и продолжаем торговать Божьими дарами. Наиболее опасные торговцы, - торговцы учениями. Они громко, как на базаре, расхваливают свои догмы. (Базарные торговцы выглядят лучше на их фоне, - те хоть не поливают грязью чужой товар, да и плату берут не свободой, а деньгами). Таким торговцам важна не Истина, а монополия на Истину. Поступать так, - все равно, что объявить учение о свободе совести -дьявольским учением.

Жизнь - дар, а дар - не долг. На заявление: «За все надо платить», можно сказать, что платить нам просто нечем. Сколько стоит, например, жизнь? Это можно рассматривать лишь как подарок. На втором месте по ценности идет здоровье. Человеку в жизни дороже всего обходятся болезни, и не потому что они требуют расходов, а потому что они обесценивают саму жизнь. Здоровье - так же дар, его не купишь. Все остальное в сравнении с этим - ничто. Все не наше, не принадлежит нам лично. Или вернее сказать, временно принадлежит, но оно же не заработанное. Если человек купил билет на поезд, разве он оплатил проезд? А металл, а шпалы, взятые у природы, а топливо? Кто заплатил Земле за это? Мудрость мира сего - безумие перед Богом. Это мудрость «князя мира сего». Все плотское - дар нам, и не этим дареным рассчитываются с Дарующим. С Кем вздумали торговаться и чем торговаться? Впрочем, для желающих поторговаться, «князь» берет в любой валюте - деньгами, работой, обетами (хотя ясно сказано: «Не клянись»). Иисус гнал плетью торгашей. Есть и еще одно упоминание в Библии о деньгах, - о тридцати серебренниках.

Человек, который все делает с мыслью о Боге - находится у Источника. У источника вода ничего не стоит; вдали от него - приходится за нее платить. Причем, чем далее от Источника, тем дороже. Вот тогда и встает вопрос о деньгах. Тогда «по потребности» не получится, а беспокойство о завтрашнем дне перекроет и сегодняшние возможности. Купленное не обрадует так, как подарок. Если дорогой дом предлагают нам за половину стоимости, он кажется нам привлекательным, если его предлагают бесплатно - он кажется нам прекрасным. Мир прекрасен, но он тускнеет, когда мы начинаем его оценивать. Пытаться купить дары нематериальные - вообще обречь себя на погибель (Деяния 8:20). А торговать ими разве не менее опасно? К дарам нематериальным относятся дары Святого Духа. Их принято перечислять в следующем порядке: дар страха Божия, дар познания, силы совета, разумения, мудрости, вдохновения или благочестия. Страх Божий, стоящий на первом месте среди даров, есть боязнь сделать что-то, против чего восстает собственная совесть. Все остальные запреты -несущественны, пока не утверждены свыше, индивидуально, то есть совестью. Не стоит пренебрегать этим даром, ведь он показывает человеку, что ему возможно, а что - нет; что подарено ему, а что еще нет. Потому, что не стоит ничего делать без дара, иначе придется оперировать краденным.

Испытаний нет. Все истинное делается легко. От истинного устранены все препятствия. Все от Бога; только мы берем не сверху, а «сбоку», одним словом - не свое. А когда нам бьют по рукам, мы говорим, что «не прошли испытание». На самом деле не прошла наша попытка украсть, а испытываем мы только терпение Творца. Так же, не стоит удерживать дар, если он почему-то уходит. Может быть, он освобождает место следующему. Тогда не будет простоя в делах, не будет ожидания. Ожидание - явление неестественное. Оно возникает, лишь, когда мы сами сдерживаем процесс. Одна из заповедей Пифагора говорит: «Помогай человеку в поднятии тяжести, но не в сложении ее». То есть, не делай за человека то, что он может сам. Ибо к его деятельности прилагаются ему силы и здоровье. Выполняя что-то вместо него, мы лишаем его этого приложения. Сами же за чужую работу не получим ни здоровья, ни сил, ни дополнительного времени, - все это будем брать «из своего кармана»; в результате - свое не выполним. Здоровье, силы, энергию, время, - все то, чего мы лишились, не исполняя свое, стремимся восполнить за счет ближних; превращаясь в эдаких «вампиров», а проще сказать - воров. Грех -помогать ленивым. Только свое дело обеспечивается средствами. Все, что мы имеем - либо дары, либо взятое без спроса. Это и здоровье, и работа, и прочее. Невозможно все это отработать. Кто думает, что может и должен за это платить, - платит краденым. Хотя бы потому, что он принимается за деятельность для того, чтобы рассчитаться за что-то, а не потому, что любит это дело. То есть начинает занимать чье-то место, крадет у кого-то работу. Как вора, жизнь помещает его в тюрьму. Заключением может стать нелюбимая работа, семья, больное тело. В дары же не верим, боимся их, предпочитаем красть. А ведь свобода ничего не стоит, платим мы только за зависимость. Не бывает свободы ни купленной, ни завоеванной.
5.  СВОБОДА
«Человекприговорен быть свободным». (Ж.А. Сартр)\

Жажда ощутить свободу сильна в человеке. Ощущение свободы, испытанное однажды, настолько привлекает его, что он снова стремиться повторить то, что дало ему это ощущение. Потому люди влюбляются в альпинизм, дельтапланеризм, виндсерфинг. То, что достигается таким образом - вовсе не свобода, а власть. Не важно - над стихией или людьми, но власть всегда завоёвывается. Власть - это свобода, не считающаяся со свободой других. Настоящая свобода не завоёвывается, а даруется. Ощущение «свободы» дают также наркотики. В этом случае человек подавляет не своё окружение, а себя. И тогда пропадает желание подавлять кого-либо, - просто нечем. В отличие   от настоящей свободы к действию, это свобода бездействия, свобода ленивых. Здесь не требуется физических усилий и отваги, как альпинисту. Альпинист, прилагая усилия и перебарывая страх в себе, становится, после покорения вершины, смелее и благороднее. От наркомана благородства едва ли дождёмся. Но всё равно, все выше перечисленные способы ощутить свободу от материи (а точнее - власть над материей) - самообман и иллюзия. Свобода только в духе, только в духе жизнь действительно свободна.

Одному человеку дали пять лет лишения свободы. Через полгода нахождения в местах заключения он получает письмо от друга, узнавшего о его положении. В письме писалось, что самый главный «начальник» все-таки Бог, и если Он не захочет, то никто и не обидит.

Человек поверил, и все изменилось. Вера дала ему смелость отказаться делать то, к чему принуждали его другие заключенные. Удивленный такой смелостью, «старший» среди заключенных взял его под свою опеку. Из чувства благодарности, тот, в свою очередь, вылечил «опекуну» ноги биоэнергетическим методом, хотя ранее этим никогда не занимался (в письме также говорилось, что все надо делать сразу, не тренируясь). Авторитет его резко возрос, и впервые за полгода он почувствовал себя человеком. И вскоре произошли события, в результате которых оставшиеся 4,5 года тюремного заключения были заменены на «условно». Между получением письма и освобождением прошло 23 дня.

При встрече с ним на свободе, написавший письмо воскликнул: «Неужели было необходимо попасть в тюрьму, чтобы понять, что ты - свободен?!» Видимо, гак оно и было, это был кратчайший путь к свободе для этого человека. Приводим здесь фрагмент письма, изменившего жизнь к лучшему:

«Все, что ты видишь вокруг это ты сам. Когда ты живешь, ходишь, что-то делаешь - это путешествие внутри себя. И если в тебе есть что-то плохое, которое ты скрываешь сам от себя, появляется какой-то человек и демонстрирует тебе это плохое качество в увеличенном виде. И он в этом не виноват, он лишь твое зеркало. Если бы не было такого качества у тебя, ты бы нигде его не увидел, просто отражаться было бы нечему.

Более того, если ты видишь, что человек поступает плохо, - в этом есть и твоя вина, ты заставляешь его так поступать (отражаться). Если ты думаешь, что вокруг тебя плохие люди, - ты делаешь их такими.

Если ты видишь в них себя и исправляешься, - ты вылечиваешь их. Внутри нас есть ключ к каждому из окружающих. Ты творишь свое окружение, мир вокруг себя. И творит каждый, хочет он этого или нет. Сделай себе мир, в котором приятно жить. Для человека нет ничего, чтобы он не смог сделать. Есть лишь одно ограничение - он не сможет умереть. Не сможет вследствие своей природы.
И как только он делает шаг в сторону от бессмертия, своя же собственная природа за это наказывает. Даже не
наказывает, а просто преграждает путь в том направлении.       
Никто не может уйти от бессмертия.

Кстати, знаменитые семь грехов так и называются «Семь смертных грехов». То есть получается, грех - покушение на собственную жизнь (недаром самоубийство считается самым тяжким).

Распознать грех очень просто это то, что ты не хочешь делать. Вывод: делай все то, что хочешь. Но не забывай, что суть твоя это твоя совесть. Желания, против которых противится твоя совесть не твои желания. Отдели свои собственные желания от не своих - и ты станешь абсолютно свободным человеком. Как только станешь свободным внутренне, тут же станешь свободным и «снаружи», то есть, никто тебя нигде не станет запирать.

Преступающий закон своей совести становится несвободен. Он загнал свою совесть в тетку, а так как он и есть эта совесть, сам оказался в тетке. Стал подобен больному в клинике, где ему придется проходить неприятные процедуры; и это будет продолжаться до тех пор, пока он не «вылечится» от рабства.

Несвободное поведение, рабская психология рождают ненависть, страх и гордыню. Клеткой может стать нелюбимая работа, отсутствие средств, семья («домой как на каторгу»), и, как крайняя мера, тюремное заключение. Впрочем, самая тяжелая тюрьма   тело, лишенное здоровья.

Но всегда у человека есть все, что ему на данный момент действительно необходимо, и не может ему повредить. У каждого, где бы он ни находился. Забирается только то, что может помешать ему жить».

«Свобода - не безделье, это свободное распоряжение своим временен, это выбор работы и занятий». (Ж. де Лабрюйер)
В больнице находится больной, которого врачи уже «приговорили». По просьбе дочери больного, его посещает целитель. Больной «приговора» не знает, только родственники. После непродолжительного разговора выясняется, что уход здоровья совпал с решением уйти на пенсию, причем, сам-то он этого не очень хочет, просто уже неудобно - надо освобождать место молодым,

Так идите и работайте!

Уже по здоровью не пройду, медкомиссия не допустит.

Тогда ему предлагается идти на работу и работать просто так, без разрешения, без оплаты; потому что, на его машине никто не может сейчас работать, она в ремонте и без него там не разобраться. Проработав так неделю, больной уже мог проходить медкомиссию. Приводим здесь диалог, после которого больной решился на такой шаг. Целитель - больному:

У вас есть дача?

Да.

-
Когда, например, вы уже собрали все помидоры, и ясно, что на кустах плодов больше не будет, что вы делаете с этими кустами?

-
Как, что? Вырываю, чтоб землю зря не тянули.

-
Вот так и везде, - как только кто-то начинает существо​вать просто так, сам для себя, его «вырывают».  
6. СТАРОСТЬ
«Дерево, не приносящее доброго плода, срубают и бросают в огонь».
«Продолжительность жизни человека зависит от сознания им необходимости своей жизни для окружающего мира». (Г.И.Гуревич). Позволим себе не согласиться с Г.И. Гуревичем - продолжительность жизни зависит не от этого, а вот здоровье или наступление старческих проблем -именно от этого. Невозможно также вылечить ленивого, ведь он же ничего не хочет делать. Чем будет заниматься человек, если его освободить от обязательных дел - займётся он чем-то по интересу или будет предаваться праздности, развлекая свою плоть, - и определит его состояние здоровья. Бездеятельность быстрее подтачивает человека, чем активная деятельность. Даже рельсы ржавеют без работы. Когда у человека пропадает желание что-то делать, когда он уже ничего не хочет - это и есть старость. Это может произойти потому, что человек потерял свое дело, он слишком заблудился в чужих делах, которые не приносят удовлетворения и счастья, И начинаются нарушения жизни психологической, и затем физической.

Причиной физической смерти может быть выполнение своего предназначения. Человек живет на земле, пока в нем есть любовь к жизни. Не исполняя предназначения, человек любить не может. Человек может уйти из жизни и, не исполнив своей задачи, в том случае, если он упорно сходит с пути и, соответственно теряет жизнелюбие. Но пока человек жив, смело, можно сказать, что миссия его еще не выполнена. От пенсионера может быть большая польза, чем от работоспособного человека, полного сил. Например, родители не в состоянии дать то, что может дать бабушка. И это неоценимо никакими мерками. Полноценнее к жизни будет готовым человек, получивший любовь не только родителей, но и своих бабушек и дедушек - «полный комплект». Ему будет легче познать любовь Бога и понять жизнь. Смерть наиболее заметное явление для человека, и потому, если он уже совсем ничего не хочет замечать, ослеплённый своей ошибочной идеей, то возникает угроза смерти близкого или самого человека. Сам факт физической смерти может оказывать значительное действие на окружающих. Например, толчком распространению учения может послужить смерть лидера.

Старость не есть прелюдия к смерти, это разные вещи. Старость ~ скорее болезнь тела, возникающая в погоне за благополучием. Человек желает счастья, тело - благополучия. Счастье возникает в неожиданности, подвижности, беззаботности, которая опирается на доверие к Богу. Благополучие возникает на знании будущего, стабильности, уверенности, которая опирается на материальные блага. Счастье и благополучие - это как быстрое и медленное, как жизнь и покой. Выбирающий благополучие - выбирает медленное, покойное существование; таковым и становится его тело. Если наше сердце приобретает покой - это признак того, что мы теряем сердце. И жизнь. Тело стремиться к покою, душа - к вечному движению. «Не дух Божий живет в тех, кто пребывает в покое, но диавол» (Св. Исаак Сирин). Лень - одно из имен дьявола. Старые люди не скажут, что они ленивые, наоборот, они говорят, что «глазами бы все сделал, но мочи нет». А ведь никто не осмелится сказать, что дух немощен. Дух и есть мощь, следовательно, немощь - отсутствие духа который ушел из-за недостатка интереса и появившейся лени - дьявола. Дьявол на греческом означает «разделять». Вот он и разделяет тело от духа, а тело без духа не живет.

Когда человек достигает вершины горы, любой следующий шаг будет шагом вниз. Если только он не выберет себе новую вершину. Не всякое продолжение есть развитие. Новая дорога кажется длиннее; исхоженная - коротка. Старческие годы летят быстро, молодые, до краёв наполненные событиями, оставляют длинный след в памяти. Молодое - значит новое. Достигнув каких-то результатов и желая вкусить с этого дела плодов, мы идём вниз, думая, что остаёмся на вершине. Того, кто не устремляется на следующую «гору», постигает атрофия инициативы, угасания всех функций. Таким образом, потребление плодов со своего дела без дальнейшего роста приводит к истощению. Что не работает, то отмирает. Заболевание - следствие попытки деградировать. И решение этой проблемы (как, впрочем, и любой проблемы) находится в плоскости выше, чем плоскость самой проблемы. Надо просто перестать идти вниз. Стенания типа: «За что боролись!?» - вопли обленившихся людей. Боролись за жизнь, но не за покой. Борющийся за покой борется за свою старость. Интерес к делу перебивается беспокойством о плодах. Интерес - движущая сила, он воодушевляет, даёт здоровье и возможности. Его потеря равносильна потери любви к жизни и приобретению страха к смерти.

Страх смерти, в частности, выражается в страхе перед любой неизвестностью и, как следствие, перед переменами. Переменам подвержено всё в материальном мирю, и наше тело - не исключение. Оно также активно меняется, приготовляя себя к изменяющимся условиям окружающей среды или к смене деятельности. Страх смерти принимает эти процессы за симптомы заболевания. Болезни действительно появляются, когда страх переключает наше внимание с того, к чему тело готовилось, к самому телу. Болезнь появляется именно из-за желания остановить эти естественные процессы. Кто занят трудом, тому некогда болеть.

Если человек чего-то достиг и успокоился, если его воля перестала работать, это означает, что он перестал плыть по реке жизни. Но остановки в мире нет, река продолжает его нести; а принесет она его на валуны, туда, где человек вынужденно будет учиться, и снова, но уже вынужденно, включит свою волю. Настоящая, несуетная жизнь радует и не в тягость. От суетной постоянно хочется отдохнуть. Но покоя не будет, не взирая ни на какие достижения: жизнь дана для жизни, а не для отдыха от жизни. Также и здоровье прилагается к жизни, а не к отдыху от неё. (Вот вам и пенсия) Зачастую люди теряются в догадках, когда видят наказание «ни за что»: не делал плохого, и вдруг, ни с того, ни с сего, его кто-то несправедливо обижает. Это как раз тот случай остановки. Жизнь-то не останавливается. Старое уходит, несмотря на весь опыт. Бальзамирование бесполезно. Невозможно средневековым ключом открыть современный замок. Кто цепляется за старое, «надежное», будет стариться.

Настоящие ценности непреходящи, а традиции и ритуалы лишь оформляют эти ценности. Устаревший ритуал может настолько не подходить к современности, что исказит сами ценности. Вот молодежь и бунтует. Во все времена старшее поколение говорило, что дети хуже них, что традиции и духовные ценности теряются, и мир идет к пропасти. А эти дети, более «испорченные» (кем?), более неуправляемые и непослушные, они просто более свободные. «Будьте как дети», - рекомендует нам Священное Писание. Дети не стареют, они меньше думают, а больше живут. Дауны пожизненно имеют вид детей - у них просто не хватает ума, чтобы постареть. Пример не самый лучший, но наглядный. Когда человек начинает жить меньше в единицу времени, а больше думать, то у него меньше вырабатывается крови в костном мозге. Костный мозг из красного становится жёлтым. Не перерождение кроветворного органа ведёт к старости, а старость ведёт к перерождению кроветворного органа. Меньше жизни - меньше свежей крови, меньше энергии. Отсюда немощность. Медицина не в состоянии ничего сделать больным с недостатком красных кровяных телец, кроме того, как пересадить им донорский костный мозг. Но ведь насильно жить не заставишь. Насилие над жизнью совершает наш интеллект, возомнивший, что он знает достаточно. Молодые (то есть свободные) вносят свежую струю в старую жизнь, изменяют ее. Если что-то не меняется, оно неизбежно устаревает. А потому изменяется эпоха, изменяются люди, и нельзя изобрести панацею на все времена. Перемены в жизни, которые могут не понравиться, могут быть вызваны тем же законом, охраняющим жизнелюбие человека. Если человек привык и освоился с чем-то, то ему скоро наскучит без нового, и жизнь выталкивает его с насиженного места, дабы он не потерял интерес к жизни. «Век живи, - век учись». Учить человека есть смысл только тогда, когда ему интересно. Учение и интерес к жизни неразрывны. Кто перестает учиться, окостеневает во всех отношениях, становится памятником самому себе и никак не вписывается в жизнь. Естественно, жизнь в настоящем тогда мало интересует, он все больше живет прошлым, где был участником жизни. И превращается в этакий «соляной столб», подобно жене Лота.

Жизнь всегда только в настоящем. Человек жив настолько, насколько он находится в настоящем. Признаком, что человек здесь и сейчас, является то, что ему интересно. Когда мы с интересом наблюдаем за фокусником в цирке, наши мысли и чувства не летают в прошлом или будущем, они все здесь и сейчас. Потеря интереса смерти подобна. Старик, он потому и старик, что в настоящем у него лишь физическое тело, а мысли и чувства путешествуют по прошлому. И все наблюдают тело, которое буквально разваливается, лишенное в настоящем ума и чувств. Есш проблемы сегодняшнего дня стоят не так остро, как вчерашнего, то их сделают острее. В экстремальных ситуациях человеку легче быть живым, чем в обычных условиях, и потому жизнь устраивает нам стрессы, чтобы привлечь к себе внимание. Живой - значит цельный. Жизнь охраняет нашу жизнь, не позволяя нам надолго покидать свое тело. Она возвращает нас в настоящее любой ценой, начиная от зубной боли до чего угодно, ибо ценнее самой жизни нет ничего. Оттого и обилие болезней в старости. Из хорошего прошлого нас «выдергивают» плохим настоящим; из плохого прошлого - худшим настоящим. А как иначе? Человек склонен быть внимательнее к худшему, к отклонению от нормы, чем к норме. Жизнь возвращает нас в реальность, где мы снова понимаем, что мы без Бога - ничто, когда нами овладевает излишняя самоуверенность. Самоуверенность, грозящая перерасти в гордыню. Гордыню, из-за которой мы перестаем учиться, а ум, оставленный без дела, уходит в прошлое.

Если мы посмотрим И-Цзын, астрологические трактовки ситуаций или любую другую гадательную систему, то зачастую можем там увидеть что-то вроде; «... на данный период дела ваши не идут, лучше будет заняться философией или просто отдохнуть...». Смысл этого в том, что пришла пора учиться; отдыхая от дел или философствуя, человек может до чего-то додуматься, сделать какие-то выводы, то есть будет обучаться. Если же он поглощен делами, и ему «не до философии», то в этот момент дела не пойдут, будут препятствия, которые и выполнят роль учителя. Обучение состоится в любом случае, либо мыслительным процессом, либо через препятствия, которые заставят его мыслить.

Если передо мною кумир - я останавливаюсь в развитии, я не могу совершить ничего нового, я не творец. Если начинаю сам себя ощущать кумиром, - я непогрешим, я всегда прав, я все уже знаю, - я перестаю искать, я перестаю творить. И начинаю стареть. То есть начинаю терять дары, здоровье, в частности, которые существуют в приложении к основному дару - дару жизни. Сам же стал жить «меньше», - меньше и сопутствующих даров.

Человек в своей деятельности может впасть в ошибку по неведению. Может причинить боль, не заметив. Нет смысла бояться ошибиться, жизнь не накажет за это, а лишь аккуратно предупредит, подскажет, подправит. Задача не в том, чтобы ходить с веником и мести перед собой, дабы не задавить случайно какое-то насекомое, или вообще стоять на месте, - так мы никому не навредим, но и ничего не совершим. Задача в том, чтобы не сломать спички просто так, без необходимости, не говоря уже о ветке дерева, не говоря уже о рыбалке «из спортивного интереса». Если чего и стоит бояться, так это сознательных нарушений. Тут уже человека начнут не учить, а «лечить», и это воспринимается им как наказание. У людей пожилого возраста возможности тела, ума (здоровье, сила, реакция и так далее), ограниченнее, чем у молодых. Человека ограничивают по каким-то параметрам потому, что тот, имея уже ответственность, поступает безответственно. Сознательно отброшенная ответственность предполагает и отбрасывание возможностей, с этой ответственностью связанных. У людей пожилого возраста знаний о том, что можно, что нет, накапливается много (а вместе с тем и много ответственности), значит и шансов сознательного нарушения у них больше, чем у молодых. Правду говорят: «Много будешь знать, - скоро состаришься». Но кто заставляет нас сознательно нарушать? Только слабость воли, возникшая из-за страха за себя или нам принадлежащее.

В одной песне есть слова: «Если бы молодость знала, если бы старость могла...». Для жизни не нужно специальных знаний, необходимые знания - как жить - есть от рождения в каждом. Старость-то и «не может» потому, что заменяет эти врожденные знания на приобретенные, которые подвержены постоянному    старению.

7.  ПОЛУИСТИНА

«Помните Божественный парадокс, что в то вреня, как Вселенной не существует, Она все-таки есть». (Кибалион)
Вышеизложенное показывает лишь половину правды, которая заключается в том, что мир - майя, изображение, зеркало; а раз мир не реален, то реален только я, так что управляю, как захочу. Вторая половина правды в том, что мир существует реально, что я служу ему и фактически меня в этом мире нет. О второй стороне медали сказано предостаточно во многих других источниках. Здесь же мы рассматриваем только аспект свободы. Обратная сторона медали есть во всем. Богу противопоставляют сатану, ближнему - собственный эгоизм. Вопрос в том, куда человек обращен лицом (к себе или в мир), где у него лицевая сторона. Одно и то же действие, в зависимости от этого, выглядит по-разному.

Например, если мы защищаем себя - это жадность, гордость; ближнего - отвага, сочувствие. Если не защищаемся - смирение; не защищаем ближнего, - трусость, жестокосердие. Всё, что двойственно, будет разрушено. Настоящая Истина свободна от двойственности, а потому не лишнее смотреть не только на себя и на мир, но и на Бога.

Если известные десять заповедей - обязанности человека, то заповеди блаженств - его права. Блаженство не имеет ничего общего с материальным достатком, и к блаженным относятся люди по мирским понятиям «неудачники». То, что победа и самореализация у любящего человека, поражение и самоуничтожение у нелюбящего. Дела любящих - безумие на земле. Дела нелюбящих - безумие на небесах. Заповеди блаженств - есть известие о свободе. Мы же, в основном, живем по обязанности, а не по праву. Свобода не нуждается в законах; закон рассчитан на преступников, но не на честных людей. Если человек занимается хорошим, то на плохое просто не останется времени. Да человек и не захочет выходить из состояния блаженства, которое сопутствует добрым делам.

М. Норбеков описывает случай из собственной жизни, когда безрезультатно перепробовав все известные ему способы восстановить своё здоровье, он отправляется в монастырь, где, по слухам, хорошо помогали в этом вопросе. Всем, кто приходил туда за здоровьем, было вменено в обязанность... улыбаться. Монахи тщательно следили, чтобы у «пациента» улыбка не сходила с лица, и, если всё-таки такое происходило, следовало наказание. Никакого другого лечения не было, но после сорокадневного улыбания никто ничем уже не болел. Секрет монахов прост: при таком выражении лица греховным мыслям, а значит и болезням, очень трудно удержаться в человеке. За 40 дней человек просто отвыкает от таких мыслей. Как побочный эффект излечения, было то, что после монастыря люди приводили в недоумение своих знакомых «блаженной» улыбкой - «чему радоваться!?» Но разве должна быть какая-то специальная причина у радости?

В связи с вышеупомянутым случаем можно усомниться в праведности проповедников, у которых мрачное выражение не сходит с лица. Благая весть - это прежде всего радость. Они же устрашают нас всеми способами, от Гнева Господня до конца Света. Конца Света не будет, будет конец тьмы. Дух ведёт к Свету, но как может последовать за Ним человек несвободный, который, наслушавшись подобных мессионеров, помнит только то, что ему нельзя? Изучение запретов - это изучение нежизнеспособного, то есть, мертвого. Изучать можно до бесконечности, но там мы не найдем жизнь; мы изучим, что не есть жизнь. Если мы послушаем мрачного проповедника, который будет устрашать нас Словом Божьим, прибавится ли в нас Любви? Что лучше - думать о силе греха или о силе Бога? Такие проповедники фактически рекламируют сатану, вызывая страх у людей, а не проповедуют Бога, вызывая любовь к нему. Они указывают пальцем на оступившегося, вместо того, чтобы подать ему руку. В результате люди будут молиться, беспрестанно обращаться к Богу, в то же время, думая только о себе, о собственной безопасности. Сатанисты говорят более о сатане, слуги божьи - о Боге. Привлекается к нам то, о чём мы больше думаем. Испугавшись, мы думаем вовсе не о Боге. И это в лучшем случае. В худшем «чрезмерная печаль доводит или до сомнения, или до пагубного богохульства». (Св. Иоанн Златоуст). Настоящий проповедник - это не тот, кто обличает, критикует и угрожает. Так легче всего стать заметным - обругать или уничтожить нечто уже заметное для всех. По примеру Герострата. Настоящий пророк, проповедник, врач, сначала говорит о жизни, будит веру в человеке в светлое. Вот тогда человек может искренне обращаться к Богу, думая уже о Нем, а не о себе.

Светлый открывает веру, и человек видит чудо, как следствие своей веры. Темный предлагает вначале чудо, как доказательство своих слов, и у человека поведение меняется не вследствие появившейся веры, а из боязни силы. И истина для такого человека будет там, где человек будет видеть большую силу. «Чудеса нельзя приводить в доказательство» (Талмуд). «Действительно сильное слово не нуждается в поддержании чудом» (С. Мосягин). Бытие Бога не нуждается в доказательстве чудесами. Творение достаточно чудесно. Все, что окружает нас - настоящее чудо.

Мудрость не приходит из глупости, из глупости приходит знание. Мудрость приходит из послушания. Мудрость - то, что не дает совершить ошибку, и опыт здесь ни при чем. Кто умнее - тот сильнее. Мудрому нет необходимости применять силу. Сильным нужны знания, правила, ритуалы, магия, и они по большей части познают жизнь, чем живут. Добрые более живут, хотя процесс познания необходим всем. И вовсе необязательно, чтобы быть добрым, вначале становиться сильным. Но слаб человек - любит показать свою силу. Специально развивая в себе силу, становишься нечувствительным, подобно как в карате, набивая руки, обретают нечувствительность, привычку к боли. Как «потом» быть добрым, если нечувствителен? По этой причине не могут быть экстрасенсами люди, привыкшие постоянно осуждать всех подряд. Ведь они своего рода бойцы, только не на физическом плане. Их тонкие тела, чтобы их не убила «обратная волна», нарастили такую толстую шкуру, что потеряли чувствительность.    Есть,    правда,    категория   колдунов,    которые   по   сути   бойцы,    но   в сверхчувствительности им не откажешь. Они не нуждаются в защите - мёртвого не убьёшь. Реклама духовного учения или религии обещанием власти, силы и возможностей - аморальна. Силы и возможности должны быть следствием, а не причиной заинтересованности. «Слабые», то есть не стремящиеся к силе, - самые перспективные.

8. СЛУГИ И ГОСПОДА

"Всякий, кто видит в нас господина – уже унижен нами.

Во многих священных писаниях говорится о «дважды рожденных». Болезнь - старение начинается у человека, если он вовремя не рождается в духе. В частности, можно сказать, что смысл жизни - родиться человеком (животное рождение уже состоялось). Смыслом жизни не может быть - сделать нашу Землю (или Вселенную) лучше, она и так прекрасна. В лучшем случае, человек может лишь убрать за собой там, где он намусорил. А вот родиться в духе, выйти новым сознанием за рамки физического тела означает одновременно и СЛУЖЕНИЕ и ОБРЕТЕНИЕ СВОБОДЫ. Человек физически зависит от своего окружения, так как сознание его отделено от мира. У человека духовного, сознание распространено на все обозримое окружение, он сам им и становится. А значит, перестает от него зависеть. И только тогда есть смысл в осознанных самоограничениях, тогда они не будут в тягость. То, что невозможно сделать для себя, легко будет делать ради других. Если человек имеет «ЗАЧЕМ» жить, то ему всё равно «КАК» жить. «Зачем» - направленность во внешнее, «как» - направленность на себя. Вопрос «как жить?» предполагает интерес не к самой деятельности, а к самочувствию человека в этой деятельности. САМОЧУВСТВИЕ же предполагает отсутствие интереса ко всему, кроме себя. Ограничение в делании для себя и делании для других - различны. Каждый знает, что есть пищу можно недолго - наполнится желудок и пропадет аппетит. Готовить же пишу для других можно, не переставая, весь день. Рано или поздно человек «наедается», делая что-то для себя. Приходит время делать для других, и если он вовремя не переключится, то начнет объедаться во вред себе. Это бывает периодически в раннем возрасте, а также может быть наступлением времени «второго рождения». Наступлением времени ощущать и видеть не себя (зеркала), а Бога; постоянно, а не периодически. Ведь нормально - чувства даны для ощущения мира, а не себя. Ощущать себя может только больной человек. Здоровье не ощущается. Свобода - только в духе, всякая другая свобода - иллюзорна. «Где Дух Господень, - там свобода» (2-е Коринф. 3 17).

Претензии людей сводятся к двум вопросам: «Почему я должен кого-то обслуживать?» и «Почему меня недостаточно уважают и обслуживают?» Все наши желания имеют изначальную природу служить Отцу, просто мы не помним об этом. В мире один Господин, все прочие - слуги. У всех одно предназначение - служение. Наградой слуге является его содержание. Учитывая, что Господин наш любит нас, быть у Него на содержании - лучшая из наград. Слуга не знает нужды в силу того, что не беспокоится о своем содержании, а также о будущих делах и средствах их исполнения, так как не планирует себе работу - это дела господина. Служить Богу - это значит не выбирать, кому конкретно служить, не расставлять проблемы в порядке важности, по собственному усмотрению, а внимательно смотреть, кого Он прислал к нам - они и нуждаются в нашей службе. Слуга не посягает на свободу выбора рекомендациями и советами тому, кому он служит, если его не спрашивают.

Истинно служить можно только тем, кого любишь; от лжеслужения всем только вред: это будет либо рабством у кого-то, либо у собственной логики. Придумывать, кому служить - от недоверия к Богу, к Его распорядительности, Его действиям. Беря инициативу в этом вопросе, автоматически перестаешь быть Его слугой, перестаешь быть на Его содержании, начинаешь заниматься самообслуживанием. Это мы называем "быть господином" Все господа - это слуги, которые служат объектам меньшим, чем они сами. Чем меньше объект служения, тем меньше чувство удовлетворения от служения. Слуга не может быть больше господина в принципе, и нарушение этого положения - есть нарушение закона (например, когда человек служит вещам). Кто посчитал себя господином - уже является преступником, и вынужденно входит в конфликт со множеством разных законов. Ему придется их нарушать, если хочется удержаться в звании "господина", так как нарушен закон простейший, фундаментальный - "слуга не больше господина".

Любовь - служит. Рожденные от любви - слуги. Рожденные без нее, тоже слуги, только без господина, а потому несчастные. Так как служение заложено в самой нашей природе, чтобы мы не делали, кем бы себя не считали, мы все равно будем служить. Кто-то откровенно, не занимаясь самообманом, служит себе. Он думает, что служит себе, фактически служа своему дому, своей собаке, своей фирме и так далее. Этим хуже всего, хлопот у них больше всех, благодарности ждать неоткуда (разве что от собаки). Хотим быть свободными и господами (то есть держать ситуацию под контролем) одновременно. Ошибка. Свободен только слуга. Кто-то обрел кумира, стал его рабом, рабом его системы взглядов, хотя наверняка считает, что он не раб, а служит хорошему делу. Кто-то решил заниматься благотворительностью, но фактически служит своей гордыне. Он - господин, он сам решает, кому и в чем помогать, сам придумывает себе объекты и характер служения, игнорируя то, что предлагает ему в этом вопросе жизнь. А жизнь не позволяет себя игнорировать, и потому все господа имеют проблемы. Занимающиеся благотворительностью жалеют только тех, кто ниже их, кто в худших обстоятельствах. "Любовь" господина направлена к низшим, ибо наличие низшего позволяет почувствовать себя выше. Вот такая любовь - жалость, возникающая как результат сравнения. "Высших" любить им кажется абсурдным - "за что? Им и так хорошо". Кого нельзя опекать - нельзя любить. Любить высших - удел слуг. У слуг нет любви-жалости, у них любовь -сострадание. И возникает она не от ума, не от сравнения, а от понимания внутреннего состояния ближнего. Каждый из "господ" сделает все для того, кто делает его господином, то есть для "слуги". Обращаются ли к нам за консультацией как к специалисту (вот мы уже "умнее"), или с другой просьбой помочь, все это делает нас выше по данному вопросу, значительнее, и побуждает нас ... служить. Стать господином по собственному решению не получится, это влечет за собой массу проблем, но не господство. "Господин" тоже служит, но служит по собственной инициативе, а служба господина должна быть востребована.

Каждый слуга имеет предназначение. У господ его нет, да им и не нужно, ведь они сами себе его назначают. Кто изготавливает вещь, тот и пишет инструкцию для нее, зная, для чего она изготавливалась. Сама вещь не сможет найти себе применение, тем более написать инструкцию для себя. Придуманное для себя предназначение на много порядков ниже настоящего, оно унижает человека и не сможет принести удовлетворения. Ум может придумать деятельность для тела и для себя. А это еще не весь человек. Невозможность придумать настоящего дела для себя, побуждает "господ" придумывать дела, предназначенные для других. Стремление властвовать, руководить. В конце концов, предназначение любого человека - любить, только для каждого оно сопровождается разными действиями. "Любовью служите друг другу". Кто не раб Божий, не раб Любви, тот господин. Точнее сказать - господин - его тело, а он раб своего тела. Зачатые в результате секса, а не в результате любви, родятся рабами, помещенными в клетку своих тел-господ. "Самый страшный господин человека - это его внутренний раб". (А.Подводный)

Когда тело - господин, всегда имеется ярко выраженная гордыня. Гордыня есть неспособность правильного восприятия мира, выпадение из мирового процесса, прекращение изменений. Материальный мир подвержен постоянному изменению, и кто в нем не изменяется, тот мертвый. Но гордый не думает, что он мертвый для мира, он думает, что он - бог. Так оно и есть, он - бог, только мертвый. Он - мудрость в последней инстанции, так как обучаться не способен; он неизменен, как неизменен Бог. Только настоящий Бог - источник, а эти - потребители. Настоящий - Любовь, эти -агрессивны. Как-то жить надо, и выпав из Процесса, добром ничего не получишь, вот и приходиться брать силой. Выпав из жизни приходиться постоянно доказывать, что ты все-таки есть, привлекать к себе внимание всеми способами - от косметики до рекламы на телевидении, от жалоб до угроз. «Иной утомился собой: и вот тогда-то впервые и приходит к нему счастье, поджидавшее его с самого начала». (Ф. Ницше).

Все, что встречается нам в жизни, каким-то образом нас учит. Если конечно мы стремимся к обучению. Впрочем, если даже не стремимся, обучение ужесточается, и учиться приходиться принудительно. Учить нас могут не только люди, но и вынужденные задержки из-за транспорта, камень, о который мы споткнулись. Таким образом, мы набираемся мудрости и начинаем действовать более успешно. Мудрость действует, когда сложатся условия для этого, либо из предусмотрительности. Для милосердия, в отличие от мудрости, не нужно никаких причин, и оно не ждет. Во всех религиозных конфессиях существуем цепочка преемственности. Иными словами, духовный рост подразумевает наличие духовного учителя. Духовный учитель, в отличии от всех прочих, учит поступкам от милосердия, а не от мудрости. Любой учитель появляется вовремя, и камень на дороге, и духовный наставник. Готовность получить наставника состоит в готовности встать в подчиненное положение в смысле получения знаний. Такое решение говорит о том, что голос гордыни (самому получать знания) в человеке достаточно слаб. Человек внешне может казаться вовсе не гордым, смиренно сносить оскорбления, но это следствие мудрости, истинное смирение - добровольное решение быть    в подчиненном положении, решение быть слугой, а не господином. Интеллект всегда сдается последним, мы можем служить телом, но к своему уму не разрешаем прикасаться никому, и готовность выслушивать мудрость открытым текстом блокируется желанием самому ее достигать. Учитель может быть менее знающим, чем ученик, он может гораздо менее быть известным своими мирскими делами, главное - он смиреннее и милосерднее. Он не загораживает человеку Бога собственной персоной, не приглашает идти за собой, а показывает ученику его собственный путь. Милосердие свободно, мудрость зависима. Ученик служит учителю вниманием, благодаря которому учитель возрастает в знаниях. Человеку, который набрался самостоятельно достаточно мудрости, скоро становится скучно. Жизнь у него стабилизируется, неожиданностей меньше, все исполняется, но несвобода от обстоятельств присутствует. Остаток гордыни - познать все самому - встает у него на пути к свободе. Гордый человек не может быть свободен, ему приходится все время исполнять прихоти своей гордыни. Действовать по милосердию - действовать свободно, без причин. Действие почти божественное, гораздо более интересное, чем действия мудреца Милосердие знает больше, чем мудрость. Но оно - удел слуг, а не господ. В мире существует иерархия цели служения, и начинается она от Бога. По внешним действиям обыватель не отличит демоническую натуру от ангельской. Они могут практиковать одни и те же действия и аскезы, а коренное отличие их состоит в наличии или отсутствии духовного руководителя, иерархично связанного с Богом. Мусульмане говорят: " Кто не имеет духовного учителя, тому учитель сатана".

Теоретически правительство должно служить народу и разумно управлять им для его же блага. Если кто-то замечает, что дела обстоят вовсе не так, что правительство паразитирует на народе, думает не о стране, а о своем благополучии - это признак того, что заметивший непорядок организован примерно также. То есть его предназначением (и спасением) является наведение порядка в этом вопросе как внутри себя, так и в том, что ему не нравится в управляющих структурах. У него (человека), подобно тому, что он видит, внутри происходит то же самое - все в нем служит уму, его славе и власти. Тело служит уму, подобно народу, служащему своему правительству. Сам человек не может в это время служить никому, ибо в нем самом появился господин - его ум. Именно такие люди склонны замечать недостатки в управлении государством. Это не значит, что такому человеку не нужно предпринимать никаких внешних действий для восстановления нормального положения вещей, а только заниматься собой. Если человек будет бороться против несправедливости и угнетения не ради себя, а ради других, то в этой борьбе его внутренние качества придут в гармонию. Показателем гармонизации человека будет то, что из его поля зрения убираются раздражающие его факты, либо ему удастся изменить правительство. И не правительству это нужно. Это в первую очередь нужно возмущающемуся неправильным управлением. Истинно - правители от бога. Ненормально заниматься только внутренним или только внешним миром. Любая из этих крайностей будет усиливать эгоизм. Отсутствие самокритичности - эгоистично, стоять в стороне , имея возможность помочь - не менее эгоистично. Рассуждения типа: «Кирпич падает только на подготовленную голову» хороши, когда дело касается себя лично, чтобы не возникло желания мести, не возникло желания искать виновных в своих бедах. Эти самые рассуждения есть подлость, если на наших глазах творится беззаконие, если мы в состоянии облегчить кому-то страдания, но не делаем этого, спрятавшись за формулировкой «все по воле Божьей». Все, что происходит - «по воле Божьей», но от этого бандит не перестает быть бандитом. Не нужно смешивать мудрость и милосердие. Мудрость необходима, когда несчастье касается лично нас, милосердие - когда других. Проявление «мудрости», чтобы ничего не предпринимать для облегчения страданий кого-то - есть жестокость и стремление к тому, чтобы то страдание не коснулось нас, то есть это «милосердие» к себе самому. Так можно договориться до того, что Иисус был распят потому, что у Него была такая

карма, то есть - Он это Сам «заработал». Но ведь Он расплачивался не за собственные грехи. Мудрость только тогда мудрость, когда она служит милосердию, а не жестокости, когда она уменьшает страдания, а не увеличивает их.

Занимающийся только собой - закрыт от людей. У него и мысли и эмоции направлены на себя. У фанатично настроенных борцов за справедливость все наоборот - им некогда на себя и посмотреть. Эмоции предназначены для действия вовне, они более информационно насыщены, чем мысли и работают с окружением человека. Окружение всегда больше. Мысли работают с наведением порядка внутри человека - здесь их силы достаточно. Лучше не путать направления внимания логики и внимания чувств. Чувства, направленные внутрь, причиняют нам боль. Логика, направленная к ближним, не в состоянии их понять. Разбираться нужно не в людях, а в себе. Людей нужно чувствовать. Считается, что потенциально эмоция женщины приблизительно в шесть раз мощнее мужской. При неправильном обращении с ней женщина страдает соответственно в шесть раз сильнее мужчины. Но зато она и может сопереживать больше (при правильном обращении) понимать окружающих, чувствовать - Используя логику и чувства по назначению, мы не причиним боли себе и окружающим и будем ясно понимать, что происходит внутри нас и рядом с нами. В противном случае мы ничего не сможем изменить к лучшему в себе и наших близких. Чувства господ направлены к себе, мысли - на ближних. У слуг - наоборот. Наши чувства - это мысли Господа, обращенные к нам, только чувствами мы сможем правильно воспринять Его рекомендации. Если, конечно, мы служим. Если господствуем, то чувства наши слушают не Бога, а наше тело. Эти рекомендации поведут нас вниз, ибо плоть наша -самая низшая составляющая человека.

Глава XII

ЛЮБОВЬ К ЖИЗНИ

«Все мне позволительно, но не все мне полезно; все мне позволительно, но ничто не должно обладать мною». 
(1-е Коринф. 6:12)
Тело - храм духа. Если дух не хозяин своему телу, то оно становится для него тюрьмой. Так как дух не может находиться в неволе, он покидает тело, и в бездуховном сосуде поселяется другой хозяин.

Нет смысла содержать в порядке этот храм, если в нем живет не человек, а подлец. Такое может произойти в результате безобидного, на первый взгляд, слегка повышенного внимания к своему телу. И тогда незаметно дух и тело меняются ролями - тело становится главенствующим и более реальным для нас. Тогда мы и к другим начинаем относится соответственно, и оценивать их по физическим показателям. А поскольку едины мы только в духе, и физически нет двух одинаковых, то для бездуховного человека идея равенства не может быть приемлема, и он презирает одних и преклоняется перед другими. Есть смысл усомниться в правильности выражения: "В здоровом теле - здоровый дух". Во дворце может жить и плохой человек, дворец может и вообще пустовать. Честный человек может жить и во дворце, и в шалаше.

Дом можно улучшать бесконечно - можно просто прибраться, можно обновить обои, затем возникнет мысль сделать пристройку, и так далее. Дом может растворить в себе человека, превратить в раба. Если, например, человеку позвонили и он узнал, что через десять минут у него будут гости, за эти десять минут он успеет привести себя в порядок, успеет отложить дела, чем занимался, поставить кофе и будет готов к приему гостей. Если будет знать о визите за сутки, сутки могут уйти на подготовку, и не останется сил для общения. Подготавливаясь хоть месяц к приему важного гостя, все равно не хватит "одного дня". Гости могут и не заметить хлопот по дому, но усталость хозяина заметят обязательно. Дом легко обустраивается, если это делается для того, чтобы друзья, которые придут в него, чувствовали себя удобно. Строить для самого себя - строить себе клетку, и жизнь ставит этому препятствия. Если кто-то захочет сделать уютным свое жилище, чтобы потом пригласить гостей - ничего не получится. Вначале нужно обзавестись друзьями. Как тело - храм духа, так и том, в котором живет человек - храм для человека. Храм, который открыт для всех, кто в этом человеке нуждается, а не убежище, в котором можно спрятаться. Храм - это то, что не пустует, куда приходят, а не украшенное комфортное здание.

Идеально человек воспринимает энергетические потоки в чистом поле, где их ничего не искажает. В доме, где полно вещей, ситуация совсем другая. Мало того, что любая форма, как призма, изменяет ход энергии (как в пирамидах), каждая вещь ещё несёт информационную нагрузку, излучает своё назначение. Если в доме не прибрано, хаос, это соответствующим образом влияет на человека. Например, если ящики стола бессистемно набиты разными по назначению вещами, это провоцирует беспорядочность мыслей и тормозит деятельность человека, он просто не может определить, что ему делать в первую очередь - ведь одно дело «цепляется» и зависит от другого. Существует даже древнее китайское искусство ФЭН-ШУЙ - правильная организация жизненного пространства. Его задача свести до минимума искажения жизненных потоков в доме. При правильной полной жизни у человека и дома порядок, да он и не может позволить хаос в жилье - это бы отнимало много драгоценного времени. С телом человека происходит то же самое: если в нём живёт дух, он наводит там порядок, если же тело без «начинки», дух не витает в нём, оно становится подобно болоту, где нет течения.

Стремление духа - не благоустраивать храм для собственного удобства, а принять в нем всех пришедших к Нему. К Нему, а не к храму. Если в храме сделано слишком много внешнего оформления, то привлекает больше не Дух, а храм. Дух уходит, а храм превращается в музей искусств. Примером может служить Исаакиевский собор в Санкт-Петербурге, на который средств было затрачено больше, чем на русско-турецкую войну. Аналогично может получиться и с  человеком, когда гости приходят полюбоваться и использовать его дом, а сам человек без дома для них не интересен. Немногим лучше, если они интересуются "храмом Духа" того человека, то есть интерес для них представляют качества ума и тела хозяина дома из чисто потребительских соображений, и им безразличны его
желания и переживания. Дом, прежде всего, - жилище хозяина, а не постоялый двор для случайно проходящих мимо. Держать двери открытыми для праздных зевак - значит осквернять его, как оскверняют свое тело женщины легкого поведения. Незачем, из ложной духовности, терпеть "постояльцев", паразитирующих на наших домах, ищущих место "убить время" или "политического убежища" для своей лени. Нужно прямо сказать им об этом. Гостеприимство должно быть честным, искренним. Тогда дом будет храмом, а не кабаком, домом терпимости, домом свиданий. И общение будет без "вампиризма" и воровства нашего времени. К слову, люди, выставляющие напоказ свои способности, также торгуют своим телом с целью приобретения известности, полезных связей или просто заработать на "хлеб насущный". 
1. ХРАМ ДУХА
"Ваши тела суть храм живущего в вас Святого Духа, которого имеете вы от Бога, и вы не свои" (1-е Коринф.6:19). 
Тело должно служить Духу, а не самому себе или потакать окружающим. То же самое можно сказать о доме и хозяине.

Совершенствование тела, спортивные игры хороши для периода детства, пока человек еще не вырос, для приобретения и развития определенных навыков и качеств. Человеку, не пережившему опыт малого дела в раннем возрасте, в зрелом - большого не дается, но дается малое. Человек сравнивает свое дело с делами сверстников и, естественно, занимается им уже не с таким энтузиазмом, как бы делал это в детстве. Он подобен ученику, оставленному на второй год обучения, в то время, когда его друзья изучают что-то новое. Ребенок занимался малым, не зная и не претендуя на что-то большое, и это была свобода, т.к. желаемое и реальное совпадали. Ощущение несвободы приходит тогда, когда он узнал, что он хочет, но не может. Детские и юношеские игры (и не только спортивные) должны заканчиваться там, где начинается конкретное дело, дело для других людей. Когда тело и ум развились, должна быть какая-то отдача. Тело - машина, только создана она не человеком, но все равно оно от этого не перестает быть машиной. Пока станок собирают по частям, никто и не требует от него отдачи. Пока не соберут.
Взрослому человеку достаточно творческого труда для поддержания физической формы. Игры, в основном, нужны взрослым из-за узкоспециализированной деятельности, которая не задействует полностью возможности человека. Спорт, как профессия, где культивируется только физическая составляющая, становится негоден для спортсмена уже в 25-30 лет. Это возраст "старости" спортсмена и
возраст оформления человека. Хотя там, где во главу угла ставятся нравственные законы, как, например, в некоторых единоборствах, возраст для спортсмена не имеет значения. Так же дело обстоит и с целительством. Игнорируя нравственные причины, занимаясь только физическим телом, целитель "непродолжителен". Наше тело, здоровье, материальные блага - все это богатство следует презирать не с тем, чтобы отказываться от этого, но чтобы не беспокоиться об этом, дабы беспокойство не поставило все эти вещи на первое место, подвинув дух на второе. Люди вследствие своих наклонностей характера дают жизни разные имена: «жизнь - служение», «жизнь - познание», «вся жизнь - борьба» и так далее. И все это будет верно для них. Также можно сказать, что «наша жизнь — игра». Но эта игра божественная, где, в отличии от человеческих игр, мы, играя, знакомимся с ее правилами, и они нам в конце концов указывают на Бога. В играх человеческих, заполняя свой досуг, мы сначала выдумываем правила, а потом играем по ним. Эти игры указывают на самого играющего, там - он первое лицо, а не Бог. Хотя цель игр человеческих и божественной противоположны, при глубоком рассмотрении мы найдем в правилах наших игр высшие правила игры божественной, также как в уголовном кодексе можно проследить заповеди. Вот, например, как пишется (Михаэль Лайтман) о схожести правил игры в шашки с духовными правилами:
- запрещено делать два хода одновременно;

- можно ходить только вперед, но не назад;

- дошедший до конца имеет право ходить как угодно.

Конечно же, и дом, и тело необходимо содержать во здравии и чистоте. И очень хорошо, если человек поборол свои пороки, стал вегетарианцем, не употребляет спиртного, не курит, но если весь дух уходит на очистку "храма", то нет в этом смысла. Дух-то уходит не потому, что растратился в работе над плотью, а потому, что направленность духа - в мир, что-то сделать там, а не работать над усовершенствованием тела. Направленность на себя - инициатива вовсе не духа. С уходом духа уходят силы, ибо дух и есть движущая сила. Недостаток сил воспринимается как усталость, как нежелание жить, а на самом деле - жить просто становится нечем. Искать источник сил в теле - все равно, что погонять повозку, желая, чтобы она двигалась, забыв, что погонять нужно запряженного в нее вола. Дух может обойтись без тела, тело без духа - лишено смысла жизни.
2. ЛЮБОВЬ В КЛЕТКЕ
«За свободу нельзя сражаться - она может быть лишь дарована свыше.» (А. Подводный)
Любовь - это, прежде всего, свобода, если не путать свободу с властью. Власть - свобода ОТ чего-то, то есть имеется потребность в защите, а это зависимость Настоящая свобода - ДЛЯ чего-то, для использования. Власть достается определенными усилиями, свобода - даром. Радуемся власти в момент получения ее> потом приходит страх возможной ее потери, и снова необходимы усилия для поддержания достигнутого положения. Радость от свободы - постоянна, и не омрачается этими "побочными эффектами". Кто любит, тот свободен, он дает любовь, дает свободу. Не бывает свободы в клетке. И любви тоже. Мы не можем создать любви искусственно, да этого и не нужно, нам достаточно быть свободными, и любовь даруется нам. Пытаться любить искусственно, неискренне, просто соблюдая рекомендации авторитетов, приведёт к тому, что будем иметь обузу, хомут на шее. Пытаться оперировать любовью - все равно, что оперировать Богом. Это нарушение имеет следствием все мыслимые и немыслимые преступления. Любовь - не та птица, которую можно запереть в клетку. Она везде, где свобода и доступна каждому, кто свободен, кто не раб своего тела и ума.

В клетке своего тела любви не увидеть. Но хочется. И начинается моделирование любви в неволе, сводящееся к комфорту, благополучию, и так далее, то ость любви для себя, настоящее имя которой - страсть. Если человек просто беспокоится о здоровье или стремится изменить конституцию своего тела, чтобы стать привлекательнее, это не так опасно, как специальные физические упражнения, при той же направленности ума, взятые из различных практик, в том числе из йоговских. Это не просто физкультура. Они могут настолько усилить тело и ум, что баланс сложится не в пользу Духа. На тело эти упражнения оказывают действительно мощное воздействие, так как построены они по реальным физическим законам. Точнее сказать, не по законам, а по вторичным проявлениям действия Духа. Имитируя эти вторичные проявления механически, тело становился как тело любящего человека, но внутри-то ничего нет. Соблюдение природных законов даёт хорошие ощущения для тела (самочувствие); духовных - отсутствие ощущений своего тела. Закон должен быть жив и высечен не только на камне, но и в сердце. Принять закон только умом можно лишь сделав каменным свое сердце.

Самоощущение - не любовь. Любовь - полная потеря чувств к себе. Говорят, что кто любит, очень хорошо себя чувствует, но это не совсем верно: тот, кто любит, вовсе не чувствует себя, он чувствует другого. Когда мы говорит о любви, примеряя и оценивая отношения людей к себе - мы, наверняка, не любим этих людей, а просто желаем получше устроиться. Любовь знает нужду ближнего, а не его отношение к себе. (Нуждой не может быть желание иметь много денег и тому подобное. Это желания страха и гордыни. Пока в человеке страх и гордыня, он сам не может определиться в своих потребностях. Если ему дать то, что ему нужно на самом деле, лжежелания исчезнут). Если мы и чувствуем что-то относительно себя, так это суть препятствия. Например, шёл человек, налетел на дерево и набил себе шишку. И почувствовал своё тело. Все чувства относительно себя имеют сходное происхождение. Если же говорить о приятных чувствах, то это происходит, когда человека покидает боль или другие неприятные ощущения. Человек расценивает это как приход хорошего, на самом деле это уход плохого. Можно возразить такой трактовке «хорошего». Например, человек получает хорошие ощущения от того, что стоит по пояс в воде у берега моря и наслаждается тем, что волна прибоя разбивается о его грудь. Но это также уход плохого, уход того, что мешало человеку быть свободным, уход препятствий. Это уход застоя в крови, в клетках тела, и самое главное - уход суетных мыслей. Мы свободны от самоощущений, когда телу не мешают двигаться отложения солей или воспаленные опухоли внутри его, которые воспринимаются как чужеродные. Опять-таки - мы чувствуем не себя, а нечто инородное, липшее, попавшее в нас. Мы свободны и легки, пока не думаем о своих проблемах, пока не направляем чувства на себя. Именно такое направление чувств насаждает проблемы в наших смертных телах - физическом, астральном и ментальном. В связи с этим, получение удовольствия от чего-либо - табака, алкоголя, танцев, можно рассматривать как восстановление гармонии, сбалансированности в результате подавления, разрядки, утраты мешающего лишнего. Восстановление баланса, при котором мы перестаем чувствовать свое тело или свои проблемы, необязательно осуществлять путем «самосожжения». Можно просто не нарушать естественно присутствующий внутри нас баланс вниманием к себе. За счастье мы обычно принимаем отсутствие страданий (самоощущение). Большее ощущение счастья человеку может принести радостное переживание за уменьшение страданий других людей. Веды говорят, что и первое и второе не имеет отношения к настоящему счастью, ибо оно не имеет ничего общего со страданием. Истинное счастье находиться в духовном мире (там же находится и истинная свобода) и переживается на земле только при личном общении с Богом. Любые другие отношения несвободны и приносят страдания. Например, человек находящийся в благости, делающий добрые поступки, будет переживать, если обстоятельства будут этому препятствовать, и так же будет страдать.

Мы не можем удержать любовь ДЛЯ СЕБЯ, ограничив ее собственными желаниями. Попытавшись сделать это, мы сами попадаем в клетку, которая ограждает нас от настоящей любви. Упражнения, предназначенные для более высокой цели, чем укрепление здоровья, оборачиваются для практикующего их, ловушкой. Они уводят человека от конфликтов, не решая их. Конфликты некоторое время пребывают в человеке в виде хронической обиды, а потом уходят внутрь человека, забываются, чтобы потом выйти в виде болезни. Болезни, с которой никто не может бороться, ибо она приходит, чтобы спасти нас. Борьба и "проявление воли" не ведут к любви, хотя к любви ведет все. Просто это слишком окольный путь, который вначале уводит от настоящей любви к себялюбию. Любовь - это не удовольствие, не развлечение, не приятное времяпрепровождение, не удовлетворение чувств, не привязанность к чему-либо, не желание чего-то достичь, не знания и воспоминания, не страх одиночества, не прибежище от страданий.

Убирать проблемы физического и психического характера при помощи вышеупомянутых упражнений - все равно, что борясь с сорняком в огороде, заодно вырывать и все остальное. Избавившись, таким образом, от конфликтных ситуаций, заодно избавляемся от жизни. Люди тогда или улыбаются, не замечая горя вокруг, или занимаются самоистязанием, скорбя о своей участи, не видя счастья других. Утрата такой восприимчивости опасна для человека, как утрата боли. Если человек стал вдруг невосприимчив к ожогам, ушибам, порезам, холоду, он скоро погиб бы от травм и болезней. Не замечая этого.

Немногочисленные курсы, предлагающие нам форсировано усовершенствоваться, не могут учитывать индивидуальности. У каждого, естественно, в свое время, проявляются нужные качества или способности. Высказывания типа "чистить карму только при убывающей луне", просто неграмотны. Уж если учитывать астрологию, то уж учитывать до конца, например, производить эту "чистку" в соответствии с личной натальной картой человека. Иначе это будет напоминать синхронное хождение в (извините) туалет, без учета, кому туда надо и не надо. Да и аморально это: что же получается, убил человека, механически почистился, и не виноват? Такие "курсы", если человек их проходит "успешно", зомбируют человека, ломают его тонкую структуру. Изменение естественной структуры делает человека ущербным, и он становится "вампиром". Так как сам уже не в состоянии себя обеспечить. Люди занимаются самообманом, достигая "единства с миром". Мир и без того весь в нас, а мы в нем. Нет необходимости этого как-то специально достигать. Напротив - усилия в этом направлении будут отделять нас от мира. Самообманом будет также "практика" типа энергоочисток организма или насыщения его энергией. Какая же это практика? Это скорее лечение или подготовка к какому-нибудь действию Практика - это использование того, что уже есть. В сахадж-йоге приравнивают поднятие кундалини к самореализации. Кому станет лучше от этого? Можно ли назвать реализацией человека действие просто так, ни для чего, вхолостую? Вот если он вынес из огня ребенка, утер кому-то слезу, это - реализация. Практикующие «холостой ход» - это те, кто ничего не хочет делать для других. Или не хочет делать бесплатно, без признания, без аплодисментов. Они, как правило, «практикуя» высокое учение, от Христа ждут манны небесной, от хатка-йоги - здоровья, а Бог у них в этом устремлении рассматривается как средство. Весьма скользкая позиция.

Вышеупомянутое "избавление" от проблем - есть уход от жизни в иллюзию, то есть иллюзию мы называем жизнью, а пустые упражнения - достижением единства с миром, практикой, самореализацией. Зачем же усложнять? С таким же успехом лечит проблемы, уводя от жизни, алкоголь: человек перестает болеть и нервничать, но ценой своей индивидуальности, инициативы, то есть ценой того, что отличает жизнь от существования. То же можно сказать о сексе, который сейчас предлагается нам, как гарант здоровой психики и тела. Психики и тела эгоистичного существа. "Фрейд из души сделал второе тело, здоровенный кусок плоти" (Кароль Ижевский). Гарантом здоровой психики и тела человека является любовь, а не секс. Секс может быть атрибутом любви, как упражнения из йоги -атрибут йоги. Занимаясь атрибутами того, чего не имеем, мы рискуем потерять счастье жизни.

Счастье - оно всегда в самой невзрачной упаковке. И не потому, что качественный товар не нуждается в рекламе. Яркое и броское внешне не позволяет нам увидеть внутреннее. Счастье - качество внутреннее, а внешне оно может проявляться как угодно. Можно сказать, счастье ни в какой упаковке вовсе не нуждается, как любовь не нуждается в клетке. Поэтому и встречаемся с ней, когда видим человека "неупакованного" в имидж и фальшь в своих действиях и облике, не выставляющего себя как на продажу, а естественного". Для счастья ума не надо, а мы пытаемся использовать ум для получения счастья. Бриллиант красив и без оправы. А если делают оправу, то так, чтобы были видны все его грани. Вот булыжник желательно украшать так, чтобы самого булыжника не было видно. Внешним озабочен тот, кто боится показать свое внутреннее. Если все силы брошены на "упаковку" - значит, внутри ничего не осталось. Имидж стал искусством, психология из науки превращается в его служанку. "Прежде психологией называлась наука о душе человеческой, а теперь это наука об ее отсутствии" (В. Ключевский).
3. СОСУД БОЖИЙ ИЛИ МЕРА ЛЮБВИ
«Грешник тоже сосуд Божий, но без ручки». (Авессалом Подводный)


«Мера любви к Богу, есть любовь без меры». (Августин Блаженный)

Бог любит безмерно, мы - сосуды, изготовленные и наполняемые Им, а потому имеем ограничение, то есть разную меру наполненности любовью. И это в том случае, если соответствуем предназначению - быть сосудом любви. Грешник тоже сосуд Божий, но без ручки. Эти сосуды желают наполняться самостоятельно и жить в режиме потребления. Сосуд в любом случае будет заполнен. Только вот чем? У каждого человека есть мера любви, которую он может реализовать, и мера этого потенциала - любовь к себе. Но если мы любим только себя - это означает, что мы вообще не любим (любовь же - отдача), мы только знаем потенциал и никак его не используем. "Любить, как самого себя" - означает любить полной мерой.

Любовь есть жизнь. Если любовь направлена на окружающих - она животворит самого человека, если на самого человека - убивает его. Любовь, направленная нами в противоположную, несвойственную ей сторону, превращается в свою противоположность. Энергия жизни приходит к нам не извне, а изнутри. Правильный поступок освобождает эту энергию, неправильный - запирает. Неправильный - направленный на себя, и эта направленность противоположна ее естественному ходу. Не гладят кошку против шерсти. Энергия, полученная извне, блокирует нашу и далее приходится жить в зависимости от чужой. Несвободные, вынужденные думать о своем обеспечении, мы попадаем в глупейшее положение: имея понятие о своих умениях, мы можем просто не знать, что даны они для служения, а не для самообеспечения. Не зная этого, мы подобны человеку, которому известна улица и номер дома, но он ошибается городом. Детали не имеют значения, если неизвестно главное. Для дающего и получающего от этого удовлетворение, источник удовлетворения всегда при нем, а значит, человек может им воспользоваться в любое время. Если человек получает удовольствие от потребления - источник его радости вне человека, придется быть несвободным от окружающей среды, и это вызывает страдание. Наша природа - природа свободы, природа слуг. Все рассчитано на одно направление - на свободу, а значит на отдачу. Например, если чувства направлены наружу, то человек не чувствует себя, а это уже показатель здорового психофизического состояния. Внимание внутрь, фиксация на себе фиксирует и останавливает движение жизни внутри, и наши чувства обнаруживают болезнь; достаточно внимательно и с любовью начать себя рассматривать - и мы обязательно ее найдем. Желание иметь и сохранить для себя здоровье, счастье, любовь и даже душу, ведет к потере желаемого.

В погоне за количеством теряется качество. Лучше иметь малое дело с любовью, чем большое без любви. Иметь дело без любви - значит вовсе не иметь его. Когда мы закрываем источник любви в себе, заменяя его получением любви извне, "границы сосуда" начинают увеличиваться, чтобы вместить лишнее. Лишнее обязательно появился, ибо нет оттока. Сосуд любви превращается в емкость для складирования грехов. Ее в некоторых конфессиях называют еще "сосудом кармы". Когда в нас бьет Источник Жизни, мы эту жизнь - любовь передаем окружающим. Тогда "сосуд" остается в рамках и качество не теряется. Если же он растет, если мы теряем меру, то есть, желаем все больше и больше вещей контролировать, даже и с благими намерениями, количество "съедает" качество. Пусть мы меньше будем передавать любви, но нельзя ее разжижать, разбавленная, она никуда не годна, ибо разбавляем ее мы раздражением из-за нехватки сил или времени. Качество - категория духовного мира; в бесконечности количество не имеет значения. Самое большое - ничто в сравнении с бесконечностью. Качественное в ней не пропадет, не растворится. Качественное - значит долговечное - приближение к вечности. Качественное берегут, некачественным пренебрегают. "Не великие дела угодны Богу, а великая любовь, с которой они делаются. Нет ничего великого, когда мало любят, и нет ничего малого, когда любят много" (Василий Великий). «Кто стремиться к величию, у того есть основания довольствоваться количеством. Люди качества стремятся к малому» (Ф.Ницше). Поэтому стремление делать больше или "идти дальше" напрасно и никуда не ведет. Реальны только те дела и путь, которые делаются с любовью. Сначала необходимо состояние любви, потом отдача его любыми действиями, неважно какими, они все будут важными. С этой точки зрения одинаково важно и значимо - занимается человек государственными делами или играет с ребенком. Но люди жаждут оценки людей и пренебрегают оценкой Божьей. Без состояния любви - любое действие будет оформлением пустоты. Если человек загружен мертвыми делами, любовь не появится, пока он не освободит свой "сосуд". И самому, посредством дел, его не освободить. Для этого существует покаяние, которое, кстати, переводится, как "поворот ума". Спасти человека от самого себя может изменение мировоззрения. Точнее будет сказать, что у человека с любовью, направленной на самого себя, нет никакого мировоззрения. Мировоззрение - зрение на мир, а не на себя, любимого.

Потеря меры приводит к тому, что мы не только не можем любить ближнего, но и не можем разглядеть его в "толпе ближних", которые роятся у нас в голове. Покуда мы их "видим" умом, реальный, настоящий ближний, который перед нами, остается невидим и не может достучаться до нас. Тот, кто рядом - самый важный для нас человек на свете, и не случайно оказался рядом. Это под высшим контролем. Мы важным считаем то, что под нашим контролем, а то, что выпадает из этой системы, принимаем за случайную помеху. Если нам кто-то мешает любить ближнего, будьте уверены, мешающий - и есть истинный ближний. Занозу, которая попала в пятку, никто не вытаскивает из плеча. Правильнее решать проблему там, где она появилась, а не в другом месте.

Этого самого главного ближнего нам заповедано "любить как самого себя". "Любите, пожалуй, ближнего, как самого себя. Но прежде всего, будьте такими, которые любят самих себя" (Ф.Ницше). Если человек "подкрутил себе гайки", то возникает желание подкрутить их и остальным. Чтобы не было обидно. Что, он хуже других, что ли? Кто безжалостен к себе - не пожалеет никого. Ему как бы нечем любить. Эта заповедь полезна будет для нелюбящего, для ориентировки, чтобы было с чем сравнивать. Грешник, даже смиренный, даже если он позволяет "вытирать о себя ноги", все равно совсем не любить себя не может. Это как бы "техника безопасности". Любя ближнего как самого себя, можно "удержаться на плаву", но не более. Да, есть, конечно, такое мнение, что мы не можем относиться к кому-то лучше, чем к самому себе. Даже говорят о том, что к людям относиться нужно так, как хотелось бы, чтобы относились к нам. Все это очень похоже на торги, на честные, но торги. Как бы не продешевить. Равенство равенством, но ведь здесь речь идет не о любом отношении, а о любви. Хотя вместе с тем, есть еще одна заповедь, которая говорит о возможности любить Бога не как самого себя, а всем сердцем, душою и разумением. Значит, в принципе, человек способен любить без меры, без оглядки на самого себя? И мы видим в Библии: "Заповедь новую даю: любите друг друга как Я возлюбил вас". Это, видимо, больше, чем любовь, зависимая от различных условий, рамок, различных "если". Любовь безусловна. Любовь Христа - самая высшая, что доступна человеку - это жертвенная любовь. Ниже идет любовь - сострадание. Есть и еще ниже, но в этой главе ниже мы опускаться уже не будем.
4. ЛЮБОВЬ К СЕБЕ ИЛИ ШКОЛА ЖИЗНИ
Начитавшись книг, найдя в них образец "лучший", чем он сам, человек оценивает себя, как недостаточно хорошего, и уже
не любит себя. Любовь к себе заключается не в том, чтобы ублажать себя, а в том, чтобы не переделывать себя. В этом, впрочем, состоит и любовь ко всему остальному. Любить ближнего, как самого себя, частично означает не стремиться делать из него свое подобие, частично - желание для него счастья, учитывая то, что оно также может сильно отличаться от нашего понимания счастья, Не любя себя, мы искусственно, без острой на то необходимости, лишаем себя счастья, делая из себя чье-то подобие.

Что стоит за желанием усовершенствоваться, или даже просто стать лучше, духовнее? Фактически, искренне себя плохим никто не считает. Считает хорошим. Желание стать лучше - это желание, чтобы и другие тоже так считали (начинают, например, заниматься благотворительностью), то есть желание хорошей оценки. Хорошее не изменяют, изменяю! плохое. Стремясь к лжехорошему, становятся хуже. Мы не любим себя именно в тех аспектах, которые изменили в себе. Это "пристройки" (или "перестройки"), лишенные жизни. Бог не будет наполнять их жизнью и любовью. Сам себя человек может переделать только в инвалида.

Естественное изменение состоит не в том, чтобы стать лучше или хуже, а в том, чтобы стать иным, более подходящим для другого места, куда направит жизнь, или для другой деятельности. В этом случае сама жизнь производит изменение в человеке, соприкасаясь с ним, или, как принято говорить в некоторых источниках -   с "сосудом кармы".

Содержимое сосуда кармы определяется не поступками, а мировоззрением человека, то есть его отношением к различным проявлениям жизни. Мировоззрение формируется не книгами и разговорами, а личным опытом. И реагирует на окружающую среду наше мировоззрение, а не неопробованная на практике информация. Если же реагирует информация, то наше поведение попросту неискренне и лживо. Последствия от такого поведения более разрушительны для нас, чем, если бы мы поступали ошибочно, но честно. Искреннее ошибочное поведение менее ошибочно, чем безошибочное неискреннее.

У каждого человека есть время ясности, время, когда ему показывается, что ему пора изменяться и ч т о изменять. Это время, когда человек дает мысленно совет другому, вместо того, чтобы осуждать его. И обращает свой совет к себе. Если дать совет вслух (или мысленно, но самим не воспользоваться) - это и будет осуждение. Наибольшая ясность при таком обучении жизнью (а не самообучению), если у человека совета еще и спрашивают. Это показатель высокого уровня ясности, качество учителя. Главное, чтобы сам человек не считал себя за учителя, и не позволял это делать другим, иначе не обучится сам, пропустит время ясности.

Специально выбранное нами время для обучения и изменения - напрасно потраченное. Такое самокопание к хорошему не приведет. Жизнь, в случае необходимости, "посадит нас в одиночку" для обдумывания. А пока мы "на свободе", главное - не прозевать, использовать обучающие моменты, моменты ясности. Мы ясно видим "соломинку в глазу" постороннего человека, разглядывая же себя не увидим и бревна. Потому мы не можем дать прямого совета самому себе правильно. Советуя другому необходимо помнить, что советуем, и совершенно точно советуем, себе.

Советовать себе в момент, когда уже трудно принять ситуацию, когда "сосуд кармы" уже всколыхнулся, замутился, и мы ничего не видим в реальном свете, - бесполезно. Советовать себе - означает принять какое-то решение. В таком состоянии мы не можем правильно себе что-то посоветовать, не в состоянии найти правильное действие, выводящее из неприятной ситуации. Поздно уже принимать решение и действовать, лучше смириться и подождать, когда муть осядет. Любые действия поднимут ее еще больше, и дольше придется страдать. В таком случае человек будет много раз "наступать на грабли", причем на одни и те же, и не сможет ничему научиться и, следовательно, измениться. Запомнится только боль, выработается рефлекторный страх перед "граблями", но не исчезнет желание наступать на них, и появится ненависть - желание уничтожить объект, причиняющий боль.

А ведь перед самым конфликтом жизнь всегда предупреждает, дает четкий совет человеку о необходимом изменении, пока голова ясная, пока можно что-то действительно понять. И если момент безболезненного обучения упущен, неподготовленный человек входит во взаимодействие с незнакомой, противоречащей ему, жизнью (другим человеком, местом или деятельностью). "Прогуляв" школу жизни - имеем не жизнь, а войну, которая ни чему не научит; кроме ненависти. Единственный выход из нее - смирение. Смирение не понадобится, если учиться добросовестно у жизни, а не у себя. Ну, а кто любит, его учить нечему.

5.  СТРАХ СМЕРТИ - НЕ ПРИЗНАК ЛЮБВИ К ЖИЗНИ

«Хорошо - это когда хорошо, а не когда нет плохого».
Жизнь хороша всегда. Если нам почему-то плохо - это признак не жизни. Не получится ее не любить, если действительно живешь, если находишься в "сейчас", в реальности. Когда человек, не находясь в настоящем, говорит о своей любви к жизни, он путает понятия "люблю жизнь" и "боюсь смерти". Радость жизни не есть радость от достаточной удаленности от смерти. Мы все время беспокоимся о чем-то своем, тем самым думаем об утрате чего-то, го есть о смерти, а о жизни подумать некогда. В страхе смерти человек не живет, не живет он и когда борется за выживание. Идти вперед - не значит бороться со злом, с недостатками, даже с собственными. Это бы означало копание в прошлом, это шаги назад. Нет препятствий, когда мы идем вперед, в ногу со временем. Все они возникают, когда пытаемся идти против течения времени. Кто действительно живет, тому не приходится за жизнь бороться. Она всегда с ним. Спасает от смерти не бегство от нее, но жизнь.

У кого отсутствует любовь к жизни? Полностью отсутствует у одержимых, и частично - у людей с "чувством долга", на время действия в направлении, где человек принимает решения не сам, а по готовой схеме. Человек, полностью пораженный чувством долга, все делает исключительно по уму. Когда все действия исходят из логического разделения мира на добро и зло, человек уверенно идет в сторону добра и наверняка ошибок делает больше, чем поступков правильных. Ошибка в самом разделении явлений мира на добро и зло. Зло содержится в самом разделении. Многое знает ум и помогает нам в делах. Но не знает он гораздо больше. Действующий от ума, ошибется обязательно потому, что всего знать нельзя, еще и потому, что все постоянно меняется. То, что вчера было добром, сегодня может быть злом. Посадить дерево весной - добро, зимой - зло. Зря потраченное время и загубленное дерево. Пользоваться только умом - все равно, что сажать деревья круглый год, не ориентируясь на времена года и погоду. Кто так часто ошибается, не замечая этого, лишается свободы действий, ибо, если ему разрешить действовать самостоятельно, он наделает много бед. Его превращают в раба, которому указывают, что делать, и приходиться ему жить не по желаниям, а по нужде. Вот так, вкусив плод с дерева познания добра и зла, человек меняет свободу на рабство, изгоняется из рая жизни в ад "жизни". Конечно же, он не может в таком положении любить жизнь.

Если человек любит жизнь, то он не заболеет, и ничего плохого с ним случиться не может. Можно возразить и привести примеры многих людей, которые жизнерадостны и оптимистичны, но все​ таки больны и не застрахованы от неудач. Выглядеть жизнерадостным и быть оптимистом еще не означает любовь к жизни. Оптимизм - это всего лишь вера в лучшее, а радость может быть вызвана тем, что удачно идут дела и есть возможность эти дела делать. Если мы любим жизнь за что-то, это не любовь. Это положительная оценка разума. Любовь всегда не за что-то, а просто так.

Говоря о своей любви к жизни, люди любят не саму жизнь, а переделывание ее. Если они что-то переделывают, значит, недовольны этим. Жизнь их взаимно не любит и переделывает, то есть отвечает тем же. Причем переделывает не в лучшую сторону, и появляются болезни. В принципе, болезни как таковой - нет, есть измененный в худшую сторону человек. Человек отделяет от себя нездоровое состояние и называет это болезнью. И с ней, то есть с частью себя начинает бороться. Лечить надо не болезнь, а человека. Если сказать еще точнее, то изменяет здорового человека не жизнь. Жизнь всегда совершенна. Еще проще: когда человек живет - он не болеет; не живет - болеет.

6. СУМАШЕСТВИЕ
«Обезьяна не для того стала человеком, чтобы потом превратиться в лошадь». 
Люди, в основном, заболевают не от своего ума, а от чужого. Признаком, что человек "сходит с ума" (со своего - на чужой), является недовольство. Никто не хочет жить не своим умом, ибо у каждого он свой, индивидуальный, так же как и вкус. Что вкусно одному, может быть не вкусно другому. Отсюда и недовольство. Органы чувств знакомят нас с материальной окружающей средой; ум, в известном смысле, тоже можно назвать индивидуальным чувством, посредством которого человек ощущает нематериальное (например, время). Быть КЕМ-ТО - есть уничтожение индивидуальности. Индивидуальность теряется в угоду лженравственности и лжедуховности, когда человек боится быть самим собой и из страха совершает "хорошие" поступки, обеспечивая себе "алиби": "Так нужно, так правильно, никто за это меня не накажет". Никто не накажет - потому, что такими поступками мы уже наказываем себя, забывая, что любовь - это БЕЗУСЛОВНАЯ СВОБОДА действий, и с правотой ума никак не связана, и непонятно, кому вообще эти действия нужны. Нельзя позволять общественному мнению подменять свое предназначение. Нельзя, исполняя свое предназначение, запутываться в правилах, навязанных извне, как его надо исполнять.

Жизнь - для живых. Ни один моральный кодекс не предусмотрит всех нравственных ситуаций, которые дает нам жизнь. Руководствуясь любым из таких существующих кодексов, как подсказкой на все случаи жизни, человек теряет свободу выбора. Без свободы человек - мертвая машина. Знаменитые "Три закона робототехники" Айзека Азимова не что иное, как "подстриженные" десять Моиееивых заповедей. Посудите сами: 
1) не причинять зло человеку и не допускать своим бездействием, чтобы ему было причинено зло; 
2) выполнять все, о чем тебя попросят, если это только не противоречит пункту первому; 
3) заботиться о собственной безопасности, если только это не противоречит пунктам 1 и 2.

Для кого это написано для машин или для людей? Любая рекомендация, заповедь, принятая к исполнению становится программой, а программирование - для машин. Заповеди нужны не для программирования ими человека, а для защиты человека от внешних чужеродных ему программ. Заповеди - это дорожные знаки, предупреждающие человека об опасности, ограждающие те места на дорогах жизни, где любви точно нет. Но маршрут заповеди не указывают, ориентируясь только на них, мы никуда не продвигаемся, то есть не живем. Заповеди лишь защищают внутреннюю "программу", вложенную в нас с рождения, которая раскрывается и изменяется во времени. Выполняя только неизменные заповеди и больше ничего не решая, мы останавливаем жизнь и превращаемся в машину. Свободная машина - уже живая; несвободный человек - мертв.

Поступать по логике - значит быть предсказуемым. Предсказуемым человеком рано или поздно начнут манипулировать, и он превратиться в добычу окружающих. Тогда он почувствует себя жертвой, жизнь его будет состоять из фрагментов того, что он не хочет делать. Некоторые люди так искренне ошибаются! Видимо потому, что в них нет главного - своей искренности. Искренность настоящая - не от ума. Можно помочь кому-то подняться, но зачем помогать ходить? Помогая идти, развращаешь человека. Такая "благотворительность" способна породить множество грехов. Так мы теряем свою волю и "портим" волю других. Наша воля хороша, только будучи при нас. В другом месте она как "ложка     дегтя в бочке меда".   Позволив каким-то людям или правилам разделить между собой индивидуальную психологическую территорию (то есть право что-то решать), человек как индивидуальность исчезает. Это же самоубийство.

Мы подстраховываемся, делая свое существование более надежным, кто как: одни собирают материальные ценности, другие - делают себе друзей, стараясь угодить всем. Деятельность в угоду всем порождает не друзей, а должников. Это лжеальтруизм, лжедуховность, так как это не может быть искренне. Нет радости от такой деятельности, потому, что человек; выполняющий за всех их работу; не выполняет свою. А именно в ней содержится творчество и радость. Если работа не своя, то может быть только радость от скорого ее выполнения, но не от процесса труда. Ум знает об окружении, о не своих задачах, сердце - о своих. Человек, делающий не свое, подобен куче мусора, которая возникла в результате смешивания хороших вещей. Эта куча не функциональна, она никому не нужна. Не нужен такой человек, а вернее его деятельность, самому себе, так как он поделил и роздал свою свободную волю на всех, и его, как индивидуальности, не стало. Он фактически совершил самоубийство, и в любой момент может осуществить это физически. Не нужна его деятельность ближним - она развращает их. И, наконец, не нужна она Богу; ибо не на такое служение был поставлен человек, и лучше бы он делал хоть как-нибудь свое, чем на "отлично" десятки других дел. Хотя свое все делают только на "отлично", чужое на "отлично" сделать нельзя. Это тот самый случай, когда " благими намерениями выстлана дорога в ад". Не сказано злыми, а именно "благими". Злой знает, что творит зло, и это его как-то сдерживает. Творящий "добро" механически, - творит зло и не догадывается об этом. В механике нет жизни, стало быть есть смерть. А она и есть зло. (По большому счёту смерти нет, есть трансформация. Там, где мы не видим продолжения, видим зло. Зла, следовательно, тоже нет).

Одержимость благотворительностью сродни алкоголизму: в первом случае свободная воля добровольно отдается на растерзание многим людям, и сама ничего не решает; во втором просто уничтожается алкоголем. Все знают, что, например, если мужчине не удается проявить инициативу у себя дома, он либо пьет, либо активно помогает всем вне дома. Если все, что он делает, могут делать окружающие, то зачем он нужен миру вообще? Алкоголик пассивен, трудоголик активен. Первый приносит вред себе, второй - себе и окружающим. Слово алкоголика легковесно, его никто не принимает всерьез. Слово трудоголика весомо, оно подкреплено делами, к нему прислушиваются. К вреду от его работы прибавляется вес его авторитета, И по его заблудшим следам идут многие. Как любовь к одной женщине сравнивают с опьянением, а ко многим - с пьянством, так же можно сказать и о делах.

Плохое поведение честнее "хорошего", ибо плохое - открыто для всех, "хорошее" - есть маска, скрывающая не такие уж хорошие побуждения. Не нужно совершать ничего плохого или хорошего. Нужно совершать правдивое. Неизбежно ложь однажды раскроется, а время от рождения лжи до ее раскрытия будет отравлено страхом. Лживо само разделение на плохое и хорошее. Мы впадаем в крайности, сначала совершая "как положено" хорошие поступки, т потом, уже не в силах лгать себе -плохие. Хорошие - из страха перед будущим, плохие из самосохранения в настоящем. Лучше искренний и наивный эгоизм, чем добродетель не от души. Эго? Да, но честное эго!

Переходят на чужой ум, когда свой "портится". Ум - как машина: выходит из строя либо от перегрузки (стресс, шок), либо от безделья ("с жиру бесится"). Сначала сходит с ума человек, затем органы тела, клетки органов, "сожители" - внутренняя флора организма. Все они перестают выполнять свое предназначение и организм разваливается. Человек, не исполняющий свое предназначение - мертв. Говорят, что проблемы - стимул ко всякому движению. Неправда. Проблемы - от испорченного ума. Стимулом должна быть мечта, сострадание, желание помочь, одним словом - любовь. Она, в отличие от проблем, не загораживает человеку настоящее, где нужно не думать, а действовать, согласно собственной природе. Быть как все - опасно для жизни. Серость - самое большое отклонение от нормы.

А ведь именно этому нас и учат - "быть как люди", "стать личностью": Стать личностью - значит иметь то же, что и люди, но больше и, как следствие, иметь на них влияние. Быть индивидуальностью никто не научит, - это у всех разное, это не влияет на людей, не заставляет брать с себя пример. Вред от кумиров известен: люди вблизи них теряют индивидуальность, то есть перестают жить своей жизнью. Сам кумир не может доверять свою работу поклонникам, которые его копируют. Оригинал всегда живее копии. Кумира не любят - он просто нужный. Тем, кто потерял себя.

Нет смысла иметь авторитет, престиж, устроенный быт и не радоваться жизни. В плохом состоянии бессмысленно предпринимать какие-либо шаги, даже самые правильные, умные, безошибочные, так как окружение реагирует не на внешнее действие, а на действие внутреннее, которое мы называем состоянием. Существующие правила успеха в жизни используют порой так, что" вырывают вместе с плевелами и пшеницу". По всем методикам успеха, жизни не получится. Получится лишь успех. Жизнь есть только вместе с правом на собственный поступок, а не поступок по правилам и рекомендациям. Принимая решение к действию, исходя из анализа, исходя из любой информации, мы принимаем его, не будучи живы. Ведь жизнь-то - в настоящем, а там мысли нет. Неживой не имеет право на свое решение. И действительно, решение, принятое посредством логики, не является нашим собственным. Как поступить с мертвецом, решают живые люди. Жить не по своей воле - значит пребывать в рабстве, в страхе, в недовольстве, в грехе. Такие люди могут думать, что они атьтруисты, что не для себя стараются. Но не любящий жизнь, что бы он ни делал, передает в плодах своих эту нелюбовь, и напрасны все его дела.
У человека, с появлением чувства долга, перестает действовать система саморегуляции для какого-либо определенного органа, соответственно роду жизнедеятельности. Если чувство долга распространяется на всю жизнедеятельность человека, перестает действовать вся система и человек становится беззащитен. Точнее будет сказать, система саморегуляции действовать не перестает, просто она фиксируется в каком-то одном положении. Это положение, когда-то верное, не подходит к другим ситуациям, и страдают конкретные органы. Более всего страдает орган, наиболее перегруженный "чувством долга". "Стоп-кадр" системы саморегуляции не позволяет органу нормально адаптироваться к изменяющимся условиям работы. Причиной остановки является "сила воли" или "умение держать себя в руках", хорошей базой для которых может быть обыкновенное упрямство. Так мы иногда называем, обманывая себя, подавление своей воли испуганным (или гордым) интеллектом, из соображений реакции общественного мнения. Подавляя, таким образом, радостное волнение или возмущение, мы заставляем принудительно, например, сердце биться медленнее, чем оно хочет, также поступаем и с другими органами. В них возникает необходимость корректировки управляющего сигнала, ради собственного выживания. Частая необходимость корректировки приводит к образованию "местного правительства". Чтобы не погибнуть, часть клеток органа берет на себя функции "местной администрации". Из этих клеток и состоит раковая опухоль. Эти клетки живут в несколько десятков раз больше обычных, они "умнее" их, не подчиняются программе "свыше", которая убивает данный орган, и обзаводятся собственной программой. Программой, которая позволяет выжить ценой гибели всего организма. Винить тут некого - орган, который раньше работал в сотрудничестве с организмом, теперь вынужден защищаться от него. В результате такой "гражданской войны" перегружаются наиболее стратегические пункты в организме - лимфоузлы, и там также появляется "местное управление" -метастазы. Все хочет жить, даже отдельные органы в человеке, даже если сам человек жить не хочет.

У человека может невыносимо болеть зуб, хотя он и не представляет серьезной опасности для жизни, онкология - заболевание более грозное, подкрадывается бесшумно. Больной орган сигнализирует нам болью, взывает о помощи, когда он "доверяет" нам. Орган, пораженный раком, не будет звать нас на помощь, помощью для него является сама онкология, она защищает его от агрессивных команд "сверху". Если бы не онкология, орган погиб бы еще раньше. Зовут на помощь, когда есть кому услышать. Болезнь - адекватная реакция организма с целью сохранения самого организма. Впрочем, это можно рассматривать как то, что организм не эгоистичен по своей природе, и наше тело так нас любит, что готова пожертвовать своей частью рати нашего спасения.

В принципе, любая болезнь - частный случай онкологии. Выживет ли человек при любом заболевании, зависит от того, что перевесит - любовь к жизни или ненависть к ней. Онкологии боятся более, чем она того заслуживает. Слово "рак" внушает такой ужас, что страх убивает человека прежде, чем само заболевание. Миф о том, что рак неизлечим, что страшнее болезни нет, приводит к тому, что онкобольной может жить в страхе несколько лет, а другой, с воспалением легких, без малейшего беспокойства, умереть в три дня.

"В теле каждого человека множество раковых клеток. Но раковые клетки слабы и имеют ограниченные темпы размножения по сравнению с нормальными, кроме того, при определенных условиях они могут перерождаться в здоровые. Единая защитная система организма достаточна сальна, чтобы отторгнуть чужеродный элемент, если он будет распознан вовремя. Но существует серьезная опасность временной блокировки защитной системы. Существуют особые ракообразующие факторы, которые базируются на неверных духовных установках. Рак возникает на фоне личной трагедии, которая по каким-то причинам тщательно скрывается от других, а часто и от самого себя. Прежде всего, необходимо осознать проблему, послужившую толчком к болезни и переработать ее. Это может быть сделано при помощи обычного терапевтического собеседования, психотерапии или же более сложным путем изменения жизненной философии. Локализация личных проблем определяет место зарождения злокачественной опухоли. Рак, во многих случаях - скорее болезнь души, чем тела, и успех лечения во многом будет зависеть от умения установить истинную причину заболевания." (А. Любецкий "Магия здоровья")

Скорость физиологических процессов у всех людей примерно одинакова, но вот скорость более тонких процессов, которые связаны с мышлением и эмоциями, может отличаться очень сильно. Именно эти процессы и определяют - поддается человек медикоментозному лечению или нет. Отдельно от человека болезнь рассматривать нельзя, это единое целое. Скорость развития заболевания и сила его таковы, каковы сила и скорость тонких процессов в человеке. Насколько активно живет человек, настолько активно он и болеет. Если человек имеет материальное мировоззрение, если его мысли и чувства крутятся вокруг самого себя, семьи и своего жилища, то на него вполне эффективно действует материальное лечение - таблетки, химиотерапия, облучение и тому подобные средства, то есть средства извне. Материалист - раб материи. Независимо от того, болен он или здоров, она всегда оказывает на него влияние. Человеку, озабоченному только личным, вполне достаточно иметь внутри себя медленное движение, которое успевает справляться с незначительным количеством жизни. У него скорость развития заболевания может погаситься скоростью действия фармакологических препаратов. Это также означает, что обычная таблетка активно изменяет мышление и эмоции материалиста.

Нематериалисты, или люди просто активно живущие, чьи интересы простираются дальше порога своего дома, не поддаются действию материального лечения. Материя на них оказывает слабое воздействие, они просто "быстрее" ее. Интуитивно такие люди не признают традиционного лечения, им достаточно отдохнуть, расслабиться или принять алкоголя, и все проходит. Если дтя материалиста "бытие определяет сознание", то у этих наоборот. Заболевают все из-за ошибок сознания, и выздоровление сводится к их исправлению. Одни поправляют сознание медикаментозно, другие просто переключают свой ум на что-то другое или просто выключают его.

Самое быстрое на свете - мысль. С ней в скорости конкурировать ничто не может, и болезнь тоже. Следовательно, изменив направление мысли, переключаем свое тело с режима заболевания в режим здравия ("покаяние" на греческом звучит как "поворот ума"). На это способны только живые люди, которые свободны, которые не рабы бытия. Мысль мертвых (см. от Луки 9:60) направляется материей, а не ими самими. Наверное, не случайно врачи всего мира пользуются латынью - мертвым языком.

И у "живых" и у "мертвых" могут быть заболевания, поражающие частично, и заболевания, поражающие всего человека. Последние не лечатся по причине того, что болезнь, захватившая всего человека, приобретает индивидуальность этого человека. Так как нет в мире двух одинаковых людей, так и не будет одинаковых болезней. И тогда подобрать индивидуальное лекарство не возможно, как невозможно досконально изучить индивидуальность человека. Именно по этой причине не лечится грипп, его что лечи, что не лечи, но семидневный цикл заболевания должен пройти. Лекарства в таких случаях создают лишь благоприятный фон. К таким болезням относится и онкология. Когда она появляется, то другим болезням, если они и были в человеке, не остается места. Недуг обретает "централизацию", мелкие болезни как бы объединяются в единое "государство". Если человек имеет "букет" болезней, это означает, что грехи его разрознены, что в промежутках между5 грехами он еще ведет себя как живой, нормальный человек. Появление одной всепоглощающей болезни говорит о том, что поведение человека - сплошной грех, что он в чем-то твердо не согласен с Богом, что у человека есть какая-то фанатичная идея, которая, как компьютерный вирус, подчиняет себе всю программу. По большому счёту нельзя вылечить один орган, не затронув все остальные - ведь человек не набор несвязанных между собой деталей, а нечто целое. При любой болезни лечить эффективней целое. А целое в человеке - это его мировоззрение, поведение.

Онконесогласие с Богом выражается в неприятии многообразия мира. Такой человек активизируется только тогда, когда появляется возможность действовать согласно идее, им овладевшей. Все остальное время для него - время борьбы с препятствиями, или время ожидания моментов, когда представится возможность подстроить под себя единое многообразие, навязать свое мировоззрение. Известно, что однообразная монотонная деятельность убивает человека. Где начинается конвейер, там кончается творчество, кончается жизнь. Если человек решил из многообразия и неповторимости вокруг себя сделать нечто однообразное, то есть убить жизнь вокруг себя - возникает конфликт с этим окружением. Рак - результат такого конфликта.

"Мюнхенский онколог Геерд Хамер, излечивший по свидетельствам зарубежной печати около 12 тысяч больных, сформировал причину образования раковых опухолей следующим образом: "Рак возникает только как следствие сильного стресса, вызванного конфликтом". При лечении злокачественных опухолей, - утверждает доктор Хамер, - нужно исходить из трех предпосылок:

- психика - это программа;
- мозг - это компьютер;
- пострадавший орган - это машина.

По Хамеру: "Если конфликт уладить, то постепенно сойдет на нет очаг в мозге, а вслед за ним и сама опухоль". Локализация опухоли зависит от характера конфликта:

-
рак левой груди связан с конфликтом "мать-дитя", не с бытовым, а с глубинным;

-
рак правой груди (у левши - все наоборот) связан с конфликтом "муж-жена", но не с сексуальным, а чисто человеческим;

- рак желудка - бытовой конфликт в семье;

- рак простаты - разочарование в себе;

- рак легкого - ожидание смерти."

(Н.Н.Новикова "Альтернативная онкология")
7. ОНКОЛОНИЯ
Что же это за конфликт, о котором говорит Геерд Хамер? Это конфликт между свободной волей и Волей Божьей. В принципе, любое препятствие по жизни исходит из этого противоречия. Почему же Бог не уберет противоречие, и тем самым не избавит мир от страданий? Почему же Он не сделает окончательно совершенным все и всех? Потому, что Он создает живое, а не машинообразное. Убрать личную волю - значит умертвить. Основная причина онкологии - не недовольство жизнью, не желание найти другую, более лучшую, а желание самому ее сделать, страстное желание личного контроля. Желание стать Богом, центром изменений своего окружения, стремление по своему подобию клонировать окружающих. В лучшую жизнь мешает перейти именно нежелание "бросить на произвол судьбы" дела неверие в то, что они могут делаться и без нас, заблуждение в том, что они - наши.

Онкобольной - это человек, у которого что-то в организме, решительно не доверяя "хозяину", решило само покомандовать, и этот конфликт породил болезнь. Свобода выбора заключается вовсе не в выборе между Волей Божьей и своей собственной. Такой "выбор" происходит исключительно от недоверия Творцу, хотя Он никогда не давал этому повода. Принцип Вселенной стоит на свободном служении, а не на свободном властвовании, и кто нарушает его, входит в конфликт с самой Жизнью, и не может быть жив. Властолюбивый не может не только действовать, но и мыслить свободно, ум его связан задачами по управлению захваченным, и удержанием власти. Любая власть несвободна в принципе.

«Я мыслю - следовательно, я существую". Я свободен - следовательно, я живу. Для жизни мало мыслить, надо еще мыслить свободно. Бог и то не командует нами, а дает выбирать. И дан нам выбор не командования, ибо это убивает нас, а свободный выбор служения».
«К свободе призваны вы, братия, только бы свобода (ваша) не была бы
поводом к угождению плоти; но любовью служите друг другу». (к Галатам 5:13) Свобода есть у любви, но не у страсти; свободен выбор служения, выбор удовольствий всюду натыкается на препятствия.
